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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Nombre completo Diagndstico e intervencion cognitivo conductual en problemas de atencion

Codigo E000004115

Titulo Master Universitario en Psicologia General Sanitaria por la Universidad Pontificia Comillas

Impartido en Master Universitario en Psicologia General Sanitaria [Segundo Curso]

Créditos 3,0 ECTS

Caracter Optativa

Departamento / Area Departamento de Psicologia

Nombre Maria Gonzalez Ruiz

Departamento / Area Departamento de Psicologia

Correo electrénico mariagonzalez@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Competencias

ESPECIFICAS

Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustdndose su ejercicio

CE02 como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones
sanitarias
RA1 Demuestra su capacidad para aplicar principios éticos y legales en la intervencion psicologica

Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en la

préctica clinica

Aplica el cédigo deontoldgico en la toma de decisiones, la evaluacion y la intervencion con una diversidad

de poblaciones

Mostrar habilidades de comunicaciéon interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion
CEO03 efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion,

comunicacion del diagnostico e intervencion y seguimiento psicoldgicos

RA1 Comunica informacion de forma clara y precisa tanto verbalmente como por escrito



https://www.comillas.edu/Documentos/MemoriasVerificacion/MPGS_17_RD2007.pdf

COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

GUIA DOCENTE
2023 - 2024

RA2 Establece relaciones de alianza y colaboracién con los pacientes
RA3 Muestra capacidad para transmitir de forma adecuada a los pacientes, familiares y cuidadores la
informacién sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de contenido como relacionales
Desarrolla una actitud personal de atencién, flexibilidad, compresién y una actitud profesional de
RA4 competencia, aceptacion y cuidado para ayudar a los pacientes a lograr una ajuste personal y relacional
mayor
Atiende al comportamiento no verbal y evaluar su significado en el contexto comunicativo - Adapta su
RA5
estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas
RA6 Es capaz de evaluar su fortalezas y dificultades profesionales
Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturas y
RA7

contextos

CEO5 Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el desempefio profesional
1 Conoce fuentes informacion digitales en el area de la psicologia sanitaria y sabe discriminar aquellas que
RA
son fiables
RA2 Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacion digital de forma adecuada
RA3 Es capaz de hacer un uso racional y critico de las TIC
RA4 Conoce las plataformas digitales de encuentro e intercambio de informacion profesional més utilizadas
CEO6 Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios
Expone por escrito de forma apropiada en el contexto de la psicologia sanitaria, informacién sobre
RA1
actuaciones, procedimientos y resultados
RA2 Es capaz de realizar informes psicolégicos atendiendo a los elementos individuales, familiares y
contextuales de una situacion particular
CE09 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para
E
un desempefio profesional responsable
RA1 Analiza sus propuestas de actuacion en casos clinicos, revisdndolas y corrigiéndolas cuando es necesario
2 Sintetiza la teoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de problematicas
RA
individuales o familiares
11 Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la
CE

informacién y de la proteccion de datos personales de los pacientes

RA1

Conoce el marco juridico que limita y organiza la responsabilidad civil de un psicélogo.
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Conoce y actla segun las normas de confidencialidad y proteccion de datos del paciente de la legislacion

espafola

RA3

Conoce y actla segun el cédigo deontoldgicos del psicdlogo

Conocer en

profundidad la naturaleza psicolégica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y

CE12 o
biologicos que pueden afectarlo
1 Reconoce e identifica la contribucién de distintos factores bioldgicos, psicoldgicos, y socioculturales al
RA
comportamiento de las personas
RA2 Conoce la variabilidad normal y anormal de la conducta en relacién con la fase evolutiva
RA3 Conoce las teorias psicolégicas mas relevantes y puede explicar sus diferencias en la explicacion de la
conducta humana
CE13 Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del comportamiento humano
1 Conoce la variabilidad normal y anormal de la conducta en relacién con los trastornos del
RA
comportamiento humano
2 Conoce los procesos psicolégicos que pueden estar en la base de los trastornos del comportamiento
RA
humano
RA3 Aplica el anélisis de conducta normal y patoldgica en la formulacién de un caso
Puede describir los procesos de desarrollo de los trastornos de conducta desde diferentes perspectivas
RA4
tedricas.
CE14 Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad
RA1 Conoce los factores psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfermedad
RA2 Identifica los factores psicosociales relacionados con la prevencion y proteccion de los problemas de
salud y enfermedad.
CE1 Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
E15

especialmente los relacionados con la salud mental

Conoce los factores bioldgicos y psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y

RA1
enfermedad

RA2 Comprende y aplica los conceptos basicos de psicofarmacologia en el tratamiento de problemas
mentales

RA3 Conoce los aspectos mas relevantes de etiologia, diagndstico y pronodstico de las enfermedades mentales
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Distingue y analiza la influencia de la etnia, la cultura y/o el género en la vida de las personas y su papel

en la situacion de enfermedad

Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencién en el campo de la Psicologia General

CE16 Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del
comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los problemas de salud
1 Conoce vy utilizar los datos de evidencia empirica de los tratamientos como marco para desarrollar
RA
programas de intervencion con los clientes
RA2 Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnostico psicoldgico
RA3 Conoce los conceptos y principios de las principales teorias psicologicas y como se aplican en la
intervencion con individuos, grupos y familias
Maneja de manera adecuada las técnicas de entrevista psicoldgica y psicopatoldgica, a fin de establecer el
RA4 adecuado analisis de la problemética que presenta un paciente o grupo y proporcionar elementos para el
establecimiento del plan terapéutico mas adecuado
Utiliza instrumentos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicoldgicas para la identificacién de los
RA5
trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo asociados a ellos.
RAG Maneja y aplica técnicas de evaluacion adecuadas y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diagnostico
homologados
RA7 Maneja y aplica técnicas de intervencién adecuadas a la problematica de la persona o grupo en cuestion
CE17 Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del comportamiento humano y de los
factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacién de los mismos
RA1 Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicoldgico
RA2 Es capaz de seleccionar instrumentos de evaluacién atendiendo a sus caracteristicas psicométrica y en
funcién de los objetivos
RA3 Es capaz de analizar los resultados de los instrumentos de evaluacién e informar sobre ellos
CE18 Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcién de la

evaluacion psicologica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

Formula y conceptualiza los casos y hace un plan de intervencién utilizando de forma consistente una

RA1 . .z o
orientacion tedrica
RA2 Lleva a cabo procesos de evaluacién e intervencién desde un concepto integral de salud
RA3 Disefia, desarrolla y evalta plantes de intervencién a partir de los objetivos marcados en la evaluacion
RA4 Establece una relacién de colaboracién y respeto con otros profesionales
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‘ |RA5

Establecer un trato profesionalmente adecuado con pacientes, supervisores y compafieros ||

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

METODOLOGIA DOCENTE

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

HORAS NO PRESENCIALES

CREDITOS ECTS: 3,0 (0 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccién de datos que ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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