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“Quien se atreve a ensefar nunca debe dejar de aprender”.

John Cotton Dana
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RESUMEN

El presente trabajo muestra una propuesta de programacion didactica anual para
el area de Ciencias de la Naturaleza, enfocada a ser implementada en 3° de
Educacion Primaria. Dicha propuesta esta compuesta por un total de quince
unidades didacticas alineadas con todos los elementos curriculares
correspondientes a la LOMLOE, la normativa educativa vigente, asi como con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, y el Disefio
Universal del Aprendizaje (DUA). La programacién cuenta con un hilo conductor
que presenta una situacion de aprendizaje, la cual guia el desarrollo de cada
unidad didactica. Este consiste en la recepcién de una serie de cartas enviadas
por BUMBL.l, un extraterrestre que ha aterrizado en la Tierra pero que la
desconoce, y al que los alumnos ayudaran creando un Manual de Supervivencia
para Extraterrestres en Emergencias compuesto por capitulos que integran la
recopilacion de actividades y el producto final a cada unidad didactica. En cuanto
a la metodologia planteada, corresponde con el Aprendizaje Basado en
Proyectos. Ademas, las sesiones se caracterizan por incluir propuestas de
aprendizaje en movimiento. Por otra parte, el documento incluye un anexo en el
que se desarrolla detalladamente una de las unidades didacticas de la
programacion, correspondiente con los contenidos referentes a los vertebrados,

y titulada “O sea, j6seo!”.

PALABRAS CLAVE: Educacion Primaria, Ciencias de la Naturaleza,

programacion didactica anual, movimiento.
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ABSTRACT

The present work shows a proposal for an annual syllabus related to the Natural
Sciences area and aimed for the 3rd grade of Primary Education. This proposal
is composed of a total of fifteen didactic units aligned with all the curricular
elements corresponding to the current educational regulations, LOMLOE, as well
as with the Sustainable Development Goals (SDG) of the 2030 Agenda, and the
Universal Design for Learning (UDL). The syllabus displays a guiding thread that
presents a learning situation, which guides the development of each didactic unit.
It consists of students receiving a bunch of letters sent by BUMBL.I, an alien who
has landed on Earth but who is unfamiliar with it. Students will help him by
creating a Survival Manual for Aliens in Emergencies composed of chapters
corresponding to the compilation of deliverables and the final product of each
didactic unit. According to the proposed methodologies, Project-Based Learning
is implemented. In addition, the sessions are characterized by including
proposals for movement-based learning. On the other hand, the document
includes an annex in which one of the didactic units of the annual syllabus is
developed in detail. Its contents are related to vertebrates, and it is entitled "O

sea, j0seo!”

KEY WORDS: Primary Education, Natural Sciences, annual syllabus, movement.
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SIGLAS Y ABREVIATURAS

ABP: Aprendizaje Basado en Proyectos

AF: Actividad Fisica

AOVV: Academia Oficial de Vasocteros Viajeros

BOCM: Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid

CAST: “Centre for Assistive Special Technologies”. Centro de Tecnologia

Especial Aplicada

CC: Competencia ciudadana

CCEC: Competencia en conciencia y expresion culturales

CCL: Competencia linguistica

CCNN: Ciencias de la Naturaleza

CCSS: Ciencias Sociales

CD: Competencia digital

CE: Competencia emprendedora

Competencia STEM: Competencia matematica y competencia en ciencia,

tecnologia e ingenieria

CP: Competencia plurilingte

CPSAA: Competencia personal, social y de aprender a aprender

DUA: Disefio Universal del Aprendizaje

EF: Educacion Fisica
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EPO: Educacion Primaria Obligatoria

Ext.: externa

KWL.: “What students Know, Want to know, and Learned”. Lo que los estudiantes

saben, quieren saber, y han aprendido.

LOMLOE: Ley Organica por la que se Modifica la Ley Organica de Educacion

MSEE: Manual de Supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias

ODS: Objetivos de Desarrollo Sostenible.

ONU: Organizacién de las Naciones Unidas

STEM: “Science, technology, engineering, and mathematics”. Ciencias,

tecnologia, ingenieria y matematicas.

TDAH: Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad

TEAF: Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal

UD: Unidad didactica

UNESCO: “United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization”.
Organizacion de las Naciones Unidas para la Cultura, las Ciencias y la

Educacion.
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1. INTRODUCCION

Este documento ha sido realizado por Maria Delgado Toledano, alumna de quinto
curso del doble grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y
Educacion Primaria en la Universidad Pontificia Comillas, para su presentacion
como Trabajo de Fin de Grado de Educacion Primaria en el curso 2023/2024. El
trabajo describe una programacion didactica anual de la materia de Ciencias de
la Naturaleza para el curso de 3.° de Educacién Primaria, enmarcado en la
Comunidad de Madrid y acorde con la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre,
por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

(LOMLOE).

La eleccién personal de realizar el Trabajo de Fin de Grado entorno a la tematica
de las Ciencias de la Naturaleza y el movimiento no radica simplemente en mi
gusto por el ambito cientifico y la practica de actividad fisico-deportiva, aunque
esto tenga un clara e inevitable influencia en la decantacion por dichos aspectos.
Ambos mundos (la ciencia y el movimiento) comparten infinidad de beneficios
para el desarrollo social y personal. Teniendo en cuenta que en la redacciéon de
este documento dedico un apartado especifico y de gran relevancia a la
justificacién exclusiva de la importancia y beneficios del movimiento, me resulta
indispensable subrayar cuan trascendente es el area cientifica en la educacion
de la presente y futura sociedad. Estudiar ciencias en la escuela no solo conlleva
la transmision y adquisicion de aspectos formativos y contenidos tedricos, de
ningun modo. Estudiar ciencias supone inherentemente desarrollar gran
variedad de destrezas y caracteristicas personales, como la organizacion, la
meticulosidad, la curiosidad, o la creatividad; a su vez, también potencia el

desarrollo de habilidades sociales, como el respeto o las habilidades
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comunicativas. Pero no solo eso, sino que también ayuda a establecer vinculos,
atendiendo tanto a las relaciones personales con otros cientificos, como a las
conexiones entre conocimientos de diferentes ambitos. Asimismo, permite

elaborar una vision que mejora el entendimiento del mundo en que vivimos.

Es innegable pues que el placer por estudiar ciencias va mas alla de
simplemente “aprender ciencias” o de un gusto. El estudio de la ciencia cumple
con los cuatro pilares fundamentales para la educacion propuestos por Delors
(1996): a través de la ciencia se aprende a conocer y comprender el mundo que
nos rodea; se aprende a hacer, mediante la experimentacion, el método cientifico
y la resolucion de problemas; se aprende a vivir, porque la ciencia es un lenguaje
universal que ayuda a entender la diversidad en todas sus ambitos; y se aprende
a ser, a través del desarrollo personal, del pensamiento critico, y de la

responsabilidad y la ética.

La ciencia es un lenguaje universal que puede unir a las personas y romper

barreras. - Marie Curie.

15
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2. FUNDAMENTACION TEORICO-NORMATIVA DE LA

PROGRAMACION

A continuacién, se describen los fundamentos legales y tedricos a través de los
cuales se estructura esta programacion anual. Para ello, se hace referencia al
marco legal actual que estructura los contenidos y competencias que se tratan,
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible que se entrelazan en la programacién
de manera transversal, y a la base cientifico-tedrica que fundamenta el enfoque

motriz de la programacion.

21. MARCO LEGAL

La elaboracion de esta programacion anual se enmarca dentro de la normativa
vigente actualmente en la Comunidad de Madrid, correspondiendo asi con las
indicaciones marcadas en la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la
que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE),
por el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria, a nivel estatal,
y por el Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se
establece para la Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la etapa

de Educacion Primaria, a nivel autonémico.

2.2. OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

En septiembre de 2015 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba la
Agenda 2030, incluyendo 17 objetivos y 169 metas que supusieron el mayor
consenso social aceptado por la humanidad. La finalidad de estos Objetivos para
el Desarrollo Sostenible (ODS) es la de transformar el mundo sin dejar a nadie

atras, cambiando la perspectiva sobre el funcionamiento de los sistemas de los
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que dependen el modo de vida del planeta. Esta transformacién tiene una doble
dimension cultural y educativa. Por ello, como parte del ODS 4, relacionado con
la calidad educativa, se establece la meta de garantizar una educacion teérico-
practica que aporte conocimientos suficientes como para potenciar la promocion
del desarrollo sostenible. Una de las finalidades de esta educacion para el
desarrollo sostenible es que el alumnado sea conocedor de las consecuencias
de las acciones diarias en el planeta y genere empatia hacia el entorno natural y
social. Asi pues, la ONU pide a los paises que contextualicen el curriculo
educativo en torno a los ODS. Por ello, a lo largo de todo el curriculo para la
Educacién Primaria vigente en Espafia, se menciona e incide en la estrecha
relacion entre las competencias establecidas que ha de adquirir el alumnado, y
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030. Cumpliendo con lo
mencionado, esta programacion anual muestra transversalmente a lo largo de
las unidades didacticas la vinculacién de las propuestas con los diferentes

objetivos.

Figura 1

Iconos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible

EDUCACION

AN 3 SALUD
Y BIENESTAR DECALIDAD

DELAPOBREZA

REDUCCION DELAS k
DESIGUALDADES

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

o

1 ACCION 1 4 16 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA -
PORELCLIMA g mfggsucmnzs %mmvns (8 ]
e 42 OBIJETIVOS
DE DESARROLLO
@ i &3 _z_ SOSTENIBLE

Nota: Adaptado de Objetivos de Desarrollo Sostenible, por la Organizacion Mundial de las Naciones

Unidas, 2015. (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/)
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2.3. APRENDER EN MOVIMIENTO

Es un hecho irrefutable que la ensefianza tradicional aun fuertemente enraizada
en la mayoria de centros educativos, se relaciona con un aula en la que el
alumnado tiene un rol pasivo y sedentario, con un aula en la que existen
prolongados periodos de estar sentado, y asi lo confirman autores como Chen
et al. (2021), Doherty y Forés (2020), y Rivas (2022). Ademas, a este estatismo
y pasivismo es inexcusable adicionar el sedentarismo fuera del contexto escolar,
acrecentado por la reduccién de comportamientos activos debido a los avances
tecnoldgicos y a los cambios en el entorno que requieren una menor actividad
fisica (en adelante, AF) (Chen et al., 2021). La situacion actual que contextualiza
la vida del alumnado es aun mas preocupante sabiendo que, como indican
Doherty y Forés (2020), el aprendizaje se ve entorpecido por el sedentarismo.
Por ello, es de vital importancia dar relevancia a la AF en el entorno escolar;
existe una necesidad imperante de implicar el movimiento en el aula (Chaddock-
Heyman et al., 2018, como se cité en Rivas, 2022). Es por ende indispensable
cambiar el enfoque, desde la concepcién del pensamiento como algo abstracto,
a la consideracion de la dimensién social, emocional, y fisica como inherentes al

proceso de aprendizaje (Doherty y Forés, 2020).

Autores como Doherty y Forés (2020) y Rivas (2022), entre otros, afirman
contundentemente la estrecha y bidireccional relacion existente entre la
dimension cognitiva y la motora. Asi, Piaget, ya en 1984 (como se cit6 en Portillo,
2020), afirmaba que “el nifio a través del movimiento aprende, crea, piensa, y
actua para tomar decisones y resolver.” Concretamente, Van del Fels et al.
(2015), indica que el desarrollo paralelo y acompasado de sendas dimensiones

es mayor entre los cinco y los diez afios, decreciendo dicho vinculo evolutivo a
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partir de los trece afios. Asimismo, la neurociencia no deja lugar a dudas respecto
a la relacion entre la cognicion y la motricidad. Cortés et al. (2020) menciona las
ventanas de neuroplasticidad, especialmente criticas en las etapas de educacion
infantil y primaria. Con ello hace referencia al impacto que producen las
experiencias en el cerebro durante estos periodos, modulando tanto el
aprendizaje como la adquisicion de habitos. El autor indica que un refuerzo en
las habilidades motrices supondra la potenciacidén del desarrollo psicolégico. De
esta manera, el hecho de que el estudiantado realice movimientos conllevara un
aumento de la plasticidad cerebral, que promovera el incremento de las
conexiones neurolégicas, y consecuentemente supondra la oxigenacion del
cerebro, el desarrollo de la memoria, el control sobre si mismo, la atencion, la
concentracion, la satisfaccion, la relajacién, y la amplificacién de la imaginacion,
la cual supone mejoras en la resolucion de problemas y toma de decisiones;
finalmente todo ello desencadenara un aprendizaje significativo (Portillo, 2020).
Doherty y Forés (2020) apoyan estas afirmaciones, indicando la relevancia de la
relacion entre el pensamiento abstracto, las emociones, y la AF en el proceso de
aprendizaje, mencionando que la AF supone la liberacion de neuroquimicos que
aportan beneficios cognitivos a largo plazo, especialmente en cuanto a
aprendizaje y memoria. Ademas, estos autores indican que los circuitos
neuronales utilizados para funciones como predecir, secuenciar, planificar,
corregir errores, recordar, etc., son los mismos tanto para el ejercicio como para

el pensamiento abstracto.

La relevancia de esta relacién se ve acrecentada gracias a los innumerables
beneficios de la practica de AF y la vida activa. Son generalmente conocidos

algunos de ellos, como la mejora del bienestar general, incluso especificamente,
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la mejora de la salud cardiovascular y mental, o la reduccion del estrés (Chen et
al., 2021; Doherty y Forés, 2020). Sin embargo, estas no son las unicas
aportaciones positivas que la AF ostenta; también afecta favorablemente al
rendimiento cognitivo (Chacon-Cuberos et al., 2020; Doherty y Forés, 2020; Van
del Fels et al., 2015). Concretamente, por una parte, aumenta el hipocampo, los
ganglios basales, y otras estructuras cerebrales asociadas al aprendizaje
(Doherty y Forés, 2020), asi como la vascularizacion cerebral (Chacon-Cuberos
et al., 2020), y el desarrollo cerebral (Cortés et al., 2020). Por otra, incrementa la
concentracion, la atencion, el pensamiento légico, y la memoria (Chacén-
Cuberos et al., 2020; Rivas, 2022). Con todo ello, inequivocamente la AF produce
mejoras en el rendimiento académico (Batez et al., 2021; Chacén-Cuberos et al.,
2020; Garcia-Jimenez, 2023; Ponce-Borddn et al., 2020), resaltando algunos
autores la influencia en las areas de matematicas, inglés, ciencias, vy

comprension lectora.

Dada la irrefutable relevancia de la AF en el aprendizaje, y la actual situacion de
potencial sedentarismo en el alumnado, es innegable la pertinencia de
implementar un proceso de ensefanza-aprendizaje activo. No se trata
unicamente de potenciar la practica deportiva a través de la asignatura de
Educacion Fisica, del recreo, o de actividades complementarias, sino de incluir
la AF en el aula (Castelli et al., 2014, como se cité en Doherty y Forés, 2020) a
través de descansos activos o tareas activas (Mullender-Wijnsma et al., 2015,
como se citdé en Chacén-Cuberos et al., 2020). Diversos autores avalan los
beneficios concretos de las practicas que disminuyen el tiempo que el
estudiantado invierte sentado en el aula, tales como la reduccion del

sedentarismo, efectos positivos en el metabolismo y las funciones cognitivas
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(Chen et al., 2021), la mejora del animo (Rivas, 2022), y el favorecimiento de la

empatia, la motivacion, y la vinculacion social (Doherty y Forés, 2020).

Para crear estos contextos activos, no es necesario realizar cambios drasticos
en la programacion anual de la asignatura. El docente puede atender a pequeios
detalles que tendran un impacto positivo en el alumnado. Asi lo demuestra la
investigacion realizada por Doherty y Forés (2020), quienes indican que tan solo
con que el profesor pida al alumnado que se ponga en pie y estire, el oxigeno
del cerebro puede aumentar en un 7%; que pausas activas de tan solo cuatro
minutos producen mejoras en la atencion selectiva; y que pausas de diez minutos
implican mejoras en la atencion y la concentracion, especialmente en aquellos

alumnos?! con mayores dificultades en estos ambitos.

Para finalizar, algunos de los autores mencionados a lo largo de este escrito
realizan ciertas recomendaciones significativas a tener en cuenta en cuanto a la
implementacion de practicas activas en el aula. Van del Fels et al. (2015)
menciona la inclusion de la motricidad fina, la coordinacion, el ritmo, y la
secuencia de movimientos en los programas de intervencién motora para la
consecuente mejora de las habilidades cognitivas. Cortés et al. (2020) resalta la
inclusion de practica regular y sistematica de AF en diversas asignaturas, no solo
en el area de Educacion Fisica. Portillo (2020) explica que, dado que el
movimiento crea nuevas conexiones nerviosas, y un amplio y fuerte tejido de
conexiones conlleva un mayor aprendizaje, los docentes han de ofrecer al nifio

una gran amplitud motriz para favorecer su desarrollo. Mullender-Wijnsma et al.

Lconel objetivo de agilizar la lectura y evitar repeticiones innecesarias, a partir de este momento se
empleara el género masculino de manera inclusiva para referirse a ambos géneros.
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(2015) (como se citdé en Chacon-Cuberos et al., 2020) cerciora que una de las
principales problematicas en la edad escolar es el fracaso escolar, por lo que
propone la promocion de un estilo de vida activo para la mejora indirecta del
rendimiento académico. Rivas (2022) reivindica que el proceso de aprendizaje
no debe centrarse unicamente en la actividad cerebral, ni concebirse como una
actividad abstracta en la que se excluya la corporalidad y el movimiento, y menos
aun en las etapas de infantil y primaria. Por ultimo, Doherty y Forés (2020)
descan la necesidad de incorporar la AF al entorno del aprendizaje, demandando

a los estudiantes un rol activo y multisensorial.

“Si en el quehacer docente, se empieza a reconocer el lugar de las emociones
en el aprendizaje, posiblemente el préximo desafio para los educadores sera el
reconocimiento del cuerpo como elemento clave en el desarrollo y

procesamiento cognitivo.” (Doherty y Forés, 2020).

3. CONTEXTUALIZACION

3.1. DESCRIPCION DEL CENTRO

El centro Santa Teresa de Jesus, para el cual se realiza esta programacion anual
del érea de las Ciencias de la Naturaleza, se encuentra situado en la Comunidad
de Madrid, en un barrio al norte de la ciudad. Abarca las etapas desde Educacién
Infantil hasta Bachillerato. Existen tres lineas por curso en Educacion Infantil, con
una ratio de aproximadamente quince alumnos por aula, y en Educacién Primaria
y Secundaria Obligatorias, siendo la ratio de alrededor de veinticinco alumnos
por aula en ambas etapas. En cuanto a Bachillerato, varia el numero de lineas y
la ratio segun la demanda, dependiendo del itinerario escogido por los

estudiantes (Ciencias de la Salud, Ciencias Tecnoldgicas, Ciencias Sociales,
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Humanidades, y Artes, con sus diferentes optativas). Las etapas se distribuyen
en dos edificios distinguidos, situandose Educacién Infantil en un area con patio

propio, y el resto de las etapas en el edificio principal, divididas en tres plantas.

El centro cuenta con un pequefio patio que incluye una zona de arboles vy tierra,
y otra con una cancha de baloncesto, asi como un gran patio compuesto por una
ancha franja de esparcimiento para el recreo, y dos pistas de futbol 11 junto a
tres pistas de futbol 7. Sendos patios estan conectados por un polideportivo que
alberga dos grandes canchas de baloncesto. Ademas, junto al edificio de
Educacion Infantil, existen aulas destinadas a psicomotricidad, musica, plastica,
tecnologia, e informatica. Puesto que se trata de un centro privado-concertado
de indole religiosa, dispone también de una capilla y una iglesia a las que se
puede acceder tanto desde el interior como desde el exterior del centro. En el
edificio central, ademas de las aulas, existe un salén de actos, porteria,
enfermeria, despachos, secretaria, biblioteca, y diversos laboratorios de biologia
y quimica. Aledana a este edificio, existe una zona restringida y disponible solo
a partir del mes de mayo, que cuenta con una piscina olimpica exterior, asi como

una pequefa piscina de recreacion.

En cuanto a la atencion a la diversidad funcional, el centro dispone de un aula
especifica, asi como un apartamento de uso exclusivo para los alumnos que
atienden a dicho aula, para potenciar diferentes habilidades y autonomia, que se

situa junto a la cafeteria.

El perfil de las familias que ingresan a sus hijos en este centro es de un nivel
socioecondémico medio-alto y de origen mayoritariamente espafol, a pesar de
que existe una baja tasa de progenitores de procedencia latinoamericana,

estando pues el alumnado bastante homogeneizado en estos aspectos. Por otra
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parte, el centro ofrece diferentes actividades extraescolares propias y de
empresas externas, a las cuales un alto porcentaje de estudiantes atiende,
incluyendo inglés, catequesis, gimnasia ritmica, futbol, baloncesto, esgrima,
voleibol, floorball, y teatro, entre otras. El centro también desarrolla diversos
proyectos transversales a lo largo de diferentes etapas, en los que los alumnos
participan, dependiendo del proyecto, de forma voluntaria, a pesar de que la
asistencia a algunos de ellos es obligatoria. Entre los proyectos destacados se
encuentran los Programas de intercambio educativo y cultural a partir de sexto
de Educacién Primaria para potenciar la movilidad nacional e internacional, el
Proyecto de Escuelas de Familia, el Plan de recreos activos para todos, y los

programas de Educacion Emocional y Primeros Auxilios.

3.2. DESCRIPCION DEL GRUPO-AULA

Esta programacion esta destinada al grupo de 3.° A de Educacion Primaria, que
esta compuesto por un total de veinticinco alumnos, de los cuales diez son nifias
y quince son nifos, con edades comprendidas entre los siete y los ocho anos.
Las habilidades académicas son bastante heterogéneas, variando en funcién de
la materia, pero existe homogeneidad en cuanto a habilidades sociales, teniendo
un valor positivo en la mayoria de los alumnos, y tratandose de un grupo bastante
cohesionado. Concretamente, en la materia de Ciencias de la Naturaleza, el
alumnado demuestra cierta curiosidad ante las cuestiones planteadas, y
muestran predisposicion ante nuevas propuestas. Se trata de un grupo
trabajador, aunque es dificil mantenerlo sentado trabajando en una misma tarea
de forma individual durante un tiempo prolongado, ya que tienden a la dispersion,
tanto hablando como levantandose de su asiento. Por otra parte, ciertos alumnos

destacan por su excelencia académica atendiendo al razonamiento y capacidad
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resolutiva, mientras que hay otro grupo que destaca por las habilidades
artisticas. En cuanto a la motricidad, existe heterogeneidad, pudiendo apreciarse
notablemente aquellos alumnos que atienden a extraescolares de caracter

deportivo.

Con referencia a la diversidad y las dificultades de aprendizaje, existen dos
estudiantes con diferentes diagndsticos, ambos referentes a la regulacion de la
atencion o la conducta; un alumno con Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal
(TEAF), y una alumna con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad

(TDAH).

3.3. CARACTERISTICAS PSICOEVOLUTIVAS

Tener en cuenta el desarrollo psicolégico de nuestros alumnos es primordial
para, de este modo, poder atender mas adecuadamente a sus necesidades, y
ajustar nuestra praxis a sus caracteristicas, con el objetivo de favorecer el
proceso de ensenanza-aprendizaje. Como indica Escamilla (2009), las etapas
en las que avanza dicho desarrollo, y las cuales influyen en el comportamiento
del alumnado, se ven afectadas por una variedad de dimensiones integradas.
Para una correcta interpretacion del desarrollo psicologico, es necesario tener
en cuenta que existe desarrollo psicoldgico a lo largo de toda la etapa vital; que
el contexto tiene una gran importancia en el desarrollo; y que hay que examinar
los marcos evolutivos establecidos con flexibilidad, ya que presentan una vision
general a modo de guia, pero cada estudiante evoluciona de forma unica.
Podrian destacarse cuatro dimensiones generales; la psicomotriz, la cognitiva,

la socioafectiva, y el desarrollo del lenguaje.

La dimension psicomotriz tiene especial relevancia, ya que, tal y como indica

Piaget (1968), la accion mental depende de la accion motriz; con mayor énfasis
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aun en esta programacion anual de ciencias naturales distinguida por su enfoque
en la motricidad. De forma general, el alumnado evoluciona en la representacion
de su esquema corporal, asi como en la comprension de su ubicacion en el
espacio. Concretamente, es necesario tener en cuenta que sus segmentos
corporales se estan proporcionando, y el desarrollo de la motricidad fina y gruesa

les permite adaptar los movimientos con mayor armonia y precision.

La dimension cognitiva en esta etapa permite a las y los estudiantes realizar
representaciones mentales y ordenar acontecimientos, con mayor facilidad si

estos estan relacionados con su propia experiencia o son cercanos a esta.

La dimension socioafectiva, tal y como indican Marina y Bernabéu (2007), y Puig
y Martin (2007), focaliza en la aceptacion de normas sociales que regulan el
comportamiento. Ademas, en esta etapa los companferos tienen un rol de vital
importancia, y es necesario potenciar tanto tareas cooperativas como
competitivas. Es interesante tener en cuenta que existe una progresion de la
aceptacion de las normas impuestas por el adulto, a las estipuladas por los
propios jugadores, siendo estas muy definidas, asi como un alto sentido de
justicia.

El desarrollo del lenguaje se observa en la adquisicidon de un vocabulario mas
extenso, la conceptualizacion, y la incorporacion del uso del lenguaje corporal

con un mayor sentido y precision.

Mas alla del progreso de nuestros alumnos en cuanto a estas dimensiones, como
docente es necesario atender también a los diferentes factores que influyen en
el desarrollo integral del alumnado, que como indica Coérdoba et al. (2006),

pueden agruparse en factores bioldgicos, psicoldgicos (aunando los cognitivos y
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emocionales), y ambientales. Ademas, Tébar (2007) destaca la importancia de
los factores mediadores, en los que se engloban agentes como familiares,
profesores, companeros, y personas del entorno en general, que tendran

impacto en el estudiante y determinaran su comportamiento.

Por ultimo, para propiciar el correcto desarrollo del alumnado, conviene atender
a la Teoria de las Inteligencias Multiples, de Howard Gardner (2001, 2004),
inteligencias estrechamente vinculadas a las competencias basicas del curriculo.
En cuanto a las mismas, es estrictamente necesario tener claro que todos
nuestros alumnos tienen la capacidad de desarrollar las diferentes inteligencias,

pero el apoyo, el esfuerzo, y la motivacion seran imprescindibles.

3.4. CALENDARIO ACADEMICO Y HORARIO ESCOLAR
El calendario académico sobre el cual se estructuran las quince unidades

didacticas de esta programacion anual es el establecido por la Comunidad de

Madrid para el curso 2023/24 ANEXO 1.

El horario escolar seleccionado para el curso de 3.° de Educacion Primaria se
muestra en la Tabla 1, estableciendo una carga lectiva para la asignatura de

Ciencias de la Naturaleza de dos horas semanales.
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Tabla 1

Ciencias de la Naturaleza

Maria Delgado Toledano

Horario semanal. 3° de Educacion Primaria. Colegio Santa Teresa de Jesus.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
%305_ CCNN Lengua Matematicas CCSS EF
?(:)‘-13?6 Musica cCss CCNN Musica Religion
05S0- Recreo
11:00
11:00- . ”
12-:00 Inglés Matematicas EF Lengua Lengua
11%:_%%' Matematicas Inglés Plastica Teatro Inglés
13:00-
15:00 Comedor
15:00- . . "
16:00 Lengua Musica Lengua Inglés Matematicas
1167:%%' EF Religidon Teatro Matematicas Plastica

4. OBJETIVOS

En esta programacién se pueden observar tres tipos diferentes de objetivos. En
primer lugar, los objetivos generales de etapa, extraidos textualmente de la
legislacion vigente y con una relacion directa con las competencias, contenidos,
y criterios de evaluacion. En segundo lugar, los objetivos de esta programacion,
redactados a partir de las relaciones anteriormente mencionadas, y los cuales
engloban los logros que se prevé adquirir al finalizar la implementacion de la
programacion. Y, finalmente, en tercer lugar, los objetivos propios de cada unidad

didactica, que concretan y especifican los anteriores.

41. OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA
Los objetivos generales de etapa con los que se relacionan las unidades
didacticas de esta programacion anual corresponden con los dispuestos en el

Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se
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establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa

de Educacion Primaria. Quedan explicitados con mayor detalle en el ANEXO 2 .

4.2. OBJETIVOS DIDACTICOS DE LA PROGRAMACION
La concrecion de los objetivos generales de etapa en el curso de 3° de Educacion
Primaria, dentro del marco de esta programacion anual para el area de Ciencias

de la Naturaleza se muestra a continuacion.

1. Respetar el material utilizado adoptando actitudes de responsabilidad y
realizando un uso seguro y cuidadoso del mismo.

2. Cultivar la curiosidad respecto al ser humano, el funcionamiento del cuerpo,
y la relacidn y conexiones existentes entre las diferentes partes.

3. Valorar y mostrar actitudes de respeto y cuidado hacia la biodiversidad y los
ecosistemas a partir de la adquisicion de conocimiento sobre los diferentes
factores involucrados, asi como de la adopcion de conductas sostenibles.

4. Adquirir habitos saludables para la mejora del bienestar personal y social.

5. Desarrollar habilidades sociales y comunicativas relacionadas con la
tolerancia, la empatia, la adaptabilidad, la resolucion de conflictos, y la
colaboracién, para la mejora de la convivencia.

6. Mejorar y enriquecer la capacidad expresiva a través de la exposicion de los
conocimientos haciendo uso de diversidad de medios digitales o no digitales,
verbales o no verbales, o una conjuncion de los mencionados.

7. Potenciar destrezas de organizacion y sintesis de la informacién para la
incrementacion de la eficiencia en la comprension y expresion de
informacion.

8. Estimular y fortalecer habilidades de espiritu critico, observacion, dialogo,

reflexion, y autoevaluacion ante diferentes contextos.
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9. Participar de forma activa y comprometida en las propuestas metodologicas,
asumiendo un papel protagonista en el desarrollo del propio aprendizaje.
10.1dentificar las caracteristicas propias de las plantas que permiten su
clasificacion en relacion con su capacidad adaptativa al medio.

11.Explicar los irreversibles y reversibles de la materia, los cambios de estado y
los efectos del calor sobre diferentes materiales, analizando las aplicaciones
en la vida cotidiana.

12. Analizar fuerzas de contacto y a distancia, las propiedades de las maquinas

simples, explicando importantes descubrimientos e inventos.

5. COMPETENCIAS

5.1. COMPETENCIAS CLAVE

Segun el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefanzas minimas de la Educacion Primaria, las
competencias clave son “desempefios que se consideran imprescindibles para
que el alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su itinerario
formativo, y afrontar los principales retos y desafios globales y locales.” Dichos
desempefios se concretan mediante los descriptores operativos asociados a
cada competencia clave (ANEXO 3), y se consiguen a través de la consecucion
de las competencias especificas, utilizadas en diferentes tareas haciendo uso de
los saberes basicos propios de cada ambito, y las cuales actuian como nexo entre
el Perfil de Salida, los saberes basicos, y los criterios de evaluacion. Estas a su
vez son adquiridas a través del planteamiento de situaciones de aprendizaje. A
continuacion, se explicitan las diferentes competencias clave, asi como su
finalidad segun el Real Decreto 157/2022, y su presencia en esta programacion

anual.
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Competencia en comunicacién linguistica (CCL)

La Competencia en comunicacion linguistica hace referencia a la interactuacion
a través de diferentes vias coherente y adecuadamente en contextos variados y
con diversas finalidades, asi como a la comprension, interpretacion y valoracion
critica de mensajes recibidos igualmente a través de diferentes vias. Implica
también el uso de la cooperacion, la creatividad, y el respeto en la accion
comunicativa, ademas de la reflexion y el uso de conocimientos y destrezas
previos. Esta competencia se trabaja en las diferentes unidades didacticas tanto
en la interaccion entre el alumnado para la consecucion de diferentes tareas
grupales, como en la realizacion de los diversos entregables que contribuyen al
producto final, debiendo expresarse a través de diferentes vias como son la
escritura o la oralidad. Por ejemplo, el producto final en la UD3 es un mapa
conceptual digital, mientras que en la UD5 es un mural-collage grupal, o en la
UD10 una ficha de observacién. Ademas, también se potencia la comprension
de textos tanto al comienzo de cada unidad didactica, al presentar la situacién
de aprendizaje a través de una carta, como en otras actividades tales como

“Dictado por relevos” o “Parejas expertas’.

Competencia plurilinguie (CP)

La Competencia plurilingtie alude al uso de una o varias lenguas mas alla del
espafol para establecer comunicacion de forma simple y adecuada en diferentes
contextos y ambitos, asi como transferir conocimientos en diferentes lenguas a
partir de la propia experiencia, y dar valor a la diversidad linguistica del entorno
para la mejora de la vida comun. Durante la programacion se trabaja la presente
competencia a través de la introduccion de algunas palabras de vocabulario

especifico en inglés, utilizadas en los juegos de movimiento como, por ejemplo,
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“‘Respuesta dicotdmica”. También se realiza la visualizacién de videos y escucha

de canciones relacionados con los contenidos en inglés.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria
(STEM)

La Competencia STEM aborda la comprensién y transformacién del planeta
atendiendo a la responsabilidad, el compromiso, la seguridad, y la sostenibilidad,
a través de los ambitos matematico, cientifico, tecnoldgico e ingeniero. Para ello,
se plantea el desarrollo del razonamiento matematico, la observacion, y la
experimentacion, entre otras destrezas. La competencia mencionada se trabaja
de forma transversal a lo largo de toda la programacion principalmente dada la
indole de la materia; Ciencias de la Naturaleza, y los contenidos y habilidades
propias del aprendizaje de dicha area, como pueden ser la diseccion de una flor
en la UD8, el disefio y construccién de una ecosfera casera en la UD9, o la
complecion de una ficha de observacién sobre el efecto del calor en diferentes

materiales de la UD13.

Competencia digital (CD)

La Competencia digital esta relacionada con el uso apropiado de las tecnologias
digitales en el ambito educativo, tanto respecto al aprendizaje, como a la
interaccion, la creacibn de contenidos, o la resolucion de problemas.
Concretamente esta competencia se desarrolla haciendo uso de los dispositivos
digitales tanto para la ensefianza, por parte del docente, como para aprendizaje
propio del alumnado en términos de busqueda de informacion y de creacion de
contenidos digitales para completar las diferentes tareas propuestas. Algunos

ejemplos a través de los cuales se potencia esta competencia son los productos
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finales de la UD3, que supone la elaboracion de un mapa conceptual digital, y de

la UD6, que consisten en la elaboracion de un poster digital.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

La Competencia personal, social y de aprender a aprender tiene como finalidad
que el alumnado adquiera la capacidad autorreflexiva para fomentar su propio
crecimiento a lo largo de toda su vida en diferentes ambitos como la autogestion,
la colaboracion, la adaptacion, la corresponsabilidad, y la resolucion de
conflictos. Esta competencia se fomenta en la programacién, no solo a través de
algunos de los contenidos propios de la materia referente a los ambitos que
competen a esta dimension, sino a través de la presentacion de entregables en
diferentes plazos (por ejemplo, mas alla de las tareas completadas diariamente,
los alumnos han de elaborar una reflexion tras cada unidad, asi como completar
el manual “MSEE” para su entrega final al terminar el curso) y la ejecucion de
tareas en agrupamientos variados (por ejemplo, la redaccion de reflexiones de
forma individual en cada capitulo; la creacion de murales en gran grupo, como el
de la UD5; los encuentros intelectuales por parejas de diferentes componentes
tras cada ronda, etc.), que implican la cooperacion, gestion y autogestion en

diferentes contextos.

Competencia ciudadana (CC)

La Competencia ciudadana atiende a la participacion y ejercicio de la ciudadania
con responsabilidad, teniendo presentes las diferentes caracteristicas de la
sociedad tanto a pequefia escala, haciendo referencia al entorno préximo, como
a gran escala, referente a la ciudadania mundial. Esta engloba alfabetizacion
civica, adopcién de valores, conocimiento de la cultura, respeto a los derechos

humanos, reflexion sobre la situacidn y los grandes problemas actuales, y
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maduracion hacia un modo de vida coherente con la Agenda 2030. Por una parte,
en diversas unidades didacticas los contenidos impartidos toman un enfoque
globalizado, que permite conocer la actualidad de la poblacion mundial.
Asimismo, esta competencia se manifiesta a lo largo de todas las sesiones de la
presente programacioén debido a la inherente relacion social entre los alumnos
durante la realizacion de las diferentes actividades, en las que el tipo de
agrupacion varia fomentando el conocimiento de las variaciones culturales entre
el alumnado, asi como el desarrollo de valores civicos. Mas alla de la diversidad
de agrupamientos sobre los que se mencionan ejemplos en competencias
previas, y que suponen la necesidad de desarrollar habilidades sociales y civicas
para la consecucion de las tareas, algunos otros ejemplos para desarrollar la CC
son el trabajo de las emociones en diferentes contextos durante la UD2, o el
conocimiento de las consecuencias sobre la pérdida de la biodiversidad y el buen

o mal uso de los recursos naturales del planeta en la UD5.

Competencia emprendedora (CE)

La Competencia emprendedora se desarrolla a través de la adquisicion de
destrezas para generar resultados de valor, pensar de forma analitica y
estratégica, desarrollar ideas imaginativas y creativas, reflexionar de manera
critica, innovar, mostrar disposicion hacia el aprendizaje y la incertidumbre,
colaborar con motivacion y empatia haciendo uso de las habilidades
comunicativas y negociadoras, e implementar proyectos de valor a través de la
planificacion y la gestion. El desarrollo de esta competencia es observable tanto
en diversas actividades procesuales, como en los productos finales, donde el
alumnado puede mostrar una actitud critica e innovar y potenciar su creatividad,

asi como desarrollar destrezas comunicativas. Por ejemplo, en la creacién de

34



Programacioén didactica  Ciencias de la Naturaleza Maria Delgado Toledano

un animal imaginario en la UDG, o en la presentacion de un descubrimiento en la

UD15.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

La Competencia en conciencia y expresion culturales implica la comprension y
el respeto por las diversas formas de expresion en las diferentes culturas,
ademas de la expresion personal atendiendo al rol adoptado en la sociedad.
Incluye aspectos relacionados con el desarrollo de la identidad, el patrimonio
cultural, el arte, y la diversidad. La presencia de esta competencia en la
programacion es transversal en todas las sesiones debido a lo anteriormente
comentado respecto a la variedad de agrupamiento y a la perspectiva
globalizada de los contenidos, incluso esto se ve potenciado en mayor cantidad
debido a la variedad de propuestas y la relacion con otras areas de conocimiento,
como Educacion Plastica y Visual en la UD1, Teatro en la UD2, Educacion Fisica
en la UD4, Ciencias Sociales en la UD9, o Lengua Castellana y Literatura en

todas las unidades didacticas.

6. CONTENIDOS

UNIDAD 1
: e ¢ Qué falla en BUMBL.I? Las tres claves para parecer un
Unidad didactica 1 humano.
N° de sesiones 7 El ser humano (l). Las funciones vitales.

Para comenzar la primera sesion, leemos a los alumnos el texto
Situacion de aprendizaje adjunto en el ANEXO 8. A continuacion, se plantea la situacion
de aprendizaje de la primera unidad: sequnda carta de BUBL.I

Producto final

propio.

Capitulo 1. Elaboracion de una maqueta mévil de los érganos,
aparatos, y sistemas involucrados en cada una de las tres
funciones vitales sobre una silueta de extraterrestre de disefio

Objetivos de la unidad

Objetivos de
etapa

Objetivos de la
programacion
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Localizar sobre la figura humana los dérganos,
aparatos y sistemas involucrados en las funciones de
nutricion, relacion, y reproduccion.

Plastica y Visual, con Educacion Fisica, y con
Lengua Castellana y Literatura.

L]

Describir las funciones de los 6rganos, aparatos y ;
sistemas involucrados en las funciones de nutricion, b) 5
relacion, y reproduccion. h) 6
Elaborar una maqueta movil de los 6rganos, aparatos j) 7
y sistemas involucrados en la funcién de nutricién, 9
reproduccion, y relacion.
Respetar el material utilizado, haciendo un buen uso
del mismo.
Contenidos Saber ﬁaber Saber ser
acer
Elaboraciéon de una maqueta mévil de los érganos,
aparatos y sistemas involucrados en la funcion de X
nutricién, reproduccion, y relacion.
La nutricién. Organos, aparatos y sistemas. X
La reproduccién. Organos, aparatos y sistemas. X
La relacién. Organos, aparatos y sistemas. X
Respeto y buen uso del material. X
Compet’e helas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
2 2 CCL1, CCL2
4 4'2 CPSAA4
5 59 CCEC4
Elementos transversales ODS
Trasversalidad con el area de Educacion 47550

UNIDAD 2
Unidad didactica 2 Cdmo sentirse vivo al estilo terrestre.
N° de sesiones 7 El ser humano (Il). Habitos saludables
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Tercera carta de BUMBL.I.”.

Capitulo 2. Elaboracién de una “Check List” para comprobar
Producto final habitos de higiene, de alimentacién, de actividad fisica, y de
descanso. Disefo y creacion de una rueda de las emociones.

Objetivos de la unidad

Objetivos de
etapa

Objetivos de la
programacion
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1. Justificar la importancia de la adquisicion de habitos
de higiene.
2. Componer una dieta equilibrada y habitos de 1
alimentacion. b) 2
3. Especificar habitos para una vida activa fisicamente. h) 4
4. Determinar acciones para propiciar el i) 5
descanso. k) 6
5. ldentificar emociones en diferentes contextos. m) 8
6. lIdentificar habitos saludables y no saludables 9
personales en cuanto a la higiene, la alimentacion, la
actividad fisica, y el descanso.
Contenidos Saber ﬁaber Saber ser
acer
Habitos de higiene. X
Habitos de alimentacion. X
Habitos de actividad fisica. X
Habitos de descanso. X
Identificacion de emociones. X
Elaboracion de una rueda de las emociones. X
Distincion entre habitos saludables y no saludables. X
Compet’e_nmas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
CCL1, CCL2
3 39 STEM1, STEM5
’ CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4
4 41,4.2,4.3
CC2
CE1
Elementos transversales ODS

Trasversalidad con las asignaturas de Teatro,
Educacion Fisica, y Lengua Castellana y

Literatura.
UNIDAD 3
Unidad didactica 3 No solo hay humanos en la Tierra.
N° de sesiones 6 Los reinos.
Situacioén de aprendizaje Lectura de la “Cuarta carta de BUMBL.I".
: Capitulo 3. Elaboracion de un mapa conceptual digital con los
Producto final : o . .
reinos, sus caracteristicas generales, y ejemplos de seres vivos.
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Objetivos de la unidad

Objetivos de

Objetivos de la

etapa programacion
1. Enumerar los reinos de los seres vivos.
2. Describir las caracteristicas generales del reino
animal.
3. ldentificar ejemplos de seres vivos correspondientes
al reino animal.
4. Describir las caracteristicas generales del reino
vegetal.
5. ldentificar ejemplos de seres vivos correspondientes
al reino vegetal.
6. Describir las caracteristicas generales del reino 1
hongos. b) 3
7. ldentificar ejemplos de seres vivos correspondientes h) 5
al reino hongos. i) 6
8. Describir las caracteristicas generales del reino j) 7
protoctista. 9
9. Identificar ejemplos de seres vivos correspondientes
al reino protoctista.
10. Describir las caracteristicas generales del reino
moneras.
11. Identificar ejemplos de seres vivos correspondientes
al reino moneras.
12. Clasificar seres vivos segun el reino al que
pertenecen.
13. Hacer uso aplicado de los recursos digitales.
Contenidos Saber SElBET Saber ser
hacer
Los reinos de los seres vivos. X
El reino animal. Clasificacion, caracteristicas y X
ejemplos.
El reino vegetal. Clasificacion, caracteristicas y X
ejemplos.
El reino de los hongos. Clasificacion, caracteristicas y X
ejemplos.
El reino protoctista. Clasificacion, caracteristicas y X
ejemplos.
El reino moneras. Clasificacion, caracteristicas y X
ejemplos.
Recursos digitales aplicados al contexto educativo. X
Toma de conciencia sobre la diversidad de seres vivos X
presentes en el planeta.
Competfa nelas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
1 1.1 CCL1, CCL2
3 3.2 CD2
5 51,5.2 CPSAA4
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Elementos transversales OoDS
Contenidos trasversales relacionados con 4 R0
Lengua Castellana y Literatura y Educacion i
Fisica. I!!ll
UNIDAD 4
Unidad didactica 4 Nuestro planeta, nuestra casa.
N° de sesiones 7 Los ecosistemas.

Lectura de la “Quinta carta de BUMBL.I.”

Situacion de aprendizaje *Se realiza una salida didactica a la Sierra de Guadarrama para
observar el ecosistema y los factores bidticos y abidticos
presentes en el mismo.

Capitulo 4. Elaboracién de un cuaderno del observador en el aula

Flizal ek il y complecién del mismo durante la salida.

Objetivos de la unidad Objetivos de Objetivos d?, la
etapa programacion
1. Reconocer las caracteristicas y los componentes
principales de un ecosistema. y
2. Identificar las relaciones entre los seres vivos de un a) 2
ecosistema. b)
~ 3
3. Sefialar algunos de los componentes vy c) 4
caracteristicas de algunos ecosistemas autoctonos h) 5
como: desierto, pradera, bosque, charca, litoral, o k) 6
ciudad. ) 8
4. Distinguir entre factores bioticos y abidticos. m) 9
5. Argumentar la importancia del respeto por el
ecosistema.
Contenidos Saber Seloer Saber ser
hacer
Los ecosistemas. Caracteristicas y componentes. X
Seres vivos que habitan los ecosistemas. X
Factores bidticos y abidticos. X
Respeto por el ecosistema. Equilibrio de los elementos. X
Ecosistema autdctono. Observacion e identificaciéon de X
componentes y caracteristicas.
Compet’e nelas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
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2.1
3.2
41,42
5.1,52,563
6.2

OOk, WN

CCL1, CCL2, CCL5

STEMS

CPSAA1, CPSAA2, CPSAA4

CC1, CC2, CC4
CCECA1

Elementos transversales

Relacion transversal con Educacion Fisica 'y
Lengua Castellana y Literatura.

OoDS
475
wls

UNIDAD 5
Unidad didactica 5 Guardianes de la naturaleza.
N° de sesiones 4 Cuidado del medio ambiente.
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Sexta carta de BUMBL.I".

Producto final

recursos naturales.

Capitulo 5. Disefio y elaboraciéon de un mural-collage grupal del
cuidado de los ecosistemas, que exprese la importancia de la
biodiversidad, factores nocivos, y buenos y malos usos de los

Objetivos de la unidad Objetivos de Objetivos d?, la
etapa programacion
1. Explicar las consecuencias de la pérdida de la 1
biodiversidad. a) 2
2. Identificar factores estresantes y nocivos para el b) 3
medio ambiente. h) 4
3. Sehnalary describir recursos naturales. i 5
4. Distinguir entre buenos y malos usos de los recursos Jl) 6
naturales. m) 7
5. Expresar de forma artistica la necesidad de cuidado 8
de los ecosistemas. 9
Contenidos Saber Seloer Saber ser
hacer
La importancia de la biodiversidad. X
Factores estresantes y nocivos. X
Recursos naturales. Buenos y malos usos. X
Respeto por los ecosistemas. X
Compet’e nelas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
3 3.1,3.2 CCL1, CCL2, CCL5
5 5.1,5.2,5.3 STEM3, STEM5
6 6.1,6.2 CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5
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CC2, CC3, CC4
CE1, CES,
CCEC4

Elementos transversales

ODS

Relacion transversal con el area de Educacion
Fisica, Educacién Plastica y Visual y Lengua
Castellana y Literatura.

13 Mt

UNIDAD 6

Unidad didactica 6

O sea, j6seos!

N° de sesiones 5

Los animales (I). Los vertebrados.

Situacion de aprendizaje Lectura de la “Séptima carta de BUMBL.I".

Producto final vertebrado imaginario.

Capitulo 6. Elaboracion de un péster digital sobre un animal

Objetivos de la unidad

Objetivos de
etapa

Objetivos de la
programacion

—_

Identificar los tipos de vertebrados.

2. Explicar las caracteristicas principales de cada grupo
de vertebrados atendiendo a la morfologia externa,
la alimentacion, la respiracion, y la reproduccion.

3. Indicar ejemplos de peces, anfibios, reptiles, aves y
mamiferos.

4. ldentificar algunos animales vertebrados de su

entorno.

o0 O T
PN )

—
.X,\_/v

O~NO O W~

Contenidos

Saber

Saber
hacer

Saber ser

Animales vertebrados. Caracteristicas generales.

Clasificacion de los vertebrados en grupos: peces,
anfibios, reptiles, aves y mamiferos.

Caracteristicas especificas de los peces, anfibios,
reptiles, aves y mamiferos segun la morfologia externa,
la alimentacion, la respiracion y la reproduccion.

Diseno de cartas encadenadas sobre vertebrados.

Elaboracion de un péster digital sobre animales
vertebrados imaginarios.

Cooperacién en el disefio y elaboracién de materiales
sobre los vertebrados.
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Compet’e_nmas Criterios de evaluacién Descriptores asociados
especificas
1 1.1. CCL1, CCL2, CCL5
2 21.,24. STEM2, STEM3, STEM4
3 3.2. CD2, CD3
5 5.1.,5.2. CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5
Elementos transversales ODS

Elementos transversales correspondientes a las
materias de Educacion Plastica y Visual,
Educacion Fisica, y Lengua Castellana y

Literatura
UNIDAD 7
Unidad didactica 7 Criaturillas sin espina.
N° de sesiones 5 Los animales (ii). Los invertebrados.
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Octava carta de BUMBL.I”.
: Capitulo 7. Elaboracion de una guia dicotémica de clasificacion
Producto final e )
taxonomica: los invertebrados.
Obijetivos de la unidad Objetivos de Objetivos d.e' la
etapa programacion

1. Identificar las caracteristicas de los invertebrados.

2. Clasificar animales invertebrados atendiendo a sus y
caracteristicas de morfologia externa, nutricion, 3
respiracion, y reproduccion. b) 5

3. Indicar ejemplos de poriferos, cnidarios, anélidos, h) 6
equinodermos, insectos, crustaceos, aracnidos, 7
miriapodos, gasterépodos, bivalvos y cefalépodos. 9

4. Elaborar una guia dicotémica de clasificacién
taxondémica.

Contenidos Saber sl Saber ser
hacer

Animales invertebrados. Caracteristicas generales. X

Clasificacion de los invertebrados. Caracteristicas de los X

poriferos, cnidarios, anélidos y equinodermos.

Clasificacion de los invertebrados. Caracteristicas y

taxonomia de los artrépodos: insectos, crustaceos, X

aracnidos y miriapodos.

Clasificacion de los invertebrados. Caracteristicas y

taxonomia de los moluscos: gasterépodos, bivalvos y X

cefalépodos.
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Relacion con el area de Lengua Castellana y

Literatura y Educacion Fisica.

Guia dicotémica de clasificacion taxonémica. X
Apreciacion y respeto hacia la diversidad de seres vivos. X
Competgnmas Criterios de evaluacién Descriptores operativos asociados
especificas

2 2.3 CCL1, CCL2

3 3.2 STEM1

5 51,52 CPSAA4

Elementos transversales ODS
 §i)

L]

UNIDAD 8
Unidad didactica 8 Plantando conocimiento para BUMBL.I
N° de sesiones 5 Las plantas
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Novena carta de BUMBL.I”.
: Capitulo 8. Diseccion de una flor y creacién de un mural de
Producto final . e ;
identificacion de partes y funciones.
Objetivos de Ia unidad Objetivos de Objetivos d_e, la
etapa programacion
1. Senalar las caracteristicas generales de las plantas.
2. Identificar las partes principales de las plantas y
clasificarlas segun tengan flores o no.
3. Describir de forma sencilla el proceso de la y
fotosintesis y de la respiracién de las plantas. 3
4. Diferenciar la funcién de reproduccion sexual vy b) 5
asexual. h) 6
5. Reconocer qué o6rganos y partes de la planta i 7
intervienen en cada tipo de reproduccion. J 9
6. Distinguir las partes de una flor y su proceso de 10
transformacion en fruto.
7. Explicar en qué consiste la funcién de relacion de las
plantas.
8. Elaborar un mural a partir de la diseccién de una flor.
Contenidos Saber Seloer Saber ser
hacer
Las plantas. Caracteristicas, partes y clasificacion. X
Funcién de nutricién. Fotosintesis. X
Funcién de relacion. X
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Funcién de reproduccion. X
La flor. Reconocimiento de las partes. X
Elaboracién y comprobacion de hipétesis sobre el X

crecimiento de las plantas.

Respeto hacia las plantas. Valoracién de los beneficios
que aportan al resto de seres vivos.

Compet’e_nmas Criterios de evaluacién Descriptores operativos asociados
especificas
2 23,25 CCL1, CCL2
3 3.2 CPSAA4
5 5.1,5.3 CCEC4
Elementos transversales ODS
Relacién transversal con la asignatura de e

Educacién Plastica y Visual, con Educacion
Fisica, y con Lengua Castellana y Literatura.

L]

UNIDAD 9
Unidad didactica 9 ¢, Sabes qué pisas?
N° de sesiones 4 El relieve y las rocas
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Décima carta de BUMBL.I".
: Capitulo 9. Disefio y construccion de una ecosfera casera, en
Producto final
grupos.
Objetivos de Ia unidad Objetivos de Objetivos d_e, la
etapa programacion
1. Identificar los tipos de relieve.
2. Senalar y definir las formas de relieve. y
3. Identificar los minerales presentes en la vida a) 3
cotidiana. b) 5
4. Clasificar las rocas atendiendo a las principales h) 6
propiedades. j) 8
5. Determinar las consecuencias ambientales de la m) 9
extraccion de rocas.
6. Construir una ecosfera casera.
Contenidos Saber SEIBET Saber ser
hacer
Formas de relieve. X
Las rocas. Clasificacion, origen y extraccion. X
Los minerales. X
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Visual, Ciencias Sociales, Educacion Fisica, y

Lengua Castellana y Literatura.

L]

Consecuencias ambientales de la extraccion de rocas. X
Disefio y construccion de una ecosfera casera. X
Compet’e_nmas Criterios de evaluacién Descriptores operativos asociados
especificas
CCL1, CCL2, CCL5
2 25 STEM3
3 3.2 CPSAA3, CPSAA4
5 5.1,5.2 CE2, CE3
CCEC4
Elementos transversales ODS
Relacion transversal con Educacion Plastica y ]

UNIDAD 10
Unidad didactica 10 jCuidado con lo que tocas!
N° de sesiones 3 El calor y la temperatura
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Undécima carta de BUMBL.I".
: Capitulo 10. Ficha de observacién sobre experimentos con
Producto final : :
materiales conductores y aislantes del calor.
Objetivos de la unidad Objetivos de Objetivos dg’ la
etapa programacion
1. Definir calor y temperatura.
2. Identificar caracteristicas generales del calor.
3. Distinguir y conocer el uso de diferentes instrumentos 1
de medicion de la temperatura. b) 2
4. Diferenciar entre materiales conductores y aislantes. ) 5
5. Sefalar ejemplos de materiales conductores y ﬁ) 6
aislantes. 8
6. ldentificar maneras seguras de tratar con objetos 9
calientes.
7. Elaborar hipétesis sencillas relacionadas con el calor.
Contenidos Saber Seloer Saber ser
hacer
El calor. Caracteristicas. X
La temperatura. Caracteristicas. X
Identificacion de materiales conductores y aislantes. X
Utilizacién y lectura de medidas en instrumentos de X

medicion de temperatura
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Aplicaciones en la vida cotidiana con medidas de

Educacion Fisica, y Lengua Castellana y
Literatura.

N

seguridad. X
Compet’e_nmas Criterios de evaluacién Descriptores operativos asociados
especificas
CCL1, CCL2
g il 2%’22'4’ 2 STEM2, STEM4
5 5 1 '5 5 CPSAA4

T CE3
Elementos transversales ODS
Transversalidad con el area de Matematicas, 4258

UNIDAD 11
Unidad didactica 11 Ahora lo ves... y ahora no lo ves... 0 si?
N° de sesiones 3 Los cambios de estado

Situacion de aprendizaje

Lectura de la “Duodécima carta de BUMBL.I".

Producto final

Capitulo 11. Ficha de observacion sobre experimentos acerca de
los cambios de estado del agua. Ficha de observacion sobre
experimentos acerca de los efectos del calor en diferentes

materiales.
Obijetivos de la unidad Objetivos de Objetivos d_e, la
etapa programacion
1. Explicar las principales propiedades del agua. ;
2. Expresar las posibles consecuencias del efecto del b) 5
calor sobre los materiales. g) 6
3. Experimentar los efectos del calor sobre diferentes h) 8
materiales.
9
Contenidos Saber SEIBET Saber ser
hacer
El agua y sus propiedades. X
Efectos del calor sobre los materiales. X
Atencion y valoracion de la prevenciéon de riesgos y X
accidentes.
Compet'e_nmas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
2 21,23,24,25 CCL1, CCL2
3 3.2 STEM2, STEM4
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5 51,5.2 CPSAA4
CE3
Elementos transversales ODS
Relacién transversal con Ciencias Sociales, e
Educacion Fisica, y Lengua Castellana y i
Literatura. l!ﬂ'
UNIDAD 12
Unidad didactica 12 Mejunjes.
N° de sesiones 4 La materia y las sustancias
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Decimotercera carta de BUMBL.I".
: Capitulo 12. Ficha de observacion sobre métodos de separacion
Producto final
de mezclas.
Objetivos de la unidad Objetivos de Objetivos dfa' la
etapa programacion
1. Definir materia.
2. Detallar las dos caracteristicas fundamentales de la 1
materia: masa y volumen. b) 5
3. Diferenciar sustancias puras y mezclas. g) 6
4. Experimentar métodos de separaciéon de mezclas. h) 8
5. Asumir la responsabilidad del uso seguro y cuidado 9
del material antes, durante, y tras la experimentacion.
Contenidos Saber SEloEr Saber ser
hacer
La materia. Masa y volumen. X
Sustancias puras y mezclas. Clasificacion y X
caracteristicas.
Tipos de mezclas. Homogéneas y heterogéneas. X
Aplicacién de métodos de separacion de mezclas. X
Cuidado y manipulacion del material. X
Competle'nmas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
CCL1, CCL2
g 21, 2'%’22'4’ 25 STEM2, STEM4
5 5 1 '5 2 CPSAA4
T CE3
Elementos transversales ODS
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EDUCACION
Transversalidad con Educacién Fisica y Lengua 4“‘”"“’.
Castellana y Literatura. |!!||
UNIDAD 13
Unidad didactica 13 ¢\Volver a la casilla de salida? Depende...
N° de sesiones 2 Los cambios quimicos

Situacion de aprendizaje

Lectura de la “Decimocuarta carta de BUMBL.!”.

Producto final

Capitulo 13. Ficha de observacién sobre cambios reversibles e
irreversibles.

Obijetivos de Ia unidad Objetivos de Objetivos dfa' la
etapa programacion
1. Diferenciar entre cambio fisico y cambio quimico. ;
2. Identificar procesos de cambios reversibles. b) 6
3. Reconocer procesos de cambios irreversibles. 9) 8
4. Experimentar transformaciones reversibles e h) 9
irreversibles.
11
Contenidos Saber el Saber ser
hacer
Cambios reversibles. Procesos. X
Cambios irreversibles. Procesos. X
Transformaciones reversibles e irreversibles. X
Desarrollo del analisis critico. X
Compet’e nelas Criterios de evaluacién Descriptores operativos asociados
especificas
CCL1, CCL2
2 21,29 24,25 STEM2, STEM4
5 5 1 '5 > CPSAA4
T CE3
Elementos transversales OoDS
Transversalidad con la materia de Ciencias 4 0
Sociales, Educacion Fisica, y Lengua i
Castellana y Literatura. I!ﬂ'
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UNIDAD 14
Unidad didactica 14 Forzudos sin musculos.
N° de sesiones 3 La fuerza
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Decimoquinta carta de BUMBL.I”".
Producto final C_apltulo 14. Ma_pa concgptual sobre tipos de fuerza, efectos y
ejemplos de la vida cotidiana.

Objetivos de la unidad

Objetivos de

Objetivos de la

Transversalidad con la asignatura de Educacion
Fisica y con Lengua Castellana y Literatura.

L]

etapa programacion
1
2
1. Definir fuerza. 4
2. Senfalar caracteristicas generales de la fuerza. b) 5
3. Diferenciar entre fuerzas de contacto y a distancia. g) 6
4. Identificar efectos de la fuerza en los objetos a los h) 7
que se le aplica. 8
9
12
Contenidos Saber SElBET Saber ser
hacer
Fuerza. Caracteristicas y clasificacion. X
Fuerzas de contacto y fuerzas a distancia. X
Efectos de las fuerzas. X
Cuidado y buen trato hacia los compafieros. X
Compet’e nelas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
2 21,2.3,24 CCL1, CCL2
3 3.2 STEM2
5 5.2 CPSAA4
Elementos transversales ODS
 §id
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UNIDAD 15
Unidad didactica 15 Maquinando con las maquinas.
N° de sesiones 4 Las maquinas

Situacion de aprendizaje

Lectura de la “Decimosexta carta de BUMBL.I".
Lectura de la "Ultima carta de BUMBL.!".

Capitulo 15. Ficha de beneficios y perjuicios de la tecnologia.

Relacioén transversal con el area de Educacion
Fisica y con Lengua Castellana y Literatura.

L]

Producto final Presentacion sobre un descubrimiento o invento relevante a lo
largo de la historia.
Objetivos de la unidad Objetivos de Objetivos dgl la
etapa programacion
1. Identificar caracteristicas generales de las maquinas.
2. Diferenciar entre maquinas simples y compuestas.
3. Ofrecer ejemplos de maquinas simples.
4. Aportar ejemplos de maquinas compuestas. b) 1
5. Reconocer aplicaciones de las maquinas en la vida e) 5
cotidiana. h) 6
6. Investigar acerca de descubrimientos destacados i 7
relacionados con las maquinas, herramientas e i 8
instrumentos. J 9
7. Argumentar beneficios y perjuicios de la tecnologia.
8. Experimentar la aplicacion de maquinas simples.
Polea y palanca.
Contenidos Saber X8 Saber ser
hacer
Herramientas, maquinas e instrumentos. Tipos vy X
caracteristicas.
Maquinas simples y compuestas. X
Aplicaciones de las maquinas en la vida cotidiana. X
Descubrimientos e inventos a lo largo de la historia. X
Beneficios y perjuicios de la tecnologia. X
Competle'nmas Criterios de evaluacion Descriptores operativos asociados
especificas
1 11 CCL1, CCL2, CCL3
2 2'3 STEM2, STEM3
3 3'2 CD1, CD2, CD4
6 6-3 CPSAA4
’ CCEC4
Elementos transversales ODS
 §ird
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6.1. CONCURSO

Durante los ultimos tres dias previos a la finalizaciéon del curso, tras haber
completado las quince unidades didacticas correspondientes a la programacion,
y una vez que las evaluaciones estan completas, se realizara un concurso para
el disefo del aspecto de BUMBL.I el extraterrestre. La descripcion de este se

detalla en profundidad en el ANEXO 7.

6.2. CRONOGRAMA DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

La distribucidon de las unidades didacticas a través de los tres trimestres en los
que se divide el calendario escolar anual queda reflejada en la Tabla 2, indicando
la correspondencia entre el trimestre, la unidad didactica, las sesiones que le

corresponden, y las fechas que delimitan cada uno de los tres periodos.

Dado que los dias lectivos asignados a la asignatura son lunes y miércoles, la
fecha de comienzo y fin de trimestre ha sido establecida de acuerdo con este

parametro.

Tabla 2

Distribucion cronolégica de las unidades didacticas.

TRIMESTRE ub N° sesiones FECHA

Inicio del curso 1
1 ; ; 6 septiembre- 20 noviembre
3 6
4 7
5 4
2 6 5 22 noviembre- 6 marzo
7 5
8 5
9 4
10 3
3 11 3 11 marzo- 10 junio
12 4
13 2
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14 3
15 4
Concurso 3 12 junio- 19 junio
Final de curso 1 21 junio

6.3. HILO CONDUCTOR

El hilo conductor de esta programacion anual es observable a través del producto
final del curso “Manual de supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias”,
elaborado paulatinamente por los alumnos a lo largo de las diferentes unidades
didacticas. Para motivar al alumnado e introducirlo en la tematica planteada, el
primer dia de clase se comienza la sesion con el texto adjunto en el ANEXO 7.
En este, se cuenta brevemente la historia de BUMBL.I, el personaje principal que
acompanfara a los alumnos a lo largo del curso. Se trata de un extraterrestre que
siempre sofid con viajar a la Tierra; ahora que lo ha conseguido, pide ayuda a
los humanos (en este caso consigue contactar con el docente y sus alumnos)
para aprender sobre la vida en la Tierra. El canal de comunicacion se establece
a través de cartas. Por ello, cada unidad didactica comienza con la lectura de
una carta de BUMBL.I, en la que cuenta alguna experiencia o0 suceso que ha
vivido, y se plantea preguntas que los alumnos han de ayudar a resolver. Con el
objetivo de solventar todas sus dudas, los alumnos crean individualmente un
dossier por capitulos que recoge actividades realizadas a lo largo de las
unidades didacticas; el manual anteriormente citado (“Manual de Supervivencia
para un Extraterrestre en Emergencias”), que servira a BUMBL.| para integrarse
entre los terrestres, y que podra llevar a su academia, en su planeta, para que
sus compaferos puedan aprender sobre la vida en la Tierra antes de viajar a

ella.
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7. METODOLOGIA

7.1. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

Los principios metodolégicos son fundamentales para mantener la coherencia y
la continuidad en la labor docente. Por tanto, es crucial que sean compartidos
por todo el claustro de maestro. Como sefala Escamilla (2009), estos métodos
son de una naturaleza abstracta y se establecen como fundamentos que guian
el proceso educativo. Ademas, su transcendencia y perspectiva integradora

facilitan la entrega de una vision holistica de la realidad a los estudiantes.

Destacan varios principios metodoldgicos:

- Deteccion y fomento del potencial del estudiante. Los docentes deben tener
en cuenta los conocimientos previos y las caracteristicas psicologicas del
alumnado para adaptar el material didactico, asegurando asi un aprendizaje
significativo. Esto se logra evaluando el conocimiento previo de los
estudiantes al inicio de cada unidad, mediante rutinas de pensamiento y
autoevaluaciones iniciales.

- Garantizar la utilidad del aprendizaje y fomentar el desarrollo de habilidades
para el aprendizaje autbnomo y consciente. Es esencial proporcionar a los
alumnos las herramientas necesarias para su desarrollo en un entorno
globalizado.

- Promover un ambiente de aceptacion y cooperacion mutua. Se incide en la
creacion de un entorno de respeto y colaboracion en el aula, valorando las
aportaciones de todos los estudiantes. Este ha de estar basado en el respeto
y la confianza; aspectos fundamentales para el desarrollo de habilidades

afectivas y de relacion interpersonal del estudiantado. Para ello, se
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establecen momentos para el trabajo grupal durante el desarrollo de las
unidades didacticas, variando tanto la coincidencia con comparieros en el
grupo, como la cantidad de componentes por equipo.

- Fomentar el desarrollo de la representacion mental a través de la intuicion.
Se crearan situaciones que combinen observacion y experimentacion para la
consecucioén de los desafios propuestos.

- Fortalecer la relacion entre la familia y la institucién educativa. Reconociendo
que aprendizajes clave, como la iniciativa emprendedora y la propia
capacidad de aprender, han de ser abordados dentro y fuera del aula. Se

busca coherencia y continuidad entre los objetivos de |la familia y la escuela.

Ademas de dichos principios, se emplearan metodologias especificas en cada
unidad, como el aprendizaje cooperativo o el Aprendizaje-Servicio. En todas ellas
se implementa el Aprendizaje Basado en Proyectos, dado que se plantea una
situacion de aprendizaje inicial con unos desafios correspondientes que servira
de hilo conductor; seguidamente se realizan diversidad de actividades y
entregables que contribuyen a la construccibn de conocimiento para
desempenar la creacion de un producto final. Asimismo, se realizan propuestas

de movimiento durante todas las sesiones de la programacion.

7.2. RECURSOS

7.2.1. Recursos materiales

Informaticos y tecnoldgicos

- Para el desarrollo de las sesiones: pizarra digital interactiva de aula, videos,

paginas web y aplicaciones con recursos educativos, presentaciones

digitales.
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- Para la creacién de contenido por parte del docente: principalmente se

utilizara Word, PowerPoint, Canva, Genial.ly, Kahoot, aunque también se
desarrollaran contenidos en diversas webs de recursos educativos segun las
necesidades e intereses del alumnado.

- Para la creacion de contenido por parte del alumnado: dispositivos

electronicos del centro educativo. Puntualmente, los alumnos utilizaran
aplicaciones y webs como Switch Zoo, Word, o Canva. Asimismo,
periddicamente, cada vez que se finalice un capitulo de contenidos un alumno
utilizara Wix para afiadir una entrada al blog del aula titulado “Reflexiones
para BUMBL.I", donde redacte los aspectos destacados del capitulo en
cuanto a contenidos y desarrollo de los mismos en el aula, asi como una

reflexién sobre ello, o cualquier otro aspecto que considere de interés.

Analdgicos

Material de escritura para la complecién de fichas en papel y pizarras individuales
para rotulador; materiales artisticos (lapices de colores, pinturas, tijeras,
pegamento, celo, etc.) para la elaboracion de algunos productos finales;

materiales deportivos como pelota de tenis, conos y aros, libros de consulta y

ampliacion de contenidos, recursos impresos para la realizacion de actividades.

7.2.2. Recursos personales
El recurso personal principal sera el docente-tutor del grupo. Para la realizacion

de salidas didacticas se contara con el especialista en Educacion Fisica.
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7.2.3. Recursos ambientales
Se establecen dos ubicaciones principales para la implementacion de la
programacion anual; el aula del grupo-clase, y el patio exterior del centro.

Asimismo, se realiza una salida didactica a la Sierra de Guadarrama.

8. EVALUACION

La evaluacién que a continuacion se describe es fruto del vinculo entre diferentes
aspectos que fundamentan esta programacion, como son los objetivos de etapa
(ANEXO 2), los contenidos (ANEXO 4), las competencias clave y sus
descriptores operativos (ANEXO 3), las competencias especificas, y los criterios
de evaluacién (ambos en el ANEXO 5) referentes al Decreto 61/2022, de 13 de
julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de
Madrid la ordenacién y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria, asi como
los objetivos de la programacion establecidos en base a los anteriormente
mencionados. Ademas, se tiene en cuenta el Articulo 19 de la ley previamente
citada acerca de la evaluacién. Por todo ello, se establecen criterios de
calificacion siguiendo métodos de evaluacidén cuyo computo se caracteriza por

ser global, continua, formativa y objetiva.

Al iniciar y finalizar cada unidad didactica, los alumnos completaran
individualmente una autoevaluacion de conocimientos que permitira apreciar los
conocimientos previos acerca de cada tema, asi como la percepcion de
conocimientos adquiridos al finalizar. Esta contiene un conjunto de indicadores
que se evaluan en una escala de tres niveles correspondientes a emoticonos con
caras para facilitar la evaluacion por parte del alumnado. Un ejemplo de este

recurso es la ficha de autoevaluacion de la unidad didactica 6.
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Esta propuesta incorpora una dimensién metacognitiva, enfocandose no solo en
el aprendizaje de contenidos, sino también en la reflexion sobre el propio proceso
de aprendizaje, que es fundamental para el desarrollo de los nifios. La
metacognicion les ayuda a tomar conciencia de sus estrategias de aprendizaje,
a evaluar su efectividad y a hacer ajustes proactivos. Como parte de nuestra
rutina de evaluacion, se destinaran los ultimos minutos de gran parte de las
sesiones para la actividad “; Qué he aprendido?”, donde cada estudiante tendra
la oportunidad de anotar individualmente dos conceptos que haya internalizado
durante la sesion. Este ejercicio no solo refuerza el contenido aprendido, sino
que también cultiva una practica habitual de autoevaluacién y reflexion critica;
habilidades imprescindibles para el aprendizaje auténomo y continuo. Esta
actividad se complementa con una puesta en comun. Las anotaciones del
alumnado, ademas, permitirdn al docente realizar un seguimiento de los

conocimientos afianzados o las posibles dudas que puedan surgir.

Asimismo, el docente completara diariamente un cuaderno de registro
anecdodtico sobre aspectos principalmente actitudinales, pero también acerca de

dificultades significativas en el aprendizaje referente a otras competencias.

Las elaboraciones realizadas por los alumnos se evaluaran haciendo uso de

diferentes herramientas como listas de cotejo (un ejemplo es la lista de cotejo

para evaluar |la tarea de “Cartas encadenadas”) o rubricas de evaluacion (como,

por ejemplo, la rubrica para evaluar el péster sobre un animal imaginario). De

cualquier modo, todas las herramientas de evaluacion iran acompafnadas de un
apartado anejo de observaciones, para anotar otros aspectos cualitativos

referentes a los indicadores evaluados.
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Al finalizar las unidades didacticas impares, los alumnos completaran una ficha
evaluativa de control para comprobar la adquisicion de contenidos de la misma
unidad y la par previa, puntuada cuantitativamente atendiendo a la correcta o

incorrecta respuesta de las preguntas.

Finalmente, al terminar cada trimestre se recopilara el producto final para realizar
un seguimiento, pudiendo realizarse modificaciones y mejoras hasta la entrega
final al término del tercer trimestre. El producto en cuestion es el Manual de
Supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias (MSEE), que se elabora
paulatinamente a través de capitulos correspondientes a cada unidad didactica

(ejemplo _de capitulo _del manual). Este se compone de unos apartados

establecidos y se completa con las actividades afiadidas en cada unidad. La
presentacion del manual, incluyendo la paginacion correspondiente, la
complecion de los indices, y la redaccién y dibujo de los aspectos destacados se

evaluara a través de una rubrica de evaluacion.

9. ATENCION A LA DIVERSIDAD

9.1. DUA: DISENO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE

El DUA (Disefio Universal para el Aprendizaje) fue desarrollado el Centro de
Tecnologia Especial Aplicada (CAST) y ha sido renovado en base a los Informes
de la UNESCO, y reforzado a través de politicas educativas europeas (Alba,
2018). Tal y como explica el mismo autor, consiste en una nueva perspectiva en
educacion, que busca la identificacion de barreras para el aprendizaje y pretende
encontrar propuestas para una ensefianza inclusiva que pueden afectar al

curriculo para flexibilizar objetivos, evaluacion, metodologias y recursos.
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Desde un enfoque general basado en la concepcion de la diversidad en el aula
como factor irrefutable, el DUA establece tres principios basicos a tener en
cuenta por el docente con la finalidad de que todo el alumnado tenga la
oportunidad de aprender: 1) ofrecer multiples formas de implicacion, 2) ofrecer
multiples formas de representacién de la informacién, y 3) ofrecer multiples

formas de accion y expresion del aprendizaje (Alba, 2018).

Con el objetivo de orientar la practica docente hacia las pautas y principios
basicos del DUA, se expone a continuacion un esquema proporcionado por el
CAST que indica como abarcar diferentes aspectos de forma inclusiva, haciendo
referencia tanto a la motivacion y el compromiso, la representacion, y la accion

y expresion por parte del alumnado.
Figura 2

Pautas del Disefio Universal del Aprendizaje

Proporcione multiples formas de Proporcione miiltiples formas de

Motivacion y

Proporcione miuiltiples formas de

Representacion Accion y Expresion

Compromiso

Redes Afectivas
El «<POR QUE» del Aprendizaje

Redes de Reconocimiento

Redes Estratégicas <
El «QUE» del Aprendizaje

El «COMO» del Aprendizaje

Proporcione opciones para
Captar el Interés

Optimice las elecciones individuales y autonomia
Optimice la relevancia, el valor y la autenticidad

Proporcione opciones para
la Percepcion

*Ofrezca formas para personalizar la visualizacién
de la informacién

Proporcione opciones para
la Accion Fisica

+Varfe los métodos de respuesta, navegacion e
interaccidn

Acceso

Internalizacion

Meta

Minimice las amenazas y distracciones

Proporcione opciones para Mantener
el Esfuerzo y la Persistencia

+Ofrezca alternativas para la informacion auditiva
Ofrezca alternativas para la informacion visual

Proporcione opciones para
el Lenguaje y los Simbolos

maestria

Proporcione opciones para
la Autorregulacion

-Promueva expectativas y creencias que
optimicen la motivacion

lenguas
«llustre a través de multiples medios

Proporcione opciones para
la Comprensién
=Active 0 proporcione conocimientos previos

-Destaque patrones, caracteristicas fundamentales,

~Facilite habili y ias para
desafios
-Desarrolle la autoevaluacién y la reflexion

Aprendices expertos

ideas princi y relaciones entre ellas

=Gule el procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacion

*Maximice la transferencia y la generalizacion de la
informacidn

*Optimice el acceso a herramientas y tecnologias
de asistencia

Proporcione opciones para
la Expresion y la Comunicacion

_5 -Resalte la relevancia de metas y objetivos -Aclare vocabulario y simbolos =Use multiples medios para la comunicacion

S -Varie las demandas y los recursos para optimizar  -Aclare sintaxis y estructura -Use multiples herramientas para la construccion y
2 los desafios -Apoye la decodificacion de textos, notaciones composicion

@ -Promueva la colaboracion y la comunicacion icas y simbolos -Desarrolle fluidez con niveles de apoyo

é =Aumente |a retroalimentacion orientada a la +Promueva la comprension entre diferentes graduados para la practica y el desempeno

Proporcione opciones para

la Funcién Ejecutiva

=Gule el establecimiento de metas apropiadas
=Apoye la planificacion y el desarrollo de
estrategias

-Facilite la gestion de informacion y recursos
Mejore la capacidad para monitorear el progreso

o . . Estratégicos y
Decididos y Motivados Ingeniosos y Conocedores Dirigidos a la Meta

Nota: Adaptado de Universal design for learning guidelines version 2.2 [graphic organizer], por Wakefiel,

MA, 2018, CAST.
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9.2. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Como se menciona en el apartado de contextualizacion, en el grupo para el cual
se elabora esta programacion anual, indistintamente de los diferentes ritmos de
aprendizaje y habilidades o dificultades que pueda presentar el alumnado,
existen dos alumnos con diagnosticos asignados, ambos referentes al espectro
de la regulacion de la conducta y la atencion; un alumno con Trastorno del
Espectro Alcohdlico Fetal (TEAF), y una alumna con Trastorno por Déficit de

Atencion e Hiperactividad (TDAH).

Siguiendo los principios del Disefio Universal de Aprendizaje, por lo general se
implementaran actividades y utilizaran recursos que afecten a la totalidad del
grupo. A continuacién, se comentan las mismas, atendiendo a las caracteristicas
expuestas por la Organizacion del Bachillerato Internacional (2019), donde se
relacionan caracteristicas comunes de estos diagndsticos con sugerencias

metodoldgicas concordantes con las pautas del DUA.

En primer lugar, dado que es una cualidad inherente a estos alumnos la
incapacidad de mantenerse tranquilos, sentados y focalizados durante largos
periodos de tiempo, se establece al menos una actividad en movimiento durante

cada sesion para el trabajo de contenidos.

Ante las dificultades para respetar el turno de palabra, se establece la rutina de
la pelota. Esta consiste en que el docente siempre tendra en el aula una pelota
pequeia, de tamafno semejante a una pelota de tenis, pero pudiendo ser de otro
material. Un alumno solo podra intervenir en voz alta en el aula si ha recibido la
pelota por parte del docente. Una vez que finaliza la intervencion, la pelota es

devuelta al docente.
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Por otra parte, se trataran las dificultades de distraccién constante, dificultad para
emprender actividades, y falta de atencién general a través de la variedad de
agrupaciones en las diferentes actividades. A pesar de que también existen
tareas de trabajo autonomo, la colaboracion con otros companeros permitira que

estos ayuden a enfocar el trabajo del alumno con dificultades.

En cuanto a las diferentes agrupaciones mencionadas, también se tendra en
cuenta las dificultades de estos alumnos para evitar que coincidan
frecuentemente en el mismo grupo, lo cual podria dificultar en gran medida el

desempenio y logro de la tarea propuesta.

Asimismo, se elaboran productos a través de diferentes vias, y utilizando
variedad de materiales, incluyendo plataformas digitales, elaboraciones

manuales, representaciones graficas, y mapas conceptuales, entre otros.

Ademas, como medidas concretas para estos alumnos, se puede establecer un
gesto concreto con cada alumno diagnosticado que exprese la necesidad de
modificar la conducta en un momento determinado, y designar una zona de
descanso para que el alumno se retire en caso de encontrarse demasiado

inquieto.

Por ultimo, es necesario mencionar también la actitud del docente ante la
diversidad, siendo esta especialmente relevante para propiciar el desarrollo de
todos los alumnos. El profesor ha de mostrarse comprensivo, positivo y paciente
ante los posibles desafios que surjan. Debe hacer sentir al alumno que es
escuchado, y tener en cuenta sus intereses. También debe reforzar las
conductas positivas y ser flexible en cuenta a las posturas o movimientos del

alumnado durante las explicaciones. Es recomendable que establezca unas
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normas generales de aula de forma consensuada con todo el alumnado, ademas
de un “contrato” extra con los alumnos con los diagndsticos mencionados. El
lenguaje que utilice durante las explicaciones y al dar instrucciones ha de ser

claro y conciso.

10. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO

DE OTROS PLANES

Esta programacion anual esta alineada con algunos de los planes propuestos
por la Comunidad de Madrid para los centros escolares, con la finalidad de
impulsar el desarrollo de diferentes habilidades y destrezas, asi como también

se ve vinculada y alineada con planes propios del centro.

10.1. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DEL
PLAN DE CONVIVENCIA.
Una de las caracteristicas que definen la didactica y metodologia utilizada para
la implementacion de todas las unidades didacticas de esta programacion anual
es la variedad de agrupacion, mas alla del desempefio de tareas de forma
individual. Esta riqueza, que varia desde trabajo en gran grupo, hasta grupos
reducidos de cinco alumnos o incluso parejas, requiere del desarrollo de
habilidades sociales y comunicativas. Es por ello que la programacion contribuye
al Plan de Convivencia, debido al inherente trabajo referente a las relaciones

sociales, la resolucion de conflictos, la tolerancia, la expresion oral, etc.

10.2. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DEL
PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD.
Este apartado queda sustancialmente explicado con detalle en el apartado de

atencion a la diversidad de este documento, donde se describen las medidas
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que se toman en el aula para llevar a cabo un proceso de ensefianza-aprendizaje
inclusivo, donde todos los alumnos experimentan el aprendizaje juntos, tratando
de eliminar las posibles barreras que supongan desafios afiadidos a algunos
alumnos con mayores dificultades de aprendizaje en determinados ambitos.
Para ello, se atiende al Disefio Universal del Aprendizaje y las paulas y

recomendaciones que este disefio propone.

10.3. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DEL
PLAN SALUMOV.
El objetivo del Plan SaluMov es promover un estilo de vida saludable entre los
alumnos, no solo a través de la ensenanza de habitos relacionados con la
alimentacion, el deporte, o el suefio, sino aumentando el tiempo motriz y activo
diario. La presente programacioén anual contribuye a este plan a través de la
propuesta de actividades en movimiento para la adquisicion de competencias
vinculadas al area de Ciencias de la Naturaleza, tratando de romper con la
tradicional creencia de que el tiempo motriz durante el horario escolar se limita a
las sesiones de la materia de Educacion Fisica y a los momentos de recreo,
mientras que en el resto de los ambitos los alumnos permanecen sentados

durante largos periodos de tiempo.

10.4. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DEL
PLAN JOVENES LECTORES.

Ademas del plan anteriormente descrito, el centro también promueve el habito

lector y las habilidades de lectura y comprension de textos a través del Plan

Jovenes Lectores. La contribucion de la programacion a este plan es evidente;

el hilo conductor y las situaciones de aprendizaje planteadas para cada una de

las quince unidades didacticas se fundamentan en la lectura de cartas a través
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de las cuales un extraterrestre se pone en contacto con los alumnos, escritas
con un lenguaje cercano y ameno. Asimismo, el aula contara con un rincén
especifico ideado para albergar libros divulgativos de consulta y ampliacion, asi
como cualquier otra lectura con tematica relacionada con los contenidos del
curso. Los alumnos podran afadir ejemplares a la lista propuesta y expuesta en
el aula, dando la posibilidad de realizar intercambio de libros entre comparieros

(ANEXO 13. Listado de libros para el rincén de lectura).

11. CONCLUSIONES

Como parte de las practicas correspondientes a mis estudios universitarios he
podido asistir a gran variedad de centros, y aunque en algunos de ellos mi
participacion ha sido exclusiva en la mencién de Educacién Fisica, en la mayoria
he podido combinar la asistencia a sesiones de esta materia con otras areas
como Ciencias de la Naturaleza, Lengua Castellana y Literatura, inglés, o
Matematicas. En todas ellas he tenido la suerte de presenciar la implementacion
de metodologias innovadoras y activas donde el eje del proceso de ensefianza-

aprendizaje no estaba en el libro de texto, sino en la experiencia del alumnado.

Sin embargo, debido a mi formacién en el doble perfil de graduada en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte y Educacion Primaria, cuando me permitian
crear e impartir sesiones propias, siempre he tratado de implicar la motricidad y
los desplazamientos en las actividades propuestas, ya fuese dentro del aula o
fuera de ella; cabe matizar que este tipo de propuestas no han de confundirse
con posibles proyectos interdisciplinares con el area de Educacion Fisica. A
través de diferentes experiencias me he dado cuenta de la gran acogida que han

tenido estas propuestas entre el alumnado, pero también por parte de los

64



Programacioén didactica  Ciencias de la Naturaleza Maria Delgado Toledano

docentes-tutores, al tratarse, en todos los casos, de actividades “simples y

habituales” para mi, pero novedosas para ellos.

Atendiendo a dichas vivencias, esta programacién anual, ofrece un enfoque
basado en la ensefianza de las Ciencias de la Naturaleza en el que destaca la
realizacion de actividades en movimiento en todas las sesiones. Esta perspectiva
de accion motriz en el aula suponia todo un reto personal al no tener mas
referencia que mi limitada experiencia planificando e implementando este tipo de
didacticas en sesiones como parte de diversas asignaturas de la universidad y

en las practicas en los centros educativos.

Sin embargo, gracias a la decision de enfrentarme a este desafio, que ha
resultado en la planificacion de esta programaciéon anual a mi parecer
completamente viable, y considerando todos los beneficios de la actividad fisica,
he consolidado en mayor medida la creencia de que el movimiento como aspecto
diferencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las diferentes areas se

va a convertir en parte de mi filosofia como docente.
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13. ANEXOS
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ANEXO 1. Calendario académico para el curso 2023-2024. Comunidad de
Madrid.

Figura 3

Calendario académico para el curso 2023-2024. Comunidad de Madrid.

SEPTIEMBRE 2023 OCTUBRE 2023 NOVIEMEBRE 2023
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18 |19 | 20|21 |22 | 23 | 24 22|23 24| 25|26 | 27 | 2B 20 121|122 |23 | 24125 |26
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L M I ] U, 5 D L M x j v S D & Inicio de pEI’iﬂﬂﬁ lectiva alumnado

Ensefiantas cormespondientes.
# Dia festivofvacacional encef anzas

1 2 1 2 3 4 5 6 ? mrre-spnnﬂien!e-s.
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Uitima di lective alumnado ensefianzas.
correspondientes.

Nota: Tomado de Calendario escolar 2023-2024 [pdf], por Consejeria de Educacién Ciencia y
Universidades. Comunidad de Madrid, 2023, EducaMadrid

(https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/4669f6cd-ba9a-491a-a634-

9d806659b340/calendario_escolar 2023-24 modificado.pdf?t=1695896238401)
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ANEXO 2. Objetivos generales de etapa. BOCM. Decreto 61/2022.

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar
poniéndose en el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como su participacion en una

sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el

aprendizaje, y espiritu emprendedor.

c) Adquirir habilidades para la resoluciéon pacifica de conflictos y la prevencion
de la violencia, que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito

escolar y familiar, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre
las personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y
la no discriminacidon de personas por motivos de etnia, orientacién o identidad

sexual, religion o creencias, discapacidad u otras condiciones.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espanola y desarrollar

habitos de lectura.

f) Adquirir en, al menos, la lengua inglesa, la competencia comunicativa basica
que les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en

situaciones cotidianas en este idioma.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién

de problemas que requieran la realizacion de operaciones elementales de
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calculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de

aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las

Ciencias Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

i) Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacion,
para el aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los

mensajes que reciben y elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como

medios para favorecer el desarrollo personal y social.

I) Conocer y valorar los animales mas préximos al ser humano y adoptar modos

de comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad
y en sus relaciones con las demas personas, asi como una actitud contraria a la

violencia, a los prejuicios y estereotipos de cualquier tipo.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa autonoma saludable,
fomentando la educacion vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencién

de los accidentes de trafico.
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ANEXO 3. Descriptores operativos del perfil de salida al término de la
Educacion Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

Tabla 3.
Descriptores operativos del perfil de salida al término de la Educacion Primatria.

a) Competencia en comunicacion linguistica (CCL)

Descriptores operativos

CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita,
signada o multimodal, con claridad y adecuaciéon a diferentes contextos cotidianos de su entorno
personal, social y educativo, y participa con respeto en interacciones de comunicacion, tanto para
intercambiar informacién y crear conocimiento como para construir vinculos personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales sencillos de los
ambitos personal, social, y educativo, con acompafiamiento puntual, para participar en contextos
cotidianos para construir conocimiento.

CCLS3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompafiamiento, informacién sencilla procedente
de dos o mas fuentes, evaluando su fiabilidad y utilidad en funcién de los objetivos de lectura, y la integra
y transforma en conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista creativo, critico y personal.

CCLA4. Lee obras diversas adecuadas a su desarrollo madurativo, seleccionando aquellas que mejor se
ajustan a sus gustos e intereses; reconoce el patrimonio literario como fuente de disfrute y aprendizaje;
y moviliza su experiencia personal y lectora para construir y compartir su interpretacion de las obras y
para crear textos de intencion literaria a partir de modelos sencillos.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia, la gestién dialogada de los
conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, para favorecer un uso eficaz y no
discriminatorio de los diferentes sistemas de comunicacion.

b) Competencia plurilingie (CP)

Descriptores operativos

CP1. Usa, al menos, una lengua, ademas de la lengua propia, en su caso, y el espafiol, para responder
a necesidades comunicativas sencillas y predecibles, de manera adecuada tanto a su desarrollo e
intereses como a situaciones y contextos cotidianos de los ambitos personal, social y educativo.

CP2. A partir de sus experiencias, reconoce las diferentes lenguas y experimenta estrategias que, de
manera guiada, le permiten realizar transferencias sencillas entre distintas lenguas para comunicarse en
contextos cotidianos y ampliar su repertorio del lenguaje

CP3. Conoce y respeta la variedad de las lenguas presentes en su entorno, reconociendo y
comprendiendo su valor como factor de dialogo, para mejorar la convivencia.
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c) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria

(STEM)

Descriptores operativos

STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento
matematico en situaciones conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para resolver
problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar algunos de los fendmenos que ocurren
a su alrededor, con uso de herramientas e instrumentos adecuados, plantedndose preguntas y realizando
experimentos sencillos de forma guiada.

STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, disefiando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o
modelos, adaptandose ante la incertidumbre, para generar un producto creativo con un objetivo concreto,
procurando la participacion de todo el grupo.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de algunos métodos y resultados cientificos,
matematicos y tecnoldgicos de forma clara y veraz, utilizando la terminologia cientifica apropiada, en
diferentes formatos (dibujos, diagramas, graficos, simbolos...) y aprovechando de forma critica y
responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.

STEMS. Participa en acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud y preservar el
medio ambiente y los seres vivos.

d) Competencia digital (CD)

Descriptores operativos

CD1. Realiza busquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento
digital de la informacion (palabras clave, selecciéon de informacion relevante, organizacion de datos...)
con una actitud critica sobre los contenidos obtenidos.

CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio,
video, programa informatico...) mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar ideas,
sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

CD3. Participa en actividades y/o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas
virtuales que le permitan construir nuevo conocimiento, comunicarse, trabajar en grupo, y compartir datos
y contenidos en entornos digitales restringidos y supervisados de manera segura y responsable ante su
uso.

CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientacion del docente, medidas preventivas al usar las
tecnologias digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y
se inicia en la adopcién de habitos saludables de las mismas

CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilizacion de materiales
tecnolégicos, programacion informatica por bloques, robética educativa...) para resolver problemas
concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando ayuda en caso necesario.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)
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Descriptores operativos

CPSAA1. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea
estrategias para gestionarlas en situaciones de tension o conflicto, adaptandose a los cambios y
armonizandolos para alcanzar sus propios objetivos.

CPSAA2. Conoce los riesgos mas relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de
vida saludable, y detecta y busca apoyo ante situaciones negativas.

CPSAAS3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de los demas, participa activamente en el
trabajo en grupo, asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias dirigidas a
la consecucion de objetivos compartidos.

CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicacion personal para la mejora de su aprendizaje y
adopta posturas criticas en procesos de reflexion guiados

CPSAA5. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje autonomo y participa en
procesos de autoevaluacion y evaluacion conjunta, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar
ayuda en el proceso de construccion del conocimiento.

f) Competencia ciudadana (CC)

Descriptores operativos

CC1. Entiende los procesos historicos y sociales mas relevantes relativos a su identidad y cultura,
reflexiona sobre las normas de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva
en cualquier contexto.

CC2. Participa en actividades de su entorno cercano, en la toma de decisiones y la resolucion de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con los principios y valores de la Union Europea y la
Constitucion Espafiola, los derechos humanos y de la infancia, el valor a la diversidad y de la igualdad
entre hombres y mujeres, la cohesion social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible acordados por la
ONU.

CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas de la actualidad, comprendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y creencias, cuidar el entorno, de rechazar prejuicios, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacion y violencia.

CC4. Comprende las relaciones entre las acciones humanas y el entorno, y se inicia en la adopcién de
estilos de vida adecuados, para conservar la biodiversidad.

g) Competencia emprendedora (CE)

Descriptores operativos

CE1. Reconoce necesidades inherentes a los retos que debe afrontar y elabora ideas originales,
utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas
pudieran generar en el entono, para proponer soluciones valiosas que respondan a las necesidades
detectadas.

CEZ2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento, y se inicia en
el conocimiento de elementos econdmicos y financieros basicos, aplicandolos a situaciones y problemas
de la vida cotidiana.
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CE3. Crea ideas planifica tareas, colabora con otros y en equipo, valora el proceso realizado y el
resultado obtenido para llevar a cabo iniciativas de emprendimiento, y considera la experiencia como
una oportunidad para aprender.

h) Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Descriptores operativos

CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artistico,
comprendiendo las diferencias culturales y la necesidad de respetarlas.

CCEC2. Reconoce especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, y se interesa por ellas, identificando los medios y soportes, asi como los
lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones de forma creativa, empleando distintos
lenguajes artisticos y culturales, integrando su propio cuerpo, interactuando con el entorno y
desarrollando sus capacidades afectivas.

CCECA4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plasticas,
visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para elaborar propuestas artisticas y culturales.

Nota: Tomado de Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para
la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria. (18 de julio de

2022). Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid.
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ANEXO 4. Contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza para el segundo
ciclo de Educacion Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

Tabla 4

Contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza para el sequndo ciclo de

Educacion Primaria

SEGUNDO CICLO

CONTENIDOS

BLOQUES CONOCIMIENTOS, DESTREZAS Y ACTITUDES

- Procedimientos de indagacion y formulacion de hipotesis
adecuados a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo y espacio, identificacion vy
clasificacién, busqueda de patrones, creacion de modelos,
investigaciéon a través de busqueda de informacion,
experimentos con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar
observaciones y mediciones precisas, usados con
seguridad, de acuerdo con las necesidades de la
investigacion.

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de
Iniciacion en la tipo técnico y aplicado, relacionado con las diferentes
actividad investigaciones.

cientifica - Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en
la realizacion de las diferentes investigaciones.

- El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad

cientifica.
- Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la
A. Cultura tecnologia que han contribuido a transformar nuestra
cientifica sociedad mostrando modelos que incorporen la igualdad

entre hombres y mujeres.

- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para
ayudar a comprender las causas de las propias acciones,
tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas
eficiente.

- Los reinos de la naturaleza desde un punto de vista
general, basado en el estudio y analisis de las
caracteristicas de diferentes ecosistemas. Identificacién de
algunos ecosistemas (pradera, charca, bosque, litoral y

La vida en ciudad) y los seres vivos que en ellos habitan.
nuestro - Caracteristicas propias de los animales que permiten su
planeta clasificacion y diferenciacion en subgrupos relacionados

con su capacidad adaptativa al medio: obtencion de
energia, relaciéon con el entorno y perpetuacion de la
especie.
e Clasificacion de los animales segun el tipo de
alimentacion y sistemas implicados en la funcién
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de nutricidn: respiratorio, digestivo, circulatorio y
excretor.

e Los animalesy su relacién con el entorno: érganos
de los sentidos, aparato locomotor y sistema
nervioso.

e Clasificacion de los animales segun su tipo de
reproduccién (sexual y asexual) y forma de
reproduccién (viviparos, oviparos y ovoviviparos).

- Caracteristicas propias de las plantas que permiten su
clasificacién en relaciéon con su capacidad adaptativa al
medio: obtencién de energia (fotosintesis), relacién con el
entorno y perpetuacion de la especie (reproduccion sexual
y asexual).

- Los ecosistemas como lugar donde intervienen factores
bidticos y abidticos, manteniéndose un equilibrio entre los
diferentes elementos y recursos. Importancia de la
biodiversidad. Factores estresantes y nocivos para el
equilibrio de los ecosistemas.

- Las funciones y servicios de los ecosistemas.

- Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos
naturales de nuestro planeta y sus consecuencias.

- Las formas del relieve mas relevantes.

- Clasificacion elemental de las rocas.

- Las funciones vitales del ser humano: caracteristicas
generales de las células, tejidos, érganos, sistemas y
aparatos implicados en las funciones de nutricién, relacion
y reproduccién.

- La relacion entre las emociones y los principales sistemas
y aparatos del cuerpo.

- Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene,
una alimentacion variada y equilibrada, el ejercicio fisico, el
ocio activo y el descanso.

- Habitos saludables: identificacion de las propias
emociones y respeto por las de los demas. Sensibilidad y
aceptacion de la diversidad presente en el aula y en la
sociedad.

- El calor y la temperatura. Cambios de estado, efectos del
calor sobre diferentes materiales, materiales conductores y
aislantes, instrumentos de medicién y aplicaciones en la
vida cotidiana.

- Los cambios reversibles e irreversibles que experimenta
la materia desde un estado inicial a uno final identificando
los procesos y transformaciones que experimenta en
situaciones de la vida cotidiana.

Materia, fuerzas | - Fuerzas de contacto y a distancia. Las fuerzas y sus
y energia efectos.

- Herramientas, maquinas e instrumentos. Propiedades de
las maquinas simples y su efecto sobre las fuerzas.
Aplicaciones y usos en la vida cotidiana. Diferencias entre
las maquinas simples y las compuestas. Importantes
descubrimientos e inventos.

- Las sustancias puras y las mezclas. Tipos de mezclas.
Separacion de las mezclas homogéneas mediante
distintos métodos.

B.
Tecnologia y Uso de los - Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de

Coon o207 | recursos . . ; - S
digitalizacién busqueda guiada de informacion segura y eficiente en
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digitales con internet  (valoracion, discriminacién, seleccion y
responsabilidad | organizacion).

- Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar
por internet.

- Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras
para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital,
reglas basicas de cortesia y respeto y estrategias para
resolver problemas en la comunicacion digital.

- Estrategias para fomentar un buen uso digital.
Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso
inadecuado y poco seguro de las tecnologias digitales
(tiempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contenidos
inadecuados, publicidad y correos no deseados, etc.), y
estrategias de actuacion.

- Fases de los proyectos de disefno: disefio, prototipado,
prueba y comunicacion.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la
consecuciéon de un proyecto de disefo.

Proyectos de - Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para

disefio e ;
y la gestidn de conflictos.
pensamiento L L .
: - Iniciacién en la programacion a través de recursos
computacional

analégicos (actividades desenchufadas) o digitales
(plataformas digitales de iniciacién en la programacion,
aplicaciones de programacién por bloques, robodtica

educativa...).
Evolucion de la
tecnologia y la - Hitos tecnoldgicos en cada etapa de la historia de la
digitalizaciéon en | humanidad.
las diversas - Beneficios y perjuicios de algunas herramientas,
etapas de la maquinas e instrumentos a lo largo de la historia.
historia de la
humanidad

Nota: Tomado de Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para
la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria. (18 de julio de

2022). Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid.
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ANEXO 5. Criterios de evaluacion del area de Ciencias de la Naturaleza para

el segundo ciclo de Educacién Primaria. BOCM. Decreto 61/2022.

Tabla 5

Criterios de evaluacion del area de Ciencias de la Naturaleza para el sequndo

ciclo de Educacion Primaria

SEGUNDO CICLO
CONTENIDOS
COMPETENCIAS :
ESPECIFICAS CRITERIOS DE EVALUACION
1. Utilizar dispositivos vy

recursos digitales de forma
segura, responsable y eficiente,
para buscar informacion,
comunicarse y trabajar de
manera individual, en equipo y
en red, para reelaborar y crear
contenido digital.

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales, de acuerdo con
las necesidades del contexto educativo de forma segura y
responsable, buscando informacién, comunicandose vy
trabajando de forma individual y en equipo, reelaborando y
creando contenidos digitales sencillos.

2. Plantear y dar respuesta a
cuestiones cientificas sencillas,
utilizando diferentes técnicas,
instrumentos y modelos propios
del pensamiento cientifico, para
interpretar y explicar hechos y
fenémenos que ocurren en el
medio.

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas,
demostrando curiosidad por el medio cercano, basandose
en la observacion sistematica y la formulacion de hipotesis
propias del método experimental.

2.2 Buscar y seleccionar informacion de diferentes fuentes
seguras y fiables, utilizandola en investigaciones
relacionadas con el medio y adquiriendo Iéxico cientifico
basico.

2.3 Realizar experimentos guiados, cuando la investigacién
lo requiera, utilizando diferentes técnicas de indagacion,
induccion 'y modelos, empleando de forma segura
instrumentos y dispositivos, realizando observaciones
objetivas y mediciones precisas y registrandolas
correctamente.

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través de la interpretacion de la informacion y
los resultados obtenidos, comparandolos con las
predicciones realizadas.

2.5 Presentar los resultados de las investigaciones en
diferentes formatos, utilizando lenguaje cientifico basico o
aplicado, explicando los pasos generales seguidos,
aportando argumentos para defender los resultados de la
investigacion.

3. Resolver problemas a través
de proyectos de disefio y de la
aplicacion del pensamiento

3.1 Construir en equipo un producto final sencillo que dé
solucion a un problema de necesidad, uso y disefo,
proponiendo posibles soluciones, probando diferentes
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computacional, generando
nuevos productos segun
necesidades.

prototipos y utilizando de forma segura las herramientas,
técnicas y materiales adecuados.

3.2 Presentar el producto final de los proyectos de disefio en
diferentes formatos (oral, escrito, esquemas, mapas
conceptuales, PowerPoint...) y explicando los pasos
seguidos.

3.3 Resolver, de forma guiada, problemas sencillos de
programacion, comprobando si la respuesta se ajusta al
proposito, modificando algoritmos de acuerdo con los
principios basicos del pensamiento computacional.

4. Conocer y tomar conciencia
del cuerpo, asi como de las
emociones y  sentimientos
propios y ajenos, aplicando el
conocimiento cientifico para
favorecer la salud fisica vy
mental.

4.1 Mostrar actitudes que fomenten la seguridad emocional
y afectiva, identificando las emociones propias y las de los
demas, mostrando empatia y estableciendo relaciones
adecuadas.

4.2 ldentificar de forma consciente algunos indicios
derivados de las relaciones entre las emociones y los
principales sistemas y aparatos del cuerpo.

4.3 Identificar habitos de vida saludables valorando la
importancia de la higiene, una alimentacién variada y
equilibrada, el ejercicio fisico, el ocio activo y el descanso.

5. Identificar las caracteristicas
de los diferentes elementos o
sistemas del medio natural,
analizando su organizacion y
propiedades, y estableciendo
relaciones entre los mismos,
para reconocer el valor del
patrimonio natural, conservarlo
y mejorarlo.

5.1 Identificar las caracteristicas, la organizaciéon y las
propiedades de los elementos del medio natural, a través de
la indagacién y utilizando las herramientas y procesos
adecuados.

5.2 Identificar conexiones sencillas entre diferentes
elementos del medio natural mostrando comprension de las
relaciones que se establecen.

5.3 Proteger el patrimonio natural y valorarlo, adoptando
conductas respetuosas para su disfrute y proponiendo
acciones para su conservacion y mejora.

6. Identificar las causas vy
consecuencias de la
intervencién humana en el
entorno, desde los puntos de
vista social, econémico, cultural,
tecnoldgico y ambiental, para
mejorar la capacidad de afrontar
problemas, buscar soluciones y
actuar en su resolucion
fomentando respeto, el cuidado
y la proteccion de las personas
y del planeta.

6.1 Identificar problemas sociales y medioambientales, las
interrelaciones que existen entre la salud y cuidado del
planeta, proponer posibles soluciones y poner en practica
estilos de vida adecuados, reconociendo comportamientos
respetuosos de cuidado, proteccién del entorno cercano y
uso responsable de los recursos naturales, expresando los
cambios positivos y negativos causados en el medio por la
accion humana.

6.2 Conocer y mostrar habitos de vida adecuados, con
respeto, cuidados y proteccién del planeta, identificando la
relacion de la vida de las personas con sus acciones sobre
los elementos y recursos del medio.

6.3 Conocer algunos hitos tecnoldgicos y sus consecuencias
a lo largo de las etapas de la historia de la humanidad.

Nota: Tomado de Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para

la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educaciéon Primaria. (18 de julio de

2022). Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid.
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El concurso que a continuacion se describe no es evaluable, pero contribuye al

desarrollo de diferentes objetivos y competencias curriculares.

Titulo | ;Quién es BUMBL.I? Curso | 3° EPO
Temporalizacion 12 junio- 19 junio | N° sesiones 3
Objetivos de Objetivos de la Competencias Dssggi;[\%zs
etapa programacion especificas pere
asociados
b) 1 3 STEM3
i) 6 4 CPSAAT1,
m) 8 CPSAA4
9 CC2
CE1
CCEC4
Descripcién
Sesion 1:

El docente realiza una explicacion de las bases del concurso.

Los alumnos generan bocetos sobre la elaboracion, asi como ideas sobre los
materiales necesarios para la misma. Muestran el disefio al docente para que
este apruebe la idea, aconseje, y realice consideraciones para enfocar el
trabajo.

Sesion 2:
Elaboracion, construccién y disefio del trabajo.

Sesion 3:
Convocatoria para la entrega de reconocimientos como acto de reunioén de las
diferentes lineas del curso.

Consideraciones:
- Puede realizarse de manera interdisciplinar y transversal con el area de
Educacion Plastica y Visual.

Bases

Normas:
- Cada alumno podra presentar una unica elaboracion.

- Cada alumno ha de presentar la idea o boceto al docente para su
aprobacion previa a la elaboracion. Si el proyecto no ha sido aprobado,
Nno concursara.

- Hay libertad en cuanto a formato de presentacion:
manufacturado, unidimensional, tridimensional...
o En caso de ser digital: ha de poder verse en una unica pantalla.
Si se imprime, debera tener un tamano maximo de A3.

digital,
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o En caso de ser manufacturado: debera tener un tamafio maximo
correspondiente a un A3.

- Hay libertad en cuanto al material utilizado para la elaboracion.

Reconocimientos:

- La obtencion de reconocimientos es general y comun a todos los
cursos, no duplicandose los mismos para cada grupo.

- Jurado y puntuacién:
o Composicion: tutor de cada grupo de forma personal y delegados
y subdelegados de clase por parejas.
= Cuando sea valorado uno de los trabajos de los alumnos
que forman parte del jurado, la pareja no participara en la
votacion.
= En caso de que se realice interdisciplinarmente con el
area de Educacion Plastica y Visual, la docente de esta
materia participara también como jurado.

o Puntuaciéon: cada componente del jurado dara una puntuacion
del 1 al 10. Se establecera una media con el computo de
valoraciones.

o En caso de haber empate en los reconocimientos, se procedera
a una segunda valoracioén del jurado.

- Ejemplos de reconocimientos:

o Reconocimiento general al mejor disefio BUMBL.I.
Reconocimiento de originalidad y creatividad.
Reconocimiento a la ejecucién técnica.
Reconocimiento al detalle.

Reconocimiento al mas aterrador.
Reconocimiento al mas amigable.

o O O O O

- Ademas de los reconocimientos preestablecidos, se crearan categorias
segun los proyectos presentados y las tipologias de presentacion.
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ANEXO 7. Primera carta de BULBL.I

iHola queridos terrestres!

Craclas por responder a mi llamada. Mi nombre es BUMBL.I Soy un
extraterrestre que ha llegado al planeta Tierra desde mi planeta llamado
Vasocto. No quiero que os asustéls. Vengo en son de paz. Os contare como

he llegado hasta aqui.

Desde que era pequeno, mi mayor sueno siempre ha sido viajar a la Tierra,
como hizo mi tatara-tatara-tatara abuelo GUGUIJ.O. Pero se trata de un viaje
muy complicado, peligroso, y costoso. Aun asi, en cuanto pude, ingrese en
la Academia Oficial de Vasocteros Viajeros del planeta Vasocto (AOVV),
para poder estudiar y prepararme, por si algun dia lograba cumplir mi

sueno.

Después de muchos afios de estudio, hace unos meses que me siento
suficientemente capaz de poder realizar el viaje de mis suenos. Por ello,
tras adquirir los ultimos conocimientos en la AOVV, mis profesores y
familiares prepararon una gran ceremonia de despedida. Tras la
celebracion, hice los preparativos necesarios y emprendi mi viaje. Sin
embargo, mientras surcaba el vacio del espacio de camino a la Via Lactea,
me di cuenta de algo: toda la preparacion y estudios en la AOVV se habia
centrado en la supervivencia en la nave espacial para llegar desde Vasocto

hasta la Tierra. Pero, como ningun vasoctero jamas de los jamases, a
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excepclon de mi tatara-tatara-tatara abuelo GUGUIJ.O habia conseguido

llegar a la Tierra, jnadie me ha ensefiado cémo es la vida ahi!

En ese momento, entré en panico, jestaba realmente preparado para
realizar el aterrizaje en un planeta totalmente desconocido? jSabia
perfectamente como aterrizar la gigantesca nave espacial! Pero vy luego
que? icomo seria el planeta? ;como serfan los habitantes del lugar? ;como
podria camuflarme sino sabia nada de ellos? Decidi tomar un té de estrella
fugaz para calmarme y poder pensar con claridad. Seguro que en mi
cabeza podria encontrar algo de conocimiento para resolver el problema.

Aun tenia tiempo para buscar una solucion antes de llegar al planeta Tierra.

Entonces recorde el sistema de comunicacion interplanetario que me
ensenaron a utilizar en la academia durante el décimo curso. Dado que el
sistema de comunicacién en cada planeta puede variar, se trata de un
sofisticado aparato que permite establecer contacto con los habitantes del
planeta, permitiendo la comunicacion entre diferentes lenguajes,
semejante a lo que los humanos llamais “traductor”. Sabia de memoria los
pasos para hacerlo funcionar, lef unos conjuros, pulse botones, tiré de
palancas, y prepare todo para enviar un mensaje, con la esperanza de que
algun terrestre quisiese comunicarse conmigo. El mensaje ya lo sabéis:

“HOLA. SOY NUEVO EN EL PLANETA TIERRA. NECESITO AYUDA. ¢PODRIAS

AYUDARME?”
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Después de una larga espera... desistl. No podia esperar mas. Estaba

demasiado cerca del planeta Tierra, y tenia que aterrizar lo antes posible.

Por cierto, la ventaja de ser un vasoctero es que puedes transformarte en
lo que quieras, slempre que tengas conocimientos sobre eso en lo que te
quieres transformar. Ademas, puedes camuflar la nave para que parezca
una vivienda cualquiera del planeta. Y, por ultimo, tienes la capacidad de

teletransportarte.

Estas habilidades me permitieron aterrizar sin llamar la atencion. En ese
momento, con algo de miedo, pero una felicidad inmensa por haber
cumplido mi sueno sali de la nave, que de repente era una bonita casa de
dos plantas en la Comunidad de Madrid, y comence a explorar el terreno.
Durante las siguientes horas, descubri cosas increibles y curiosas que
jamas habria imaginado. Pero también comenzaron a surgirme muchas
dudas, e incluso, debido a mi falta de conocimiento, me meti en algunos
lios... algunos lios muy gordos... Yo seguia teniendo la esperanza de que
alguien respondiese a mi llamada, para que me ensefase como es el
planeta Tierra, y me ayudase a sobrevivir en €l. ;Y por fin contacte con

vosotros!

Cracias por responder a mi llamada.

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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Por suerte, y a pesar de las dificultades, su mensaje pidiendo ayuda llegé a mi.
Consegui establecer contacto con BUMBL.I respondiendo a su mensaje
ofreciéndole nuestra ayuda. Después de este primer contacto, y gracias al
sistema de comunicaciéon de su nave, sus mensajes nos llegan a través de
cartas. La primera carta que nos mandé después de responder a su peticién de
ayuda es esta que acabamos de leer. En el resto, BUMBL.| nos cuenta algunas
de sus experiencias y aventuras en el planeta Tierra, y nos plantea preguntas

para que le ayudemos a sobrevivir.

Por eso hemos pensado que podemos crear un manual que ayude a resolver
sus dudas: El Manual de Supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias
(MSEE). Asi, BUMBL.I podra utilizarlo para sobrevivir en el planeta Tierra, y
podra llevarse todos los manuales que elaboremos hasta el planeta Vasocto,
para que estén disponibles en la biblioteca de la Academia Oficial de Vasocteros

Viajeros. ¢ Estais dispuestos a ayudar a BUMBL.I?
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ANEXO 8. Ejemplos de situaciones de aprendizaje
UD 1. Segunda carta de BUMBL.I

iHola queridos terrestres!

Ayer paseaba junto a algunos humanos y me miraban raro. Me he dado
cuenta de que la apariencia no es todo. Desde que llegue, adopte el
aspecto del humano comun, me desplazo apoyando los pies, como los
humanos comunes (a pesar de que he tenido la tentacién, no he andado
por las paredes ni el techo ni una sola vez en publico. Asi es como nos
desplazamos en Vasocto, es una técnica mucho mas facil y rapida). Pero
hay algo que falla jpor qué no me vale solo con tener aspecto humano? Sé
que hay algo, algo que tenéis todos en comun pero que a mi me falta. ;Quée
es eso que todos tenéis en comun? Supongo que habra muchas cosas, pero

ique es lo mas importante, lo imprescindible para poder vivir en la Tierra?

No paran de surgirme dudas. Por ejemplo, nosotros hacemos un baile y
después nos colocamos de pie en la pared para recargar la energia. Pero
supongo que vosotros no haceéls eso jcomo recargals la energia? Y
también me he dado cuenta de que hay humanos de diferentes tamanos,
de hecho, los mas pequenos parecen tener fallos técnicos en su
configuraciéon, porque solo tienen la opcidon de estar desactivados o
activados haciendo mucho ruido. Por ultimo, he mntentado establecer
contacto telepaticamente con diferentes seres y cosas de alrededor, como
solemos hacer en Vasocto, pero tampoco ha funcionado.
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iAyuda terrestres! ;Quée me falta? s Que falla en mi?

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.

Maria Delgado Toledano
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UD 3. Cuarta carta de BUMBL.I

iHola de nuevo queridos terrestres!

Cada dia que paso en el planeta Tierra decido variar mi rumbo para
descubrir nuevos territorios. Ayer paseaba entre los edificios y como
habitualmente, me cruce con muchos terrestres humanos. Por cierto, jya no
me miran raro, muchas gracias por la ayuda terricolas! Sin embargo,
ademas de humanos, me he dado cuenta de que hay mas formas de vida
no 1dentificadas alrededor, cada una mas extrafia y fascinante que la

anterior, jfue desconcertante!

Mientras caminaba vi diminutos seres desplazandose por el suelo en fila y
transportando trocitos de cosas que duplicaban su tamafio, y unos mas
minusculos aun nadando en la fuente de un parque. Otros se desplazaban
por el aire (tengo que hablar con ellos, porque parece que utilizan una
tecnologia superior a nuestro Aero3000, parece ser mas discreto y
silencioso... quiza podria llevar el artefacto que utilicen a Vasocto para
patentarlo alli). Incluso vi que algunos no tienen patas y se arrastran; deben
de tener una cubierta de un material resistente para no dafiarse. jPero eso

son solo algunos ejemplos!

Fascinado y desconcertado por la variedad, traté de categorizarlos segun
las leyes de Vasocto para poder entender su complejidad. He intentado
capturar la esencia de los seres que 1ba descubriendo, anotando

descripciones y haciendo dibujos... pero me fue imposible, jhay
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demasiados! Parece ser que cada criaturilla estd equipada con unas

caracteristicas unicas.

Es alucinante la variedad que hay, no paro de encontrar nuevos seres... y
eso supera mi entendimiento. jPero quiero comprenderlo, quiero entender

como funciona la Tierral

iAyuda terrestres! steneis alguna forma de clasificar las diferentes formas

de vida?

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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UD 5. Sexta carta de BUMBL.I

iHola de nuevo queridos terrestres!

Hoy me sentia reflexivo y queria escribiros esta carta... Me he dado cuenta
de que, desde mi llegada, he vivido experiencias y aprendido muchas
cosas maravillosas, pero tambien algunas incertidumbres que me han

llenado de preocupacion.

Durante mi corta estancia en la Tierra he estado estudiando vuestra vida
diaria. Las ciudades son un torbellino de actividad, las calles estan llenas
de vehiculos que se desplazan a gran velocidad vy las luces brillan durante
toda la noche. Sin embargo, algo me inquieta: hay una clara desconexion
con la naturaleza. ; Como es posible que siendo parte de ella a veces seais
tan distantes? Veo como interactudis con las criaturas con las que compartis
el entorno y cémo actudis sin pensar en las consecuencias a largo plazo.
Por ejemplo, en una ocasién, mientras paseaba por un parque, vi @ unos
nifios persiguiendo a una mariposa con mucho entusiasmo, pero jeran
conscientes del impacto que podrian tener en la vida de la mariposa al
Interrumpir su vuelo? Otro ejemplo son los envases de un solo uso, son
Innegablemente practicos y utiles, pero como influye su uso en la salud

del planeta?

Realmente me intriga el comportamiento de los humanos con su planeta,
ipor que algunos los protegen y cuidan mientras que otros no tienen

consideracion alguna? ;no hay mejor forma de convivir cubriendo vuestras
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necesidades, pero cuidando la Tierra a la vez? jque se podria hacer? ;qué
pasaria si todos los humanos fuesen un poco mas conscientes de sus

elecciones y el impacto que tienen en su planeta?
iAyuda terrestres!
Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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UD 6. Séptima carta de BUMBL..I

iHola de nuevo queridos terrestres!

No os vais a creer lo que me paso hace dos dias. El cielo estaba despejado,
asl que me prepare unas recetas terrestres y sali de la ciudad para explorar
lo que llamais “campo”. Vi muchos seres, jmuchisimos, y a cada cual mas
extrafio! Primero observe a unos animales para poder adquirir su aspecto
y cualidades, y asi camuflarme en el entorno para interactuar con otros
seres, pero algo no salié bien, jno entiendo el por que! Los animales que
estuve observando eran pequeios y muy peludos. Bueno, excepto en las
cuatro patas y en su larguisima cola. Vi como corrian juntos buscando
alimento. Yo llevaba mis platos terrestres, pero quise probar lo que comian;
recolectaron semillas jy comieron seres vivos mas pequenos que ellos! La
verdad es que eso fue un poco impactante. Sin embargo, tras descifrar su
lenguaje, aquellas ratas de campo (asi se hacian llamar) fueron muy
simpaticas conmigo. Al despedirnos me regalaron parte de sus alimentos

y, con aspecto de una de ellas, me ful a conocer otros seres.

Llegué a un lugar con mucho agua, y a partir de entonces todo fue un sin
sentido. Busqué seres de un tamartio similar al mio (en estado de rata) e
Intente interactuar jque desastre! Me meti donde ellos estaban, y nade a su
lado, jpero casi muero ahogado! Vaya pulmones deben de tener esos
seres... no paraban para respirar ni un segundo. Ademds, como

avanzaban mucho mas rapido que yo, toqué a uno de ellos para llamar su
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atencién y que me esperase jpero su piel se escurria muchisimo! Asi que

finalmente decidi abandonar el intento, y me ful en busca de otros seres.

Quiza en otro momento os cuente todo lo que me pasd despues... pero a
modo de resumen, ofreci los alimentos que me habian regalado a un ser
verde con la piel muy dura y una boca gigantesca jque casl me come! Y
mientras huia a toda prisa entre la hierba, jtopé con otro ser mas grande
aun que acerco su bocaza a mil Quedé paralizado, cref que también me
querria comer... y de repente, en vez de zamparme de un bocado,

simplemente mordisqueo la hierba que me rodeaba.

Tras conseguir salir lleso del campo, os escribo esta carta para que con
vuestra sabiduria me ayudéis a entender lo que paso, porque mi interior
esta cortocircuitando, tratando de encontrar un sentido a la forma de actuar

de estos seres.

iAyuda terrestres!

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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UD 13. Decimocuarta carta de BUMBL.I

iHola de nuevo queridos terrestres!

Como sabeis, en Vasocto las cosas son muy diferentes al planeta Tierra, y
quiza algo confuso para mi es comun para vosotros, por eso os pido ayuda.
Esta vez se debe a que he visto transformaciones desconcertantes que no
soy capaz de comprender y para mi no tienen sentido alguno. Es tan
extrailo que no sé como explicarlo, asi que lo mejor sera poner algunos de

los ejemplos que he ido registrando.

He visto lo que hacéis cuando vais a ver una pelicula... s€ que cogéis
granos de maiz y, al calentarlos, se transforman en deliciosas palomitas. Si
las dejais hechas durante varios dias, cambian de sabor. Asi que, si he
hecho demasiadas, ipuedo volver a hacer granos de maiz y guardarlos

para otro dia?

También quede fascinado con lo que pasa con el agua, que decis que es
un ciclo, o algo asi. He visto cémo se forman las nubes con el agua de la
superficie de la Tierra y luego llovia... y volvia a caer, pero jno siempre de
la misma forma! Parece que es un proceso que siempre se repite de la
misma forma, 0 eso creo, pero ,como es posible que el agua cambie tanto

sin perder su esencla?

Ademads, me llamo6 mucho la atencidon los poderes de eso que llamais

gomas elasticas. He observado que las usdis para sujetar el pelo o agrupar
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objetos. jEs fascinante cémo una cosa tan simple puede adaptarse a tantas
formas diferentes, pero, si no esta siendo utilizada, vuelve a su estado
originall Aunque no sé¢ sillega un punto en el que ya no pueda reiniciarse

y plerda ese superpoder.

Y podria redactar mil ejemplos mas que he ido anotando. Pero, terrestres,
icomo me explicdis esto? s Como puede haber cosas que sufren un cambio
y es definitivo, otras que cambian constantemente sin que les afecte, y otras

que se pueden reiniciar infinitas veces? jjNo tiene ningun sentido!!

iAyuda terrestres! ;i A caso esto tiene alguna explicacion?

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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ANEXO 9. Ultima carta de BUMBL.I

iHola mis queridos terrestres!

Con gran melancolia, pero profunda gratitud que me dirijo a vosotros por
ultima vez desde vuestra casa, la Tierra. Ha sido un honor poder conocer
vuestro planeta. ;Os acordais de mi llegada? Cuando aterrice tenia mucha
curiosidad y estaba emocionado, pero también tenia miedo ante lo
desconocido. Desde entonces he vivido experiencias increibles. Pero eso
ha sido gracias a vosotros, a vuestra amabilidad y sabiduria, porque desde
el primer momento, me ayudastels y me mostrasteis la verdadera esencia

de la humanidad.

A lo largo de mi estancia en el planeta Tierra me he enfrentado a desafios
y situaciones que nunca antes habia experimentado... Desde entender el
concepto de la amistad, hasta aprender a cocinar platos terrestres, cada
dia ha sido una leccidon nueva y emocionante. Y cada vez que me surgian
dudas a lo largo del camino, estabais ahi para guiarme, enseflarme y
ayudarme a comprender. Me siento profundamente agradecido por todo

lo que habeis hecho por mi.

Ahora, mientras me preparo para regresar a mi hogar en el lejano planeta
Vasocto, lo hago con una sensacion de tristeza por dejar atras este lugar
tan especial, pero también con una gran alegria por todo lo que he
aprendido y experimentado aqui. Llevaré conmigo no solo recuerdos

inolvidables y aprendizajes, sino tambien todas las copias del valioso
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Manual de Supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias (MSEE),
un tesoro que compartire con mi gente en la Academia Oficial de

Vasocteros Viajeros.

Os prometo que siempre llevaré en mi interior (no, nosotros no tenemos
corazon como vosotros) al planeta Tierra y a todos vosotros, queridos

amigos terrestres.

Muchas gracias por vuestra ayuda. Espero que nuestra amistad perdure a

través de las estrellas.

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vasocto.
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ANEXO 10. Tabla de propuestas de actividades en movimiento.

Las propuestas descritas en la Tabla 6 son flexibles y adaptables a gran variedad

de contenidos. El objetivo de esta tabla es mostrar como trabajar el temario de

esta (u otras) asignatura a través del movimiento, sin tener que plantear grandes

proyectos interdisciplinares con el area de Educacion Fisica, con el objetivo de

motivar a nuestros alumnos, asi como incentivar la vida activa y beneficiar al

aprendizaje.

Tabla 6.

Propuestas de actividades en movimiento

Actividad

Breve descripcion

Dictado por
relevos

Finalidad: copiar un texto concreto en el cuaderno.

Los alumnos se agrupan por equipos, y se establece un orden
de participacion dentro del mismo. El texto o textos deseados
se situan en diferentes puntos del aula, o fuera de ella.

Por turnos, los alumnos (uno de cada equipo) se desplazan
hasta la zona en la que se encuentran los textos, memorizan
parte de los mismos, y corren hasta donde se encuentran
sentados sus compafieros. Enuncian el texto memorizado, y
todos lo copian. Se pueden establecer rotaciones cada punto y
seguido (por ejemplo). De esta forma, el mismo alumno acude
tantas veces como sea necesario para dictar a todo su equipo
la oracion en cuestion. A continuacion, acude otro comparfiero,
y asi sucesivamente hasta que todo el texto ha sido copiado.

Clasificacion
en grupos

Finalidad: encasillar términos segun el grupo al que
pertenecen.

Pegar carteles con los nombres de los grupos en los que se
desea clasificar en diferentes lugares, todos visibles (por
ejemplo, si son cuatro categorias, se podrian pegar en cuatro
columnas, formando un cuadrado). Los alumnos se situan en
un lugar equidistante a los carteles. El docente nombra un
término en voz alta, y los alumnos corren hacia el cartel
correspondiente. Una vez que todos han tomado la decision,
se pasa a la siguiente ronda, y asi sucesivamente con todos
los términos deseados.
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*Es preferible que se realice en el patio, fuera del aula.

*Es muy aconsejable que cada alumno posea una ficha con
columnas encabezadas segun los grandes grupos de
clasificacion, para que anoten los términos mencionados en
cada ronda y asi reforzar el aprendizaje.

*Es recomendable preguntar aleatoriamente a los alumnos por
qué eligen correr hacia una categoria y no otra, para que
expresen la justificacion de su decision.

Respuestas
dicotomicas

Finalidad: responder a preguntas con dicotomia de respuestas
cerradas.

El docente establece dos opciones a las preguntas que realiza,
las cuales se corresponden con acciones concretas.

Ejemplos de respuestas: si/no, verdadero/falso,
bidtico/abidtico, maquina simple/maquina compuesta...

Ejemplos de acciones.

Ej.1. Sin desplazamiento: levantarse/sentarse,
saltar/sentadilla, levantar los brazos/poner los brazos en
horizontal, bailar/quedarse inmovil/subir a la silla/ponerse
debajo de la mesa...

Ej. 2. Con desplazamiento: ir a un lado u otro de la clase.

Lectura

Finalidad: leer un texto.

Colocar fragmentos del texto deseado, o pequefios textos en
diferentes puntos del aula. Los alumnos se desplazan por el
espacio leyendo los textos de forma individual.

*Colocar suficientes copias por el aula como para que los
alumnos no creen grandes grupos alrededor de un texto. Se
pueden numerar para facilitar la distribucién (por ejemplo,
poner varios “1”, texto que tienen que leer en primer lugar, pero
que pueden leer en diferentes partes del aula; varios “2”, etc.)

Lluvia de
palabras

Finalidad: generar términos en torno a un tema concreto.

Los alumnos se agrupan en equipos (dependiendo de la
magnitud de la pizarra disponible), a cada grupo le corresponde
una seccion de la pizarra, que podemos indicar a través de la
division por columnas. El docente establece la tematica. Por
turnos, un alumno de cada equipo ha de desplazarse hasta la
pizarra, escribir el término deseado, y volver al grupo para que
otro companfero haga lo mismo.

*Ofrecer un solo utensilio de escritura en pizarra por grupo
facilita la organizacion de la clase durante el desarrollo de la
actividad.
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*Permitir a los alumnos decidir los términos que el componente
escribira en la pizarra antes de que este se acerque a la misma.
*Prohibir que un alumno salga dos veces seguidas; establecer
que todos los componentes del grupo han de escribir antes de
que uno de ellos escriba por segunda vez.

Encuentros
intelectuales

Finalidad: compartir informacién por parejas, con compafieros
diferentes en cada ronda.

Los alumnos se desplazan por el espacio; cuando el docente
lo indique, se agrupan por parejas con el compafero mas
cercano en ese momento y comentan la informacién que
sefale el docente.

*La informacion puede consistir en la definicion de un término,
el desarrollo de un concepto, etc.

*Para indicar el momento de agrupaciéon, el docente puede
poner musica; cuando deja de sonar, significa que se han de
agrupar.

*En cada ronda, la informacién se puede indicar antes de poner
la musica, o una vez que los alumnos se hayan agrupado.

Variante 1. Encuentros Explicativos. Desplazamiento sin
apuntes, los alumnos tratan de desarrollar la informacién
indicada de acuerdo a sus conocimientos, poniendo en comun
y realizando aportaciones para que la informacion esté lo mas
completa posible.

Variante 2. Encuentros Comprensivos. Desplazamiento con
apuntes, los alumnos leen conjuntamente la informacion
indicada, y tratan de comprenderla conjuntamente.

Parejas
expertas

Finalidad: leer, comprender y explicar un texto.

Los alumnos se agrupan en grandes equipos, y dentro de
estos, por parejas. Alrededor del aula se exponen textos sobre
diferentes temas, tantos temas como parejas haya en cada
equipo, y tantas copias de cada tema como grupos haya.

A cada pareja del equipo se le asigna un tema concreto. Los
alumnos se desplazan hasta el cartel de su tema
correspondiente para leerlo y comprenderlo. Cuando el
profesor lo indique, las parejas se agrupan con su equipo y
explican al resto la informacién leida, complementandose para
cubrir todos los conceptos leidos.

* Las parejas pueden acudir al texto durante la explicacion a
sus comparieros en caso de que necesiten consultar algo.
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*Si se realizan varias rondas, el docente puede establecer
patrones de desplazamiento en cada ronda.

Encuentra a
tus colegas

Finalidad: agrupar conceptos atendiendo a diferentes
categorias.

A cada alumno se le asigna un concepto (ej: animales,
materiales, etc). El docente pone musica, y los estudiantes se
desplazan por el espacio de diferentes formas. Cuando la
musica para, el docente indica una categoria (ej: tipo de
alimentacién, tipo de elaboracion, etc.) conforme a la cual los
alumnos han de agruparse. Una vez que todos los alumnos
estén agrupados, se comprueba y se realiza otra ronda.

* Para no crear confusiones, es recomendable crear pequefios
carteles identificativos, para que cada alumno tenga su
concepto correspondiente por escrito durante toda la actividad.
*La labor docente se facilitara si lleva anotadas las diferentes
agrupaciones.

Estructura de
fichas
tradicionales.

1. Unir dos apartados: términos, imagenes, conceptos...
Distribuir los apartados por el aula. Los alumnos se desplazan
para agruparlos y “unirlos”.

2. Completar un texto, oraciéon, mapa mental, o clasificacion
tachando términos.

Distribuir los términos por el aula. Los alumnos se desplazan

para coger o ver los términos a tachar para completar la

actividad.

*El docente puede distribuir la informacion por de forma que
cada alumno pueda coger su tarjeta y llevarla al pupitre,
agrupando todas las copias en el mismo lugar, para que la
actividad quede mas organizada, o mostrar una sola copia de
cada pieza de informacion. En este ultimo caso, cada alumno
memoriza o copia la informacioén leida.
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ANEXO 11. Unidad didactica.

1. Contextualizacion
La unidad didactica nimero seis consta de un total de cinco sesiones, las cuales
se enmarcan cronoldégicamente en el ecuador del segundo trimestre,

desarrollado entre las semanas del 22 noviembre al 6 marzo.

El contenido a tratar abarca los animales vertebrados, y continuando el hilo
conductor de la programacioén, el inicio de esta unidad y el correspondiente
planteamiento de la situacion de aprendizaje corresponde con la lectura de la

séptima_carta de BUMBL.l. El producto final a incluir en el Manual de

Supervivencia para un Extraterrestre en Emergencias, correspondiente al
Capitulo 6 del mismo, consiste en la elaboracion grupal de un pdéster digital en el
que se expone un animal vertebrado imaginario y sus caracteristicas, ademas
de los diferentes productos preestablecidos y comunes a todas las unidades
didacticas, como son una autoevaluacion inicial y final, una redaccion de
aspectos destacados, y la anotacion del indice del capitulo sobre los elementos

que este recoge.

2. Objetivos
Los objetivos didacticos disenados con la finalidad de ser logrados por el

alumnado al finalizar esta unidad son:

1. Identificar los tipos de vertebrados.

2. Explicar las caracteristicas principales de cada grupo de vertebrados
atendiendo a la morfologia externa, la alimentacion, la respiracioén, y la
reproduccion.

3. Indicar ejemplos de peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos.
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4. ldentificar algunos animales vertebrados de su entorno.

Dichos objetivos de la unidad didactica se relacionan con los siguientes objetivos
generales de etapa, extraidos del Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo
de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion

y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar
poniéndose en el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como su participacion en una

sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el

aprendizaje, y espiritu emprendedor.

c) Adquirir habilidades para la resoluciéon pacifica de conflictos y la prevencién
de la violencia, que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito

escolar y familiar, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espanola y desarrollar

habitos de lectura.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las

Ciencias Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

i) Desarrollar las competencias tecnolégicas basicas e iniciarse en su utilizacion,
para el aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los

mensajes que reciben y elaboran.
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j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como

medios para favorecer el desarrollo personal y social.

De igual modo, también guardan estrecha relacion con los siguientes objetivos

de la programacién anual propuesta:

1. Respetar el material utilizado adoptando actitudes de responsabilidad y

realizando un uso seguro y cuidadoso del mismo.

3. Valorar y mostrar actitudes de respeto y cuidado hacia la biodiversidad y los
ecosistemas a partir de la adquisicion de conocimiento sobre los diferentes

factores involucrados, asi como de la adopcion de conductas sostenibles.

5. Desarrollar habilidades sociales y comunicativas relacionadas con la
tolerancia, la empatia, la adaptabilidad, la resolucién de conflictos, y la

colaboracién, para la mejora de la convivencia.

6. Mejorar y enriquecer la capacidad expresiva a través de la exposicién de los
conocimientos haciendo uso de diversidad de medios digitales o no digitales,

verbales o0 no verbales, o una conjuncién de los mencionados.

7. Potenciar destrezas de organizacion y sintesis de la informacion para la

incrementacion de la eficiencia en la comprension y expresion de informacion.

9. Participar de forma activa y comprometida en las propuestas metodoldgicas,

asumiendo un papel protagonista en el desarrollo del propio aprendizaje.
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3. Contenidos y elementos transversales

Los contenidos a tratar durante la UD son:

- Animales vertebrados. Caracteristicas generales.

- Clasificaciéon de los vertebrados en grupos: peces, anfibios, reptiles, aves
y mamiferos.

- Caracteristicas especificas de los peces, anfibios, reptiles, aves y
mamiferos segun la morfologia externa, la alimentacion, la respiracion y
la reproduccion.

- Disefo de cartas encadenadas sobre vertebrados.

- Elaboracion de un péster digital sobre animales vertebrados imaginarios.

- Cooperacién en el disefio y elaboracion de materiales sobre los

vertebrados.

Dichos contenidos han sido elaborados partiendo de algunos de los expuestos
en el Decreto 61/2022 para el segundo ciclo de Educacion Primaria,
correspondiendo con el Bloque A. Cultura cientifica. La vida en nuestro planeta,

y siendo los siguientes:

- Caracteristicas propias de los animales que permiten su clasificacion y
diferenciacion en subgrupos relacionados con su capacidad adaptativa al
medio: obtencion de energia, relacion con el entorno y perpetuacion de la
especie.

o Clasificacion de los animales segun el tipo de alimentacion y
sistemas implicados en la funciéon de nutricion: respiratorio,

digestivo, circulatorio y excretor.
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o Los animales y su relacion con el entorno: 6rganos de los sentidos,
aparato locomotor y sistema nervioso.

o Clasificacion de los animales segun su tipo de reproduccion (sexual
y asexual) y forma de reproduccion (viviparos, oviparos y

ovoviviparos).

Los elementos transversales con los que se relaciona esta unidad didactica estan
englobados dentro de las areas de Educacion Plastica y Visual, Educacion Fisica

y Lengua Castellana y Literatura.

4. Competencias clave y especificas

La implementacién de esta unidad didactica y el aprendizaje de los contenidos,
asi como el desarrollo de las diferentes propuestas correspondientes a las
sesiones, pretende contribuir a la adquisicion de algunas de las competencias
clave que configuran el Perfil de Salida al término de la Educacién Primaria
establecido en el Decreto 61/2022 de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por
el que se establece para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de
la etapa de Educacion Primaria. Las competencias clave desarrolladas a través

de esta unidad didactica son:

e Competencia en comunicacién linguistica (CCL). En primer lugar, se
desarrolla la comprensién de textos al comenzar la unidad, durante la
lectura de la carta de BUMBL.l. También se trabaja, por una parte, la
comprension e interpretacion de textos escritos a través de actividades
como “dictado por relevos” o “parejas expertas”, y por otra, la comprension
de mensajes orales a través de la actividad de “respuestas dicotomicas”.

También se potencia la expresion escrita en actividades como la
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elaboracion de cartas encadenadas o el disefio del pdster sobre animales
imaginarios. Finalmente, en las diferentes actividades grupales
propuestas se trabaja la expresion oral y la accion comunicativa para la
puesta en comun y el consenso.

e Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria (STEM). Esta competencia se desarrolla a través del propio
trabajo de los contenidos de la unidad, de caracter cientifico, asi como a
través de actividades concretas en las que se requiere de razonamiento y
observacion para la consecucion de las mismas. También se incluye el
trabajo de destrezas tecnoldgicas durante la realizacion de una de las
actividades.

e Competencia digital (CD). Se potencia principalmente a través de la
actividad de disefio y elaboracion de un pdster digital, en la que los
alumnos, por grupos, han de hacer uso de las tecnologias para la creacién
de contenidos.

e Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA). La
adquisiciéon de esta competencia se trabaja a través de los diferentes
agrupamientos establecidos a lo largo de todas las sesiones para la
realizacion de las actividades, variando desde parejas hasta grande
grupo. Para la consecucion de las tareas, los alumnos han de colaborar y

consensuar ideas.

Las competencias especificas esperadas que el alumnado ha de adquirir durante
el desarrollo de esta unidad didactica han sido extraidas igualmente del Decreto

61/2022 de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la
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Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion

Primaria, y son:

1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y
eficiente, para buscar informacion, comunicarse y trabajar de manera individual,

en equipo y en red, para reelaborar y crear contenido digital.

2. Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, utilizando
diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento cientifico,

para interpretar y explicar hechos y fenémenos que ocurren en el medio.

3. Resolver problemas a través de proyectos de disefio y de la aplicacion del

pensamiento computacional, generando nuevos productos segun necesidades.

5. Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio
natural, analizando su organizacién y propiedades, y estableciendo relaciones
entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio natural, conservarlo y

mejorarlo.

5. Metodologia

En linea con la metodologia de la programacion anual detallada previamente,
esta unidad didactica cumple con los principios metodoldgicos descritos. De la
misma manera, el desarrollo de la unidad conlleva la implementacién de ABP
como hilo conductor. Ademas, se utilizan recursos metodolégicos como rutinas
de pensamiento (“KWL” o “;Qué he aprendido?”) y de repaso de contenidos
(“Respuesta dicotémica”), trabajo cooperativo (“Parejas expertas” o “Dictado por

relevos”), y propuestas en movimiento (“Encuentra a tus colegas”).
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6. Descripcion de las sesiones

Unidad didactica 6 O sea, j6seo!
N.° de sesiones 5 Los animales (l). Los vertebrados.
Situacion de aprendizaje Lectura de la “Séptima carta de BUMBL.I".

Capitulo 6. Elaboracion de un péster digital sobre un animal

Producto final vertebrado imaginario.

Desarrollo

- Introduccién. Lectura de la Séptima carta de BUMBL.I.
- Rutina KWL.

- Autoevaluacion inicial.

- Dictado por relevos. Los vertebrados.

Sesion 1. Animales con cuerda.

- Repaso. Respuestas dicotémicas. Los vertebrados.
Sesion 2. Herpetodlogos. - Parejas expertas. Anfibios y reptiles.
- ¢Qué he aprendido?

- Repaso. Respuestas dicotémicas. Anfibios y reptiles.
Sesion 3. Ictidlogos. - Diseccion de un boqueron.
- ¢Qué he aprendido?

- Repaso. Respuestas dicotomicas. Peces.
- Completa la tabla. Mamiferos y aves.
- ¢Qué he aprendido?

Sesion 4. Ornitologos y
mastozodlogos.

- Repaso. Encuentra a tus colegas. Los vertebrados.
-  Cartas encadenadas.
- Poster. Vertebrados imaginarios.

Sesion 5. Pelos, escamas y
alas.

- Rutina KWL.

-  Cartas encadenadas.

- Poster. Vertebrados imaginarios.

- Autoevaluacion final.

- Manual de Supervivencia para un Extraterrestre en
Emergencias. Capitulo 6.

- Entrada al blog “Reflexiones para BUMBL.I”. Capitulo 6.

Sesion 6. Zoologos
profesionales.

| Sesién 1: Animales con cuerda.

- Séptima carta de BUMBL.I (1)
- Textos sobre las caracteristicas generales de los
Material necesario
vertebrados (5 copias)

- Ficha. Autoevaluacion inicial (1 por alumno)
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- Folio con guia para escribir (1 por alumno)
- Celo (1)

- Lapiz y goma (1 por alumno)

- Post-its (minimo 3 por alumno)

- Porcién de papel continuo (1)

Introduccion:

Para dar comienzo a la unidad didactica sobre los animales vertebrados, el
docente plantea la situacion de aprendizaje a través de la lectura de la “Séptima

carta de BUMBL.I".

Rutina “What students Know, Want to know, and Learned”:

A continuacion, se lleva a cabo la rutina de pensamiento KWL. Para ello, se
dispone sobre una pared o sobre la pizarra una porcién de papel continuo en la

que se observen tres columnas encabezadas como se muestra en la Tabla 7:
Tabla 7. Encabezado de la rutina KWL
Encabezado de la rutina KWL

LOS ANIMALES VERTEBRADOS

. QUE QUIERO 4 QUE HE

. - - )
¢QUE SE? SABER? APRENDIDO?

Cada alumno recibira dos post-its, aunque tras completarlos podra utilizar mas.
Por orden, los alumnos se levantan y acuden al cartel para pegar sus
pensamientos en las diferentes columnas, haciendo una lluvia de ideas sobre

conceptos que saben acerca de animales vertebrados y conceptos que les
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gustaria aprender sobre estos. La ultima columna queda libre hasta la ultima

sesion de la unidad.

Consideraciones:

- Los contenidos plasmados se han de tener en cuenta para el desarrollo
de las siguientes sesiones.
- Esrecomendable que el cartel quede expuesto en un lugar visible del aula

durante el desarrollo de toda la unidad.

Autoevaluacion inicial:

Simultdneamente a la realizacion de la rutina KWL, mientras los alumnos pegan

sus ideas, completan individualmente la autoevaluacion de conocimientos.

Dictado por relevos:

Agrupamiento: cinco grupos de cinco componentes.

El docente, previamente a la implementacion de la sesidn, elabora un texto sobre

los _animales vertebrados y sus caracteristicas generales dividido en cinco

parrafos diferenciados con cajas de texto. Se imprimen cinco copias del mismo,
diferenciandolas con numeracion del 1 al 5. Cada copia se pega en un lugar

diferente fuera del aula, a distancias relativamente semejantes.

A cada grupo de alumnos se le asigna un numero, que corresponde con el texto
que han de utilizar en la actividad. Ademas, ellos mismos se asignan un orden

de participacion.

La actividad consiste en lo siguiente: un componente de cada grupo busca su
texto correspondiente y memoriza parte del mismo. A continuacién, vuelve al
lugar en que se encuentra su grupo y dicta a sus compaferos el fragmento
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memorizado, indicando no solo el contenido sino también los signos de
puntuacion. Esta accion se realiza repetidas veces hasta que el alumno haya
dictado su parte. En este momento, sera otro compairiero el que realice la accion,

y asi sucesivamente hasta completar el dictado del texto.

Consideraciones:

- Para aumentar la motivacién, ademas de las caracteristicas generales se
pueden afiadir datos interesantes sobre los vertebrados.

- Sipor motivos de logistica los textos no se pueden exponer fuera del aula,
podran colocarse en diferentes puntos dentro del aula, pero la
involucracion del movimiento sera menor y habra que seleccionar
adecuadamente los espacios para que los grupos no se interfieran entre
ellos.

- El alumno que dicta también copia.

- Elalumno que dicta no puede irse a memorizar un nuevo fragmento hasta
que no se asegure de que todos los compafieros han copiado lo dictado.

- Ganara el juego de relevos el equipo que antes termine con menos faltas

de ortografia.

| Sesioén 2: Herpetdlogos

- Pelota (1)
- Textos sobre anfibios y reptiles (3 copias de cada
Material necesario
texto)

- Celo (1)
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- Lapiz y goma (1 por alumno)

- Porcién de folio (1 por alumno)

Repaso. Respuestas dicotdmicas:

Se realiza un repaso de los conocimientos trabajados en la sesion anterior. Para
ello, el docente formula afirmaciones o realiza preguntas de respuesta

dicotomica. A cada una de las dos respuestas se le asigna un movimiento.

Ademas, en caso de que haya confusion entre las respuestas, o la respuesta
ofrecida pueda justificarse, el docente lanza una pelota a uno de los alumnos.
Solo el alumno con la pelota en la mano puede hablar y aclarar o justificar la

respuesta.

Ejemplos:

*Todos los animales son vertebrados. SI/NO

*Todos los animales vertebrados tienen espina dorsal o columna vertebral. SI/NO

*¢ Qué da soporte estructural al cuerpo de los vertebrados? LA COLUMNA

VERTEBRAL/LA MEDULA ESPINAL

*i Qué es el endoesqueleto? EL ESQUELETO INTERNO/ EL ESQUELETO

EXTERNO

*iQué partes tienen todos los vertebrados? BRAZOS, CABEZA Y

COLA/EXTREMIDADES, CABEZAYY TRONCO.
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Consideraciones:

- Ejemplos de movimientos: saltar/agacharse, ponerse de pie/quedarse
sentado, dar una vuelta sobre si mismo/sentarse en el suelo, correr hacia
diferentes puntos del aula.

- Facilitara la comprension de la actividad que el docente realice el
movimiento o gesto a la vez que ofrece las opciones al alumnado. Y
seguidamente hace una sefial para que los alumnos realicen el gesto que
consideren correcto.

- Variante. Se establece un movimiento para indicar “estoy de acuerdo”, y
otro para “no estoy de acuerdo”. En vez de hacer las preguntas al grupo,
el docente lanza la pelota a un alumno y le hace la pregunta. Este
responde segun su criterio. Los compaferos realizan la accidn
correspondiente segun estén o no de acuerdo con la respuesta de este

alumno.

Parejas expertas:

Agrupamiento: tres grupos de ocho componentes subdivididos en parejas (hay

un trio).

Alrededor del aula se expone informacién triplicada dividida en textos, cada uno

correspondiente a las siguientes tematicas:

- Morfologia externa de los anfibios - Morfologia externa de los reptiles
- Alimentacién de los anfibios - Alimentacion de los reptiles

- Respiracion de los anfibios - Respiracion de los reptiles

- Reproduccién de los anfibios - Reproduccién de los reptiles
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La tarea consiste en una actividad de trabajo cooperativo. Para llevarla a cabo,
en cada grupo, las parejas se asignan un ambito de especializacién de entre los

cuatro disponibles: morfologia externa, alimentacion, respiracion y reproduccion.

Cada pareja acude a su cartel correspondiente (dado que hay tres copias de
cada texto, cada pareja se situara frente a una pieza de informacién) y lo lee
detenidamente, comprendiendo todo lo expuesto. Cuando el profesor lo indique,
las parejas se agrupan con su equipo y explican al resto la informacion leida,
complementandose para cubrir todos los conceptos y asegurarse de que todos

los componentes han comprendido el temario.

Se realizan dos rondas de la actividad; una para la lectura y explicacion de textos

sobre anfibios, y otras enfocada a los reptiles.

Consideraciones:

- Las parejas pueden acudir al texto durante la explicacion a sus
companeros en caso de que necesiten consultar algo.

- El docente puede establecer patrones de desplazamiento en cada ronda.
En este caso, seria recomendable relacionarlos con el contenido. Por
ejemplo: en la ronda sobre los anfibios desplazarse dando saltos como
ranas, y en la ronda de los reptiles desplazarse contoneandose como

serpientes.

s Qué he aprendido?:

Para finalizar la sesion, cada alumno anota en un fragmento de papel dos ideas
que haya aprendido durante la sesion. A continuacién, se realiza una puesta en

comun.
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Consideraciones:

- La informacién anotada puede ser un concepto o palabra, una oracion,
una definicion, un dato interesante, etc.

- En la puesta en comun no todos los estudiantes comentaran lo anotado,
sino que se seleccionaran alumnos al azar que comenten su respuesta.

- El docente recoge la informacién anotada por los alumnos.

| Sesion 3: Ictidlogos

- Pelota (1)
- Boquerones frescos (1 por alumno)

Material necesario

Guantes (un par por alumno)
- Plastico para cubrir las mesas

- Porcion de folio (1 por alumno)

Repaso. Respuestas dicotdmicas:

Se implementa la misma actividad expuesta en la sesion 2 para repasar el

contenido de la sesion anterior.

Ejemplos:

*; Qué cubre el cuerpo de los reptiles? ESCAMAS/PIEL HUMEDA
*Los reptiles son viviparos y respiran por pulmones. Si/NO

*Los anfibios generalmente reptan o se arrastran. Si/NO
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*Segun cdmo nacen las crias de los anfibios, estos son...

VIVIPAROS/OVIPAROS

*Los anfibios adultos respiran por pulmones, pero los renacuajos respiran por

branquias. SI/NO

Diseccion de un boquerdén:

Distribucién del aula: se colocan los pupitres en U frente a la del docente,
tratando de asegurar que existe visibilidad a la mesa del profesor desde todos
los angulos. A continuacion, se cubren todos los pupitres con plasticos para evitar

mancharlos.

Se ofrece a cada alumno un par de guantes y un boquerdn. En primer lugar, se
dejara que experimenten y observen individualmente. Seguidamente se trabajan
los contenidos sobre peces, atendiendo a morfologia externa, alimentacion,
reproduccion y respiracion a través de la observacion y diseccion del boquerdn
de forma guiada. Para ello, el docente realizara preguntas para comprobar el
conocimiento previo y la capacidad de observacion de los alumnos, y
posteriormente construye conocimiento explicando contenidos a partir de las

preguntas. Algunas preguntas pueden ser:

¢ Qué partes identificais en el boqueron?

- ¢ De qué esta cubierto su cuerpo?

- ¢ Qué estructura hace que tenga esta forma rigida?

- ¢Como respira el boquerdn? ;Sabéis déonde estan las branquias?

- ¢ Tienen parpados? ;Ddnde estan las narinas? ¢ Para qué sirve la linea

lateral?
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Consideraciones:

- Los guantes pueden ser aportados por las familias en vez de por el centro.

;. Qué he aprendido?:

Se implementa la misma actividad expuesta en la sesion 2.

| Sesién 4: Ornitélogos y mastozodlogos

Pelota (1)

- Imagenes sobre mamiferos y aves (5 en total)
Material necesario - Tiza/rotulador de pizarra (5)

- Lapiz y goma (1 por alumno)

- Porcion de folio (1 por alumno)

Repaso. Respuestas dicotdmicas:

Se implementa la misma actividad expuesta en la sesion 2 para repasar el

contenido de la sesién anterior.
Ejemplos:
*¢ Como se llaman las extremidades de los peces? PATAS/ALETAS

*; Como respiran los peces? A TRAVES DE BRANQUIAS/A TRAVES DE

PULMONES
*Los peces tienen espina dorsal. SI/NO
*¢ Qué tipo de reproduccidn tienen los peces? SEXUAL/ASEXUAL
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*Los peces son oviparos. SI/NO
*Un ejemplo de pez es... BALLENA/TIBURON

Completa la tabla:

Agrupamiento: 5 grupos de 5 componentes.

Para trabajar los contenidos sobre mamiferos y aves, y teniendo en cuenta que
los alumnos ya han trabajado durante las sesiones previas las caracteristicas de
otros grupos de vertebrados, el docente crea una tabla en la pizarra. Las
columnas corresponden con imagenes de diferentes mamiferos y aves, y las filas
se encabezan con: morfologia externa, alimentacion, respiracion, vy

reproduccion, tal y como se muestra en la Tabla 8:

Tabla 8

Disefio de la actividad “Completa la tabla”

Imagen1 |Imagen2 |Imagen3 |Imagen4 |Imagen5

Morfologia ext.
Alimentacion
Respiracion
Reproduccion

Cada grupo posee una tiza o rotulador de pizarra, y se le asigna una imagen.
Cuando el docente lo indique, los grupos tendran que consensuar las respuestas

e ir escribiéndolas en las casillas correspondientes.

Una vez finalizado, un portavoz de cada equipo explicara al resto las
caracteristicas expuestas en la pizarra sobre su mamifero o ave

correspondiente. El resto de los alumnos podran, por turnos, anadir
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caracteristicas a las comentadas por el portavoz. Teniendo en cuenta todo lo

mencionado, el docente anadira o aclarara la informacidon necesaria.
Consideraciones:

- Todos los componentes del grupo tienen que escribir al menos una vez.

- No puede salir el mismo alumno dos veces seguidas.

- En cada turno, el alumno solo podra escribir una caracteristica.

- Los equipos han de agruparse en la zona del aula opuesta a la pizarra.

- Elintercambio de tiza o rotulador con un compariero de equipo se realiza
en el lugar en que se encuentra el equipo, no frente a la pizarra.

- Cada vez que un alumno quiera intervenir, debera esperar a recibir una

pelota, que indicara que es su turno.

s Qué he aprendido?:

Se implementa la misma actividad expuesta en la sesion 2.

| Sesion 5: Pelos, escamas y alas.

- Lista de animales (1 animal por alumno)
- Ficha. Cartas encadenadas (5)
- Plantilla digital para el péster
Material necesario
- Ordenador (9)
- Lapizy goma (5)

- Tijeras y pegamento (5)
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Repaso. Encuentra a tus colegas:

A cada alumno se le asigna un animal determinado. El docente pone musica, y
los estudiantes se desplazan por el espacio atendiendo a la forma de
desplazamiento del vertebrado asignado. Cuando la musica para, el docente
indica una categoria conforme a la cual los alumnos han de agruparse. Por
ejemplo: nos agrupamos por tipos de vertebrados, nos agrupamos por tipo de
alimentacion... Una vez que todos los alumnos estén agrupados, se comprueba

y se realiza otra ronda.

Consideraciones:

- Para no crear confusiones, es recomendable crear pequefios carteles
identificativos con los nombres de los animales, para que cada alumno
tenga su animal correspondiente por escrito durante toda la actividad.

- Es necesario que haya animales de todos los tipos de vertebrados, y de
las diferentes tipologias de morfologia externa, alimentacion,
reproduccion y respiracion. La labor docente se facilitara si lleva anotadas
las diferentes agrupaciones.

- Siun animal se categoriza dentro de dos grupos, no se situa en ninguno
de los mismo. Solo se podra agrupar en caso de que haya otro animal que

también comparta ambas caracteristicas.

Cartas encadenadas:

Agrupamiento: 5 grupos de 5 componentes.

En primer lugar, antes de comenzar a elaborar las cartas encadenadas, los

alumnos juegan utilizando una pequena baraja de cartas encadenadas

123



Programacioén didactica  Ciencias de la Naturaleza Maria Delgado Toledano

elaboradas por el docente. De esta forma, podran conocer la mecanica y

dinamica de la actividad, y podra resultarles mas facil la elaboracion.

Como jugar:

1. A cada grupo se le asigna una carta al azar. Todos se situan de pie en
circulo.

2. Aleatoriamente, un alumno lee la primera caracteristica que se presenta
en su carta.

3. Los alumnos que consideren que el animal que muestra su carta no posee
dicha caracteristica, se sientan en el suelo.

4. ElI mismo alumno lee la siguiente caracteristica. Los alumnos deciden de
nuevo si mantenerse en pie o sentarte. Y asi sucesivamente, hasta
descubrir quién posee el animal descrito.

5. Se reinicia la ronda. Todos los alumnos se ponen de pie de nuevo. Esta
vez leera las caracteristicas el grupo cuyo animal fue descrito en la ronda
anterior.

6. Se reinician las rondas tantas veces como cartas hay, hasta que todos los

animales hayan sido descritos.

Tras jugar, se procede a la realizacién de la actividad atendiendo a las

instrucciones que se muestran en el apartado de recursos sobre como elaborar

cartas encadenadas.

El docente anota en pequenos fragmentos de papel las cinco categorias de
vertebrados y las pliega. Cada grupo escoge un trozo de papel, a través del cual
se le asigna el tipo de vertebrado correspondiente. A continuacion, seleccionan

cinco animales pertenecientes al grupo asignado. Tras recibir el visto bueno del
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docente, comienzan a trabajar en la creacion de caracteristicas haciendo uso de
copias de la ficha-plantilla. Cada grupo elabora cinco cartas de su grupo de

vertebrados correspondiente.

Una vez anotadas las caracteristicas y revisadas por el docente, los alumnos

proceden a recortar y pegar las cartas.

Consideraciones:

- Cuando los alumnos seleccionan los cinco animales y lo comentan con el
docente, un componente debe buscar imagenes de los mismos en
internet, para hacérselas llegar al docente y que este las imprima.

- Es indispensable explicar a los alumnos que la concrecion de las
caracteristicas anotadas ha de ir en aumento, siendo las primeras
caracteristicas muy generales, y las ultimas muy concretas. De este
modo, no se sabra la solucion durante las primeras rondas.

- Hay que dejar claro a los equipos que deben realizar la actividad sin
comentar nada acerca de sus animales y caracteristicas a los otros

grupos, ya que, de lo contrario, el juego no sera fructifero.

Pdéster. Vertebrados imaginarios:

Agrupamiento: 7 trios y 2 parejas.

Cada grupo recibe un ordenador y una ficha-plantilla para realizar la actividad.
Los alumnos utilizan la pagina web Switch Zoo

(https://switchzoo.com/newzoo/zoo.htm) para crear un animal imaginario

mezclando diversos vertebrados. Tras crearlo, anotan las caracteristicas de su
nuevo animal en la ficha (utilizando Word, Canva, ppt, o cualquier otra plataforma

que deseen), incluyendo todos los apartados que se indican en la plantilla
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insertando texto y pudiéndolo acompafiar de imagenes o esquemas (ejemplo de
poster).

Consideraciones:

- Teniendo en cuenta que todos los apartados presentes en la plantilla
deben ser completados, los alumnos pueden modificar las dimensiones y
distribucion de la tabla a su gusto.

- La imagen del nuevo animal imaginario se adjunta a la ficha a través de
una captura de pantalla.

- Alfinalizar la creacion del péster, se envia al docente para su evaluacion
e impresion. De cada trabajo, se imprime una copia en A3 para exponerlos
en el aula, asi como copias en A4 para anadirlos al Manual en el apartado

correspondiente.

| Sesion 6: Zodlogos profesionales

- Ficha. Autoevaluacion final (1 por alumno)
- Lapiz y goma (1 por alumno)
- Post-it (minimo 2-3 por alumno)
Material necesario - Cartas encadenadas
- Manual de Supervivencia para un Extraterrestre
en Emergencias (cada alumno el suyo)

- Ordenador (depende)

126



Programacioén didactica  Ciencias de la Naturaleza Maria Delgado Toledano

Rutina KWL:

Se completa la tercera columna del mural que se comenzdé durante la primera

sesion, respondiendo a la siguiente cuestion: ;qué he aprendido?

De la misma forma que en la primera sesidn, cada alumno recibe dos post-its,
aunque tras completarlos podra utilizar mas. Por orden, los alumnos se levantan
y acuden al cartel para pegar sus pensamientos en la ultima columna, haciendo
una lluvia de ideas sobre conceptos que han aprendido acerca de los animales

vertebrados.

Cartas encadenadas:

Los alumnos se disponen en circulo, de pie, y agrupados de la misma forma que
lo hicieron para la elaboracién de las cartas encadenadas. Cada grupo recibe
una carta. Al azar, uno de los grupos comienza a leer pausadamente las
caracteristicas que escribié. El resto de los grupos han de observar la imagen de
su carta, e identificar si la caracteristica mencionada corresponde o no con su
animal. En caso de que corresponda, se quedan de pie, de lo contrario deberan

sentarse en el suelo.

Consideraciones:

- Cada componente del grupo lee una caracteristica.

Pdéster. Vertebrados imaginarios:

Los grupos que no hayan terminado el pdster continuan haciéndolo.
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Autoevaluacion final:

Los alumnos completan individualmente la autoevaluacion final, que contiene los

mismos indicadores que la autoevaluacién inicial que completaron durante la

primera sesion.

Capitulo 6:

Dado que cada alumno posee su propio Manual de Emergencias para un
Extraterrestre en Emergencias, completan individualmente los apartados
correspondientes al Capitulo 6, pudiendo finalizar esta labor en casa. Los

apartados que han de completar, como en cada unidad, son:

- Indice del capitulo segun las actividades que hayan afiadido y el orden en
que las hayan situado.

- Ficha de autoevaluacion inicial.

- Actividades realizadas. Copia del péster del animal imaginario.

- Ficha de autoevaluacion final.

- Reflexion libre. En este apartado del manual se ofrecen dos paginas, una
primera con guias para la escritura, y otra en blanco. Cada alumno redacta
una reflexion, de extension variable, en la que anote libremente qué ha
aprendido, qué aspectos le ha gustado mas o menos, qué contenido no le
ha quedado clara, o cualquier informacion que desee. Ademas, en la
segunda pagina, puede hacer un dibujo relacionado con el contenido de

la unidad.
Consideraciones:

- Como tarea complementaria, y al igual que en el resto de los capitulos, el

alumno indicado anade una entrada al blog de la asignatura “Reflexiones
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para BUMBL.I” en la que comenta los contenidos y aspectos destacados

del capitulo, asi como una reflexion sobre ello.

7. Evaluacién

A continuacion, la Tabla 9 muestra la relacion entre los descriptores operativos
referentes a las Competencias Clave, las Competencias especificas, y los
Criterios de Evaluacion, todo ello extraido del Decreto 61/2022 de 13 de julio, del
Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid la

ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primatria:.

Tabla 9

Relacion entre descriptores operativos, competencias especificas, y criterios de

evaluacion

Descriptores operativos

de las Competencias Competencias

Criterios de evaluacion

cl especificas
ave
CCL1, CCL2, CCL5 1 1.1.
STEM2, STEMS3, 2 21.,24.
STEM4 3 3.2.
CD2, CD3 5 5.1.,5.2.

CPSAA1, CPSAAS,
CPSAA4, CPSAAS

Tal y como se expone, la redaccién de los criterios de evaluacion referentes a

esta unidad didactica es:

1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales, de acuerdo con las necesidades del
contexto educativo de forma segura y responsable, buscando informacion,
comunicandose Yy trabajando de forma individual y en equipo, reelaborando y

creando contenidos digitales sencillos.
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2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas, demostrando
curiosidad por el medio cercano, basandose en la observacion sistematica y la

formulacién de hipotesis propias del método experimental.

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través de la
interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos, comparandolos con

las predicciones realizadas.

3.2 Presentar el producto final de los proyectos de disefio en diferentes formatos
(oral, escrito, esquemas, mapas conceptuales, PowerPoint...) y explicando los

pasos seguidos.

5.1 ldentificar las caracteristicas, la organizacion y las propiedades de los
elementos del medio natural, a través de la indagacion y utlizando las

herramientas y procesos adecuados.

5.2 Identificar conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural

mostrando comprensidn de las relaciones que se establecen.

Para evaluar el desempefio, destrezas y conocimientos adquiridos por el
alumnado durante la implementacion de esta unidad didactica, se utilizaran las

siguientes herramientas:

- Autoevaluacion. Los alumnos completan la tabla por duplicado; en un

primer momento durante la primera sesién, para poder identificar los
conocimientos previos, y por segunda vez en la ultima sesion, para

evaluar los conocimientos adquiridos.
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- “¢Qué he aprendido?” y “Respuestas dicotomicas”. Es un contenido
orientativo para el docente, para poder identificar como avanzan los
alumnos, saber si estan adquiriendo los conocimientos clave, y poder
conocer en qué conceptos ha de incidir en futuras sesiones. El registro se
realiza de forma general no individualizada y a nivel cualitativo a través de
un registro anecddtico.

- Cartas encadenadas. Se evalua a través de lista de cotejo sencilla.

- Poster sobre un animal imaginario. Se evalua a través de una rubrica.

8. Atencion a la diversidad

En el aula existen dos estudiantes con diagndsticos relacionados con dificultades
de aprendizaje referentes a la atencién y la conducta; un alumno con Trastorno
del Espectro Alcohdlico Fetal (TEAF), y una alumna con Trastorno por Déficit de

Atencion e Hiperactividad (TDAH).

La medida principal para atender a estos alumnos es incluir al menos una
actividad en movimiento en cada sesion, evitando asi que deban estar sentados

en la misma posicién durante toda la hora.

Por otra parte, para facilitar la lectura de textos, se utilizan fragmentos cortos de

informacion, con interlineado amplio y tipografia facilmente comprensible.

Ademas, se realizan agrupaciones variadas en las que se tendra en cuenta las
caracteristicas de estos alumnos para mezclarlos con sus compafieros, y evitar
que coincidan constantemente en el mismo grupo, o que realicen tareas por

parejas, siendo ambos componentes del mismo equipo.

También se trabajan normas de aula con ciertas rutinas. Por ejemplo, cuando se

realizan intervenciones en el aula por parte de los alumnos, solo podra hablar
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aquel alumno al que el docente haya pasado una pelota. Siendo este un

elemento muy significativo con el que se busca el respeto del turno de palabra.

Finalmente, se trabaja la exposicion y expresion de contenidos y conocimientos
a través de diferentes medios y materiales; en post-its, en la pizarra, a través del
ordenador, escribiendo ideas, redactando reflexiones, realizando movimientos y

desplazamientos, por via oral, etc.

9. Conclusion

En este anexo se detalla una de las quince unidades didacticas de la
programacion anual elaborada, en la que se trata de cohesionar coherentemente
un aglomerado de contenidos, objetivos, competencias, Objetivos de Desarrollo
Sostenibles, criterios de evaluacion, atencion a la diversidad, etc., de una forma
atractiva para el alumnado, tratando asi de potenciar su aprendizaje y gusto por

las ciencias.

La unidad didactica ademas presenta una variedad metodoldgica y didactica
basada en el protagonismo del alumno en su propio aprendizaje, asi como la
relevancia del movimiento en el desarrollo de las sesiones. Si bien esta visidon
pudiese sugerir una mayor carga de trabajo docente, la realidad es que se
adjuntan materiales suficientes como para poder implementar la unidad sin que

esto suponga un exceso de esfuerzo y preparacién previa por parte del profesor.

Aun asi, cabe destacar que, a diferencia de las sesiones en las que los alumnos
permanecen sentados, si es precisa una especial consideracién a la distribucion
de los pupitres y los espacios del aula, asi como a la asignacion de alumnos en
los equipos para que, de este modo, el tiempo de implementacién sea realmente

fructifero para el alumnado.
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11.Recursos y materiales elaborados

Texto. Los animales vertebrados.

LOS
4 VERTEBRADOS

El reino animal se clasifica en dos grupos:
vertebrados e invertebrados. La principal diferencia
es que los vertebrados poseen columna vertebral,

mientras que los invertebrados carecen de ella.

;'Algunos ejemplos de vertebrados son los seres /\/\/\

humanos, las ranas, las serpientes, las aguilas, las

sardinas y las cebras. Aunque estos animales
parezcan muy diferentes, todos ellos comparten
dos caracteristicas.

f\

\J
1)Tienen esqueleto interno, compuesto por el

craneo, la columna vertebral, y otros huesos.
2)Podemos distinguir tres partes principales a
simple vista: la cabeza, el tronco, y las

extremidades. Hay algunos vertebrados que %
carecen de extremidades, y otros que tienen una

parte mas: la cola.

%

Los vertebrados pueden clasificarse en cinco

grupos: los peces (por ejemplo, las truchas), los
anfibios (por ejemplo, los sapos), los reptiles (por

ejemplo, los lagartos), las aves (por ejemplo, las

palomas) y los mamiferos (por ejemplo, jnosotros!).

N\@gﬁn su alimentacién, algunos vertebrados son I

herbivoros (comen plantas), carnivoros (comen

carne), u omnivoros (comen plantas y carne).
Ademas, su reproduccién puede sexual o asexual. Si
sus crias nacen de huevos son oviparos, pero si

nacen del vientre del a hembra, son viviparos.
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Texto. Morfologia externa de los anfibios.

MORFOLOGIA EXTERNA DE LOS ANFIBIOS W‘j

Los anfibios son tetrapodos, es decir, tienen cuatro patas. Su piel esta
desnuda porque no tienen pelo, ni escamas, ni plumas. Ademas, su
piel también esta humeda y viscosa. Los anfibios se dividen en dos

grupos segun tengan cola o no. Algunos ejemplos de anfibios son:

ranas, sapos, salamandras o tritones.

Texto. Alimentacion de los anfibios.

ALIMENTACIoN DE LOS AwFiBIOS  SHTET

La alimentacion de los anfibios varia segun la etapa vital. Las crias o
renacuajos son herbivoros, es decir, se alimentan a base de plantas.
Sin embargo, la mayoria de los anfibios adultos son carnivoros
(comen carne), y se alimentan principalmente a base de insectos u

otros pequefos invertebrados.
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Texto. Respiracion de los anfibios.

RESPIRACION DE LOS ANFIBIOS

Los anfibios experimentan metamorfosis o transformaciones a lo
largo de su vida. Las crias (renacuajos) respiran a través de branquias
porque viven en el agua. Sin embargo, los anfibios adultos respiran a

través de los pulmones o la piel, porque viven en el medio terrestre,

aunqgue necesitan tener agua cerca.

Texto. Reproduccion de los anfibios.

REPRODUCCIGN DE LOS ANFIBIOS «m

Los anfibios se reproducen sexualmente, es decir, es necesario que

haya un anfibio macho y un anfibio hembra para que pueda nacer
renacuajos (asi se llaman las crias de los anfibios). Son oviparos y

ponen sus huevos sin cascara en el agua o en zonas muy humedas.
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Texto. Morfologia externa de los reptiles.

> MORFOLOGIA EXTERNA DE LOS REPTILES a

Casi todos los reptiles son tetrapodos, es decir, tienen cuatro patas,
aungue son cortas y se desplazan reptando. Su piel esta cubierta de
escamas y es seca. Muchos reptiles mudan la piel, es decir, una capa
nueva de escamas crece bajo la vieja, y esta se desprende como una
camisa. Algunos ejemplos de reptiles son: lagartija, serpiente, tortuga,

cocodrilo, o dinosaurio.

Texto. Alimentacion de los reptiles.

ALIMENTACION DE LOS REPTILES a

La mayoria de los reptiles son carnivoros (es decir, solo comen carne),
y se alimentan a base de insectos, roedores, aves, etc. Sin embargo,
es cierto que algunas especies de reptiles son herbivoras (comen

plantas), como las tortugas o las iguanas.
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Texto. Respiracion de los reptiles.

" ESPIRACION DE LOS REPTILE a
w@f RESPIRACIGN DE LOS REPTILES [

Los reptiles tienen respiracion pulmonar. Es decir, respiran mediante

pulmones. Sin embargo, es curioso que hay diferencias entre las
especies de reptiles. Por ejemplo, las serpientes tienen dos pulmones,
pero solo les funciona el derecho, los cocodrilos pueden respirar
utilizando las fosas nasales y la boca, y las tortugas... jpueden respirar

a través de la cloaca!

Texto. Reproduccion de los reptiles.

" EPRODUCCISN DE LOS REPTILE a
'&‘Q‘f REPRODUCCIGN DE LOS REPTILES .

Los reptiles se reproducen de forma sexual. Esto significa que es
necesario que haya un macho y una hembra para que puedan nacer
crias. Son oviparos, y siempre ponen sus huevos con cascara en la

tierra, aunque algunos reptiles pasan mucho tiempo en el agua.
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Cbémo elaborar cartas encadenadas.

Las cartas que se elaboran estan compuestas de dos caras, una con la foto del
animal, y otra con pistas. El disefio se realiza siguiendo el esquema representado
en la Figura 4, de forma que, por ejemplo, la foto B de una carta corresponda
inequivocamente con el texto B de otra, y que esta a su vez contenga la foto C,

correspondiente al texto C que comparte carta con la foto D.

Figura 4

Esquema para el disefio de las cartas encadenadas.

Texto | Foto Texto | Foto

/ B C C D \

Texto | Foto

Texto | Foto

Texto Foto

E A

Para que sean usadas todas las cartas antes de terminar le juego, cada pista de
la carta debe estar relacionada con varias cartas del juego, pero el conjunto de

pistas de una carta debe corresponder unica y exclusivamente con una imagen.
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A continuacion, se adjuntan ejemplos de oraciones para la redaccion de las

pistas:

- Me desplazo... - Respiro por...

- Respiro por... - Segun mi reproduccion soy...
- Segun mi alimentacién soy... - Tengo... (morfologia externa)
- Aparezco en... (serie o pelicula) - Estoy cubierto de...

Consideraciones y variantes:

- Siguiendo el proceso descrito anteriormente, se puede ampliar el niumero
de cartas encadenadas.

- En vez de pegar fotos, los alumnos pueden hacer dibujos.
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Ejemplo de cartas encadenadas.

No vuelo porque vivo entre

la tierra y el agua.

iNadar me gusta tanto

como el frio!

Me como los peces que

encuentro cuando buceo.

Vuelo muy poco porque me
paso mucho rato en el

agua.

Los machos somos de
colores, pero las hembras

sSOoNn marrones.

Mi dieta es amplia, aunque

lo que mas me gusta es el

pan que me tiran.
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No vuelo, aunque tenga

grandes alas.

Vivo siempre en la tierra, a
veces me veras cerca de

leones.

Soy un animal salvaje que

vive al limite de velocidad.

Soy un ave que puede
volar, aunque rara vez me
veras hacerlo (tan solo en

las épocas de migraciones).
Soy omnivoro.

Vivo a la pata cojay me

gusta la muasica andaluza.

Disefiado por Feepik

142



Programacioén didactica  Ciencias de la Naturaleza Maria Delgado Toledano

Soy un ave salvaje. Las

jaulas no me gustan nada.

Por el dia duermo y por la
noche salgo a cazar
ratones, serpientes u otras

aves mas pequenas.

Tengo los ojos como

platos.

Disefiado por Feepik

Soy un ave que vuela y solo
me como a otros animales
cuando los veo desde las

alturas.

Solo puedo volar por los
amplios cielos donde te veo
mejor que ti a mi con tus

prismaticos.

Disefiado por Feepik
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No puedo volar, pero tengo

alas.

Soy terrestre y aunque
puedo ser salvaje, se me
conoce Mas por ser

domeéstica.

Paso largas horas

empollando.
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PISTAS

Foto

PISTAS

Foto
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Ficha-plantilla para el pdoster.

NOMBRE COMUN

NOMBRE CIENTIFICO

MORFOLOGIA EXTERNA

HABITAT

(A qué animales se parece)

(En qué ecosistema vive)

ALIMENTACION

(Tipo de alimentacion
(Imagen Switch Zoo)
y ejemplos de

alimentos)

REPRODUCCION

RESPIRACION OTROS DATOS DE INTERES DESCUBRIDORES

(Nombre de los

componentes del

grupo)
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Ejemplo de pdster.

NOMBRE COMUN

— ' NOMBRE CIENTIFICO v Ampus cebavum '

€%z
e ’ = ¢ n S

3
5o

ik

ps -

Morfologia
externa

Vive en entornos boscosos y cercanos a zonas
con agua estancada como lagos o embalses. Se
refugia en cuvirramos: agujeros excavados en
tierra hiumeda a orillas de la balsa de agua.
Recubre los cuvirramos con ramas de
matorrales y arbustos.

Vertebrado hibrido con cabeza de oca, cola de pez, H
extremidades de rana, y tronco mixto de rana y 4
cebra. Tiene zonas del cuerpo cubiertas con pelo y
piel himeda , mientras que otras estan cubiertas
por escamas o plumas. El tamaiio varia entre los
20 cm (las crias) y 1m (adultos)

Z- —

) SR

o gt aiﬁ
Alimentacién B | Reproduccién l‘
d e Carnivoros. ‘ ¢ Sexual !
Se alimenta a base de e Oviparos.
Pone huevos en los

’ peces y pequeiios
roedores. Ejemplos:
© carpas, truchas,
ratones de campo,

‘ ardillas..
, z

/i

cuvirramos y los cubre /
con tierra himeda para /
incubarlos

posteriormente.

TENT

Respiracion

’ Respira a través de M ari a
" u"e's pulmones, que se ¢ Tiene una gran capacidad pulmonar que le ‘ gq
k Ftuan enlaparte permite bucear hasta 10 minutos sin salir a Delg ado %
central del tronco. la superficie /
y e Sedesplazan dgilmente por el agua gracias Toledano %-
alacola de pez.

® Los machos tienen colores mds vivos y
estampados mds variados que las hembras.

2 Ay AOAVNNRN L
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Ficha de autoevaluacion

.SOY CAPAZ DE...

Identificar los tipos de animales vertebrados.

Decir caracteristicas sobre los PECES. Morfologia externa, alimentacion, respiracion y
reproduccion.

Decir caracteristicas sobre los ANFIBIOS. Morfologia externa, alimentacion, respiraciéon y
reproduccion.

Decir caracteristicas sobre los REPTILES. Morfologia externa, alimentacion, respiracion y
reproduccion.

Decir caracteristicas sobre las AVES. Morfologia externa, alimentacion, respiracion y
reproduccion.

Decir caracteristicas sobre los MAMIFEROS. Morfologia externa, alimentacién, respiracion y
reproduccion.

Indicar varios ejemplos de PECES.

Indicar varios ejemplos de ANFIBIOS.

Indicar varios ejemplos de REPTILES.

Indicar varios ejemplos de AVES.

Indicar varios ejemplos de MAMIFEROS.
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Lista de cotejo.

EVALUACION CARTAS ENCADENADAS

INDICADORES Si | NO | OBSERVACIONES

Las pistas se escriben en el lado correspondiente
de la carta.

Las pistas estan escritas con claridad y sin
tachones.

Hay entre 3 y 5 pistas.

Las pistas estan en orden general-concreto.

Las pistas son coherentes con el animal que
describen.
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Rubrica de evaluacion.

[, 2

Falta uno o mas

4

Observaciones

Aparecen todos los

apartados de la plantilla.

Morfologia
externa

morfologia externa del
animal de forma general
y falta mencionar
animales que se han
mezclado.

morfologia externa del
animal de forma general,
incluyendo los animales
gue se han mezclado.

detalladamente la
morfologia externa del
animal, pero falta un
animal de los mezclados
por mencionar.

@ apartados de la plantilla.
o
©
t
®©
Qo
<

El poster esta en blanco | Hay algun apartado con | - El poster es colorido.
» | Ynegro. algo de color.

e
Qo
o
&)

Hay mas de 5 faltas de Hay entre 3 y 5 faltas de | Hay una o dos faltas de | No hay faltas de
® | ortografia. ortografia. ortografia. ortografia
'S
o
<)

t
o
Se describe la Se describe la Se describe Se describe

detalladamente la
morfologia externa del
animal y se mencionan
todos los animales que
se han mezclado.
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El tipo de animal segun
la alimentacion no
coincide con los
ejemplos de alimentos o

Aparece el tipo de
animal segun la
alimentacion, pero se
anade solo 10 2

El tipo de animal segun
la alimentacién coincide
con los varios ejemplos
de alimentos

S no se dan ejemplos de ejemplos de alimentos. nombrados.

‘o | alimentos.

©

T

) No utiliza el término - Utiliza el término

é cientifico para describir cientifico para describir

< el tipo de alimentacién. el tipo de alimentacién.
No utiliza el término - Utiliza el término

&S | cientifico para describir cientifico para describir

'g el tipo de respiracion. el tipo de respiracion.

S

a

n

)

(14

< | No utiliza el término - Utiliza el término

:g cientifico para describir cientifico para describir

S el tipo de reproduccién. el tipo de reproduccion.

o

o

S

[

)

x
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Habitat

No se tiene en cuenta ni
la alimentacion ni la
respiracion para la
descripcion del
ecosistema.

La alimentacion o la
respiracion no guardan
relacién con el
ecosistema que se
describe.

La alimentacion y
respiracion tienen
sentido en el ecosistema
que se describe.

Se describe el
ecosistema de forma
general y no se
mencionan factores
bidticos o abidticos.

Se describe el
ecosistema de forma
general, mencionando
algun factor bidtico y
abidtico.

Se describe el
ecosistema con detalle,
pero no se incluyen
algunos factores bioticos
o abidticos.

Se describe el
ecosistema con detalle,
incluyendo variedad de
factores bidticos y
abidticos presentes.
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SERPTINA CARTA O
DE BUNBL,

L

jHola de nueve quendos terrestres!

No os vais a creer lo que me pasé hace dos dias, El cielo estaba despejad
paré unas recetas terrestras y sali de la ciudad para explorar
lo que llamdis “campo”. Vi muchos seres, jmuchisimos, y a cada cuél mas
extrafio! Primero observe a unos animales para poder adquirir su aspecto
y cualidades, y asl camuflarme en el entormno para intéractuar con otros
seres, pero algo no salid bien, jno entiendo el por qué! Los ammales que
esluve
cuatro patas y en su larguisima cola. Vi cémo corrfan juntes buscando
alimento. Yo llevaba mis platos terrestres, pero quise probar lo que comian;
recolectaron semillas |y comieron seres vivos mas pequeiios que ellos! La
verdad es que eso fue un poco impactante. Sin embargo, fras descifrar su
lenguaje, aquellas ratas de campe (ast se hacian llamar) fueron muy
simpaticas conmigo. Al despedirmos me regalaron parte de sus aimentos

y, con aspecto de una de ellas, me fu1 a conocer otros seres.

Llegué a un lugar con mucho agua, y a partir de entonces todo fue un sin
sentido. Busqué seres de un tamafio stmilar al mio (en estado de rata) e
intenté interactuar jqué desastre! Me meti donde ellos estaban, y nadé a su
lado, jpero casi muero ahogado! Vaya pulmones deben de tener esos
seres... no paraban para respirar ni un sequndo. Ademads, como

avanzaban mucho mas rapido que yo, toqué a uno de ellos para llamar su
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atencion y que me esperase [pero su piel se escurria muchisimo! Asi que

finalmente decidf abandonar el intento, y me ful en busca de otros seres

Quiza en otro momento os cuente todo lo que me pasé después... pero a

modo de resumen, ofrec! los alimentos que me habian regalado a un ser

w

verde con la piel muy dura y una boca gigantesca jque casl me come! ¥

mientras hufa a toda prisa entre la hierba, jtopé con otro ser mas grande

aun que acercé su becaza a mi! Quedé paralizado, cref que también me
querria comer,.. ¥ de repente, en vez de zamparme de un bocado

simplemente mordisqued la hierba que me rodeaba

Tras conseguir salir ileso

del campo, os escribo esta carta para que con

vuestra sabiduria me ayudéis a entender lo que paso, porgue mi interior

esla cortocircultando, tratando de encontrar un sentido a la forma de actuar
de estos seres.
jAyuda lerrestres

Un vasoctero saludo,

BUMBL.I de Vas
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ASPECTOS DESTACADOS
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ANEXO 12. Rubrica de evaluaciéon del MSEE

Numero de paginas

No incluye el numero de
las paginas.

2

3

4

Observaciones

Incluye solo la
numeracion de algunas
paginas, o incluye toda o
casi toda la paginacion,
pero no respeta el orden
de numeracion.

Incluye la numeracion de
paginas, pero hay
alguna sin numero o con
el orden alterado.

Incluye toda la
numeracion de paginas
de forma ordenada.

indices

No incluye los indices de
los capitulos.

No incluye el indice de
dos o mas capitulos o
tres 0 mas indices estan
incompletos.

No incluye un indice de
capitulo, o uno o dos
indices estan
incompletos.

Incluye todos los indices
de todos los capitulos.

Orden de los

indices

El orden establecido en
los indices no se
corresponde con el
orden en que se
exponen las actividades.

Hay tres o mas paginas
que no respetan el orden
establecido por los
indices.

Hay una o dos paginas
que no respeta el orden
establecido por los
indices.

El orden establecido en
los indices se
corresponde con el
orden en que se

exponen las actividades.
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Aspectos
destacados

Faltan tres 0 mas
reflexiones sobre
aspectos destacados de
los capitulos.

Falta una o dos
reflexiones sobre
aspectos destacados.

Hay aspectos
destacados de todos los
capitulos.

Hay aspectos
destacados de todos los
capitulos y ademas se
afiaden dibujos/graficos
en todos o casi todos
ellos.

Autoevaluaciones

No se realizan las
autoevaluaciones.

Faltan tres 0 mas
autoevaluaciones por
completar.

Falta una o dos
autoevaluaciones por
completar.

Todas las
autoevaluaciones estan
completas.

Estructura y

actividades

No se entrega el MSEE.

Faltan mas de dos
apartados del MSEE,
dos o0 mas actividades
de clase, o algun
producto final.

Falta uno o dos
apartados del MSEE, o
una actividad de clase,
pero se incluyen todos
los productos finales.

Se incluyen todos los
apartados del MSEE, asi
como las actividades de
clase y productos
finales.
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Se aprecian mas de 10
faltas de ortografia en

Se aprecian entre 7-10
faltas de ortografia en

Se aprecian entre 4-6
faltas de ortografia en

Se aprecian entre 0-3
faltas de ortografia en

*s | todo el MSEE. todo el MSEE. todo el MSEE. todo el MSEE.
'S
o
o
<)
t
o
Se observan multiples Se observan arrugas, Se observa alguna No se observan arrugas,
arrugas, manchas, manchas o tachones que | arruga, o alguna manchas, ni tachones.
< | roturas, o tachones que | dificultan la lectura. mancha, o algun tachon
Y | dificultan la lectura en que no dificulta la
'g. gran medida. lectura.
=
En la entrega final no se | Para la entrega final, se | Para la entrega final, se | Para la entrega final, se
o lleva a cabo ninguna de | llevan a cabo algunas de | llevan a cabo todas las llevan a cabo todas las
g las propuestas de las propuestas de propuestas de mejora propuestas de mejora
& € | mejora sobre el MSEE. mejora sobre el MSEE. sobre el MSEE a sobre el MSEE
3 -q°—,- excepcion de 1-2. realizadas por el docente
3 E a lo largo del curso. O se
E argumenta

coherentemente por qué
no se ha llevado a cabo.

*Tener en cuenta las reglas ortograficas aprendidas hasta el momento.
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ANEXO 13. Listado de libros para el rincén de la lectura

los mami !eros

AA.VV. (2007). Los
mamiferos, la llave
del saber. Madrid,

Espana: Altea

Adams, T. (2012).
Fisica divertida
para gente
curiosa. Madrid:
SM.

@‘Mnﬂgros de la naturaleza %

Habfa \mamm

Tudith Asdersen y Mike Gordon

Anderson, J.
(2010). Habia una
vez una semilla.
Madrid: Anaya.

Arnold, N. (2012).
Como funcionan
las maquinas.
Madrid: MaCmillan

Heinemann.

AVANCES
MEDICOS

AL DESCUBIERTQ
EL.CUERPO

Bailey, G. (2005).
Avances médicos:

viaja al pasado y

DK (2018). Cuerpo

conviértete en el DK

o
protagonista de los | = humano (Mundo
i = 3D): Como nunca
inventos y = ) ’
descubrimientos — antes lo habias
més importantes B visto (Enciclopedia

u =

inf s mIlICRELI’!!.SE CUERPD Visual)
para la medicina. o i
Madrid: SM,
Coleccion:
Invenvivos.
Davison, S. Day, T. El libro de
(2003): El cuerpo 13 'GE las 1001
humano al W eIt #= - preguntas y
Uk R P

descubierto. C @ respuestas sobre

Madrid: Pearson.

el cuerpo humano.
Madrid: Susaeta.
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Galarza, S. (2009).

El paseador de
perros. Barcelona,

Espafa: Candaya

Kindersley, D.
(2005). Abre los
ojos: plantas.
Madrid: Pearson
Educacion.

Majerna, D. Pomilio, A. (2003).
(2004). El gran El gran libro de los
libro de los inventos. Madrid:
animales: Vida, San Pabilo.
comportamiento,
curiosidades.
Madrid: San
Pablo.

r Um Simoncini, R. Spelman, L.
(2000). Juguemos s (2014).

] YCIOA\‘&‘;?“ 3, ‘| conla ciencia. ﬁ ! Enciclopedia de

los animales.

I CIENCIAO Barcelona: Circulo

Mi primer atlas de

e @
gﬁg [,.‘ de Lectores. ENCYCLOPEDIA Espafa: National
Geographic
Stilton, G. (2013). Winston, R.

(2008). jAlucina

animales. con la quimica!
Barcelona, Madrid: SM.
Espafia: Oniro

Artica, M. (2013). Pitzorno, B.

wf&éﬁ?}ﬁ? . Elsecreto del

Worisol AtticaZurang

Cloroﬁla
del cielo

(2007). Clorofila
del cielo azul.
Madrid: Anaya.

arce. Castelldn:
Asociacion

Castelldon Contra

el Cancer.
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Cuvi, N. (2006).
Newton el de la
gravedad. Madrid:
Ediciones

elrompecabezas.
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[
Billy Elliot .
L

AA.VV. (2007). Los
mamiferos, la llave
del saber. Madrid,
Espana: Altea

ENCYCLOPEDIA

2,500 ANIMALS WITH PHOTOS, MAPS,

Spelman, L.
(2014).
Enciclopedia de
los animales.
Espana: National

Geographic

Burgess, M.
(2002). Billy Elliot.
Madrid: SM,
Coleccion: El

barco de vapor.

Stilton, G. (2013).
Mi primer atlas de
animales.
Barcelona,

Espafia: Oniro

SERGIO GALARZA
PASEADOR DE PERROS

Galarza, S. (2009).
El paseador de
perros. Barcelona,

Espafia: Candaya
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