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Hace un tiempo estdbamos en casa jugando en el jardin
y se asomo una lombriz en uno de los canteros. Uno de
mis hijos pregunto: “¢Como hacen las lombrices para
respirar bajo la tierra?”.

(Furman, 2018)
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RESUMEN

El presente documento es un Trabajo de Fin de Grado (TFG) en el que se propone
una programacion didactica anual en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza para
estudiantes del curso de tercero de Educacion Primaria. Dicha programacion esta
realizada en base a la normativa actual (LOMLOE, 2022), en el que se abordan los
contenidos curriculares esperados para dicho ciclo. En la programacion didactica que
se presenta se han desarrollado un total de quince unidades, es decir, se ha
desarrollado el temario en dichas unidades. Ademas, se ha desarrollado mas en
profundidad una de las unidades, la unidad dos, aventuras faunisticas, lo que permite
ver cuales son algunas de las metodologias que se aplicarian, es decir, cual es la idea

general de esta programacioén didactica.

Primordialmente, el fin ultimo de esta programacion no es la mera transmision vy
memorizacién de contenidos, sino que su principal objetivo es el desarrollo de la
curiosidad del alumnado. Que sean capaces de experimentar y que nunca dejen de
hacerse preguntas, es decir contribuyan a su desarrollo integral como persona.
Asimismo, también se trabaja con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, para que
sean futuros ciudadanos responsables. Asi pues, su claro objetivo es un desarrollo
académico y personal del alumnado, que descubran la ciencia, no la tengan miedo y

se diviertan con ella.

PALABRAS CLAVE: Ciencias de la Naturaleza- 3° Educacion Primaria-

Experimentacion- Programacion didactica.
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ABSTRACT

The present document is a Final Degree Project (TFG) in which an annual didactic
program is proposed in the subject of Natural Sciences for students in the third grade
of Primary Education. This programming is based on current regulations (LOMLOE,
2022), addressing the expected curriculum content for this cycle. In the didactic
program presented, a total of fifteen units have been developed, meaning that the
syllabus has been elaborated in these units. Additionally, one of the units, Unit Two,
"Faunistic Adventures," has been further developed to show some of the
methodologies that would be applied, providing a general idea of this didactic

programming.

Primarily, the ultimate goal of this program is not merely the transmission and
memorization of content, but rather the development of students' curiosity. It aims for
them to be capable of experimenting and never ceasing to ask questions, thus
contributing to their integral development as individuals. Likewise, it also addresses
the Sustainable Development Goals, aiming for students to become responsible future
citizens. Therefore, its clear objective is the academic and personal development of

students, encouraging them to discover science, not fear it, and to have fun with it.

KEYWORDS: Natural Sciences- 3rd Grade Primary Education- Experimentation-

Didactic Programming.
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1. INTRODUCCION
En el presente documento se detalla una propuesta didactica para abordar los
diferentes contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales en el curso de 3° de
Educacién Primaria. Su elaboracién se ajusta a la normativa estatal vigente, Decreto
61/2022, de 13 de junio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la

Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacién Primaria.

Antes de todo cabe sefalar que es una propuesta que no se presentara al sistema de
oposiciones para maestros de Educacion Primaria, por lo que no sigue los requisitos

de presentacion exigibles a tal respecto.

Tras el estudio de 4 anos universitarios en el que se han tratado diferentes teorias, el
desarrollo evolutivo de estudiantes, los distintos modelos de aprendizaje, entre otros
aprendizajes, se culmina este proceso mediante la exposicion de una programacion

en el que se involucra todo lo aprendido.

La eleccion de esta asignatura para la elaboracion de la programacion no ha sido
seleccionada de forma arbitraria. La asignatura de Ciencias Naturales para mi supone
mucho mas que un estudio de contenidos es una materia que despierta la curiosidad
mas innata del ser humano, conocerse a si mismo y el medio que nos rodea. Desde
pequeia he abordado esta asignatura con gran ilusién dado que la curiosidad que
tenia por descubrir aumentaba la motivacion en esta asignatura. Es una asignatura en
la que nunca se podria parar de hacerse preguntas, en la que existe una resolucion
de conflictos, nuevas investigaciones y avances, que hacen que se mantenga la
inquietud por el aprendizaje. A lo largo de los afnos, he elegido esta asignatura en

todos mis estudios posteriores, lo que me ha hecho darme cuenta de que, si bien es
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cierto que los contenidos se van ampliando, la didactica y la experimentacion que se

emplea es la misma en todos los niveles, es decir practicamente nula.

¢, Como poder impartir de la misma manera los contenidos en 1° de la ESO hasta 2°
Bachillerato, mas que ampliandolos? Muestra la ineficacia del modelo educativo que

los docentes llevan a cabo.

Es por ello por lo que para la realizacién de esta programacién se ha considerado
como eje principal, el despertar en los estudiantes el espiritu cientifico que todos ellos
tienen, que ninguno de ellos se quede atras por causas de la propia percepcion hacia
la ciencia que el modelo de sociedad les ha planteado. Lo que se busca con las
diferentes sesiones planteadas es la propia experimentacion con la ciencia. Perder el
miedo a equivocarse, trabajar a través del acierto y del error y no a base de teorias
escritas en un libro de texto, que los alumnos ven tan lejano y complicado. Asimismo,
como indican Carrasquilla, et al. (2022) también se ha considerado la percepcion y la
falta de autoeficacia que tienen las alumnas en esta area, promoviendo un enfoque
que aumente la experimentacién y asi sin discriminacion del género, todos los

alumnos y alumnas se sientan capaces y tengan motivacién en esta area de la ciencia.

Ciertamente la ciencia esta presente en el dia a dia de una persona, por tanto,
podemos despertar en los alumnos la curiosidad de que se pregunten e investiguen
el porqué de todo aquello que les rodea o por el contrario evitar las preguntas y que
no se fijen en lo que tienen en su alrededor, asumiéndolo como una realidad mas que

tienen y que esta en la vida, a la que no hay que buscar explicacion.

Lo que se promueve en esta programacion didactica es tener alumnos curiosos que
no tengan barreras para las preguntas y la experimentacion. Se considera que el

aprendizaje experiencial es de gran utilidad para tener experiencias practicas a partir
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de las cuales se cree una reflexion y, por consiguiente, un posterior aprendizaje
afianzando lo visto y experimentado en las sesiones. Asi sera una manera motivadora
de que el individuo adquiera el conocimiento que se le presupone para esta edad
escolar, pues como indica Pinzon (2016) “La relacién entre individuo y conocimiento
es a la vez una relacion entre experiencia y aprendizaje” (p.57). Por lo tanto, a partir
de la experiencia se promueve la reflexion y los aprendizajes de los alumnos, en todas
las edades. Tenemos que partir de las preguntas esenciales que McTigue y Wiggins

(2016) propusieron, que son el punto de partida para explorar ideas mas amplias.

Como a lo largo de los afios se nos ha reiterado, los alumnos a lo largo de todas las
etapas en la que se dan los contenidos de Ciencias Naturales tendran el suficiente
tiempo para memorizar términos, formulas y demas temario. Por lo tanto, lo que se
tiene que intentar desde la mas temprana infancia es la realizacion de experimentos
que motiven a los alumnos, a actuar con las manos, es decir, que manipulen, segun
indica la Real Academia Espafola manipular es, Operar con las manos o con cualquier
otro instrumento. Asi pues, si pueden manipular al igual que indica Santaolalla (2011),
los nifos podran estar en contacto con diferentes materiales que les permiten
experimentar, buscar soluciones antes de formular un aprendizaje propiamente

establecido por el libro.

Si se ensefa de verdad, se quitaran las barreras que se les impone a los alumnos por
el miedo a la dificultad. Al igual que indica Puig (2021) para la asignatura de
Matematicas, se puede aplicar igualmente en la asignatura de Ciencias Naturales. Hay
que promover la actividad creativa y descubridora de los alumnos, que se promueva
la autocorreccién, para que asi se fomente la actividad creadora, despertando el

interés hacia el objeto de aprendizaje.
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En consecuencia, como evidencian innumerables autores de todos los tiempos, los
nifios felices, se corresponde con alumnos con ganas de aprender. Asi pues, con esta
practica, experimentacion, el promover el cuestionamiento de lo que vemos y tener un
porqué en nuestra vida, hara que se promueva esa inquietud tipica del alumno que
produce aprendices felices, con ganas de saber mas dia a dia, y si el profesor

consigue ese impulso del alumnado, todo lo podra.

En conclusién, a través de este enfoque es por el cual se realizara la siguiente
propuesta de programacion didactica de Ciencias Naturales en el curso de 3° de

Educaciéon Primaria.

10
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2. FUNDAMENTACION TEORICO NORMATIVA DE LA PROGRAMACION
Muchas son las exigencias que debe abordar la programacion didactica que se
expone antes de ponerse en funcionamiento en un aula. Para su correspondiente
justificacion, se pondra el énfasis principalmente en la ley educativa y los Obijetivos de
Desarrollo Sostenible, y se apoyara con estudios de la importancia del estudio de las
Ciencias Naturales y el aspecto STEM, como principal forma de ensefianza de manera

interdisciplinar.

Principalmente y como comparte toda fundamentacién, lo esencial en esto, es la
necesidad de generar un enfoque de aprendizaje suficientemente significativo e
integral en la que como se mencionaba con anterioridad la experimentacion, la
reflexion critica y la curiosidad sean el eje principal de todo ello. Como indica
Quintanilla (2016) la educacion cientifica, es lo que promueve la reflexién, la toma de
decisiones y en definitiva la correcta alfabetizacién cientifica necesaria como base
para cualquier desempefo en el area de la ciencia. Asi de esta manera se promueve
el deseo de quitar barreras y que todos los alumnos y alumnas tengan un

acercamiento a la ciencia.

La elaboracion de una programacién didactica requiere que se reconozca y domine la
ley educativa vigente en la Comunidad autonoma en la que se vaya a desarrollar. Por
lo tanto, se debera tener en cuenta, cuales son las ventajas y oportunidades que
ofrece la implementacion de esta nueva ley, que trae consigo remarcables cambios
con respecto a la anterior, asimismo, ver cuales son las exigencias de ésta y uno de
los aspectos mas importantes a considerar, cuales son las verdaderas necesidades
de la sociedad. Sefiala Busquets, Silva, Larrosa (2016), que los profesores a la hora
de realizar estas programaciones en muchas ocasiones se ven limitados por el

curriculum, y por la falta de conocimiento en nuevas técnicas. Por lo tanto,

11
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demostramos una vez mas la importancia de realizar esta justificacion teorica en el
marco legal, de dominarlo de una manera plena, en la que el docente tenga margen a
realizar todo tipo de actividades que resulten motivadoras y se extingan del modelo

tradicional, expositivo y memoristico, que no beneficia a los estudiantes.

Es por ello, que se declara la necesidad manifiesta de dominar el curriculo y no sea

un obstaculo, sino que se trabaje conjuntamente.

Por tanto, la ley educativa en los que se fundamenta la programacion didactica es la

vigente en la vigente actualmente, la LOMLOE:

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las

ensenanzas minimas de la Educacion Primaria.

- Decreto 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establece
para la Comunidad de Madrid la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacién

Primaria.

La siguiente programacion con clara vocacion educativa y disefada para el
aprendizaje, asegura la adquisicion de saberes basicos establecidos, aprendiendo y
practicando todas sus destrezas. Uno de los puntos relevantes de esta nueva ley, es
el aspecto competencial, que segun Jiménez & Reategui (2019) son personas que
demuestran solvencia en su labor. Con esta programacion se desarrollaran todas
ellas, para que el alumno consiga el Perfil de Salida descrito en el Anexo 1 de la
legislacién, no obstante, este apartado tendra una descripcidn mas pormenorizada
mas adelante, pues la sociedad tan globalizada y cambiante que tenemos, esto debe

ser considerado de manera concisa.

Asimismo, también es esencial considerar lo que incorpora esta nueva legislacién que

es a partir de lo que se crea esta programacion didactica, las situaciones de

12
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aprendizaje. Son situaciones contextualizadas, significativas y relevantes en las que
se debe tener en cuenta el interés del alumnado, estas segun indica la ley deben
generar reflexiéon, ayudar a generar razonamientos. En definitiva, es una forma de
generar un contexto en la que el alumno sienta el aprendizaje como algo cercano y
tenga curiosidad por descubrir, sienta utilidad con aquello que se le esta impartiendo
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Es por ello, que todas las unidades
didacticas tendran una situacion de aprendizaje que se acerque a los educandos de

una manera genuina con sus intereses.

A parte de todo lo comentado con anterioridad, que se ajuste a una normativa dada,
la principal intencionalidad es tener estudiantes que sepan responder a distintas
situaciones de la vida cotidiana, es decir que sea util su conocimiento, como indica
Quintanilla (2016) para que estos avances sean Uutiles, los alumnos deberan
conocerlos, comprenderlos y utilizarlos en un contexto determinado, para que asi sirva
para mejorar la calidad de vida ciudadana, es decir, se implique a los educandos en

el desarrollo 6ptimo de la sociedad.

Con lo que se quiere resaltar es que no se aprenda por el mero hecho de saber, sino
gue es una asignatura que abre las puertas a muchas otras formas de conocimiento,
que benefician a la sociedad, por lo tanto, que no se desarrolle como una materia de
escuela, sino en como el desarrollo de estos conocimientos colabora con la sociedad.
La ciencia y la tecnologia, el principal tema de estudio en esta programacion tiene
grandes implicaciones en el avance de las sociedades, por lo tanto, que los alumnos
sean capaces tener ese razonamiento, esa alfabetizacién cientifica para poder
desarrollarse de manera integra, y el desconocimiento de esta materia no sea un

impedimento para el desarrollo general de la sociedad.

13
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En la misa linea de lo hasta ahora expuesto, y después de transmitir la necesidad de
tener alumnos competentes en las areas cientificas, es importante destacar que en
estas areas no se comporten como aprendizajes estancos, independientes unos de
otros, sino que debe haber una interdisciplinariedad. En este caso y dado la carga

cientifica en esta programacién lo que se llevara a cabo es la educacién STEAM.

El término STEAM, es el acronimo de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes vy
Matematicas. Lo que se trata de realizar con este enfoque es que no se trabaje de
una manera independiente sino integrada, es decir, de la forma en la que nos las

encontramos en la vida real.

Su base principal es que los estudiantes en su proceso de ensefianza-aprendizaje
estén entrenados para hacer frente a diferentes problemas, que los sepan resolver de
una manera critica y correctamente. De esta forma se esta trabajando con los
estudiantes los desafios que plantea en nuevo siglo, es decir, estamos generando
ciudadanos del siglo XXI, que tengan la capacidad, la creatividad, el razonamiento y
la reflexidn necesaria para afrontar los desafios de una sociedad en constante cambio,
que la innovacion y la tecnologia no se tomen como un impedimento, sino como un

reto al que sean capaces de responder.

Como afirma Papert que lo recoge Baptista Lucio (2008), el alumno comprende mejor
cuando esta implicado en su propio aprendizaje y se le plantean retos, dificultades, en
las que ellos tendran que construir su propio conocimiento, asimismo todo ello

acompafado de la tecnologia y su correcto uso se favorecera el aprendizaje.

Por tanto, en la medida de lo posible, en esta unidad didactica se intentara tener
interconectadas estas areas para favorecer el aprendizaje de los alumnos, es decir,

aunque se centre principalmente en las ciencias, se pondra el empefo en que en cada

14
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una de las unidades didacticas esté implicita alguna de las areas que estan en el

término STEAM.

Por otra parte, dada la tematica de las Ciencias Naturales y los temarios que se van a
tratar se justifica esta programacion didactica con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). Los ODS segun Programa para las Naciones Unidas para el
Desarrollo (2023) son unos objetivos globales establecidos por las Naciones Unidas
para poner fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar que para el 2030 todas

las personas disfruten de paz y prosperidad.

Por tanto, de los 17 objetivos, primeramente, se destaca el 4, educacion de calidad,
debe ser un objetivo que para cualquier funcidén educativa deberia ser considerado.
Asimismo, y como se ha mencionado, lo que se tratara es de quitar barreras y que las
nifas no se sientan menos eficaces al estudiar esta materia, por lo tanto, se estaria

trabajando con el objetivo 5, igualdad de género.

No obstante, al ser una materia que como se indicaba con anterioridad, tiene muchas
implicaciones para el desarrollo de la sociedad se deben tener en consideracion y
trabajar, a parte de los ODS4 y 5, muchos otros objetivos. Todos ellos se indicaran en

cada una de las unidades didacticas segun el temario trabajado en cada uno de ellos.

Figura 1, Objetivos Desarrollo Sostenible. Tomada de Naciones Unidas, Materiales de

comunicacion - Desarrollo Sostenible

15
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3. CONTEXTUALIZACION
El conocimiento previo del contexto en el colegio que se implementara la unidad

didactica realizada es algo esencial para basarse en las realidades del centro.

Como indica Freire (1970) conocer el contexto es fundamental para abordar unos
intereses especificos, promover una mirada critica de transformacion y evitar que la
educacion sea un acto mecanico. Por tanto, es necesario reconocer cual es el nivel
cultural de la zona en la que se llevara a cabo, para asi poderse ajustar a sus intereses.
Es decir, conocer su cotidianeidad para facilitar las conexiones. Asimismo, cuales son
los recursos que ofrece tanto el entorno y el centro, desde una perspectiva
tecnologica, humana y material. Por otra parte, conocer el alumnado que se tendra en
el aula es indispensable para poder adaptarse a cada uno de ellos. E igualmente hay
que considerar cuales son las posibles amenazas y dificultas que puede tener la

implementacion de la unidad didactica.

En consecuencia, el partir del contexto facilita una mayor adaptabilidad de las
actividades a realizar, pero también es importante considerar que al realizarlo
partiendo del contexto, los aprendizajes que se realizan son mucho mas significativos

para los alumnos, pudiendo generar la transformacion social.

3.1 Contexto particular del centro
La siguiente propuesta se llevara a cabo en el colegio “Los Almendros”, se trata de un

colegio ficticio.

Los Almendros, un colegio ficticio, es un centro concertado-privado y catdlico, situado
en el Encinar de La Moraleja. Esta localizacion propicia que asistan familias de
alrededores, en su mayor parte jovenes, también tienen una extensa red de autobuses

propios que salen de varias zonas de Madrid propiciando que lleguen alumnos

16
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externos, en cualquier caso, es un centro de familiares con un nivel socioeconémico

medio-alto.

Es un centro dedicado a la ensefanza desde guarderia de un afio hasta segundo de
Bachillerato, es decir desde el 1-18 anos, siendo los cursos de Bachillerato y la
guarderia, la parte privada del centro. El colegio tiene tres lineas por curso con ratio
aproximado de 20 alumnos por clase, lo que favorece una personalizacion, que ayude

a su crecimiento y maduracion.

Dado su caracter catélico en el colegio se lleva el carisma cristiano, pertenece a los
franciscanos, con sus consiguientes caracteristicas, es decir, se basan principalmente
en la cercania, un estilo acogedor y de confianza, en el que se forme una familia con
toda la comunidad educativa. Asimismo, lo que se pretende es una educacioén en
valores con una mision evangelizadora, es decir al servicio de las personas para su
cuidado y crecimiento en la fe y en el desarrollo pleno de su vida. Sus principios son
la educacién en justicia y alegria. Lo llevan a cabo mediante una preocupacion
constante porque nadie quede atras, la busqueda de la verdad y la pasion y empefio
de la comunidad por la que los alumnos estén cdmodos en el centro. Por otra parte,
también se quiere trabajar la solidaridad y el respeto por otras culturas, por lo tanto,

participa en distintas camparfas, mercadillos y proyectos de colaboracién.

Por otra parte, entre sus caracteristicas pertenece al programa BEDA, por tanto,
también es un centro que apuesta por el bilingliismo y cuenta con el programa DUAL
en Bachillerato. Los idiomas se consideran una parte fundamental del desarrollo,
cuenta con profesores auxiliares nativos. Ademas, también en la ESO, se oferta

aleman y francés.
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El colegio tiene un gran reconocimiento por parte de la sociedad, es decir, tiene cierto
prestigio y es que tiene una busqueda constante de la excelencia de todos los alumnos
que pasan por el centro, es decir se apuesta por un desarrollo integro del ser humano,

y que de lo mejor de si mismo.

En cuanto a las familias tienen una participacion decisiva en el centro, es decir, se
involucran, tienen representantes y tienen cierta capacidad de intervencidn, asistiendo
alguna ocasion para la ayuda en el centro, pero en ambitos no curriculares, como en
festivales, sesiones de cuentacuentos, ayuda en proyectos o reuniones. Cabe sefalar
que son familias que se preocupan por la educacion de sus hijos y que tienen su apoyo

para promover y mejorar sus aprendizajes.

Cuenta con un total de 3.000 alumnos y alumnas aproximadamente con todas las
etapas educativas. En cuanto las caracteristicas de este alumnado, en su mayoria
son alumnas y alumnos espafnoles con el mismo nivel socioeconémico, es decir, con
mismos intereses, situaciones y vivencias. No es necesario realizar ninguna
adaptacién curricular, no es muy habitual la presencia de alumnos y alumnas con
necesidades educativas especiales, entre las necesidades de educativas de apoyo
educativo las mas destacadas se encuentra la dislexia, el déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH) y dos alumnos poco severos con Trastorno del Espectro Autista

(TEA), que tienen necesidades educativas especiales (NEE).

El equipo docente estda conformado por ochenta profesores especialistas, tres
psicologas y una especialista PT, ademas el equipo directivo cuenta con dos
directores, una de la etapa de Educacion Infantil y Primaria y otro de la Etapa de la

ESO y Bachillerato. Sus correspondientes coordinadores de etapas cada dos cursos
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y un director general, que a su vez pertenece a una fundacién educativa, es decir, hay

un superior, el director del patronato.

Este equipo docente trabaja en los distintos departamentos, en los que muchos de
ellos realizan investigaciones. El colegio se preocupa por las demandas de la
actualidad y es por ello por lo que tienen una formacién continua y competencial.
Asimismo, el centro no escoge a docentes de una manera aleatoria, sino que se
preocupa en su eleccion y uno de los requisitos basicos es que lleve el ideario del
centro y por otra parte, que esté formado y tenga pasion en cada una de las
actividades que lleva a cabo, es decir, que tenga interés por dar lo mejor de si mismo
y despertar en los alumnos sus vocaciones, un entorno seguro en el que los nifios

quieran participar.

El colegio se preocupa por tener todos los materiales necesarios y fomentar el
aprendizaje con las exigencias de la actualidad, ello requiere hacer un uso adecuado
de las Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). El centro cuenta con
proyectores y pantallas interactivas en cada una de sus clases y a partir de la ESO
todos los estudiantes trabajan con iPad propio. Las TIC se utilizan como una

herramienta de apoyo y se hace un uso responsable de ellas.

3.2 Descripciodn fisica del centro

Es un colegio grande con tres edificios unidos interiormente, se encuentra en una zona
residencial con alrededores y zonas verdes, lo que propicia que sea un centro
acogedor y tranquilo. En el exterior cuenta con cuatro patios, uno adaptado a los mas
pequenos, con suelo almohadillado y zonas de parque, otro patio cubierto y con
gradas, y otros dos grandes patios con varias pistas de baloncesto, futbol, voleibol y

tenis. En el interior tiene cuatro grandes gimnasios, adaptados a las diferentes edades,
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una sala de musica, una sala de idiomas, un laboratorio de quimica, ciencias naturales
y fisica, dos salas de ordenadores, un aula de tecnologia, un gran teatro, sala de
reuniones, salon de actos, una gran biblioteca, un aula de dibujo, un espacio de pintura

para los mas pequefos, un espacio de lectura, dos terrazas, capilla e Iglesia.

Todos estos espacios estan a disposicion de toda la comunidad educativa, siempre y

cuando se haga un uso responsable para asegurar su uso y disfrute.

3.3 Descripcion del aula y del grupo-clase
El alumnado con el que se llevara a cabo esta programacion esta en 3° de Educacion

Primaria, nifios y nifias con una edad de entre 8-9 afos.

Es un grupo formado por 20 alumnos y alumnas, favoreciendo una posible atencién
mas personalizada por parte del docente. Son estudiantes bastante homogéneos,
aunque cabe destacar que toda persona tiene sus diferencias, pero son estudiantes

con intereses parecidos y actitudes hacia el estudio similares.

Se trata de un grupo muy unido, que trabajan conjuntamente para la consecucion de
los logros, con un gran clima de aula. Es cierto, que en muchas ocasiones se exigen

mucho y hay que trabajarlo para evitar la frustracion por si algo no sale como querian.

En cuanto a los alumnos y alumnas con necesidades educativas, el aula cuenta con
dos alumnas diagnosticadas de dislexia y un alumno con déficit de atencién e
hiperactividad. No son casos preocupantes ninguno de ellos, pues entre comparieros
se ayudan mutuamente y se aplican las medidas necesarias para su buen desarrollo

integro.

En cuanto el aula, como espacio fisico, cabe sefalar que es una clase al lado del

patio, es decir, que la puerta da directamente al exterior. Esto tiene sus ventajas y
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desventajas, pero es muy beneficioso para que los estudiantes estén una mayoria del

tiempo en contacto con la naturaleza.

Es un aula en el que la disposicion de mesas es en grupo, tiene en el lateral un gran
ventanal por el que entra la luz natural y el resto de las paredes esta adaptado para
poder colgar todo tipo de materiales educativos, trabajos e imagenes religiosas.
Cuenta con pizarra digital, ordenador y taquillas para los alumnos. Ademas, tiene una
pequeia biblioteca dentro del aula, con un espacio de cojines donde poder leer. Es un
aula bastante espaciosa, que cuenta con todo tipo de materiales, para poder hacer
manualidades, utensilios de papeleria, libros... Destacar que el colegio tiene a su
disposicion una papeleria, a la que todo profesor tiene acceso para coger cualqueir

material.

3.4. Caracteristicas del grupo en cuanto al aprendizaje
A continuacién, enumero las caracteristicas mas generales del grupo clase en

cuanto a su aprendizaje.

Les gusta realizar actividades ludicas, y reconocen el aprendizaje que

conlleva también realizarlas.

- Son estudiantes creativos y con gran imaginacion.

- Resulta facil despertar su curiosidad.

- Son emocionalmente competentes y expresan lo que sienten con cierta
facilidad.

- Muestran capacidad para la organizacion de los materiales, disposicion de

tareas y aprendizaje.

Se podria resumir, en que son estudiantes con gran capacidad de trabajo

perseverancia y sobre todo lo que considero de gran importancia, que nunca pierden

21



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

Adela Agui Ciencias de la Naturaleza

la oportunidad de preguntarse las cosas y de continuar investigando. Esto produce
que tengan gran inquietud por aquello que realizan y todas las actividades tengan gran

acogida, siempre haciendo un uso responsable.

3.5 Caracteristicas psicoevolutivas de los estudiantes de 3° de Educacién
Primaria.

Considerar la edad de los alumnos a los que se dedica la programaciéon didactica es
fundamental para adaptarse a las necesidades, pudiendo ser asi una programacion
efectiva para el alumnado. Hay que tener en consideracion la edad pues sera distinta
la forma en la que los estudiantes reciban, procesen, adquieran y apliquen la

informacion.

El tener conocimiento de sus caracteristicas psicoevolutivas, invita a tener
expectativas realistas, en las que se adapte a las necesidades y el nivel de los
alumnos con su estilo de aprendizaje, produciendo en ellos un aprendizaje

significativo.

Primeramente, se tomara como referencia las fases desarrolladas por la teoria del

desarrollo cognitivo de Piaget.

Piaget considera que, en la edad de los alumnos de 3° Educacion Primaria, 8-9 afos,

los estudiantes se encuentran en la etapa de operaciones concretas.

Los estudiantes con esta edad van desarrollando una logica mas estructura
abandonando el egocentrismo caracteristico hasta ese momento. Con una capacidad
de clasificacion de los objetos mas logica y no segun su forma, es decir, haciendo
ciertos razonamientos mas complejos de todo aquello que se encuentra alrededor,
siendo capaces de resolver problemas mas especificos. Ya son capaces de resolver
ciertas operaciones mas complejas, pensar en lo abstracto. Sin embargo, sigue siendo
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muy necesario, la experimentaciéon. Les motiva la resolucion de problemas, desafios,
que requieran de ciertos razonamientos, siempre y cuando haya materiales con los

que puedan experimentar y llegar a las conclusiones.

Por tanto, de acuerdo a esta teoria la programacién didactica debe promover desafios
para los estudiantes, es decir, sean lo suficientemente motivadoras para que utilicen
sus habilidades de abstraccidn para su resolucion, pero a la vez deben estar
correctamente contextualizadas, concretas para facilitar su proceso de abstraccion

pOCO a poco.

Asimismo, como indica Vygotsky (1978), al desarrollo cognitivo hay que considerarle
el desarrollo motor, dado que la accion es necesaria para la adquisiciéon de
conocimientos. Definiendo segun Gallahue (2018) “el desarrollo motor se refiere a los
cambios en las habilidades motrices y el control que se producen a medida que las
personas crecen y maduran.” (Como se cita en Villera, 2023, p. 306). Por tanto, es
conveniente clarificar en qué momento de desarrollo estan los nifios a los que se
dedica la programacion didactica. Asi pues, durante los 8-9 afios, los alumnos tienen
habilidades motoras fundamentales, con adquisicion de la coordinacion y equilibro, asi

mismo se introducen en el juego, respectando normas y trabajando en equipo.

Este desarrollo motor, hace que los alumnos se desarrollen exitosamente en los
ambitos escolares, tanto académica como socialmente. (McClelland & Cameron,

2019)

Como se ha mencionado anteriormente también es conveniente un desarrollo en el
ambito afectivo, es la forma que tienen de aprender como dicen Immordino-Yang &
Damasio (2007) “Siento luego aprendo”. Asi como indica Goleman (1996), que las

habilidades emocionales son cruciales para el desarrollo de la persona y su éxito en
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la vida. En esta edad, los educandos tienen una conciencia emocional, pues empiezan
a reconocer y gestionar sus propias emociones y las ajenas, dandoles respuestas y
desarrollando la empatia. Aunque cabe destacar que este desarrollo lo deberan ir
potenciando los profesores, hay muchos factores externos como los ambientales, de
contexto, los educativos o0 asuntos familiares. Debido a esto los alumnos ya empiezan

a generar relaciones mucho mas estables entre sus compaiieros.

Por otra parte, otro de los aspectos a tener en cuenta es el desarrollo del lenguaje,
que con el trabajo de Berk (1999) se intenta concebir una idea de lo que estarian
preparados los alumnos a esa edad, aumentan su Iéxico, tienen capacidad de utilizar
mejores narrativas y participan en cada vez mas conversaciones. A la vez aumentan
sus experiencias lo que produce tener que comunicarse en diversos ambientes.
También es importante destacar como sefiala Bruner en su teoria del desarrollo del
lenguaje que los alumnos a esta edad necesitan espacios de dialogo, situaciones
comunicativas en las que interaccionen con otras personas y sean del adulto del que
aprendan. Durante este periodo los alumnos segun Bruner (1986) deben aprender, la

gramatica, los significados y la funcién comunicativa.

Por ultimo, uno de los aspectos fundamentales es el desarrollo moral, y para su
exposicion se basara en el autor Kohlberg (1992) que es el mas citado en esta
tematica, pues fue quien desarrollo diferentes estadios segun el juicio moral que la
persona desarrolla con la edad. En el curso de 3° Educacion Primaria, pertenece al
nivel preconvencional, actuan para evitar castigo u obtener recompensas, se basa en
la obligatoriedad. Tienen un enfoque egocéntrico que se basa en el interés propio, lo

que reciban a cambio.
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En conclusion, teniendo en cuenta todas estas caracteristicas psicoevolutivas
adaptadas a la edad de los estudiantes de 3° de Educacion Primaria, se podra realizar
una programacion didactica mas efectiva y adaptada al desarrollo de los estudiantes,

favoreciendo su desarrollo integro en todos los ambitos.

3.6 Horario de clases y calendario académico
Dado que es una programacion didactica que se desarrollara en la Comunidad de
Madrid, se toma como referencia el calendario 2023/2024 proporcionado por la

Comunidad (Anexo 2).

Las horas lectivas semanales segun el articulo 12 del Decreto de la Comunidad de
Madrid se establece como minimas 1,5 horas de la asignatura de Ciencias de la
Naturaleza. Por lo tanto, semanalmente, se desarrollaran 2 sesiones de 55 minutos

en dicha asignatura. Configurandose el horario del siguiente modo:

HorA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00- Lengua Educacion fisica | Ciencias Matematicas Lengua
9:55 Sociales
10:00- Religién Ciencias Matematicas Educacién Fisica | Musica
10:55 Naturales
11:00- DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCNASO DESCANSO
11:30
11:30- Inglés Ciencias Lengua Lengua Inglés
12:20 Sociales
12:30- Matematicas Matematicas Inglés Inglés Matematicas
13:20
13:20- COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
15:00
15:00- Artistica Inglés Religion Ciencias
15:50 Naturales
16:00- Tutoria Lengua Lengua Artistica
16:50

Figura 2, Horario clase de 3° de Educacion Primaria. Elaboracion propia, (2024).
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3.7 Actividades extraescolares y actividades complementarias

Durante el curso tendran diferentes actividades que se realizaran tanto en el colegio en su
conjunto, como en la asignatura especifica de Ciencias Naturales, que afectan al curso de 3°

Educaciéon Primaria.

Son actividades didacticas, didactica-ludicos o dias de celebraciéon en el centro que estan

disefiadas por los propios profesores.

Hay que tener en consideracién este aspecto a nivel del centro escolar, para poder hacer una

buena programacién didactica.

26



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

Adela Agui Ciencias de la Naturaleza

4.0BJETIVOS

Para la planificacion de la siguiente unidad didactica se han tomado los objetivos
establecidos por la ley. Son los objetivos generales que se consideran necesarios para
la etapa de Educacién Primaria segun el DECRETO 61/2022, de 13 de julio, del
Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid la

ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria.

Se ha considerado esencial la utilizacién de estos objetivos para la creacién de una
programacion didactica que asegure la calidad y eficacia de la educacion de los
estudiantes de 3° de Educacion Primaria. El trabajar en funcién de dichos obijetivos,
proporciona al docente asegurar que se encuentra dentro del marco legal, es decir,
del curriculo y que esta promoviendo una educacion de calidad y equitativa para todos
los educandos de la comunidad escolar. Asimismo, proporciona una ayuda a los
docentes de diferentes etapas pues todos tienen un objetivo comun, y quieren la
consecucion de este haciendo mas coherentes y favoreciendo a una continuidad a lo
largo de todos los cursos. Y finalmente, terminaran desarrollando todos ellos y

generando ciudadanos preparados para vivir en la sociedad.

Por tanto, los objetivos que se establecen en el Articulo 5 son los expuestos a

continuacion:

Articulo 5 Objetivos de la etapa La Educacién Primaria contribuird a desarrollar las

siguientes capacidades:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar
poniéndose en el lugar del otro, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y
respetar los derechos humanos, asi como su participacion en una sociedad

democratica.
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b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu

emprendedor.

c) Adquirir habilidades para la resolucién pacifica de conflictos y la prevencion de la
violencia, que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y

familiar, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no
discriminacion de personas por motivos de etnia, orientacion o identidad sexual,

religion o creencias, discapacidad u otras condiciones.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua espafola y desarrollar habitos de

lectura.

f) Adquirir en, al menos, la lengua inglesa, la competencia comunicativa basica que
les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones

cotidianas en este idioma.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las

situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias

Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.
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i) Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacion, para
el aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los mensajes

que reciben y elaboran.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacion como medios para

favorecer el desarrollo personal y social.

I) Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de

comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y
en sus relaciones con las demas personas, asi como una actitud contraria a la

violencia, a los prejuicios y estereotipos de cualquier tipo.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa autbnoma saludable, fomentando
la educacién vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los accidentes

de trafico.

Dada la tematica de la asignatura, centrado en las Ciencias Naturales, los objetivos
que estan intimamente vinculados con el temario son el h y |, pues estan con relacién

a lo que se basan las 15 unidades didacticas que se expondran a continuacion.

Por otra parte, la asignatura no sélo consiste en el temario, sino que se iran trabajando
diferentes aspectos importantes en relacién con las Ciencias Naturales y que se
trabajan de manera interdisciplinar con otras asignaturas, entre los objetivos descritos,

cabe destacar, los objetivos i, j, K, m, y n.

29



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza “cins

También hay que tener en consideracion los objetivos recogidos para favorecer un

buen ambiente y actitud de trabajo, que serian los objetivos a, b, ¢, d y e.

Todos estos objetivos, junto con los no nombrados se intentaran abordar en toda la
programacion didactica o sino en algunas de las unidades didacticas y sus

consiguientes sesiones.

Por otra parte, también se encontraran unos objetivos en cada una de las unidades
didacticas, es decir, contenidos mas concretos que se centran en el temario que se

trabaja en cada una de ella. Son objetivos mas concretos de la unidad.
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5. COMPETENCIAS

Segun DeSeCo (2003) el concepto de competencia se define como “La capacidad de
responder a demandas complejas y llevar a cabo tareas diversas de forma adecuada”.
Es decir, se podria considerar que es el conjunto de habilidades, destrezas,
conocimientos, comportamientos, actitudes entre otros, que toda persona pone en
marcha al realizar una determinada tarea que se le plantea en su vida. En conclusién,
la capacidad que tiene y la puesta en marcha de todos los mecanismos adquiridos

para lograr el objetivo con éxito.

5.1 Competencias Clave

A pesar del conocimiento de esta necesidad, de tener a ciudadanos competentes, no
es hasta hace poco que se le ha dado la importancia que merece en la legislacion.
Siendo en esta ultima ley (LOMLOE, 2022) uno de los rasgos mas significativos. En
ella consideran que en los estudiantes hay que desarrollar sus funciones sociales y
una buena incorporacion a la vida activa. Por ello, se iran desarrollando una serie de
competencias, que cabe destacar que se adquieren de manera progresiva y

secuencial en todas las etapas educativas.

Por tanto, las competencias son las que se recogen en el Perfil de Salida, estas
competencias del sistema educativo espaiol son la adaptacién de las establecidas

por la Recomendacion del Consejo de la Unién Europea de 22 de mayo de 2018.

A continuacién, se enumeran cada una de las competencias que se desarrollan en
esta programacién. Cabe destacar, que estas competencias se caracterizan por su
transversalidad, es decir, no existe jerarquia entre ellas y se engloban en los

aprendizajes de las distintas areas.
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En esta programacién didactica las competencias clave que se desarrollaran son las
enumeradas a continuacion. Se hace una somera descripcion de como se trabajaran

en las unidades didacticas, aunque posteriormente se encontraran con mayor detalle:
- Competencia en comunicacioén lingiiistica:

Durante las diferentes unidades didacticas el alumnado tendra que leer diferentes
fuentes, hacer sintesis y contrastar con otras fuentes de informacion. En la misma
linea, se les aportara algun libro de ampliacion e investigacion, con el que el alumnado
tendra que hacer una indagacién individual, con un posterior analisis de este, para que
sean conscientes de lo que ellos aprenden. En definitiva, lo que se busca como se ha
ido mencionando en el presente documento, es generar un entrono reflexivo, en el
que la curiosidad, los interrogantes y el querer saber mas al respecto, sean la base
para generar una rutina de pensamiento, en la que sean conscientes de que la

busqueda bibliografica es una de las maneras mas fiable y util de instruccion propia.

Por otra parte, a los educandos se les dara la oportunidad de expresar experiencias
propias, que partan de su propio contexto, para participar en dialogos de clase, en los

que puedan expresarse libremente.

- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e

ingenieria (STEM)

Es una de las principales competencias que se desarrollan, esta presente en la
mayoria de las unidades didacticas que se describen en esta programacion. Algunas,
tales como el prototipado, la utilizacién de las matematicas y la utilizacion de métodos

especificos de pensamiento, estaran mas aislados a ciertas unidades.
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En este curso lo que se intenta es crear una conciencia de lo que es la ciencia, los
aspectos implicados, el generar un espiritu y conciencia de lo que es el planeta Tierra,

quiénes conviven en él y la necesidad de preservarlo.

- Competencia digital (CD)

Esta competencia esta dentro de ciertos contenidos que se desarrollaran en la

asignatura, como el uso responsable y sus usos.

También se desarrollaran cuando se utilicen diferentes aplicaciones para la realizacién

de concursos o la busqueda de informacion para diferentes trabajos.

- Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

El enfoque que se le dara a esta asignatura como se ha ido mencionando no sera
meramente de transmision de informacién, sino que se compartiran experiencias, se
utilizaran metodologias que promuevan el dialogo, tendran momentos de trabajos en
grupo y uno de los aspectos mas relevantes es que se daran momentos de reflexion.
Lo que se conseguira con esta estrategia es que la materia ayuda al crecimiento con

uno mismo y con los demas.

Para el desarrollo de esta competencia el profesor tendra una posicion mas de
observador y de mediador, en la que dejara a los alumnos actuar por ellos mismos,
ayudandoles a hacer que razonen por ellos mismos y lleguen a conclusiones correctas

de manera conjunta.

- Competencia ciudadana (CC)

Uno de los principios de la realizacion de esta programacién, es que los alumnos
desarrollen un espiritu critico con su entorno tanto natural con la sociedad que les

rodea, de hecho, como se ha mencionado, se alineara con los Objetivos de Desarrollo
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Sostenible. Por lo tanto, se adoptaran medidas para trabajar por y con la comunidad

que les rodea, por el medio ambiente y por realizar planes de actuacion.

- Competencia emprendedora (CE)

Esta programacion didactica quiere que los alumnos tengan la incertidumbre de cuales
son los retos que se plantean en la sociedad y como poderlos resolver, cuales pueden

ser sus propuestas y si son viables.

5.2 Competencias especificas

A parte de las competencias clave, el curriculo establece las competencias especificas
y las define de tal manera: “Desempefios que el alumnado debe poder desplegar en
actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada
area” Estas competencias tienen un elemento de conexién con las competencias clave
y sus descriptores operativos (anexo 1), que seran los que se expongan en una tabla

a continuacion:

Competencias especificas Descriptores operativos
Competencia especifica 1 CCL3, CCL4, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4 y CD5.
Competencia especifica 2 CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, STEM2, STEM4, STEM5, CD3,

CC3, CC4 Y CElL.

Competencia especifica 3 STEM3, CD3, CD5, CC4, CPSAAL, CPSAA3, CPSAAS Y
CE3.

Competencia especifica 4 CCL1, CCL5, STEM5, CPSAAL, CPSAA2, CPSAA3, CC3y
CE3.

Competencia especifica 5 STEM1, STEM2, STEM4, STEM5, CD1, CD3, CC4y CEL1.

Competencia especifica 6 CCL3, CCL5, STEM2, STEM3, STEM5, CPSAA4, CPSAA5,

CC1, CC3, CC4,CE2y CES.

Figura3, Tabla de los descriptores operativos que corresponden a las competencias

especificas. Elaboracion propia, (2024)
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6.COMPONENTES CURRICULARES

Las competencias y objetivos citados en los anteriores apartados llegan a su plena
consecucion mediante la adquisicion de los contenidos en la asignatura de Ciencias
de la Naturaleza que se recogen en las siguientes 15 tablas de las Unidades

Didacticas.

Estos contenidos se encuentran recogidos en el DECRETO 61/2022, de 13 de julio,
del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid la

ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion Primaria.

Dentro de los contenidos se diferencian dos bloques, bloque A que se refiere a la
cultura cientifica y el bloque B dedicado a la tecnologia y digitalizacion. En el anexo 3,
quedan recogidos todos los contenidos estipulados para el segundo ciclo de
Educacion Primaria, en las consiguientes tablas se encontraran los contenidos

seleccionados para este curso escolar.

La unidad didactica que se desarrollara en detalle sera la unidad 2, Aventuras
faunisticas. Se ha decidido desarrollar esta unidad en mayor detalle dado que parece
un contenido sencillo que los alumnos quizas adquieren con cierta facilidad, pero que
no considero que se suelan desarrollar como a los alumnos les gustaria. Por lo tanto,
a partir de la experiencia en las aulas y de haber escuchado a los alumnos con
detenimiento cuales son sus intereses y como les gustaria que fuesen las clases, se
presenta un modelo de como dar esta unidad didactica en el aula y asi asegurar el
éxito de la acogida por parte del alumnado. Asimismo, considero que al ser un
contenido que tienen durante todos los cursos, es una unidad en la que se puede
desarrollar otra metodologia, en la que dé la oportunidad a los alumnos no solo de

estudiar unos contenidos, sino de experimentar, que se sientan capaces de hacer
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otras cosas, mas alla que seguir un libro y que se queden con una mirada unica. Sino
qgue tengan otra mirada, no tengan miedo equivocarse, en definitiva, que vean que
otro tipo de educacién es posible y que las unicas barreras que hay en cada uno son

las que nos imponemos a nosotros mismos.

Por otra parte, el cronograma que se llevara a cabo para realizar la programacién
didactica sera el expuesto a continuacion, para su realizacion, se han tenido en
cuenta, dias festivos a nivel de la Comunidad auténoma de Madrid, como locales y
por otra parte, los dias destinados del colegio a realizar otras actividades. De acuerdo
con esto, las horas de clase de esta asignatura, los contenidos que se tienen que
desarrollar, ha habido un ajuste de fechas para asegurar que se dedica el tiempo

necesario para abordarlo todo.

UNIDAD N.° DE SESIONES FECHA
UNIDAD 1 4 SSEPT-14SEPT
UNIDAD 2 6 19SEPT-50CT
UNIDAD 3 6 100CT-260CT
UNIDAD 4 4 310CT-16NOV
UNIDAD 5 3 21INOV-28NOV
UNIDAD 6 4 30NOV- 14 DIC
UNIDAD 7 5 9ENE-23ENE
UNIDAD 8 5 25ENE-8FEB
UNIDAD 9 4 13FEB-27FEB
UNIDAD 10 4 29 FEB-12MAR
UNIDAD 11 4 14MAR-4ABR
UNIDAD 12 4 9ABR- 18ABRIL
UNIDAD 13 5 23ABR- 14MAY
UNIDAD 14 4 16MAY-28 MAY
UNIDAD 15 4 30MAY-11JUN
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UNIDAD 1: ERES UN AUTENTICO CIENTIFICO

Unidad 1 Curso | 32EP

Numero de sesiones 4 Fecha | 5-14 DE SEPTIEMBRE

SITUACION DE APRENDIZAJE

El otro dia nuestra compafiera Carolina se coldé en la clase de Bachillerato que estaba en el
laboratorio de Ciencias Naturales y vio objetos super desconcoidos para ella, también hablaban
un lenguaje un poco extrafio que no entendia. Lo Unico que sabia es que estaban hablando del
jardin del cole, que habian utilizado esos objetos y que ahora estaban comentandolo en clase y
creando una maqueta.

Hoy Carolina ha dejado una caja con todos estos materiales (cinta métrica, lupa, termémetro...),
nos ha dejado anotadas las palabras que escuchd (concepto, fendmeno, hipdtesis, consecuencias,
término, influencia, consideracidn...). ¢Te animas a investigar qué estaban haciendo tus
companeros? Nosotros también podemos ser unos auténticos cientificos como ellos y les
podemos pedir ayuda.

Haz un grupo y preglntate: -¢Qué me gustaria investigar del jardin del cole? -éPuedo utilizar
alguno de los materiales para investigarlo y saber mds sobre ello? -Ten en cuenta todo lo
observado y medido y haz una réplica junto con tu grupo. -éQué conclusiones sacamos?
Competencias especificas | 1,2y 3

Criterios de evaluacion 1.1,2.1,2.2,2.3,24,25y3.3

Saberes basicos Bloque A: Cultura cientifica

- Procedimientos de indagacion y formulaciéon de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidn y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacién, experimentos
con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y aplicado, relacionado con
las diferentes investigaciones.

- Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones. -El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad cientifica.

La vida en nuestro planeta

- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender las causas de las
propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

Bloque B Tecnologia y digitalizacion

Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacidn.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefio.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos

Objetivos de etapa a), h), i),

Competencias clave. CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5 Y CCA4.

-Generar curiosidades para la resolucion de preguntas.

-Conocer las fases de un proyecto de disefio.

Objetivos de la unidad -Comprender la importancia de la ciencia y tecnologia en el medio.
-Desarrollar habilidades de observacién del medio.

-Presentar cierto vocabulario cientifico basico.

oDS ODS4, ODS 11, ODS12

Esta unidad didactica tiene como propésito la construccién de una conciencia
cientifica, por ello terminaran en sus cuadernos con las definiciones de las
palabras utilizadas, un dibujo de los instrumentos utilizados, con el propdsito
de que se familiaricen. Asimismo, realizardn una réplica de lo que ellos
consideren, para fomentar la utilizacion de materiales, sepan como utilizarlos
y en qué contexto utilizar el vocabulario.

Interdisciplinariedad Artistica y Matematicas.

Poducto final
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UNIDAD 2: AVENTURAS FAUNISTICAS (Unidad didactica desarrollada)

Unidad Aventuras faunisticas Curso | 32EP
Ndmero de | 6 Fecha | 19 SEPT-50CT
sesiones

SITUACION DE APRENDIZAJE

Se comenzard con la lectura de una carta que nos envia un granjero de la ciudad. En ella pide
ayuda, a paritr de eso se generara uan reflexiéon y una puesta en comuin de compartir experiencias.

Competencias

et 1,2,4Y5

especificas

Criterios de 1.1,2.1,2.2,2.3,2.4,25,41Y5.1
evaluacion

Saberes basicos

Bloque A Cultura cientifica:

La vida en nuestro planeta

Caracteristicas propias de los animales que permiten su clasificacién y diferenciacién en subgrupos
relacionados con su capacidad adaptativa al medio: obtencion de energia, relaciéon con el entorno
y perpetuacién de la especie.

- Habitos saludables: identificacidon de las propias emociones y respeto por las de los demas.
Sensibilidad y aceptacion de la diversidad presente en el aula y en la sociedad.

Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica

-Procedimientos de indagacion y formulacidon de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidn y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion, experimentos
con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

Bloque B tecnologia y digitalizacion:

Dispositivos y recursos digitales.

Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos de etapa | a), h), 1)y m)

Descriptores CCL1, CCL2, CCL3,STEM 2, STEM3, CD1, CD2, CD4, CCEC4, CPSAA1, CPSAA3,
operativos CE1l.

- Reconocer los diferentes tipos de animales.

- Diferenciar los animales vertebrados e invertebrados.

- Investigar con diferentes técnicas y su correspondinte cuidado los
animales vertebrados e invertebrados.

Objetivos de Ia - Comparar los distintos modos de obtencidn de energia, relacion

unidad con el entorno y perpetuacion de la especie.

- Disefar una cancion.

- Establecer buenas relaciones y una correcta resolucién de
conflictos con los compafieros.

- Exponer un video.

OoDS 0ODS4, ODS14

En esta unidad didactica, los alumnos individualmente tendran que realizar
un video en el que expongan un animal.

Producto final Asimismo, de manera conjunta en grupos cooperativos, los alumnos
durante el tema realizardn una cancion sobre todos los contenidos, y asi
puedan recordarlos mejor.

Interdisplinariedad | Artistica.
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UNIDAD 3: FLORECIENDO EN EL JARDIN
Unidad Floreciendo en el jardin Curso | 32FEP
Numero de sesiones | 5 Fecha | 100CT-260CT
SITUACION DE APRENDIZAJE
Mi amiga y yo fuimos a comprar plantas a un vivero, nos dejaron comprarnos una cada una, yo
pensaba que todas las plantas eran iguales, pero las dos que cogimos eran completamente

diferentes:
¥

- ¢Qué las diferencia?
- ¢Quétienen en comun?
- éAqué creéis que se debe?

Competencias

et 1,2,4,5y6.
especificas Y

Criterios de 1.1,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,4.1y5.1
evaluacion

Saberes basicos
Bloque A Cultura cientifica:
Caracteristicas propias de las plantas que permiten su clasificacidn en relacién con su capacidad
adaptativa al medio: obtencién de energia, relacion con el entorno y perpetuacién de la especie.
- Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos naturales de nuestro planeta y sus
consecuencias.
Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica
-Procedimientos de indagacion y formulacidon de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidon y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion, experimentos
con control de variables...).
- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacidn.
-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.
Bloque B tecnologia y digitalizacion:
Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacién segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacién).
Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.
Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.
Objetivos de etapa a), b), h), i), j)
CCL1, CCL2, CCL3, STEM 2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CC4, CPSAA2, CPSAA3,
CE1.

- Reconocer las caracteristicas principales de las plantas.

- Comprender qué permite la adaptacién al medio de las plantas.

- Analizar los buenos y malos usos que hacemos del medio natural.

- Inferir la importancia del cuidado y conservacién del medio natural.

- Desarrollar habilidades del trabajo en equipo.
oDS ODS4, ODS13 y ODS15
En esta unidad didéactica los alumnos, como conjunto de la clase, creara un pequefo
herbolario con las principales caracteristicas de las plantas. Asimismo, incluirdn en
este herbolario el porqué es importante el cuidado y la conservacion del medio
natural.
Interdisciplinariedad | Artistica.

Competencias clave

Objetivos de la
unidad

Producto final
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UNIDAD 4: TEJIENDO EQUILIBRIO DONDE VIVIMOS

Unidad Tejiendo equilibrio | Curso | 32 EP
donde vivimos
Numero de sesiones | 4 Fecha | 310CT-16NOV

Situacion de aprendizaje

Durante este verano he visitado diferentes sitios de nuestro pais (imagenes de los lugares), pero
me he dado cuenta de que ninguno de ellos es igual, a pesar de que estan muy cerca.

- éQué diferencias observais entre las imagenes?

- ¢Qué semejanzas observais?

- ¢Qué beneficios tienen estos paisajes para nuestra vida?

Competencias

- 1,2,4,5Y6.
especificas

Criterios de

D, 1.1,2.1,2.2,2.4,4.1,5.1,6.1
evaluacion

Saberes basicos

Bloque A Cultura cientifica:

Los reinos de la naturaleza desde un punto de vista general, basado en el estudio y analisis de las
caracteristicas de diferentes ecosistemas. Identificacion de algunos ecosistemas (pradera, charca,
bosque, litoral y ciudad) y los seres vivos que en ellos habitan.

- Los ecosistemas como lugar donde intervienen factores bidticos y abidticos, manteniéndose un
equilibrio entre los diferentes elementos y recursos. Importancia de la biodiversidad. Factores
estresantes y nocivos para el equilibrio de los ecosistemas.

- Las funciones y servicios de los ecosistemas

Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica

-Procedimientos de indagacion y formulacidon de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidon y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion, experimentos
con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacidn.

-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

Bloque B tecnologia y digitalizacion:

Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacién segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).

Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos de etapa h), i), 1), m)

Competencias clave | CCL3, STEM2, STEMS5, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA2, CC4,

-ldentificar los diferentes ecosistemas (pradera, charca, bosque, literal y ciudad).
-Reconocer que los ecosistemas surgen de la intervencidon de factores bidticos y
abidticos.

-Valorar la importancia del buen funcionamiento de los ecosistemas.

-Enumerar los factores dafiinos y estresantes para los ecosistemas.

-Contrastar y buscar informaciéon de manera guiada.

Objetivos de unidad

OoDS ODS4, ODS13 y ODS15
En esta unidad didactica los alumnos tendran que realizar un mural, con los
Producto final diferentes tipos de ecosistemas. Asimismo, se realizardn exposiciones grupales con

cuales son los factores dafinos y estresantes del ecosistema.

Interdisciplinariedad | Artistica y tecnolégica.
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UNIDAD 5: NOS RESPONSABILIZAMOS DEL MEDIO

Unidad Nos Curso | 32EP
responsabilizamos
del medio

Numero de sesiones 3 Fecha | 21NOV-28NOV

Situacion de aprendizaje

El otro dia mi familia y yo fuimos a pasar el dia al monte, alli nos encontramos con distintas
situaciones (basura tirada en el suelo, personas haciendo fuego para calentarse, grupo de jévenes
con la musica muy alta, nifios quitando las hierbas de la zona en la que estaban sentados...). Ante
esta disposicidon de las demas personas, yo que aprendi ciertas actitudes en el cole y sé que hay
ciertas acciones que no se deben hacer, me pusé a decirles por qué no deberian hacerlo y qué
podian hacer.

-éConsideras que estas situaciones son incorrectas? ¢ Por qué motivo? - ¢Qué podemos decirles
para que mejoren su actitud? -¢ Consideras que existe el suficiente conocimiento de reconocer los
servicios que nos ofrecen los ecosistemas?

Competencias especificas | 1,2,3,4,5y6

Criterios de evaluacion 1.1,2.1,2.2,2.4,25,3.1,3.2,4.1,6.1y6.2

Saberes basicos

Bloque A. Cultura cientifica La vida en nuestro planeta

-las funciones y servicios de los ecosistemas. - Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos
naturales de nuestro planeta y sus consecuencias.

Iniciacidn en la actividad cientifica

Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas, usados
con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y aplicado, relacionado con
las diferentes investigaciones. - Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la
realizacion de las diferentes investigaciones. - El ensayo y error como parte de los inicios de la
actividad cientifica.

- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender las causas de las
propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

B. Tecnologia y digitalizacion Proyectos de disefio y pensamiento computacional

Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacidn.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefio.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Uso de los recursos digitales con responsabilidad

-Dispositivos y recursos del entorno digital de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del
contexto educativo. Pautas basicas de uso de los dispositivos.

- Busqueda guiada de informacién contrastando la informacion de algunas fuentes seleccionadas.
Objetivos de la unidad c), h),i),j), 1)y m)

Descriptores operativos CCL1, CCL2, STEM2, STEM5, CD1, CD3, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CC4 Y CE1.

-Desarrollar una actitud de responsabilidad como ciudadanos de un mismo
entorno.

-Investigar las consecuencias del mal uso de los recursos naturales.

-Exponer formas del buen uso de recursos materiales

-Reconocer la contribucion a la vida de los ecosistemas.

-Defender oralmente la importancia del cuidado de los ecosistemas.

OoDS ODS4, ODS6, ODS13, ODS14 y ODS15.

En esta unidad didactica los alumnos tendran que hacer un trabajo en equipo
de busqueda, de contrastes, que finalmente tendrdn que exponer en una
presentacion/infografia/poster con el resto de sus compafieros de una manera
oral.

Interdisciplinariedad Lengua Castellana y Literatura, Tecnologia y Artistica.

Objetivos de la unidad

Producto final
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UNIDAD 6: CREANDO UN ENTRONO

Unidad: Creando un | Creando unentorno | Curso | 32 EP
entorno
Numero de sesiones 3 Fecha | 30NOV-14DIC

SITUACION DE APRENDIZAJE

Nos ponen a prueba, desde el colegio, nos han comunicado que tenemos una iniciativa para
demostrar al resto de la sociedad cudles son los ecosistemas de nuestro planeta, por qué animales,
plantas, en defintiva, la biodiversidad por la que esta compuesta y cémo deberiamos tratar, cudles
son las normas a seguir para su buen cuidado. ¢{Te animas a hacer una réplica de un ecosistema y
un decalogo de las normas para su mantenimeinto?

Competencias especificas | 1,2,3,4,5

Criterios de evaluacion 1.1,2.2,24,2.5,3.1,3.2,4.1,5.1Y5.2

Saberes basicos

Bloque A Cultura cientifica:

Los reinos de la naturaleza desde un punto de vista general, basado en el estudio y andlisis de las
caracteristicas de diferentes ecosistemas. Identificacion de algunos ecosistemas (pradera, charca,
bosque, litoral y ciudad) y los seres vivos que en ellos habitan.

-. Importancia de la biodiversidad. Factores estresantes y nocivos para el equilibrio de los
ecosistemas.

- Caracteristicas propias de los animales que permiten su clasificacion y diferenciacidon en
subgrupos. - Caracteristicas propias de las plantas. - Habitos saludables: identificacion de las
propias emociones y respeto por las de los demas. Sensibilidad y aceptacién de la diversidad
presente en el aulay en la sociedad.

Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica

-Procedimientos de indagacion y formulaciéon de hipdtesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacién en el tiempo y espacio, identificacidon y clasificacion, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacidn a través de busqueda de informacidn, experimentos
con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas, usados
con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacidon de las diferentes
investigaciones.

Bloque B tecnologia y digitalizacion:

Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Proyectos de disefio y pensmaiento computacional:

-Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacidn.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefo.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos de la unidad a), b), c), g), h),j1)ym).

Descriptores operativos CCL1, CCL3, STEMS5, CD1, CD3, CPSAAT, CPSAA2, CC4, CE3.

-Reproducir una maqueta de un ecosistema ideal.

-Valorar la biodiversidad en los ecosistemas.

Obejtivos de la unidad -Organizar el trabajo en equipo.

-Concretar un disefio de proyecto.

-Discernir la busqueda de informacion.

oDS ODS4, ODS6, ODS11, ODS13, ODS14 y ODS15.

En esta unidad didactica los alumnos tendran que realizar un modelo de
ecosistema, con sus animales y plantas que han estudiado en los temas
Producto final anteriores. Ademas, incluirdn las medidas que son necesarias para su buen
cuidado. (Trabajardan por equipos y utilizardn todos los conocimientos
obtenidos hasta el momento, se les exigira cierto rigor cientifico.)
Interdisciplinariedad Artistica, Ingenieria y Matematica.
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Adela Agui Ciencias de la Naturaleza

UNIDAD 7: ACCION PARA CONSTRUIR NUESTRA VIDA

Unidad Accién para | Curso | 32 EP
construir
nuestra vida

Numero de sesiones 5 Fecha | 9ENE-23ENE

Situacion de aprendizaje

Nuestra amiga Carolina se ha vuelto a colar al laboratorio de Cinecias Naturales y esta vez ha
cogido unos pequenos cristales que estaban utilizando sus compaiieros. Tiene las imagenes y los
cristales pero es tan pequeiio que no ve cudl corresponde a cada
uno.

-¢Cémo podria ver a cual corresponde cada una d elas imagenes
con cada uno de los cristales?

-éPor qué son disintos cada uno de ellos?

-¢Qué funcidn tiene esa unidad que hemos descubierto?

Competencias especificas 2,3,4Y6.

Criterios de evaluacion 2.1,2.3,2.4,2.5,4.1,6.3.

Saberes basicos

Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica

-Procedimientos de indagacion y formulacidon de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidon y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion, experimentos
con control de variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.

-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

La vida en nuestro planeta:

Las funciones vitales del ser humano: caracteristicas generales de las células, tejidos, érganos,
sistemas y aparatos.

Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene, una alimentacién variada y equilibrada,
el ejercicio fisico, el ocio activo y el descanso.

Bloque B tecnologia y digitalizacion:

Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacién segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).

Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.

Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos de la programacion a), h), k) y m)

Descriptores basicos CCL1, CCL3, STEM2, STEM4, STEM5, CPSAA2, CPSAA3, CC4

-Conocer las caracteristicas generales de las células, tejidos, 6rganos,
sistemas y aparatos.

-Fomentar la curiosidad del conocimiento del propio cuerpo.
Objetivos de la unidad -Senialar la situacion de los diferentes 6rganos, sistemas y aparatos del
cuerpo humano.

-Compartir habitos saludables para el propio cuerpo.

Investigar las células en el microscopio.

OoDS ODS3 y ODS4.

En esta unidad didactica, al igual que como tendran durante una de las
sesiones, crearan una historia en la que incluye los contenidos. Ellos
Producto final tendran que realizar una redaccién con todo lo aprendido, en el que
incluyan ciertas palabras dictadas por el profesor y las sensaciones que
han tenido durante la investigacién con el microscopio.

Interdisciplinariedad Lengua castellana y Literatura.
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COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza

UNIDAD 8: LO MAS VITAL, LO MAS
Unidad Lo mas vital lomas | Curso | 32EP
Numero de sesiones 5 Fecha | 25ENE-8FEB
Situacion de aprendizaje
Hoy el doctor Rodolfo tiene un pequeno problema, se rasca la cabeza sin saber muy bien qué
hacer. Ha venido una paciente que él suele atender, y dice que ha tomado algo mientras estaba
en el campo sin lavarse las manos y que se ha puesto muy malita, no puede moverse de la cama.
El médico estd muy preocupado sin saber qué hacer, no sabé muy bien si es algo que le afectaala
funcidn de nutricidn, relacion o reproduccion. Y no sabe qué consejos darle para que no le vuelva
a ocurrir. -¢Qué preguntas le harias tu para saber qué funcion vital tiene afectada, (para saber qué
le duele)? -éCrees que hay algo que su paciente haya realizado mal y por eso se ha puesto mala?-
¢Qué consejos la podemos dar para que no se vuelva a poner mala?- ¢ Te ha pasado a ti alguna
vez? -Sefiala en el texto cudles crees que son los contenidos que aprenderemos en este tema.
Competencias especificas | 1,2, 3,4
Criterios de evalaucion 1.1,2.1,2.3,2.4,25,3.2y4.2.
Saberes basicos
Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica
-Procedimientos de indagacion y formulacidon de hipdtesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacion en el tiempo y espacio, identificacidon y clasificacién, busqueda de
patrones, creacién de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion...).
- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacion.
-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.
La vida en nuestro planeta:
Las funciones vitales del ser humano: las funciones de nutricion, relacién y reproduccion.
Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene, una alimentacién variada y equilibrada,
el ejercicio fisico, el ocio activo y el descanso.
Bloque B tecnologia y digitalizacion:
Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacidn segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).
Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.
Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.
Objetivos b), h), K) y m)
Descriptores operativos | CCL1, CCL3, STEM5, CD1, CD2, CD3, CPSAA1, CPSAA2 Y CC4.
-Definir cuales son las funciones vitales: nutricién, relacion y reproduccion.
-Contrastar las diferencias entre las funciones vitales.
-Investigar habitos saludables para mantener sanas las funciones vitales.
Objetivos de la unidad -Resolver cuestiones que se planteen al respecto.
-Realizar un modelo de algunas de las funciones con materiales reutilizados.
-Visualizar mediante aplicaciones digitales las diferentes funciones vitales y
como funcionan.
oDS OD3, ODS4 y ODS12.
En esta unidad didéactica los alumnos, por equipos, presentaran un modelo de
las funciones vitales, mediante materiales reutilizados, que tendran que
exponer al resto de sus compafieros, dando explicacién de por qué ese
material utilizado se asemeja con los érganos reales.
Por otra parte, realizar infografias con habitos saludables para las funciones
vitales, y ponerlos en el colegio.
Interdisciplinariedad Artistica, Tecnoldgica y Matematica.

Producto final
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COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza

UNIDAD 9: NOS CUIDAMOS

Unidad Nos cuidamos Curso | 32FEP
Numero de sesiones 4 Fecha | 13FEB-27FEB
Situacion de aprendizaje

iHola chicos!

Os escribimos desde una asociaciéon de bienestar y salud de vuestra ciudad, algunos nos
conoceréis. Estamos muy preocupados por los malos hdbitos que afectan a la salud de las
personas. No sabemos cdmo cambiar esto, vuestras profesoras nos han dicho que habéis estado
trabajando sobre la importnacia de cuidar nuestros érganos y las funciones vitales.

éCreéis que es importante que se cuiden?

¢Como creéis que afectan ciertos habitos como la alimentacion, la exposicidn al sol... a nuestro
cuerpo?

¢Coémo podemos hacer que el resto de la sociedad sepa cdmo cuidarse?

¢Qué habitos saludables considerais que son importantes? ¢ podéis hacer una lista con todos ellos?
Queremos crear una campafia publicitaria para concierciar a la sociedad ¢ colaborais con nosotros?
Muchas gracias,

Competencias especificas 1,2,3,4,6

Criterios de evaluacion 1.1,2.1,2.2,2.4,25,3.1,3.2,4.1,6.1

Saberes Basicos

Bloque A Iniciacion en la actividad cientifica

-Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

La vida en nuestro planeta:

Las funciones vitales del ser humano: caracteristicas generales de las células, tejidos, érganos,
sistemas y aparatos.

Las funciones vitales del ser humano: las funciones de nutricion, relacién y reproduccion.

Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene, una alimentacién variada y equilibrada,
el ejercicio fisico, el ocio activo y el descanso.

Bloque B tecnologia y digitalizacion:

Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacidn segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).

Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.

Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Proyectos de disefio y pensmaiento computacional:

-Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacidn.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos a), b), h), i), j), k) y m).

Descriptores operativos CCL1, CCL2, CCL3, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAAT, CPSAA2, CPSAA3, CE3
-Analizar cémo afecta la alimentacién a nuestra salud.

-Motivar a la investigacién de consecuencias y de diferentes ejemplos de
malos habitos y cdmo afectan.

-Establecer los estilos de vida saludables que se consideren mas importantes.

-Proponer en forma de videos cortos, para su posterior viralizacion, tips para
un estilo de vida saludable.

OoDS ODS3 y ODS4.

Realizacién de cortos videos que se subirdn a una plataforma en los que
expliquen diferentes estilos de vida saludable y los motivos por lo que lo
son, a qué érgano o funciones vitales ayuda. Ademas, lo expondran a sus
companeros de cursos inferiores para poder resolver las posibles dudas.
Interdisciplinariedad Tecnologia.

Objetivos de la unidad

Producto final

45



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza

UNIDAD 10: NOS EMOCIONAMOS

Unidad Nos emocionamos | Curso | 32 EP
Numero de sesiones 4 Fecha | 29FEB-12MAR
Situacion de aprendizaje

iHola chicos!

El otro dia vino una compafiera a clase muy alterada, estaba muy nerviosa, con muchas
pulsaciones, le dolia mucho la tripa, estaba temblando... Me intentaba contar lo que la pasaba y
realmente no podia hablar muy bien, sélo miraba para atrds y lloraba.

¢Creéis que estaba malita de la tripa y por eso estaba asi? -¢Os habéis identificado alguna vez
como esta nifa? -¢Qué mas nos podria ocurrir si nos pasara la situcaién en la que estaba la nifia?
¢Qué creéis que os pasaba?

A esta nifia lo que le ocurria es que unas alumnas de otro curso la estaban amenazando con decir
ciertas cosas privadas, ella estaba muy precupada, tenia miedo de lo que le pudiese ocurrir, de si
las profesores le regafiarian... Y eso le provocé todos esos sintomas. ¢ Podemos ayudarla de alguna
forma?

Competencias especificas 1,2,4,6

Criterios de evaluacion 1.2,2.1,2.4,41,4.2,6.1

Saberes Basicos

Bloque A. Cultura cientifica Iniciacion en la actividad cientifica

Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacién de las diferentes
investigaciones.

- Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la tecnologia que han contribuido a
transformar nuestra sociedad mostrando modelos que incorporen la igualdad entre hombres y
mujeres.

- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender las causas de las
propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

La vida en nuestro planeta

-La relacion entre las emociones y los principales sistemas y aparatos del cuerpo.

- Habitos saludables: identificacidn de las propias emociones y respeto por las de los demas.
Sensibilidad y aceptacion de la diversidad presente en el aula y en la sociedad.

B. Tecnologia y digitalizacidn: Proyectos de disefio y pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacion.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefo.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos b), c), d), h), k)

Descriptores operativos CCL1, CCL2, STEM5, CD3, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC3 Y CE2.
-Nombrar las distintas emociones.

-ldentificar la relacion entre las emociones y los principales sistemas y
aparatos del cuerpo.

Objetivos de la | -Actuar de una manera sensible a los demas compafieros.

programacion -Valorar el cambio a nivel de sociedad que se ha producido en la importancia
de la identificacién de las emociones propias y ajenas. Cémo esto nos ha
mejorado.
-Disefar recursos para potenciar un bienestar emocional en el aula.

OoDS ODS3y ODS4

En esta unidad didactica, los alumnos crearan diferentes role-playing sobre
las emociones y generen una conciencia. Posteriormente, el principal
Producto final producto final, sera la generacién propia de diferentes recursos para trabajar
las emociones en el aula, lo trabajaran por grupos (juegos de mesa, la ruleta
de las emociones, cuentos, diario de emociones, domino...).
Interdisciplinariedad Artistica.
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Adela Agui Ciencias de la Naturaleza

UNIDAD 11: ; JUGAMOS?

Unidad ¢Jugamos? Curso | 32EP

Numero de sesiones | 4 Fecha | 14MAR-4ABR

Situacidn de aprendizaje

Vuestros compafieros de 62 han estado realizando diferentes juegos, este es uno de ellos (se les
mostrara a los alumnos un juego realizado con Scratch) y nos lo han dejado para que jugdramos
con él.

- ¢Creéis que las vestimentas de los mufiecos lo han elegido ellos?

- ¢los ruidos que hacen por qué son?

- ¢éPor qué si se da a un botén del ordenador el muieco hace diferentes movimientos?

- ¢é0s produce curiosidad algun aspecto mas?

- ¢Podrias explicar el funcioanmiento de este juego?
Posterioemnte, una vez realizada la reflexién y puesta en comun mostrar la programacién del
juego. Algunos alumnos de 62 estaran en el aula para ayudarles y descubrirles cdmo funciona todo
ello.

Competencias

1
especificas y3
Criterios. de | 1131,33,33y34
evalaucién

Saberes Basicos

Bloque B Tecnologia y digitalizacion Uso de los recursos digitales con responsabilidad
Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacién segura y eficiente
en internet (valoracién, discriminacion, seleccién y organizacion).

- Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.

Proyectos de disefio y pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefio: disefo, prototipado, prueba y comunicacién.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefo.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos

- Iniciacién en la programacion a través de recursos analdgicos (actividades desenchufadas) o
digitales (plataformas digitales de iniciacion en la programacion, aplicaciones de programacién por
bloques, robética educativa...).

Bloque A Culura cientifica

Iniciacidn en la actividad cientifica

- Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

- El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad cientifica.

Objetivos b), h) y m)

Descriptores

. STEM3, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA1, CPSAA3 Y CE3
operativos

-Relacionar la programacion con el funcionamiento de los juegos informaticos.
-Nombrar todo aquello que se realiza mediante la programacion.

Objetivos de la | -Interpretar las sefiales de programacion.

unidad -Probar los inicios de la programacién.

-Ejecutar la programacion respetando los tiempos de cada uno de ellos.
-Reconocer los peligros de internet.

OoDS ODS4

En esta unidad didactica lo que se pretende es que el alumnado adquiera nociones
basicas de programacion. Por lo que se trabajara mediante la aplicacién Kodable
Producto final que tendran que ir realizando diferentes juegos, en los que ejecutaran las distintas
tareas. Tiene diferentes niveles y tienen que ir llegando a lo maximo que ellos
puedan. Se realiza de forma individual.

Interdisciplinariedad | Tecnologia.
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UNIDAD 12: SOMOS RESPONSABLES CON LAS REDES

Unidad Somos Curso | 32EP
responsables en
las redes

Numero de sesiones 4 Fecha | 9ABR-18ABR

Situacion de aprendizaje

Mostrar noticia sobre un acontecimeinto real del peligro del uso de las redes. Por ejemplo la
sigueinte, aunque se podria actualizar con alguna noticia del momento.
https://www.elliberal.com.ar/nota/17751/2024/03/whatsapp-el-arma-silenciosa-de-los-
acosadores

A continuacién, se generaria un pequefio didlogo con las sigueintes preguntas:

¢Harias tu eso? -iTe ha pasado alguna vez? -¢Cémo podriamos evitarlo? -¢Estamos expuesto a
gue nos pase en un futuro? Existen modelos de un buen uso de las redes, en equipo, ¢podrias
nombrar 5 formas de hacer un correcto uso?

Competencias especificas 1,2y6

Criterios de evaluacion 1.1,2.1,2.2,24,25y6.3

Saberes Basicos

Bloque B. Tecnologia y digitalizacion

Uso de los recursos digitales con responsabilidad

-Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de bulsqueda guiada de informacién segura vy
eficiente en internet (valoracion, discriminacion, seleccidn y organizacién).

- Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet.

- Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas.
Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y estrategias para resolver problemas en la
comunicacion digital.

- Estrategias para fomentar un buen uso digital. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso
inadecuado y poco seguro de las tecnologias digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso
a contenidos inadecuados, publicidad y correos no deseados, etc.), y estrategias de actuacion.
Proyectos de diseiio y pensamiento computacional

- Iniciacidn en la programacién a través de recursos analdgicos (actividades desenchufadas) o
digitales (plataformas digitales de iniciacion en la programacion, aplicaciones de programacién por
bloques, robdtica educativa...).

Bloque A Culura cientifica

Iniciacién en la actividad cientifica

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y aplicado, relacionado con
las diferentes investigaciones.

- Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

- El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad cientifica.

Objetivos a),b),h)e i)
Descriptores operativos CCL1, CCL3, CCL5, STEM2, STEM3, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CC3 'Y CE3.
Objetivos de la unidad - Revisar la utilizacion que hacemos de las redes.

- Nombrar los peligros en nuestra vida de las redes.

- Ejemplificar los dafios que hacen las redes.

- Juzgar la influencia del desarrollo de las redes.

- Descubrir la utilizacion de las redes de una manera inteligente.

- Crear un modelo de uso responsable de las redes.

OoDS ODSs4

Producto final Realizacién de una pagina web/una presentacién/un péster en el que se
expresen los avances en las redes sociales, ejemplos de un mal uso de las
redes, un modelo de un buen uso y cémo utilizarlas de manera inteligente.
Interdisciplinariedad Artistica y Tecnoldgica.
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UNIDAD 13: INGENIEROS DE LAS MAQUINAS

Unidad Ingenieros de las | Curso | 32 EP
maquinas
Numero de sesiones 5 Fecha | 23ABR-14MAY

Situacion de aprendizaje

Buenos dias chicos, la préxima semana nos han invitado al museo de los inventos y he aceptado
la invitacion. Pero me he dado cuenta de que muchos de los inventos no sé ni quiénes son los
creadores. Por lo tanto, nuestros companeros de la ESO, nos han dejado una clase entera en Ila
que aprenderemos sobre cada invento y sobre su creador o descubridor. Tenéis que ir rellenando
los cuadernillo que aqui os doy y completar las preguntas, ademas podréis escribir toda curiosidad
que os gustaria saber o preguntas que os surgan al ver este invento.

Competencias especificas 1,2,3y6

Criterios de evaluacion 1.1,2.1,2.2,2.3,2.4,25,3.1y6.3.

Saberes basicos

Bloque B. Tecnologia y digitalizacion: Proyectos de disefio y pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefio: disefo, prototipado, prueba y comunicacién.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucién de un proyecto de disefo.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos

- Iniciacion en la programacién a través de recursos analdgicos (actividades desenchufadas) o
digitales (plataformas digitales de iniciacion en la programacion, aplicaciones de programacién por
bloques, robética educativa...).

Evolucion de la tecnologia y la digitalizacion en las diversas etapas de la historia de la humanidad
-Beneficios y perjuicios de algunas herramientas, maquinas e instrumentos a lo largo de la historia.
Bloque A. Cultura cientifica: Materia, fuerza y energia

- Herramientas, maquinas e instrumentos. Propiedades de las mdquinas simples y su efecto sobre
las fuerzas. Aplicaciones y usos en la vida cotidiana. Importantes descubrimientos e inventos.
Iniciacién en la actividad cientifica

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones precisas,
usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades de la investigacidn.

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y aplicado, relacionado con
las diferentes investigaciones.

- Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las diferentes
investigaciones.

- El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad cientifica.

Objetivos b), g), h),j) y m).
Descriptores operativos CCL5, STEM2, STEM3, CD1, CPSAA 1, CPSAA5, CC1, CE1
Objetivos de la unidad -Reconocer las diferentes herramientas, maquinas e instrumentos.

-Inferir los usos y aplicaciones de las maquinas, herramientas e
instrumentos en nuestra vida cotidiana.

-ldentificar los beneficios y los prejuicios de las herramientas, maquinas e
instrumentos.

-llustrar los diferentes inventos y descubrimientos.

-Disefiar una maquina.

-Valorar los beneficios y prejuicios de la maquina disefada.

OoDS ODS4 y ODS9

Producto final En esta unidad didactica los alumnos tendran que disefar algunas de las
maquinas estudiadas. Para ello por equipos tendran que realizar el
proyecto, hacer el prototipo y crearlo. Aunque se realizard de una manera
manual, en una de las sesiones vendrédn los compafieros de cursos
superiores para programar su maquina con la aplicacion “Tinkercard”, en
la que podran ver la simulacién e incluso posteriormente ver cémo
quedaria su modelo 3D e imprimirlo.

Interdisciplinariedad Tecnologia, Artistica, Matemaéticas e Ingenieria.
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UNIDAD 14: ;DE QUE SE COMPONEN LOS OBJETOS?

Unidad éDe qué se | Curso | 32EP
componen los
objetos?

Numero de sesiones 4 Fecha | 16MAY-28MAY

Situacion de aprendizaje

iBuenos dias chicos! Hoy os traigo todos estos materiales o fotos de mi casa, pero tengo un
problema. Quiero dividirlos en dos categorias, ponerlos en dos bolsas diferentes. Pero quiero que
haya un motivo por el cual todos los objetos que estén en una categoria tengan algo en comun: (un
papel cortado, azlucar disuelto en agua, piedra partida en dos, goma del pelo, hielo, helado, huevo
hervido, velas, papel quemado, bizcocho, madera en virutas...) éEn qué lo podriamos dividir? -¢Salen
dos categorias o mas? -¢éSeria posible otra clasificacion? -éPor qué creéis que ocurre esto?

Competencias especificas | 1,2,4,5Y6

Criterios de evaluacion 11,21,2.2,2.3,24,25,4.1,5.1,5.1Y6.1

Saberes basicos. Bloque B. Tecnologia y digitalizacién: Proyectos de disefio y pensamiento
computacional

- Fases de los proyectos de disefo: disefio, prototipado, prueba y comunicacion. - Materiales,
herramientas y objetos adecuados a la consecucién de un proyecto de disefio. -Técnicas sencillas de
trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos

Bloque A. Cultura cientifica: Materia, fuerza y energia

- Los cambios reversibles e irreversibles que experimenta la materia desde un estado inicial a uno
final en situaciones de la vida cotidiana.

Iniciacidn en la actividad cientifica

Procedimientos de indagacion y formulacién de hipétesis adecuados a las necesidades de la
investigacion (observacidon en el tiempo y espacio, identificacion y clasificacion, busqueda de
patrones, creacidon de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion, experimentos
con control de variables...) - Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo técnico y
aplicado, relacionado con las diferentes investigaciones. - Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la
constancia en la realizacidn de las diferentes investigaciones. -El ensayo y error como parte de los
inicios de la actividad cientifica.

Objetivos a), g), h), i), ym).
Descriptores operativos CCL1, CCL2, STEM2, STEM4, STEM5, CC4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3 Y CE1
Objetivos de la unidad -Identificar los cambios reversibles e irreversibles.
-Observar los cambios reversibles e irreversibles de los objetos de la vida
cotidiana.

-Manipular objetos con cambios reversibles e irreversibles.

-Construir un rincén para la explicacién de los contenidos a otros compaiieros.
-Valorar la utilizacién de los conocimientos cientificos vistos durante el curso.
-Establecer conexién con el resto de los compafieros.

oDS ODS4 y ODS12

Producto final En esta unidad los alumnos tendran que exponer a sus compaferos del curso
inferior los distintos tipos de materiales, y los cambios (reversibles o
irreversibles) que se producen. Tienen que ser ellos mismos los que busquen
los materiales de la vida cotidiana y creen pequefios rincones en los que lo
expliquen. Asimismo, tendran que crear ellos mismos en sus equipos
cooperativos los distintos rincones, ambientados y decorados para llamar la
atencién de los pequefios y que vayan a escuchar su explicacién. Por ejemplo,
si trabajan los cambios del huevo, tendran que decorarlo adecuadamente
todo, dar una muestra de todos los cambios que se producen en el huevo,
ponerles en contexto y si pueden contar cierta historia. Tendran que realizar
los carteles informativos para que los alumnos asistan, utilizar material y
vocabulario cientifico.

Interdisciplinariedad Artistica.
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UNIDAD 15: ; COMO HEMOS EVOLUCIONADO?

Unidad éCémo hemos | Curso | 32 EP
evolucionado?
Numero de sesiones 4 Fecha | 30MAY-11JUN

Situacion de aprendizaje

El otro dia estaba en casa de mi abuela junto con mis hermanos y sobrinos viendo distintas fotos.
Una de mis sobrinas, vio estas fotos y preguntd ¢Por qué esta regando ese hombre eso?

Sabriais explicar vosotros:

¢Qué son estas imagenes? -iCreéis que tienen alguna
semejanza? -éHan existido siempre las cosas como las
conocemos? -éQué se ha descubierto en esta imagen?-
¢Conoces algln otro descubrimiento con el que haya ocurrido
lo mismo?

Competencias especificas | 1,2, 6

Criterios de evaluacion 1.1,2.2,2.4,6.1,6.3

Saberes basicos

Bloque A. Cultura cientifica

Iniciacién en la actividad cientifica

-Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la tecnologia que han contribuido a
transformar nuestra sociedad mostrando modelos que incorporen la igualdad entre hombres y
mujeres.

- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender las causas de las
propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma mas eficiente.

Bloque B tecnologia y digitalizacion

Uso de los recursos digitales con responsabilidad

- Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda guiada de informacién segura y
eficiente en internet (valoracion, discriminacidn, seleccién y organizacién).

Evolucion de la tecnologia y la digitalizacion en las diversas etapas de la historia de la humanidad
-Hitos tecnoldgicos en cada etapa de la historia de la humanidad.

- Beneficios y perjuicios de algunas herramientas, maquinas e instrumentos a lo largo de la historia.
Bloque B Tecnologia y digitalizacién

Proyectos de diseiio y pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacion.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto de disefo.

- Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la gestion de conflictos.

Objetivos a), h), i)y m)
Descriptores operativos CCL3, CCL4, CD1, CD2, CC1.
Objetivos de la unidad -Relacionar los avances que han fomentado el desarrollo de la sociedad.

-Revisar los autores que han realizado los descubrimientos cientificos y
tecnoldgicos mas importantes.

-Concienciar sobre la importancia del uso de la tecnologia y la ciencia en el
desarrollo de la sociedad.

-Elaborar una linea del tiempo, seleccionando y contrastando la informacién
que se expondra.

OoDS ODS 4y ODS5

Producto final En esta unidad didactica se creara una gran linea del tiempo con cada uno de
los avances tecnoldgicos y cientificos mas relevantes (nombre e ilustracion)
junto con su descubridor y una pequefia biografia y fotografia.
Interdisciplinariedad Artistica
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7. METODOLOGIA
En este apartado se expondran cual es la metodologia que principalmente se utilizara
en la programaciéon didactica, aunque cabe destacar que se encontrara una idea

pormenorizada de lo que se desarrollaria en cada una de las unidades didacticas.

Por una parte y como se ha ido indicando a lo largo del presente trabajo, la principal
intencionalidad de dicha programacién didactica es la experimentacion y el alejar los
miedos que todo el alumnado tiene a la ciencia. Por lo tanto y de acuerdo con este
principio basico, en cada una de las unidades didacticas se desarrollara una
experimentacion, ya sea al principio o como resultado de un aprendizaje final. El
objetivo es que los alumnos “toquen” la ciencia y no solo la vean en un libro de clase.
Para el desarrollo de estos experimentos, el docente se apoyara de libros como La
ciencia y tu o Cémo hacer experimentos. Asimismo, se plantearan experimentos para
todos aquellos estudiantes que quieran seguir en su casa y que por falta de tiempo en

el aula no se pueden realizar todos ellos.

Sin embargo, toda experimentacion queda en vano, si no hay una reflexion y
conversacion al respecto. En la programacién didactica que se expone se cree
fielmente en la importancia de una conversacion desde la realidad, pero también con
los otros y con uno mismo. Por tanto, por una parte, se observa, se experimenta,
seguidamente, se dialoga con los otros, se justifica, describe e interpreta y finalmente
se hace una reflexion personal de lo aprendido. Para esta tarea es la importancia del

maestro, que en este proceso esté guiando al alumnado.
Como indica Giner de los Rios en su discurso de inauguracion (1880)

“Transformad esas antiguas aulas; suprimid el estrado y la catedra del
maestro... Hacedles medir, pesar, descomponer, crear y disipar la materia en
el laboratorio; ... que descifren el jeroglifico, que reduzcan a sus tipos los
organismos naturales, que interpreten los textos, que inventen, que describan,
que adivinen nuevas formas doquiera... Y entonces, la catedra es un taller, y el

maestro, un guia en el trabajo.”

Por tanto, la idea principal de esta programacion didactica es que experimenten,
realicen, se equivoquen y vuelvan a empezar. Lo que se busca principalmente es un
trabajo auténomo, es decir, que sean ellos mismos los que aprendan con el profesor

como guia.
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No obstante, hay conciencia de la importancia que tiene para el alumnado de esta
edad el tener organizacion de lo que se va a realizar, el qué se va a trabajar, para asi
evitar confusiones y tengan un esquema de lo que se realizara en cada unidad
didactica. Para paliar esta posible dificultad y facilitar en su mayoria el entendimiento
de lo que se realiza en el aula, se hara un empiece de algunas de las unidades
didacticas con el método E-S-R-l (experiencia, sefalamiento, reflexion e
incorporacion) del cual se realizara una pequefa adaptacién para lo que en estas
clases de Ciencias de la Naturaleza se necesita. Es un método desarrollado por Sonia

de la Roz.

Coincidiendo con lo que indica Santaolalla y De La Roz (2019) “El texto en sus
diferentes formas: tanto oral como escrito o visual, tanto literario como informativo, es
el elemento que dota de coherencia y articula la intervencion didactica en E-S-R-1.”
(p.289). Con lo que se quiere decir, es que, primeramente, se presentara un texto o
imagen y habra una fase de hablar de aquello sobre lo que se trabajara en la sesion,
un dialogo previo, que permitira hacer un sefialamiento de los contenidos que se
trabajaran en la unidad y asi favorecer un ordenamiento y que los alumnos sepan en
definitiva qué es realmente lo que estudiaran en la unidad. Asi pues, las siguientes
fases de este modelo se iran desarrollan hasta llegar a la consecucién del proyecto

final.

Tras la realizacion del dialogo y sefialamiento de los contenidos que se llevaran a cabo
en las consiguientes sesiones, se considera de gran importancia el tener rutinas de
pensamiento. Las rutinas de pensamiento segun Decastro Tovar (2012) “Son
estrategias breves y faciles de aprender que orientan el pensamiento de los
estudiantes y dan estructura a las discusiones de aula.” (p.36). El tener estos
momentos de pensamiento no solo sirve para dicha asignatura, sino que se crea un
habito en el alumnado que favorece a su vida y su juicio. Y es de gran importancia
cultivar esta destreza, tal y como indica Perkins (2008) “el hecho de poseer una
habilidad no garantiza que uno vaya a utilizarla”. Y es por ello por lo que esta
programacion intentara generar una rutina de pensamiento. Entre las rutinas de

pensamiento que se utilizaran se enumeran a continuacion:
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3,2,1 puente, circulos de los puntos de vista, color, simbolo e imagen, veo, pienso y
me pregunto, pienso, me interesa e investigo, lo que sé, lo que quiero saber y lo que

he aprendido, lluvia de ideas, rueda logica y entrevista creativa.

Para algunas de estas rutinas, es necesario tener ciertos conocimientos sobre el tema,
por lo tanto, puede que se realicen en otro momento de la unidad y no unicamente al

principio.

Una de las metodologias que también se le dara especial relevancia en esta unidad
didactica es al trabajo mediante estaciones de aprendizaje. Esto se define segun
Espifieira (2006) como “lugares fisicos en los que el estudiante se encuentra con una
actividad determinada que ha de realizar’ (p.554). Por lo tanto, de acuerdo a esta
definiciéon a los alumnos en algunas de las unidades didacticas se les plantearan
diferentes rincones en los que tengan que trabajar conjuntamente para irlos
resolviendo. Para la realizacion de estas estaciones y su consiguiente registro, el
profesor realizara cuadernillos, que deberan ir cumplimentando, en el siguiente punto
de evaluaciéon se explicara con mas detalle. Cabe destacar que estas estaciones
dependiendo de la unidad didactica que se esté trabajando estaran tematizadas con
diferentes personajes ilustres, es decir, se pretende que aparte de adquirir el contenido

tengan una cultura cientifica basica, por lo tanto, siempre iran tematizados.

Otra metodologia para destacar es la gamificacion, se utilizara eventualmente y no
para unidades didacticas enteras, pero se considera de gran importancia ya que como
senala Garcia-Casaus, et al (2021) “la incorporacion de la gamificacion cumple el
introducir elementos tanto técnicos como ludicos para activar (motivar) al alumnado.”
Por lo tanto, se utilizaran en distintas unidades didacticas ejemplos como puzles,
acertijos, cartas encadenadas, trivial entre otros. Y algunas de las unidades didacticas
que consisten en proyectos, si que utilizaran la gamificacién como en la realizacién de

un Scape Room.

Asimismo, en la dinamica de clase se trabajara con Classdojo, un sistema de

puntuaciones, que esta dentro de esta dinamica de gamificacion.

En la misma linea con lo mencionado anteriormente y con el fin de favorecer un
aprendizaje de todos los alumnos y pudiendo centrar y garantizar el entendimiento de
todos los contenidos, se realizara Flipped Classroom que como indica Flipped
Learning Network (2014) uno de los pilares basicos es que el profesor deja de ser una
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de la fuente primaria de informacion. Por lo tanto, lo que se propone con esta
metodologia es que sean los propios alumnos con la utilizacion de la tecnologia y
aplicaciones como inshot, imovie o canva, los que realicen videos explicativos,
pequefios tutoriales de lo que han aprendido, exposiciones para saber mas y asi
poderlo compartir con su clase sus conocimientos y su busqueda. También el profesor

en caso de ser necesaria alguna explicacion, grabara lo oportuno.

En la programacion didactica, aunque mas adelante se explican se utilizaran
aplicaciones para evaluacion, pero, asimismo, también habra diferentes utilizaciones

de PPT, Genially, Canva, entre otras que se especifican en cada unidad didactica.

Otra de las aplicaciones que se utilizara en un proyecto con compafieros de otros
cursos es la aplicacion Tinkercad, que es una plataforma que posibilita a los alumnos

crear sus propias creaciones 3D y programar.

Cabe senalar que en esta programacion didactica también se contempla diferentes
salidas complementarias que ayuden a la compresion de ciertos contenidos, tales
como al centro de recuperacion de fauna y flora, salidas de experimentacion al campo

u otras salidas que se concretan en cada unidad didactica.

Y en ampliacion con lo anterior se trabajara con la empresa Big Van el arte de contar
la ciencia, que consiste en un grupo de cientificos dedicado a transformar la ciencia
en actividades atractivas para todos los publicos. Hacen diferentes mondlogos, obras
de teatro y videos de caracter divulgativo que se consideran atractivas para emplear
en esta programacioén didactica. Asi pues, se acudira a algunas de sus actuaciones.
Pero también se participara en algunos de los proyectos que se proponen para que
realicen los pequefos, cada afio varian y tienen una iniciativa, por lo tanto, se ajustara

a la unidad didactica conveniente.

Por ultimo, hay que destacar la forma de agrupamiento, en cada una de las unidades
didacticas y sus consiguientes sesiones se especificara el agrupamiento (individual,
parejas, grupo- clase o grupos cooperativos), no obstante, la mayoria de las
actividades se intentaran realizar mediante aprendizaje cooperativo. Es decir, no solo
se quiere que se conozcan unos contenidos, sino que aprendan unos valores, que se
coopere para la consecucion de un objetivo. Segun Prieto (2007) aprendizaje

cooperativo es “Trabajan coordinadamente para maximizar su propio aprendizaje y el
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de sus compaferos. Aprender uno mismo y asegurarse de los demas también lo

hacen.” (p.19)

Para que exista grupo cooperativo como indican Duran y Vidal (2004) hay que

asegurar:

La interdependencia positiva, la responsabilidad individual, heterogeneidad, liderazgo
compartido, importancia de la tarea y del proceso, aprendizaje de habilidades sociales,

observacion/intervencion docente y reflexionar sobre el proceso grupal.

En cuanto a la formacion de los grupos, sera de manera intencionada por el docente,
por lo tanto, como se indica a lo largo de todo el documento, es necesario el
conocimiento de cada alumno, dando a una educacion muy personalizada. Asimismo,
como indica Diaz-Aguado “Proporciona oportunidades de trabajar constructivamente
con la diversidad” (p.15). Asi pues, para beneficio de todos los alumnos se seguira el
modelo de Zariquey (2016) por el cual, el grupo se compone de dos alumnos de nivel
medio, un alumno que destaque académicamente y un alumno con ciertas

dificultades.
Las técnicas cooperativas que seran utilizadas son:

Cabezas juntas numeradas, parejas/equipos oyentes, entrevista simultanea, folio

giratorio, la lista, lapices al centro, resumen en pareja y visual-thinking

Otra parte importante para destacar son los roles de cada uno de los miembros que

forma el grupo, se presentaran a continuacion:

- Portavoz: es aquel que ejerce de representante del grupo en la clase, se
comunica con el resto de los equipos y con el profesor ante posibles dudas.

- Animador: es aquel que ejerce de animador de grupo, ofrece refuerzo positivo
y mantiene el animo, favoreciendo a un buen ambiente de respeto y union.
También se asegura de un buen tono de voz entre ellos y en el aula y media en
lo posible.

- Secretario: es aquel encargado de mantener el orden de los materiales y del
grupo. Custodia, cuida y organiza lo necesario.

- Supervisor: es quien se asegura de que no tengan dificultades, que cada uno
cumpla con su parte, que este todo entregado y a tiempo. Ofreciendo su ayuda

en todo lo posible.
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En lineas generales esta sera la metodologia empleada en la programacion didactica
que el presente documento propone, no obstante, en cada una de las sesiones se
desarrollaria con mayor detalle cada una de las metodologias que se utilizaria,

pudiéndose ver ampliada la metodologia que aqui se expone.
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8. EVALUACION

En este apartado queda recogida la evaluacion de cada unidad didactica, en el
siguiente escrito se diferenciara el qué, el cuando y el codmo sera evaluado el
alumnado que curse la asignatura de Ciencias de la Naturaleza siguiendo la presente

programacion didactica.

Todo se transforma y la evaluacion no es unicamente un proceso, sino que es una

dinamica que se encuentra dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los alumnos estan constantemente centrados en la evaluacién, por lo tanto, utilicemos
su empefio en la evaluacion para que la evaluacion sea en si misma un aprendizaje.
Y en esta unidad didactica se utilizaran distintas formas de evaluacién, que permiten
aprender. Puig (2021) indica que “Si no cambia la evaluacién no cambia nada”. En
este sentido si se quiere cambiar la forma en la que el alumno aprende, que no se
centre unicamente en una nota, hay que cambiar el sistema de evaluacion. Y en esta
programacion didactica se promueve una evaluacion que no sea una mera puntuacion
cuantitativa, sino que exista un aprendizaje, se para a ver la evaluacion como una

verificacion del aprendizaje y se ve como una situacién del aprendizaje.

Y una de las partes esenciales que se recuerdan segun Cowan, George y Pinheiro-
Torres (2004) es que debemos tener en cuenta el como se da a los alumnos la
informacion de retorno, para que sea eficaz y tener asimismo en cuenta las decisiones

docentes que se tienen en cuenta tras la evaluacion.

En esta unidad didactica, se llevaran a cabo tres tipos de evaluacion: una inicial, la
formativa y la sumativa. Antes de iniciar cualquier unidad didactica se realizara una
evaluacion inicial para reconocer cual es el conocimiento previo que tienen cada uno
de ellos. Asimismo, se realizara una evaluacion formativa que se encuentre integrada
en el proceso didactico, con el fin de informar al docente de como avanza cada
alumno, crear una conciencia de como se esta realizando, una percepcion mas
cualitativa. Por ultimo, una evaluacion sumativa que se realiza al final del periodo de
ensefianza-aprendizaje y que emite un juicio valorativo, es decir, una puntuacién
cuantitativa. Utilizar esta forma de evaluacion de los conocimientos, puede ser una
motivacion para el aprendizaje, promoviendo que ningun alumno se quede atras y que
todos ellos sientan la curiosidad de querer seguir sabiendo mas y responder a las

diferentes cuestiones, como se ha nombrado a lo largo de este documento, lo esencial
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es que el nifio no pierda la curiosidad y esta forma de evaluacion, promueve que sean
los alumnos los que constantemente se hagan preguntas, vean que son respondidas
y que son utiles para su aprendizaje y para responder a los diferentes retos que se les

plantean.

Con respecto a lo que se va a evaluar, se tendra en cuenta lo establecido en vigente
normativa (LOMLOE, 2022). En respuesta a los criterios de evaluacién que son los
referentes que indican los niveles de desempefio esperados en el alumnado en las
situaciones o actividades a las que se refieren las competencias especificas de cada

area en un momento determinado de su proceso de aprendizaje.

Por tanto, una vez determinado el momento de evaluacién y el qué se va a evaluar
hay que determinar la manera en que se va a evaluar, es decir, el conjunto de
herramientas y estrategias que el docente utilizara para la evaluacion. Cabe indicar
gue no todas seran utilizadas en todas las unidades didacticas y que tendran la

ponderacion que los criterios de evaluacion indiquen en cada una de ellas.

Como se ha indicado anteriormente y de acuerdo con la metodologia que se va a
llevar a cabo, durante las didacticas de los temas se realizaran pequefios debates,
lluvias de ideas entre otros que sirven evidentemente como evaluacion. Pues hay
que ser conscientes de que todo lo que no se evalla se devalla, por lo tanto, que
los estudiantes no sienten que hacen nada en vano. Para ello los docentes deben
crear las suficientes herramientas para llevar un registro de todo lo que se realiza en
el aula, es decir, durante las diferentes unidades didacticas y segun lo que se realice
en cada una de ellas, se realizaran los suficientes materiales necesarios para tener
registro de todo lo que se hace en el aula (hoja de observacion, checklist,

rabricas...).

En la misma linea, y de acuerdo con la metodologia expuesta, los alumnos utilizan
diferentes rutinas de pensamiento, con estas rutinas siempre quedan evidencias
escritas. Por lo tanto, lo que se propone es que cada alumno tenga un porfolio de
los trabajos realizados durante cada unidad didactica, en caso de haber realizado
algun cuaderno de trabajo, que sirviera como guia también se incluye en el porfolio.
Tras la realizacion de la unidad con todas las evidencias escritas que han quedado,
el profesor lo recoge, utiliza una rabrica y puntta dicho porfolio. Tras ello, se lo
devuelve a los alumnos que finalmente generaran un cuaderno de campo completo

en el que al final de curso tendran evidencias y recuerdos de todo lo aprendido.
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Por otra parte, durante las sesiones de la unidad didactica se utilizaran diferentes
pruebas mas dinamicas para el alumnado, se quieren generar diferentes
competencias y que desarrollen distintas habilidades, por lo tanto, se utilizaran
diferentes aplicaciones Utiles para el aprendizaje de los alumnos, asi pues, las mas
extendidas seran: Kahoot, Socrative, Plickers y Quizzlet. Esta ultima herramienta

también es muy util para que ellos generen materiales con los contenidos.

Durante estas sesiones de las unidades didacticas se realizardn proyectos,
experimentos y de todo ello a parte del producto final tiene que quedar una
evidencia, por lo tanto, se animara a que se realicen diferentes exposiciones orales
de lo aprendido, a que hagan presentaciones digitales recogiendo lo que han
realizado y lo que han aprendido. Y esto se evaluard con una rubrica general para
todas las unidades didacticas y que se centre en los aspectos mas relevantes. Esta
rubrica se les dara a principio de curso para que sepan qué es lo que se espera de
ellos, por lo tanto, en este sentido se espera una mejoria significativa desde las

primeras unidades hasta final de curso, ya que serd una dindmica algo repetitiva.

En la metodologia que se ha expuesto con anterioridad se mencionaba la existencia
de algunos proyectos con resultado de maquetas o de un producto final, para ellos
también se generaran rubricas que se les da previamente para que en todo momento
los alumnos sepan lo que se espera de ellos. En esta programacion didactica se
considera fundamental que los alumnos no se encuentren con sorpresas cuando
van a ser evaluados, es decir, que la evaluacion no sea un enemigo sino algo con lo

gue se haido trabajando a medida que se ha ido realizando el desempefio requerido.

Asimismo, como se indicaba, se van a realizar diferentes salidas complementarias,
dado que se sabe el cierto desconcierto y nerviosismo que tienen los alumnos con
este tipo de actividades y la necesidad que tiene el docente de recabar pruebas y
evidencias. Antes de cada salida se realizar4 una rutina de pensamiento, en la
mayoria de los casos se desarrollara un cuaderno de trabajo que deberan ir
rellenando durante la visita y finalmente, tras la vuelta al aula se realizara un one-

minute paper, para saber su opinion sobre la salida.

Por ultimo, hay que mencionar que aparte de todas estas herramientas para la
evaluacion sumativa, se utilizaran tanto pruebas orales como pruebas escritas para
recoger la informacion al final de todo el proceso. Aunque somos conscientes de

gue esta es la parte mas dificil para los alumnos debido a su mentalidad de examen,
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se quiere generar un ambiente de que es un ejercicio mas, ademas el profesor
ofrecera feedback tras su realizacion, puede ser oral y personal, escrito, visual 0
incluso entre iguales, en cualquier caso que ellos sean conscientes de como lo han

realizado y sepan en qué mejorar para la siguiente unidad didéctica.

Por otra parte, también se menciona la utilizacion de los equipos cooperativos, se
considera de gran importancia que tras estas dinamicas los alumnos se hagan
conscientes de como han trabajado como equipo, es decir, que exista una
coevaluacion respetuosa y empatica con cada uno de los miembros para que sepan
cudles son sus puntos fuertes y sus puntos de mejora tanto a nivel de grupo como

a nivel individual, para ello se utilizaran dianas de aprendizaje o checklist.

Asimismo, es importante la percepcion que se tienen a si mismo y se desarrollaran
autoevaluaciones, como checklist, dianas de aprendizaje y sentimientos durante la
unidad, entre otros instrumentos que se especifican en cada una de las unidades

didacticas.

Por ultimo, una de las mejores formas de reconocer si el modelo didactico ha
triunfado y si la ensefianza docente ha sido la adecuada, es preguntar a los alumnos
sobre ello. Por lo tanto, al final de cada unidad didactica los alumnos tendran un
tiempo de reflexion para saber cual es su puntuacion, su feedback y propuestas para

futuras unidades.

El docente también hara una reflexion, recogera todas las observaciones realizadas
durante las sesiones y actuard en consecuencia a lo recogido, ajustandose,

cambiando o manteniéndose igual a como lo estaba realizando.

Algo esencial y que se considera de gran importancia es tener en cuenta en todo
momento los sentimientos tanto del profesor como del alumnado, por lo tanto, se

generaran espacios para poder expresarlo.
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9. ATENCION A LA DIVERSIDAD
Es mas facil y econdmico planificar el acceso a medida que se construye el edificio o

una estructura, en vez de adoptar una estructura existente. (Tomlinson y McTighe,
2006).

En la convencién de los Derechos de las Personas con Discapacidad de 2006 y que
esta firmado por Espaia, asegura el derecho que tienen todas las personas a recibir

una educacioén de calidad.

Por lo tanto, la explicacién de este punto esta clara su necesidad para la programacion
didactica expuesta en el presente trabajo. A pesar, de que es evidente que es un
documento firmado hace ya algun tiempo y de que los docentes son conscientes de
la diversidad que hay en un aula, no ha sido hasta hace poco que se ha tomado en
consideracion el adoptar respuestas ajustadas para todo el alumnado. Ademas, es un
requisito como se ha visto en el apartado anterior de los ODS, por tanto, hay que

contribuir a conseguir una educacion de calidad.

En la actualidad se disefan propuestas educativas para todos los alumnos, en un
espacio y tiempo establecido, con unas actividades en especifico que se deben
cumplimentar, sin embargo, como ya se tiene consciencia hay muchos alumnos que
no pueden responder a esta manera de proceder. Segun Alba Pastor et al. (2014) si
no se tiene en cuenta a todo el alumnado para la realizacion de las programaciones
didacticas, éste sera poco funcional, poco atractivo, y costoso para adaptarse

Unicamente a ciertos estudiantes.

Ante tal conocimiento de una falta de coherencia en la programacién, se extiende el
concepto del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que no es una adaptacion
curricular. Por lo tanto, a continuacion, se explicara este concepto que se utiliza en la
programacion y las adaptaciones curriculares que se realizarian en la programacién

en caso de necesidad.

9.1 Diseino Universal para el aprendizaje

Primeramente, se expondra una breve definicion de lo que quiere decir este concepto.

Segun Elizondo (2022), el disefio universal es un término que creé Ron Mace en 1989,
un arquitecto en silla de ruedas, que consistia en eliminar las barreras en todo disefio

que se propusiera, para que fueran accesibles para todas las personas. Y se
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establecieron siete de los principios del disefio universal: igualdad y facilidad de
acceso, flexibilidad de uso, simple e intuitivo, informacién comprensible y perceptible,
exigir poco esfuerzo fisico, minimizar el riesgo de cometer errores y por ultimo,
tamanos y espacios apropiados con dimensiones adecuadas. Y fue en los afios
noventa cuando CAST, el centro de tecnologia Especial Aplicada lo adopt6 para la
educacion. CAST (2018) definié el DUA como un marco conceptual, dinamico y

colaborativo, un marco en desarrollo.

Segun lo que indica Elizondo (2022) en su libro el DUA trabaja en torno a tres

conceptos: barreras, variabilidad y aprendices expertos.

En cuanto a las barreras se refiere a que esta barrera no es de la persona sino del
diseno; Por otra parte, ser conscientes de la variabilidad, es decir de que ninguna de
las personas presentes en un aula es iguales; Y, por ultimo, el ser capaces de

conseguir aprendices expertos, es decir, altas expectativas para todo el alumnado.

Jiménez et al. (2023) dan una idea de que el DUA como un marco para guiar el disefio
de entornos de aprendizaje y para que sean accesibles y supongan un desafio para
todos. Para tener una aclaracion de lo que es el DUA, Elizondo (2022) lo define como
un modelo pedagdgico tedrico-practico, que tiene unos principios, pautas y puntos de
verificacion, ayudan a la consecuciéon de entornos de aprendizaje accesibles, elimina

barreras, se tiene en cuenta la variabilidad, es dinamico y colaborativo.

Como sefnala Alba Pastor et al. (2014), DUA tiene tres principios basicos en torno a
los cuales se construye un marco practico y que estan de acuerdo con las tres redes

cerebrales, estos principios son:

- Proporcionar multiples formas de representacion.
- Proporcionar multiples formas de expresion.

- Proporcionar multiples formas de implicacion.

Que quedan recogidas en la pauta 2.2 del marco DUA (CAST, 2018)

63



COMILLAS

- ‘ UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza Selpldle’) ICADE Cins

Motivacion y
Compromiso

Proporcione opciones para
Captar el Interés

-Optimice las elecciones individuales y
autonomia
-Optimice la relevancia, el valor y la
autenticidad

-Minimice las amenazas y
distracciones

Proporcione opciones para Mantener
el Esfuerzo y la Persistencia
-Resalte la relevancia de metas y
objetivos
-Varie las demandas y los recursos
para optimizar los desafios

-Promueva la colaboracion y la
comunicacién

-Aumente la retroalimentacion
orientada a la maestria

Proporcione opciones para la
Autorregulacion

-Promueva expectativas y creencias
que optimicen la motivacién.

-Facilite habilidades y estrategias para
enfrentar desafios

-Desarrolle la autoevaluacion y la
reflexion

Figura 4: Principios del DUA. Elaboracion propia (2024)

En definitiva, el DUA responde al qué (contenidos), como (actividades) y al por qué (lo
afectivo) del aprendizaje. Y como indica Elizondo (2022), la propuesta de DUA es
ofrecer desafios, involucrar a los estudiantes, apoyarles, ofrecer opciones, iniciar con
preguntas, disefiar una evaluacion autentica, reducir barreras, usar listas de
verificacion, empoderar al alumnado, que se expresen, promover la metacognicién,
recurrir al feedback, disefiar todo tipo de actividades, de percepcion, optativas, que
mantengan el interés entre otras y subrayar o destacar vocabulario clave, entre otras

de las muchas propuestas que ofrece DUA.
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En conclusion, una vez expuesto en lo que consiste este modelo, la programacion
didactica que, en el presente documento, intentara utilizar todas esas propuestas para
una correcta adaptacion a todo el conjunto de a su alumnado, es decir, para el

beneficio de todos ellos.

9.2 Medidas generales de atencion a la diversidad

Segun DECRETO 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se
establece para la Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la etapa de
Educacion Primaria y con el objetivo de garantizar la equidad y, por consiguiente,
asegurar la inclusion, la intervencion educativa en esta etapa pondra especial énfasis

en la atencion individualizada.

Con lo que se quiere decir, que lo primordial en este momento es centrarse en la

atencion individualizada, en una personalizacion del alumnado.

Como se ha descrito con anterioridad, esta estudiado y segun sefiala Elizondo (2022),
no hay dos cerebros iguales cada uno es unico, por lo tanto, debemos tomar las
medidas necesarias para generar un buen ambiente clase en el que todos los

companeros se sientan incluidos.

Entre las medidas que se adoptan para la atencién a la diversidad, se encuentran
descritas en el plan de convivencia del centro educativo, aquellas que favorecen al
buen desarrollo de todos los alumnos, generar un buen ambiente en el que todos los

alumnos tengan cabida.

Los alumnos que estan en esta clase eran dos nifias con dislexia y otro nifio con déficit
de atencion e hiperactividad, por tanto, son nifios que con medidas como las vistas
anteriormente con DUA, se les puede facilitar su estancia en el aula, al igual que todos

Sus companeros.

Con este tipo de medidas, se toman decisiones que afectan a todos los companeros,
por lo tanto, todos ellos se benefician. Sin embargo, hay familias que no aceptan el
compartir la diversidad entre los alumnos de una clase. Es por ello que se pone en
marcha el Plan de Accién Tutorial, en el que familias y docentes trabaja conjuntamente
para generar sensibilizacidn y evidenciar la necesidad y el beneficio de adoptar ciertas

medidas a nivel general en un aula.
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Asimismo, para garantizar una educacion de calidad para todos los educandos, se
cuenta con el Equipo de Orientacion y Psicopedagogia, para ayuda a cualquier
alumnado, a familiares y docentes, para posibles diagnostico y para su

acompanamiento en el aula.

9.3 Medidas ordinarias de atencién a la diversidad

Como se ha indicado con anterioridad las medidas que se adoptaran son las
establecidas por el plan del centro. No obstante, como se tomaran medidas mas
especificas a nivel del aula, son las que se destacaran a continuacion, pero sigue la
misma linea que se ha defendido hasta ahora, medidas para todo el alumnado de la
clase, de acuerdo a la propuesta del DUA, pues de ellas se beneficiaran todos ellos.
En el caso de esta programacion didactica hay alumnos con dislexia y un alumno con
TDAH.

En cuanto a las alumnas con dislexia, una de las nifias tiene una dislexia fonoldgica y
la otra una dislexia superficial, en cualquier caso, las medidas que se adoptaran seran

a nivel del aula y mejoraran la estancia en el aula de todos los compafieros.

Por una parte, se pondra en marcha una rutina, en la que se ofrezca un guion de lo
que se realizard en el aula, asi pues, también se intentara utilizar imagenes e
ilustraciones o videos para las explicaciones de los contenidos. En cuanto a la
escritura, se buscaran los mejores cuadernos, que se ajusten a sus necesidades, no
se obligara a copiar escritos innecesarios y habra una adaptacion de deberes en caso
de ser necesario. Hay que tener en cuenta, que este alumnado suele presentar falta
de autoestima, por lo tanto, es necesario un refuerzo positivo en el aula y no obligar a
hablar o intervenir en voz alta, si no lo desea. En cuanto a realizacién de pruebas, se
les dara un pequefio tiempo adicional, en caso de ser necesario se reducen ciertos
ejercicios o se hacen en horas distintas, se les sefializa lo importante y se les pauta la

realizacion de cada uno.

Por otra parte, en cuanto al alumno con TDAH, no es necesario una adaptacion
curricular, pero si que se tomaran ciertas medidas para mantener su atencion en el
aula. La principal dificultad de este alumnado es el mantener la atencién en el aula 'y
lo que esto conlleva en cuanto a escritura. Por lo tanto, se tendran que tomar medidas
a nivel del aula y en la resolucion de pruebas, al igual que se ha diferenciado con

anterioridad.
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Con el alumnado con TDAH es importante que se piense la situacion en el aula, que
pueda mantener la atencion, pero que tampoco distraiga a otros compaiieros, hay que
dejarle participar con frecuencia y podria ser el ayudante perfecto para que esté
tiempo de pie y se pueda mover. Al igual que se adoptara con la dislexia, hay que
ayudar a una planificacién y dar unas instrucciones pautadas de lo que hay que ir
haciendo. Con las pruebas escritas, serviran las mismas medidas que se han indicado

con la dislexia.

También en la metodologia que se utiliza, se ha citado que estaran trabajando en
grupos cooperativos, que se conformaran de manera heterogénea y con el que todos

se ayudaran mutuamente.

Por tanto, estas son las medidas ordinarias que se utilizaran para esta programacion
didactica, importante resaltar una vez mas que se toma a nivel de toda la clase. Sin
embargo, tendran una revision constante y un estudio pormenorizado de su avance,
por si fuera necesario una mayor adaptacion y tomar otras medidas. En este proceso

estan implicadas familias, docentes y el Departamento de Orientacion.
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10. CONTRIBUCION DE LA PROGRAMACION AL DESARROLLO DE OTROS
PLANES.

Para la realizacion de esta programacion didactica se ha considerado la importancia
de que no fuera una mera recepcion de contenidos de Ciencias de la Naturaleza, sino
que contribuyera al desarrollo integral del alumnado. En este efecto, los alumnos se
han desarrollado de todas las maneras posibles, de acuerdo con lo establecido por el
programa del centro educativo, es decir, en concordancia con sus valores y principios,
que ha propiciado el correcto desarrollo de los estudiantes. Es por ello que se han
utilizado diferentes estrategias, metodologias, utilizacion de los espacios y recursos
para aprovechar al maximo las oportunidades que brinda el colegio. Pues una
programacion didactica como se ha indiciado en el presente documento no sirve para
todos los centros educativos. Al realizar la programacion, nos hacemos conscientes y
se aprovechan las oportunidades que nos da el centro, pero, asimismo, también se
tendra que contribuir al centro al implementarla. Es por ello que una programacion es
tan personalizada, pues es un plan para unos estudiantes concretos, en un contexto
concreto, con unas caracteristicas concretas y un plan educativo concreto. Aunque
tiene su flexibilidad para que se pueda adaptar, esta programacion se ha realizado

para contribuir a ciertos planes del centro educativo.

A continuacion, se expone someramente las diferentes formas que esta programacioén

didactica contribuye al desarrollo integral del alumnado.
Contribucién de la programacién al plan TIC del centro educativo

En el colegio en el que se desarrolla esta programacion didactica participa en el
programa Google for Education Reference School, en el que se colabora para la
transformacién digital de las aulas. Por lo tanto, al tener al profesorado formado para
ello y contar con herramientas ha posibilitado el poder emplear la competencia digital
en el aula. Pero siempre y cuando se haya realizado un buen uso de todo las TIC.
Esta programacion didactica ha puesto especial énfasis en todo ello, en que trabajen
a partir de esta metodologia, pero que se haga un uso responsable, incluso dedicando
una de sus unidades didacticas a ello. Por lo tanto, ha contribuido favorablemente al

uso responsable de las TIC.

Asimismo, para la realizacion de muchos de los proyectos, la busqueda de informacién

ha sido necesario contar con las TIC. Que en todo momento han estado disponibles
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para el alumnado. Ademas, aparte de ciertas aplicaciones utilizadas normalmente por
el alumnado (kahoot, Canva, Genially...), se han trabajado nuevas aplicaciones que
les motivaban y que con ayuda de sus compafieros mas mayores han podido
investigar como, por ejemplo, Tinkercad, que, gracias al compromiso del colegio con
las TIC, y la posibilidad de tener una impresora 3D, han podido ver como lo que se

hace en el aula, se hace realidad.
Contribucién de la programacién al plan de las familias del centro educativo

Como se indicaba con anterioridad las familias tienen un compromiso con la educacion

de sus hijos, y estan presentes con una participacion decisiva.

La programaciéon didactica que se ha planteado permite que los familiares trabajen
con los alumnos. Por una parte, como se ha mencionado en la metodologia, la
programacion requiere de una experimentacion de los contenidos y que no dejen de
tener curiosidad. Dado el escaso tiempo que se tiene en el aula para poderlo abordar
todo, a los familiares se les ofreceran las indicaciones para que en sus respectivas
casas puedan realizar experimentos con sus hijos y las ciencias no sélo se queden en

el aula.

Por otra parte, debido a la gran versatilidad que tiene esta asignatura y el realizarlo de
una forma experimental, en muchas ocasiones se ofrecen a los familiares que vengan
para ofrecer su apoyo en el aula, cuando los proyectos lo requieran. Asimismo, se
considera de gran importancia que las familias también se formen en las ciencias y es
por ello que las salidas complementarias que se propongan en cada unidad didactica,
se les ofrecera a los familiares que acudan a acompafarnos, asi pues, ellos también
estan implicitos en las actividades. Promoviendo una conexion y participacién entre

familia y escuela.

En la misma linea, dado que habra contenidos, trabajos que se realizaran en casa,
que necesitaran materiales y recursos no ofrecidos por el colegio, los familiares
deberan tener una participacion activa, es decir ofrecer la ayuda pertinente al
alumnado para la consecucion de sus proyectos. Cabe sefalar que su participacion
no sera decisiva para la consecucién de logros de los objetivos por parte de los
estudiantes. Sin embargo, contar con el apoyo de los familiares facilitara a los alumnos

a que lo hagan mas motivados e ilusionados.
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En conclusion, con esta programacion didactica se esta permitiendo que las familias
tengan una participacion en la educaciéon de sus hijos e hijas, que sean ellos mimos,
los educandos los que vean que familia y escuela van de la mano y que por ello,
cuentan con el apoyo de ambas instituciones, tan importantes a estas edades en los
estudiantes. Ademas, es lo que se intenta promover desde el colegio y con este

planteamiento de programacion, si que se podria lograr.
Contribucién de la Programacion al plan de convivencia del centro educativo

Lo principal del plan de convivencia del centro es el respeto entre comparieros y
promover un buen ambiente entre toda la comunidad educativa. En la programacion
didactica que se plantea todo esto esta contemplado, asi pues, se ha trabajado a partir

de un plan de convivencia de centro.

Como se ha ido detallando a lo largo del documento muchas son las ocasiones en las
que los alumnos trabajan conjuntamente entre los compaferos, tanto de su curso junto
con otros cursos, es decir, se fomenta la creacién de una comunidad. Asimismo, hay
momento de encuentro y dialogo, en el que se escucha a cada uno de los estudiantes.
En su propia clase muchos de los trabajos se realizan mediante grupos cooperativos
lo que favorece a un compafierismo caracteristico de trabajar con este tipo de

agrupamiento.

En practicamente todas las unidades didacticas se trabajan las propias emociones y
el respeto entre comparferos. En la misma linea, también se busca el crear un
ambiente favorable, un respeto del medio en el que nos encontramos, que lo puede

hacer tangible ellos mismos con el cuidado del colegio y su entorno.

Por otra parte, el desarrollo de esta programacién favorece a la adquisicion de valores

y actitudes que se consideran pilares fundamentales de este centro educativo catdlico.

En el colegio se tiene tolerancia, se trabaja como una comunidad educativa en la que
cada uno de sus miembros participan en la mejora de esta institucion, asimismo es un
centro en constante cambio que se renueva y es flexible, en esta asignatura los
alumnos investigan sobre maneras de mejorar para contribuir y hacer el bien en el
medio ambiente y ellos haran propuestas de mejora, contribuiran en este proceso. Sin
embargo, siempre hay ciertos limites que no se podran quebrantar y los que suponen

cierto compromiso con las normas. Por tanto, esta programacion genera nuevas
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situaciones, nuevos puntos de vista a los alumnos, pero todo esta medido mediante

el marco de convivencia del centro educativo en el que se imparte.

Con lo que se quiere decir, esta programacion esta basada en que el alumno no se
deje de hacer preguntas, se considere a si mismo una persona con capacidad de
transformacioén, que se sienta capaz y que no se ponga barreras; objetivos del plan de
convivencia del centro, crear futuros ciudadanos responsables e intervenir en su
desarrollo integral. Pero que sin embargo, cabe destacar que no quiere decir que no

se sigan unas normas y unas actitudes y valores esenciales del centro que se imparte.
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11. CONCLUSIONES
El presente trabajo ha llegado a su fin, después de meses de trabajo y todo lo que ello
conlleva, ha quedado un documento con una programacion didactica acorde a las

circunstancias y el conocimiento recibido durante todo este tiempo.

En el siguiente apartado se intentara describir de una manera resumida todo lo que

ha implicado la realizacién de este documento.
Conclusiones de la propuesta planteada:

Por una parte, la realizacion de esta propuesta para la asignatura de Ciencias de la
Naturaleza, como se ha indicado en apartados anteriores surge de la imperiosa
necesidad personal de que la educacion en esta materia no sea una mera adquisicion
de contenidos, que los alumnos puedan disfrutar de la asignatura que nunca dejen de
hacerse preguntas. Asimismo, esta propuesta considero que no ha tenido como
objetivo ultimo el realizar una prueba escrita, sino que se han considerado otros

aspectos de especial relevancia, es decir, se les ha introducido en el mundo cientifico.

Lo que se ha pretendido con esta programacion es que los nifios se sientan capaces
de hacer, de experimentar, de que nada les pare por miedo. Es decir, aqui han podido
trabajar conjuntamente, trabajar con diferentes materiales, se les ha pedido que
experimenten mas que memoricen un contenido, se les ha ensefiado a tener un estilo

de vida respetuoso con el medio que nos rodea.

El realizar una programaciéon didactica que no se basara en el libro y en la mera
realizacion de pruebas escritas era el principal objetivo para esta asignatura vy

considero que en el presente documento se ha podido comprobar.

Por otra parte, la realizacion de esta programacion didactica en todo momento esta
basada en la ley vigente, lo que permite que sea una programacion util para poder
impartir en un aula real. Es decir, que es un proyecto del que se pueden ver los
resultados, la efectividad de trabajar de esta manera los contenidos en un aula de

Educaciéon Primaria.

De la misma manera, al ser una programacion totalmente basada en la ley vigente,
con sus competencias, criterios de evaluacion, contenidos y objetivos, ha requerido

de una clara formacion a este respecto.
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A este respecto, al igual que se ha realizado de acuerdo con la ley educativa vigente,
todo lo que se plantea en esta programacién esta basado en diferentes autores, estilos
metodoldgicos que se sabe de su efectividad, por lo tanto, ha requerido de un trabajo

de investigacion, de lectura y revision.

Con todo esto ha quedado como resultado una programacion didactica real para
poderse llevar a cabo en un aula, con las correspondientes adaptaciones, es decir,
con la flexibilidad que le caracteriza para poderse adaptar a las diferentes
circunstancias del alumnado, del contexto y las necesidades del docente para su
utilizacion. En cualquier caso, es una programacion que queda abierta a mejoras, a
cambios, reajustes, pero en definitiva que sirva como modelo para poderlo llevar a un
aula. Es una programacion “viva”, basada en los aspectos actuales, en los intereses
del alumnado actual, los programas, aplicaciones y técnicas actuales. Ninguna de las
propuestas aqui planteadas esta sin sentido, por lo tanto, tienen unas evidencias, no
son ocurrencias y es por ello por lo que requiere de un valor para el proceso de

ensefanza-aprendizaje para futuros alumnos.
Conclusiones a nivel personal:

Mis aprendizajes durante la realizacion de este trabajo han sido de gran importancia

y muy significativos.

Primeramente, es un trabajo que ha supuesto un gran reto para mi, lo abordaba con
cierta incertidumbre de saber si seria capaz de desarrollarlo correctamente, si seria
capaz de ajustarme a lo establecido y poderlo hacer atractivo. Durante el proceso he
tenido muchos momentos de bloqueo, no saber como continuar y de reconocer si

verdaderamente era lo esperable de una programacion didactica.

Ante todas estas inseguridades y con las ganas de realizarlo de la mejor manera
posible, he dedicado mucho tiempo de busqueda, de investigacién a todo tipo de
estudios, sobre lo que se requiere, para informarme de los aspectos relevantes en los
alumnos. Averiguar la efectividad de realizar un tipo u otro de actividades en un aula.
En definitiva, muchos son los aspectos en los que me he fijado durante la realizacién
de este trabajo para que tuviera la rigurosidad pertinente que se espera de una futura

docente para ejercer su profesion.

73



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

Adela Agui Ciencias de la Naturaleza (EC I

Asi pues, antes de ponerme con su realizacion, me ha requerido de mucho tiempo de
dedicaciéon para una formacién previo, quizas no exigible y que no se termina de
denotar en la realizacion del trabajo pero que creo que ha sido fundamental para

poderlo desarrollar de una manera mas plena para mi formacién como docente.

En la misma linea, considero que con la realizacion de este trabajo he desarrollado
muchas competencias que he ido adquiriendo durante estos afios universitarios. Es
decir, que he podido desarrollar mi potencial que quizas desconocia para poder
realizar con éxito esta propuesta. Por una parte, el realizar el trabajo me ha permitido
conocer la ley educativa, realizarlo todo de acuerdo con un marco, algo que se me
exige desde un primer momento, pero que con esta practica soy consciente de que
contemplo la ley adecuadamente y sé manejarme de cierto modo con ella. Por otra
parte, he llevado a la practica lo que conocia tedricamente, es decir, he incluido en el
proyecto diferentes formas metodoldgicas, distintas teorias del aprendizaje para que
fueran efectivas en el aula con el alumnado. El plantear ciertas formas de ensefanza,
ha hecho que revisara mis capacidades para desarrollarlo adecuadamente, es decir,
profundizar en cada uno de los contenidos para saber cual seria la mejor opcion para
abordarlo, con qué distintos tipos de aplicaciones lo realizaria, familiarizarme con
aspectos TIC necesarios para lo que queria desarrollar. En definitiva, ha ayudado a
una formacién propia, investigar nuevas formas recursos... que quizas no estan todos

ellos incluidos en el presente trabajo pero que me han formado.

Asimismo, ha sido un proceso muy bonito dado que he ido recordando y refrescando
todos los contenidos dados durante mis anos de formacion en la universidad. Gracias
a que en las diferentes asignaturas del grado, muchas de las asignaturas se han
basado en practicar de una manera practica los contenidos, en realizar diferentes
bancos de actividades entre otras, me ha posibilitado que pueda llegar a realizar este

trabajo final con mas confianza en lo que hago.

En este sentido, tengo que agradecer enormemente el acompafiamiento de mis
companeros de clase, que me han hecho crecer en mi profesion y personalmente, con
los que hemos compartido diferentes ideas y materiales, debatido distintas opiniones,
que nos han permitido tener nuestro propio punto de vista y juicio critico. Sin todos
ellos estoy segura de que mi adquisicion de contenidos no hubiera sido la misma.

Ademas, gracias a que durante los distintos cursos hemos trabajado como un equipo,
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competencia fundamental como futuros docentes, en este trabajo hemos podido
contar unos con otros. A pesar de ser un trabajo individual, se ha trabajado juntamente
con nuestros comparieros para aprender del resto, de sus dudas y de intentar dar
respuestas a todos ellos, es decir, sabiamos que podiamos contar mutuamente.
Considero que es esencial, pues en un futuro como profesora, se puede asemejar a
lo que es un equipo docente, un lugar de encuentro, en el que aprender unos de otros,

colaborar y favorecer un aprendizaje mutuo.

Es por ello, que en este apartado doy las gracias a la universidad Pontifica Comillas,
al darme la oportunidad de educarme en esta institucion, por el gran profesional
docente que tenemos para nuestra formacion, por como estan planteadas cada uno
de los planes de estudios que favorecen el desarrollo integro de la persona. Porque
haber realizado el Grado de Educacién Primaria no ha implicado sélo unos estudios
de cuatro afnos, sino que me ha dado la oportunidad de adoptar una mirada concretar,
no quedarme solo con lo que sé y creerme lo que me digan, sino que esté en constante
busqueda de nuevas investigaciones, estudios, en una constante mejora personal y
profesional, una formacién de por vida, no conformarme y ser consciente de que con
buenos profesores todo es posible, que nuestro impacto en los alumnos no es en

vano, que tenemos repercusion y debemos estar a la altura.

Por otra parte, en el plan de estudios de la universidad también se plantea la
realizaciéon de practicas durante todos los afos. Esto brinda unas oportunidades
increibles para poder conocer de cerca lo que es un aula, poder estar en contacto
continuo con los alumnos y alumnas y conforman nuestra sociedad. Gracias a haber
podido tener esta experiencia durante todos estos anos, me he podido acercar a lo
que es un centro educativo, todas las necesidades que tienen, como es el alumnado,
cudles con las exigencias y cémo trabajar con los familiares, entre otros muchos
aspectos. Gracias a esto, el planteamiento de este trabajo ha podido ser mucho mas
realista y verdadero, ha sido basado a una experiencia y no unicamente en

suposiciones o interpretaciones de lo que puede ser la realidad.

De acuerdo con esto, también ha sido un proceso super bonito el poder realizar este
proyecto mientras estaba en mi periodo de practicas intensivas en un centro escolar.
Ello me ha permitido poder hablar con los diferentes docentes en activo que me han

dado un juicio realista. Asimismo, para que pudiera ser una programacion de acuerdo
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con los intereses de los estudiantes, el poder estar en constante contacto con ellos ha
sido un verdadero regalo, dado que me he dedicado a ir escuchando cada una de sus
propuestas, sus ideas, sus gustos e intereses. Esta vision infantil considero que ha
sido una de las claves para realizar mi programacion. El poder escucharles me ha
permitido hacerme consciente de la necesidad de ver todo con ojos de nifios, de nunca
levantar la mirada ante aquello que convertiremos en aburrido si lo miramos con ojos

de adultos.

Desde siempre, considero que no debemos quitarnos la mirada infantil, que debemos
emocionarnos, sorprendernos y seguir siendo tan curiosos como lo son los pequefios.
Gracias a poder haber estado en contacto con ellos durante todo este tiempo, me ha
hecho no olvidarme, considero que me he ajustado a lo que a ellos les gustaria, he
ido combinando sus ideas, reajustandolas con las posibilidades que tenia con el
contenido, dando cabida a todas sus ideas, para que quede como resultado el
presente trabajo, que ante todo considero que ha partido de mi experiencia con los
estudiantes y que esta basado en experiencias propias de un alumnado de un centro

educativo con las caracteristicas descritas.

En definitiva, gracias a la realizacion de este trabajo, las experiencias durante su
realizacion, la motivacion que he tenido durante el proceso, las ganas de hacer y
volver a empezar, volver a redactar, me ha permitido darme cuenta de que mi profesién
docente es la que me gusta, a la que me quiero dedicar y la que hace sacar lo mejor
de mi. Esta programacién es la primera de muchas que me quedan por hacer, y
aunque espero poco a poco ir mejorando e irlas realizando con menores
complicaciones, nunca pierda la ilusidbn que he tenido durante la realizacion de la
misma, porque ha sido una experiencia maravillosa, en la que me he formado como
docente. Y me siento con las capacidades y competencias necesarias para poder

desarrollarlo con éxito.

Por ultimo, quiero agradecer a todas las personas que me han acompanado durante
todos estos afos, que me han permitido crecer, aprender y no perder curiosidad y las
ganas de seguir adelante. Todos mis profesores que me han abierto la mirada, que
han creido en mi y me han dado la oportunidad de ver que otro tipo de educacion es
posible, que las unicas barreras son las que nos ponemos a nosotros mismos y que

podemos con los que nos propongamos. También a agradecer a todos mis profesores
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de ciencias que me han permitido descubrir que queda mucho por investigar en esta
area, que nada imposible y que dependiendo codmo se ensefien las ciencias podremos
cogerlas el gusto u odiarlas, por lo tanto, me hace sentir la responsabilidad de querer
seguir aprendiendo sobre modelos de como dar las ciencias adecuadamente para que
otros muchos nifios y nifas puedan verlo como una oportunidad de responder a las

preguntas que surgen de entrar en contacto con el mundo.

No quiero desaprovechar esta ocasion para dar las gracias a mi familia que ha sido
mi soporte durante todo este tiempo, la que me ha permitido creer en mi, la que me
ha apoyado en todo momento y han dejado volar mi suefio de ser maestra. Y sobre
toto porque son quienes me han ensenado el valor del esfuerzo por luchar por todo
aquello que quiero, saber que todo trabajo bien realizado requiere de una dedicacion,
de hacerlo con el corazén, de vivir cada momento y no hacerlo de una manera
superficial. Viviendo asi, podemos hacer que todo lo que hagamos se haga con gusto
y todo lo que haces de corazon queda reflejado en tu forma de ser y actuar, algo que
nota aquella persona que esta enfrente de ti y te correspondera. Por lo tanto, en la
educacioén es esencial esta actitud, para que los alumnos sientan que lo haces porque
te gusta y no como un trabajo. Pues esto se nota, y no quiero nunca dejar de ver el
mundo con los ojos del nifio, seguir teniendo esta vocacion, y seguir viendo mi
profesién como el lugar en el que quiero estar y no el lugar en el que tengo que estar

por trabajo.

Y ya como final, agradecer a mi tutora de este Trabajo de Fin de Grado, Susana
Dominguez Santos, sin la que nada de todo esto hubiera sido posible. Gracias a ella
he podido confiar en mi, ha sido quien me ha guiado en este proceso, con quien he
podido contar en todo momento, la que me ha permitido dejar volar mi imaginacion y
poder dar palabras a todo lo que queria desarrollar. Ha sido un sostén fundamental,
dado que como indicaba con anterioridad en muchos momentos las inseguridades se
aduefaban de mi, pero el ver que ella veia un buen trabajo, que estaba en la linea de
lo que se pedia, me ha permitido tranquilizarme y concienciarme en que era capaz de
realizarlo. Asimismo, sus recomendaciones de lecturas me han permitido seguir
formandome. Por lo tanto, estoy agradecida por sus aportaciones, por la
disponibilidad ofrecida en todo momento, por su apoyo, sus correcciones e
indicaciones de mejora, que me han permitido crecer como persona y como docente.

Pues es un trabajo al que el alumnado se presenta con cierto nerviosismo, pero el
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poder tener a una tutora que se preocupa, te ofrece feedback y se muestra disponible

hace que sea mas llevadero, no te sientes sola.

Una vez mas se demuestra la importancia que tiene un docente en el acompanamiento
de los estudiantes, como pueden influir para su éxito tanto personal como profesional.
Nunca debemos olvidarlo el rodearnos de profesores que crean en nosotros es clave,
con las exigencias, el esfuerzo y el recordar siempre el respeto de nuestros tiempos

nos hace mejorar en nuestro dia y lograr nuestros suefos.
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13. ANEXOS

Anexo 1: Descriptores operativos del perfil de salida al término de la
Educacién Primaria. BOCM. Decreto 61/2022

a) Competencia en comunicacion lingtistica (CCL)

Descriptores operativos
CCL1. Expresa hechos, conceptos, pensamientos, opiniones o sentimientos de forma oral, escrita,
signada o multimodal, con claridad y adecuacion a diferentes contextos cotidianos de su entorno
personal, social y educativo, y participa con respeto en interacciones de comunicacion, tanto para
intercambiar informacidn y crear conocimiento como para construir vinculos personales.
CCL2. Comprende, interpreta y valora textos orales, escritos, signados o multimodales sencillos de los
ambitos personal, social, y educativo, con acompafiamiento puntual, para participar en contextos
cotidianos para construir conocimiento.
CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el debido acompafiamiento, informacidn sencilla
procedente de dos o mas fuentes, evaluando su fiabilidad y utilidad en funcién de los objetivos de
lectura, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista
creativo, critico y personal.
CCLA4. Lee obras diversas adecuadas a su desarrollo madurativo, seleccionando aquellas que mejor se
ajustan a sus gustos e intereses; reconoce el patrimonio literario como fuente de disfrute y
aprendizaje; y moviliza su experiencia personal y lectora para construir y compartir su interpretacién
de las obras y para crear textos de intencion literaria a partir de modelos sencillos.
CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia, la gestidn dialogada de los
conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, para favorecer un uso eficaz y no
discriminatorio de los diferentes sistemas de comunicacién.

b) Competencia plurilingtie (CP)

Descriptores operativos
CP1. Usa, al menos, una lengua, ademds de la lengua propia, en su caso, y el espaiol, para responder
a necesidades comunicativas sencillas y predecibles, de manera adecuada tanto a su desarrollo e
intereses como a situaciones y contextos cotidianos de los ambitos personal, social y educativo.
CP2. A partir de sus experiencias, reconoce las diferentes lenguas y experimenta estrategias que, de
manera guiada, le permiten realizar transferencias sencillas entre distintas lenguas para comunicarse
en contextos cotidianos y ampliar su repertorio del lenguaje.
CP3. Conoce y respeta la variedad de las lenguas presentes en su entorno, reconociendo y
comprendiendo su valor como factor de didlogo, para mejorar la convivencia.

¢) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM)

Descriptores operativos
STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos métodos inductivos y deductivos propios del
razonamiento matematico en situaciones conocidas, y selecciona y emplea algunas estrategias para
resolver problemas reflexionando sobre las soluciones obtenidas.
STEM?2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar algunos de los fenédmenos que
ocurren a su alrededor, con uso de herramientas e instrumentos adecuados, plantedandose preguntas
y realizando experimentos sencillos de forma guiada.
STEM3. Realiza, de forma guiada, proyectos, disefiando, fabricando y evaluando diferentes prototipos
o modelos, adaptandose ante la incertidumbre, para generar un producto creativo con un objetivo
concreto, procurando la participacién de todo el grupo.
STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de algunos métodos y resultados
cientificos, matematicos y tecnolégicos de forma clara y veraz, utilizando la terminologia cientifica
apropiada, en diferentes formatos (dibujos, diagramas, graficos, simbolos...) y aprovechando de
forma critica y responsable la cultura digital para compartir y construir nuevos conocimientos.
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STEMDS. Participa en acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud y preservar el
medio ambiente y los seres vivos.

d) Competencia digital (CD)

Descriptores operativos
CD1. Realiza busquedas guiadas en internet y hace uso de estrategias sencillas para el tratamiento
digital de la informacién (palabras clave, seleccidn de informacion relevante, organizacion de datos...)
con una actitud critica sobre los contenidos obtenidos
CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales en distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio,
video, programa informatico...) mediante el uso de diferentes herramientas digitales para expresar
ideas, sentimientos y conocimientos, respetando la propiedad intelectual y los derechos de autor de
los contenidos que reutiliza.
CD3. Participa en actividades y/o proyectos escolares mediante el uso de herramientas o plataformas
virtuales que le permitan construir nuevo conocimiento, comunicarse, trabajar en grupo, y compartir
datos y contenidos en entornos digitales restringidos y supervisados de manera segura y responsable
ante su uso.
CDA4. Conoce los riesgos y adopta, con la orientacién del docente, medidas preventivas al usar las
tecnologias digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente,
y se inicia en la adopcion de habitos saludables de las mismas.
CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones digitales sencillas y sostenibles (reutilizacion de
materiales tecnoldgicos, programacion informatica por bloques, robética educativa...) para resolver
problemas concretos o retos propuestos de manera creativa, solicitando ayuda en caso necesario

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

Descriptores operativos
CPSAAL. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y emplea
estrategias para gestionarlas en situaciones de tension o conflicto, adaptandose a los cambios y
armonizandolos para alcanzar sus propios objetivos.
CPSAA2. Conoce los riesgos mas relevantes y los principales activos para la salud, adopta estilos de
vida saludable, y detecta y busca apoyo ante situaciones negativas.
CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y experiencias de los demas, participa activamente en el
trabajo en grupo, asume las responsabilidades individuales asignadas y emplea estrategias dirigidas a
la consecucién de objetivos compartidos.
CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la dedicacion personal para la mejora de su aprendizaje y
adopta posturas criticas en procesos de reflexiéon guiados.
CPSAAS. Planea objetivos a corto plazo, utiliza estrategias de aprendizaje auténomo y participa en
procesos de autoevaluacion y evaluacidén conjunta, reconociendo sus limitaciones y sabiendo buscar
ayuda en el proceso de construccidn del conocimiento.

f) Competencia ciudadana (CC)

Descriptores operativos
CC1. Entiende los procesos histéricos y sociales mas relevantes relativos a su identidad y cultura,
reflexiona sobre las normas de convivencia, y las aplica de manera constructiva, dialogante e inclusiva
en cualquier contexto.
CC2. Participa en actividades de su entorno cercano, en la toma de decisiones y la resolucion de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con los principios y valores de la Unién Europeay la
Constitucidn Espafiola, los derechos humanos y de la infancia, el valor a la diversidad y de la igualdad
entre hombres y mujeres, la cohesion social y los Objetivos de Desarrollo Sostenible acordados por la
ONU.
CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores y problemas de la actualidad, comprendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y creencias, cuidar el entorno, de rechazar prejuicios, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacidn y violencia.
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CC4. Comprende las relaciones entre las acciones humanas y el entorno, y se inicia en la adopcién de
estilos de vida adecuados, para conservar la biodiversidad.

g) Competencia emprendedora (CE)

Descriptores operativos
CE1. Reconoce necesidades inherentes a los retos que debe afrontar y elabora ideas originales,
utilizando destrezas creativas y tomando conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas
pudieran generar en el entono, para proponer soluciones valiosas que respondan a las necesidades
detectadas.
CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias utilizando estrategias de autoconocimiento, y se inicia
en el conocimiento de elementos econdmicos y financieros basicos, aplicandolos a situaciones y
problemas de la vida cotidiana.
CE3. Crea ideas planifica tareas, colabora con otros y en equipo, valora el proceso realizado y el
resultado obtenido para llevar a cabo iniciativas de emprendimiento, y considera la experiencia como
una oportunidad para aprender.

h) Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Descriptores operativos

CCECL1. Reconoce y aprecia los aspectos fundamentales del patrimonio cultural y artistico,

comprendiendo las diferencias culturales y la necesidad de respetarlas.

CCEC2. Reconoce especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales

mas destacadas del patrimonio, y se interesa por ellas, identificando los medios y soportes, asi como

los lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones de forma creativa, empleando distintos

lenguajes artisticos y culturales, integrando su propio cuerpo, interactuando con el entorno y

desarrollando sus capacidades afectivas.

CCECA4. Experimenta de forma creativa con diferentes medios y soportes, y diversas técnicas plasticas,

visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para elaborar propuestas artisticas y culturales.
Figura 5: Descriptores operativos del perfil de salida al término de la Educacion

Primaria. Tomada de (imagen) BOCM.
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Anexo 2: Calendario académico del curso 2023/2024 en la Comunidad de
Madrid.

t*t.t*t CONSEJERIA DE EDUCACION
CIENCIA Y UNIVERSIDADES
Comunidad
de Madrid

Calendario escolar 2023 — 2024

Cuadro sintesis informativo

SEPTIEMBRE 2023 OCTUBRE 2023 NOVIEMBRE 2023
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Figura 6: Calendario académico 2023-2024(imagen). Fuente: BOCM.
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Anexo 3: Competencias especificas y criterios de evaluaciéon para el area de
Ciencia de la Naturaleza para el segundo ciclo de Educacién Primaria.
BOCM.Decreto61/2022.

SEGUNDO CICLO
COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE EVALUACION
1. Utilizar dispositivos y recursos | 1.1. Utilizar dispositivos y recursos digitales, de acuerdo
digitales de forma segura, con las necesidades del contexto educativo de forma
responsable y eficiente, para segura y responsable, buscando informacién,

buscar informaciéon, comunicarse | comunicandose y trabajando de forma individual y en
y trabajar de manera individual, equipo, reelaborando y creando contenidos digitales

en equipo y en red, para sencillos.

reelaborar y crear contenido

digital.

2. Plantear y dar respuesta a 2.1 Formular preguntas y realizar predicciones
cuestiones cientificas sencillas, razonadas, demostrando curiosidad por el medio
utilizando diferentes técnicas, cercano, basandose en la observacién sistematicay la

instrumentos y modelos propios formulacién de hipdtesis propias del método
del pensamiento cientifico, para experimental.

interpretar y explicar hechos y 2.2 Buscar y seleccionar informacion de diferentes
fendmenos que ocurren en el fuentes seguras vy fiables, utilizdndola en
medio. investigaciones relacionadas con el medio y

adquiriendo léxico cientifico basico.

2.3 Realizar experimentos guiados, cuando la
investigacion lo requiera, utilizando diferentes técnicas
de indagaciodn, induccién y modelos, empleando de
forma segura instrumentos y dispositivos, realizando
observaciones objetivas y mediciones precisas y
registrandolas correctamente.

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través de la interpretaciéon de la
informacidn y los resultados obtenidos, comparandolos
con las predicciones realizadas.

2.5 Presentar los resultados de las investigaciones en
diferentes formatos, utilizando lenguaje cientifico
basico o aplicado, explicando los pasos generales
seguidos, aportando argumentos para defender los
resultados de la investigacion.

3. Resolver problemas a través de | 3.1 Construir en equipo un producto final sencillo que

proyectos de disefio y de la dé solucidén a un problema de necesidad, uso y disefio,
aplicacion del pensamiento proponiendo posibles soluciones, probando diferentes
computacional, generando prototipos y utilizando de forma segura las

nuevos productos segun herramientas, técnicas y materiales adecuados.
necesidades. 3.2 Presentar el producto final de los proyectos de

diseio en diferentes formatos (oral, escrito, esquemas,
mapas conceptuales, PowerPoint...) y explicando los
pasos seguidos.

3.3 Resolver, de forma guiada, problemas sencillos de
programacion, comprobando si la respuesta se ajusta al
propdsito, modificando algoritmos de acuerdo con los
principios basicos del pensamiento computacional.
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4. Conocer y tomar conciencia del
cuerpo, asi como de las
emociones y sentimientos
propios y ajenos, aplicando el
conocimiento cientifico para
favorecer la salud fisica y mental.

4.1 Mostrar actitudes que fomenten la seguridad
emocional y afectiva,

identificando las emociones propias y las de los demas,
mostrando empatia

y estableciendo relaciones adecuadas.

4.2 Identificar de forma consciente algunos indicios
derivados de las relaciones

entre las emociones y los principales sistemas y
aparatos del cuerpo.

4.3 Identificar habitos de vida saludables valorando la
importancia de la higiene,

una alimentacién variada y equilibrada, el ejercicio
fisico, el ocio activo y el

descanso.

5. Identificar las caracteristicas de
los diferentes elementos o
sistemas del medio natural,
analizando su organizacién y
propiedades, y estableciendo
relaciones entre los mismos, para
reconocer el valor del patrimonio
natural, conservarlo y mejorarlo.

5.1 Identificar las caracteristicas, la organizacién y las
propiedades de los

elementos del medio natural, a través de la indagacion
y utilizando las

herramientas y procesos adecuados.

5.2 Identificar conexiones sencillas entre diferentes
elementos del medio natural

mostrando comprension de las relaciones que se
establecen.

5.3 Proteger el patrimonio natural y valorarlo,
adoptando conductas respetuosas

para su disfrute y proponiendo acciones para su
conservacién y mejora.

6. Identificar las causas y
consecuencias de la intervencién
humana en el entorno, desde los
puntos de vista social,
econdmico, cultural, tecnoldgico
y ambiental, para mejorar la
capacidad de afrontar problemas,
buscar soluciones y actuar en su
resolucién fomentando respeto,
el cuidado y la proteccion de las
personas y del planeta.

6.1 Identificar problemas sociales y medioambientales,
las interrelaciones que

existen entre la salud y cuidado del planeta, proponer
posibles soluciones y

poner en practica estilos de vida adecuados,
reconociendo comportamientos

respetuosos de cuidado, proteccion del entorno
cercano y uso responsable

de los recursos naturales, expresando los cambios
positivos y negativos

causados en el medio por la accién humana.

6.2 Conocer y mostrar habitos de vida adecuados, con
respeto, cuidados y

proteccion del planeta, identificando la relacion de la
vida de las personas

con sus acciones sobre los elementos y recursos del
medio.

6.3 Conocer algunos hitos tecnoldgicos y sus
consecuencias a lo largo de las

etapas de la historia de la humanidad.

Figura 7: Competencias especificas y criterios de evaluacion para el area de Ciencia
de la Naturaleza para el segundo ciclo de Educacién Primaria. Tomada de (imagen)

BOCM.
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Anexo 4: Contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza para el segundo
ciclo de Educacién Primaria. BOCM. Decreto 61/2022

CONTENIDOS

BLOQUES

CONOCIMIENTOS,
DESTREZAS Y ACTITUDES

A. Cultura
cientifica

Iniciacién en la

- Procedimientos de indagacion y formulacién de hipdtesis
adecuados a las

necesidades de la investigacién (observacion en el tiempo y
espacio, identificacion

y clasificacidn, busqueda de patrones, creacién de modelos,
investigacion a través

de busqueda de informacidn, experimentos con control de
variables...).

- Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar
observaciones y mediciones

precisas, usados con seguridad, de acuerdo con las necesidades
de la investigacidn.

- Vocabulario cientifico basico y adecuado a su edad, de tipo
técnico y aplicado,

relacionado con las diferentes investigaciones.

actividad . S .
. e - Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la
cientifica o
realizacion de las
diferentes investigaciones.
- El ensayo y error como parte de los inicios de la actividad
cientifica.
- Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la
tecnologia que han
contribuido a transformar nuestra sociedad mostrando
modelos que incorporen
laigualdad entre hombres y mujeres.
- La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para
ayudar a comprender
las causas de las propias acciones, tomar decisiones razonadas y
realizar tareas
de forma mas eficiente.
- Los reinos de la naturaleza desde un punto de vista general,
basado en el
estudio y analisis de las caracteristicas de diferentes
ecosistemas. ldentificacidn
de algunos ecosistemas (pradera, charca, bosque, litoral y
ciudad) y los seres
La vida en vivos que en ellos habitan.
nuestro - Caracteristicas propias de los animales que permiten su
planeta clasificacidon y

diferenciacidn en subgrupos relacionados con su capacidad
adaptativa al medio:

obtencién de energia, relacion con el entorno y perpetuacién
de la especie.

Clasificacién de los animales segun el tipo de alimentacion y
sistemas implicados
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en la funcién de nutricidn: respiratorio, digestivo, circulatorio y
excretor.

Los animales y su relacion con el entorno: érganos de los
sentidos, aparato

locomotor y sistema nervioso.

Clasificacién de los animales segun su tipo de reproduccion
(sexual y asexual)

y forma de reproduccidn (viviparos, oviparos y ovoviviparos).

- Caracteristicas propias de las plantas que permiten su
clasificacién en relaciéon con

su capacidad adaptativa al medio: obtencidn de energia
(fotosintesis), relacion con

el entorno y perpetuacién de la especie (reproduccién sexual y
asexual).

- Los ecosistemas como lugar donde intervienen factores
bidticos y abidticos,

manteniéndose un equilibrio entre los diferentes elementos y
recursos. Importancia

de la biodiversidad. Factores estresantes y nocivos para el
equilibrio de los

ecosistemas.

- Las funciones y servicios de los ecosistemas.

- Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos naturales de
nuestro planeta

Y sus consecuencias.

- Las formas del relieve mas relevantes.

- Clasificacion elemental de las rocas.

- Las funciones vitales del ser humano: caracteristicas generales
de las células,

tejidos, érganos, sistemas y aparatos implicados en las
funciones de nutricion,

relacidn y reproduccion.

- La relacién entre las emociones y los principales sistemas y
aparatos del cuerpo.

- Habitos de vida saludables: la importancia de la higiene, una
alimentacion

variada y equilibrada, el ejercicio fisico, el ocio activo y el
descanso.

- Habitos saludables: identificacion de las propias emociones y
respeto por las de

los demads. Sensibilidad y aceptacidon de la diversidad presente
enelaulayen

la sociedad

- El calor y la temperatura. Cambios de estado, efectos del calor
sobre diferentes

materiales, materiales conductores y aislantes, instrumentos de

Materia, medicién y
fuerzasy aplicaciones en la vida cotidiana.
energia - Los cambios reversibles e irreversibles que experimenta la

materia desde un
estado inicial a uno final identificando los procesos y
transformaciones que
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experimenta en situaciones de la vida cotidiana.

- Fuerzas de contacto y a distancia. Las fuerzas y sus efectos.
- Herramientas, mdquinas e instrumentos. Propiedades de las
maquinas simples

y su efecto sobre las fuerzas. Aplicaciones y usos en la vida
cotidiana.

Diferencias entre las maquinas simples y las compuestas.
Importantes

descubrimientos e inventos.

- Las sustancias puras y las mezclas. Tipos de mezclas.
Separacion de las

mezclas homogéneas mediante distintos métodos.

- Dispositivos y recursos digitales. Estrategias de busqueda
guiada de

informacién segura y eficiente en internet (valoracion,
discriminacion, seleccion

y organizacion).

- Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por

internet.

- Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para
Uso de los comunicarse con
recursos otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y
digitales con respetoy

responsabilidad | estrategias para resolver problemas en la comunicacidn digital.
- Estrategias para fomentar un buen uso digital.
Reconocimiento de los riesgos

asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias

digitales
(tiempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contenidos
logi inadecuados,
B. Tecnologia publicidad y correos no deseados, etc.), y estrategias de
y actuacion.

digitalizacion ST -
& - Fases de los proyectos de disefio: disefo, prototipado, prueba

y comunicacion.

- Materiales, herramientas y objetos adecuados a la

consecucion de un proyecto

de disefio.
Proyectos de - Técnicas sencillas de trabajo en equipo y estrategias para la
disefioy gestion de
pensamiento conflictos.
computacional | - Iniciacidn en la programacion a través de recursos analdgicos

(actividades

desenchufadas) o digitales (plataformas digitales de iniciacion
enla

programacion, aplicaciones de programacion por bloques,
robotica educativa...)

Evolucion de la | - Hitos tecnoldgicos en cada etapa de la historia de la
tecnologiayla | humanidad.

digitalizacion - Beneficios y perjuicios de algunas herramientas, maquinas e
en las diversas | instrumentos a lo
etapas de la largo de la historia.
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historia de la
humanidad

Figura 8: Contenidos del area de Ciencias de la Naturaleza para el segundo ciclo de
Educacion Primaria. Tomada de (imagen) BOCM.
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Anexo 5: Unidad didactica: aventuras faunisticas

El tema principal a tratar es sobre los animales, por lo tanto, para acercarlos mas a la
realidad y estar ambientados, se decoraran las clases y los pasillos a modo de granja.
En el que se trabajara juntamente con la asignatura de Educacion Plastica en la
creacion de diferentes carteles, animales y jaulas entre otros, para crear un ambiente
de acuerdo con la unidad que se esta desarrollando. No obstante, las tres tutoras del

curso seran las encargadas de todo este montaje.

Asimismo, con motivo de la tematica de esta unidad el miércoles 4 de octubre se

realizara una salida complementaria al ZOO Aquarium de Madrid.

A continuacion, se desarrollara cada una de las sesiones que compondran esta unidad
didactica. Muchos de los conceptos y técnicas que se utilizan han sido desarrolladas

en el apartado de metodologia, por lo tanto, no se explican en este apartado.

Como indicacién principal, anotar que se utilizara Classdojo durante toda la

programacion didactica.

En cuanto a las adaptaciones al ser la asignatura de Ciencias Naturales, dadas las
caracteristicas de esta metodologia, lo que se ha utilizado principalmente es una
propuesta basada en el disefno universal para el aprendizaje que se especificara mas

adelante.

En esta unidad didactica se llevara a cabo la rutina de pensamiento “Lo que sé, lo que

quiero saber y lo que he aprendido” por tanto, se desarrollara en las distintas clases.

A lo largo de la unidad crearan una cancién en el cuadernillo, que tendran que ir
completando con dibujos y completando ciertas palabras, a continuacién, se dice en
qué sesiones se realizara. Es un proyecto que podran ir completando en sus casas

para obtener el resultado que ellos deseen.
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Otro aspecto que destacar es que dada la experimentacion de las unidades didacticas
y la falta de tiempo para poder realizarlas todas, se proporciona instrucciones para
que los alumnos puedan desarrollar ciertos experimentos en sus hogares. En esta
ocasion se les dara un experimento para descubrir la grasa de los osos polares,
descubrir la simetria animal y la propuesta de criar gusanos de seda. Se considera de
gran importancia que las familias también se puedan ver involucradas en el

aprendizaje de sus hijos.

A continuacion, se realizara la presentacion de las sesiones, cada una de ellas esta
dividida en diferentes actividades que se desarrollaran, ademas se afadiran los
materiales, con los detalles oportunos. Cabe sefialar, que en cada una de las
actividades se indica el tipo de agrupamiento que se realizaria en cada una de las

actividades.

SESION 1: Contextualizamos

Se comenzara la unidad mediante el método ESRI.
ACTIVIDAD1: (Gran grupo)

Con toda el aula decorada, la profesora vestida de granjera con cierta preocupacion

lee la siguiente carta:
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‘V o iHola chicos!
2Qué tal estais? ;Os acordais de mi?
Soy Paco, el de la granja escuela, os escribo porque no tengo muy
buenas noticias, ha habido un probelma en la granja con las jaulas de Iosi
animales, el otro dia vinieron unos fiinos, que no son tan cuidadosos
como vosotros y ha sido todo un desastre, os escribo porque, como
vosotros siempre nos ayudais tanto y nosotros no sabemos como

organizar a los aniamles, por si pudierais ayudarnos esta vez y qg@%

podais volver pronto.

a Pues bien, os cuento lo que ha pasado, en cuanto a los aniamles
vertebrados, todos se han movido de su jaula: los pajaros estan todos
mezclados en una volandera, las ranas saltando por la charca grande ena
la que estan los peces, todos los mamiferos(cerdos, vacas, ovejas,
conejos...) se han movido de su jaula, algunos fuera de la granja y otros
en jaulas equivocadas y los reptiles estan todos fuera en arboles.

Los invertebrados no se han movido tanto, los artrépodos, esa gran
arafa se ha escapado, pero no pasa nada porque es inofensiva como ya
sabéis. Los gusanos si que se empiezan a escapar de la jaula, |a estrella
de mar sigue en el agua y los moluscos no paran de moverse.

Estamos algo preocupados porque no sabemos dénde poner la comida,
los que comen carne, hierba y los que comen de todo ;en qué jaulas lo
pondrias? Los parasitos no tienen problemas, porque estan con el
animal.

En fin, es un poco desastre, ;nos ayudas a clasificar los animales? Y asi
poder conocerlos un poco mejor para que todos los monitores nos
ayuden a devolver otra ez a los animales a las jaulas y sepan en qué zona
de |a granja va cada uno y qué aniamles van juntos o seprados.

Por cierto, en cuanto esté solucionado, tenéis que venir, que ya han §

criado los conejos y los pollitos.
-
N A
-

Un fuerte abrazo, espero veros pronto

Imagen 1: Carta que se lee a los alumnos al iniciar la unidad. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDADZ2: (Gran grupo)

Se generara una pequefa reflexion, sobre sus propias experiencias, cual es su opinion
y que se sientan un poco identificados, generar un pequeno dialogo con respecto a lo

que se ha contado.

ACTIVIDADS: (Gran grupo)
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Un secretario con ayuda del resto de sus companeros sefialara en la pizarra todos los
términos que se dicen en la carta y que tienen especial relevancia para la unidad

didactica.

Posteriormente se les entregara un esquema con lo que se desarrollara en esta unidad

y lo pegaran en el cuaderno.

Imagen 2: Guion de la unidad. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD 4: (Grupos cooperativos)

Para comprobar los conocimientos basicos de los que parte el alumno, se jugara por

los grupos cooperativos al juego ¢ quién es quién?

Se les proporcionaran diferentes cartas de todo tipo de animales. Asimismo, se les
dara una hoja en la que tendran que poner las preguntas que han realizado para

adivinar el animal.
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3
&

Imagen 3: Fichas para jugar al quién es quién. Fuente: Elaboracién propia.
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AN - -
Tme— — SOUIEN ES QUIEN?
(LOUléN ES 0U|éN? ESCRIBE CADA PREGUNTA QUE HACES SOBRE EL ANIMAL
ESCRIBE CADA PREGUNTA QUE HACES SOBRE EL ANIMAL
AMIMAL AMIMAL &
ANMAL 2. AMIMAL 5
AMIMAL 3 ANMAAL &

IERHORASUENA, LO HAS HECHO fENOMEMAL!

.QUIEN ES QUIEN?
INSTRUCCIONES
51 LA ERES QUIEN COGE LA CARTA

1 Coge una cartg del monton.
2. Dejo que lus compoferos te hagan preguntas

sobre el animal,
5. Contesta o las preguntas

4.5i ne entiendes alge, pideles que lo expliquen.

S! LA ERES QUIEN ADIVINA LA CARTA

|- Hox preguntes o tu compafiero sobre el |
2. Apuntg 'os preguntas en el hueco de la hojo.

3. Cuando lo adivineis golpgar lo corta con biue-tack
on ol hueco asignada y pener al nombre del animal,

4, Posad ol siguwente onimal

LO VAS A HACER FENOMANAL, SINO
ENTIENDES ALGO PREGUNTALE A LA PROF

Imagen 4: Fichas para completar mientras se juega al quién es quién. Fuente: Elaboracién propia.

Durante esta actividad el profesor lo tomara como una pequefa evaluacion inicial y

utilizara una checklist para reconocer qué es aquello que saben y qué no.
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r

L) -
CHECKLIST “;QUIEN .

ES QUIEN?"

tlowlevs, d0) axe;.
In?e?cnﬂ.s dal B

Uferenci aetve demie’ At § Aonogt
TVl Sravd i N S b e BT Tevies & Obvis
Oferemm st verivinnat © waetdemas
MErea wase Wt 1w - Tt T
s
e e S
aaive o clolCuncae fu b metWvase

PRSP IR 4 e,

Imagen 5: Checklist que utiliza el profesor con la observacion. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD FINAL: (Individual)

Se complementara la columna “lo que sé€” de la rutina de pensamiento.

Imagen 6: Rutina de pensamiento y primera ficha para la columna. Fuente: Elaboracién propia.

Sesién_2: Nos adentramos en los animales y diferenciamos vertebrados e

invertebrados.

En esta sesion se realizara la experimentacion.

99



COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza ‘ ical IcADE cins

ACTIVIDAD1: (Gran grupo dividido en dos)

Se dividira la clase en dos para que puedan verlo mejor y se diseccionaran dos
animales: una trucha (vertebrado) y un calamar (invertebrado). Todo estara
supervisado por la profesora, mas ellos mismos podran utilizar algunos de los

utensilios para experimentar y ser ellos mismos los que toquen.

Durante la realizacién de la diseccion tendran que ir rellenando un esquema en el que

se sefalice el contenido que se pretende ensefiar al realizar esta diseccion.

columna vertebral
vejiga

oio tentaculos

rifén aleta

higado estémago

Imagen 7: Esquema de los animales que se diseccionaran. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDAD 2: (Individual)

Una vez generada cierta curiosidad afiadir la segunda columna “Lo que quiero saber”

de manera individual.

LO QUE QUIERO SABER

NOMBRE:

Imagen 8: Ficha para completar la segunda columna de la rutina de pensamiento. Fuente: Elaboracién

propia.
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ACTIVIDAD FINAL: (Grupos cooperativos)

Esta actividad, en grupos cooperativos, consiste en completar y crear la cancion de
esta parte correspondiente de la unidad, ademas deberan realizar los dibujos que

consideren apropiados.

T
i
W' de los .’z
Animaleg

Nombre del equipo:
Componentes del equipo;

¢En qué congiste?

Este cuadernillo es una actividad que iréis

completando en todas las clases.

consiste en:

| Hager una cancion.
2 Rellenar el sjemplo que viene.

3 Sed creativos y continvaruna
cancién con ritmos y segun las
caracteristicas estudiadas.

4 Podéis hacer los dibujos necesarios

para que quede muy bonito.
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Diferencia entre vertebrados e invertebrados

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un montoén.
Los vertebrados tienen
Como las

Diferencia entre vertebrados e invertebrados

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un monton.
-0s invertebrados no tienen
Como el

.. g

Imagen 9: Cuadernillo de la cancion con instrucciones y primera parte a completar. Fuente: Elaboracion

propia.

Sesidn 3: Los animales vertebrados

ACTIVIDAD1: (Gran grupo)

En asamblea los alumnos jugaran a adivinar los animales.

Consiste en llevar diferentes animales al aula en forma de peluche, plastico...y que
los alumnos mediante el tacto adivinen el animal que es y los clasificaremos en el
mural conjuntamente en los tipos de vertebrados que hay (mamiferos, aves, reptiles,
anfibios o peces); es decir, ellos mismos articularan por qué sabian que era un

determinado animal u otro. Y los profesores les ayudaran a decir que eso es por sus
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caracteristicas particulares de los animales a los que pertenecen, es decir, se dara

nombre a lo que ellos no saben decir correctamente.

De esta manera haremos que pongan nombre y clasifiquen aquello que ya tienen

interiorizado.
ACTIVIDAD2: (Grupos cooperativos)

En grupos cooperativos se realizara un juego que consiste en: al tirar de una ruleta e
te apareceran unas caracteristicas de los animales y mediante la técnica “cabezas
juntas” tendran que adivinar el animal y posteriormente colocarlo en un pequefio mural
donde lo pongan en el lugar correspondiente de los tipos de vertebrados, escribiendo

al lado las caracteristicas que les ha ofrecido dicha adivinanza.

£5 wn animal gue
) tiena prel I £30aTTIAL,

ol de Colnl negrs

y anvsariio, viven Lerea owl
Ua Thet! Los patas muy

pegushita Samgra fria =

Imagen 10: Ruleta para jugar a las adivinanzas. Fuente: Elaboracién propia.
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Imagen 11: Mural para escribir las caracteristicas y el nombre del animal. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDADS: (individual)

Completar los apuntes en el cuaderno, leerlos en clase y anadir lo necesario.

oy rice PON CJEMPLOS EN LOS
ALCUALROS
TR RN CALIMY AL e A
AL I L M e O
A TIIRe

v
i 7 e
L A e
narisee 11TV D
WO T

b AR LETAC Y TR

- --_ e - —
B

b WA MRLL TN & PR T

Sem— -

Imagen 12: Apuntes para completar la parte correspondiente de la unidad. Fuente: Elaboracion propia.
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ACTIVIDAD4: (Grupo cooperativo)

Completar el cuadernillo de la cancién y realizar algun dibujo en consonancia a lo

estudiado hasta el momento.

Lo animales vertebrados

LoS animales vertebradog

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un monton.

Los vertebrados son
Como por ejemplo

Imagen 13: Parte correspondiente de la cancion que tienen que completar. Fuente: Elaboracién propia.

Sesion 4: Los animales invertebrados

ACTIVIDAD1: (Grupos cooperativos)

Esta sesion comenzara en el patio, con una investigacion, tendran que buscar

animales invertebrados en el patio.
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En grupos cooperativos, darles materiales para investigar los animales que se puedan
encontrar en el patio. Observen cdmo son, cdmo se llaman, a qué se parecen, hagan
un dibujo y apunten todo aquello que se les ocurra en las fichas que se les

proporcionara.

Volver al aula y compartirlo con sus companeros de clase.

e e — :
= . 3 L O S RO : INVESTIGADORES EN ACCION
INVESTIGADORES EN ACCION INVESTIGADORES EN ACCION 1 TIANES ESTA HOJA 5 PORQUE ESTAS A PUNTO DF
APUNTA Y DIRJIA TODO LO QUE TE ENCUENTRES FCR EL PARID APUNTA ¥ CIBUIA TO0O 1O QUE 18 ERCUENTRES POR L PANO COHVIRTIRTS EN UN GRAN INVESTIOADOR.
X e 1.Ponte com tu graps seapstathe
§Owd ves? Lo S o0ud HaneaT pm—— 40wl veallo Gbuie  4Oé Haaeal g —
2. Coge los materialos que te doré tv profesore.
3. Sce matericlos que hemou visto come se ufilizan
=n ol priener tema, si de algo no te scuerdas
Pregunte o tv prefesera,
AAWALE AMBAL S
e ry——— P :""'“-1- Serp prevsrgee :;"-Wm-hpdmd""‘h*.“.’
£. Nos vamos al patie com toda la close y
comentumos o huscor animales invertebradoe
4. Cuande encortrumes um animal, nos caeguromas
p— dn que astames tedes los compenantes dod grupe.
AMMAL 8¢
- S T ACémo want P L DY - S N——" Cine aunl 7. Y comenzamos @ comalotar eatn boja con los
b L que hag del onimal

&, Cuande indique la profescra volvemas a clace.
{DISFRUTA Y PASATELO GENIAL! @

Imagen 14: Instrucciones y fichas para la investigacién de animales invertebrados . Fuente: Elaboracién

propia.
ACTIVIDAD2: (Grupos cooperativos)

Con la técnica grupo de expertos se completara una rueda légica sobre los animales
invertebrados. Se crearan 4 grupos que cada uno trabajara sobre artropodos,
gusanos, equinodermos y moluscos. Buscaran la informacion en el libro de texto y en

el siguiente enlace a un video https://youtu.be/NOpzysrOPJQ
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Imagen 15: Fichas para realizar la rueda logica. Fuente: Elaboracion propia.

107



* COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA
ICAI ICADE CIHS

Adela Agui Ciencias de la Naturaleza

Posteriormente lo compartiran entre los compafieros de su mismo grupo cooperativo.

ACTIVIDADS: (Individual)

Se leeran los apuntes y se afiaden al cuaderno.

PON EJEMPLOS EN LOS PON EJEMPLOS EN LOS
RECUADROS RECUADROS
FL GRVPO Mah GAMEE K FL GRAVPO Mel GRMEE (F
TN RTERSD0S TMAERTERRADOS
VIVEN ¥ EL ASUA B EN LA VEVEN TV L ASUA B BN LA
TEREA TIREA
TEMEN ARTENAS ¥ FATAS CON TEMEN ANTENAS Y FATAS CON
ASTELEAOCHNES
APCLEAOCHES
S SARARESO TOEN N DRSO O
PN 2 O PRONGE U QRO
ANTWALES ANIWALES
INVERTEARATON INVERTEARATOY
AU CUERRG 5 LARSO ¥ SLANDO AU LUSRRS 5 LARGD ¥ SLANEO
.- T WIWEN bW EL Aous O BN LA
. Ziis :; - . 5

f— M TTENE N PIERRAS "3 MO TTENE S PIERRAS

WIS CUERPTE %00 BCDONCOS ©
LS

WIS CUERPTE 08 ICDONCOR ©
LS

Imagen 16: Apuntes para completar la parte correspondiente de la unidad. Fuente: Elaboracion propia.
ACTIVIDAD 4: (Grupo cooperativo)

Completar la canciéon con los animales invertebrados y dibujar con lo que tenga

relacion.

Log animaleg invertebrados

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un monton.

Los invertebrados son
Como por ejemplo
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Log animales invertebrados

Imagen 17: Parte correspondiente de la cancion que tienen que completar. Fuente: Elaboracién propia.

Sesidén 5: Los animales se alimentan, se reproducen e interaccionan con el medio.
ACTIVIDAD 1: (Grupo cooperativo)

Por grupos cooperativos se realizara un pequefio kahoot con el contenido visto hasta
el momento para que el docente tenga consciencia de que lo entienden

correctamente.

[ L0 AR L eriatecaon e i Coliemng yermbes My
pacushe
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Lt it e ArvrTiates e leteasior sen

l Lo MarmiTin 06 e5251 MCUDTTON 0 DO y e Dl Deben luche
ey

Imagen 18: Kahoot de repaso. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDAD 2: (Grupo cooperativo)

En grupos cooperativos con la técnica lapices al centro, tendran que buscar su propio

conocimiento.
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El profesor ofrecera ciertos recursos en el que los alumnos buscaran la informacién y
completaran el esquema con la informacién necesaria para aprender sobre la

nutricion, reproduccion e interaccion.

Recursos para la busqueda de informacion:

52 Recursos para ~  Masinformacion NG

puscar informacién util para relienar ~
ios apuntes

Parisitos

EN TERMINGS SENCELOS, LN PARASITO ES UN
ORGANISNO OUE VIVE A EXPENSAS DE OTRO,
CHETINIENDO DE £L ALMERTOS Y OTHOS

RECURSOS NECESARIDS PARA SU
SUFERVIVENCIA_ LOS PARASITOS PUEDEN SEA
ANIMALES O PLANTAS, Y PUEDEN CAUSAR
INFERMEDADES EN SUS HOSSTDADDRES
ALGUROS EIEMPLOS SON LA TENIA, FULGAS
GARRAPATAS .

Imagen 19: Recursos para la bisqueda guiada de la informacion. Fuente: Elaboracion propia.

Apuntes para completar:

PON EEMPLOS EN LOS PON IJIMPLOS EN LOS PON IJIMPLOS EN LOS
RECUADROS ¥ RELLINA LOS : RECUADROS ¥ RELLENA LOS RECUADROS ¥ RELLENA LOS
HUECOS 22— HUECOS HUECOS

TRLEN TEMEN APTLAND
e —_—
—_— Lot RERES MaLEN 15

— -
— —q i [UR S TR RN
. - . b greaton - i e
| T
) S

WAAITERES. SE ALTEMNTSN 31 ' TR
LA LTOM SSTERMA WIS

TIEMEN GM0d lEwnEs
EAPTALFITOs s MOt
FOMEN LI D06 AsTrEATES

exce
¢
1 A Wroels 3¢ Los
- - A WAroRla 3¢ 108 g

rees

“ - UL L)

]

PRGN
- =
WY RO WARTERRS DX =
. TP 0% IBES WAZEM 36 LO6 IMBEE WALEY B
1 il

HIVEM BN B NTERIDR O
———— OXTURI0A IC OTR0S JATMALRY

Imagen 20: Apuntes para completar la parte correspondiente de la unidad. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDAD 3: (Parejas)

Segun vayan terminando, los alumnos jugaran a una dinamica que consiste en:
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poner tres dados, uno con animales, otro con alimentacion y otro con reproduccion,
tendran que poner los tres en orden. Hay algunos que tendran varias posibilidades

correctas para su colocacion.

4

.

Y

1]

(P

-

Imagen 21: Dados para la realizacion del juego. Fuente: Elaboracion propia.

ACTIVIDADA4: (Individual)

One minute paper: ¢ Qué aprenderé en el zoo?

ANIMALES ADRNEDERAS PARA QUE
CREES QUE TE SERVIRA Y COMO CREES
GUE TE LO PASARAS

JQUE APRENDERE EN EL ZOO?
JQUE APRENDERE EN EL 2007

NOMBRE.

TIENES 4 MINUTOS PARA ESCRIBIR QUE

£5 L0 OUE CREES QUE APRENDERAS
MASRANA EN LA VISITA AL ZOO Ot QUE

Imagen 21: One minute paper sobre el zoo. Fuente: Elaboraciéon propia.
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ACTIVIDADS: (Grupo cooperativo)

Completar el cuadernillo con la cancién y hacer los dibujos

Alimentacion

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un montoén.
Los animales comen

ReProduccion

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un montoén.
Los animales nacen

Interaccion

Esta es la cancion de los animales,
donde aprenderas un montén.
Los animales se relacionan con el medio y
entre ellos

Imagen 22: Parte correspondiente de la cancion que tienen que completar. Fuente: Elaboracién propia.

Salida complementaria: ZOO AQUARIUM DE MADRID

Tendran que completar un cuadernillo con los animales que visitaran
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- c1Ta7m,, 'g

Q‘s a los. animales (>

del Zoo

Nombre del equipo:
Componentes del equipo:

Ingtrucciones

0Os tenéis que mantener, siempre
en vuestro equipo cooperativo,
cada animal que veais tenéis que ir
completando las fichas que se os
dan.

1 Ver el animal

2. Hacer un pequeno dibujo y poner
el nombre

3. Completar lo que se indica

Nombre del Qnimal

Es vertebrado o invertebrado,

Qué tipo de vertebrado o invertebrado
es
Su alimentacion es
Su reproduccion es
{Qué te preguntas sobre él?

Alguna curiosidad

Imagen 23: Cuadernillo para completar en el zoo. Fuente: Elaboracion propia.
Sesién 6:
ACTIVIDAD 1:

- Recogida del cuadernillo complementado en el ZOO.
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- Redaccion propia de lo aprendido. (individual)

(QUE HAS APRENDIDO?

HAZ UNA REDACCION DE LOS APRENDIZAEIS QUE MAS
TENICO, PON COMO TE MAS SENNDO ¥ QUE TE (LEVAS

Imagen 24: Ficha para la redaccién de sus aprendizajes. Fuente: Elaboracion propia.

,QUE HAS APRENDIDO?
INSTRUCCIONES

1. ESCRIBE EN FORMA DE REDACTION Q EN
GUIONES AQUELLD QUE HAS APRENDIDO

2. TAMBIEN DI COMO TE HAS SENTIDO DURANTE &L
DESARRO(LO DE LA UNDAD

5. QUE CAMBIARIAS DE L0 GUE HEMOS HECHO EN

ESTA UNIDAD
L XS
aa

LO VAS A HACER FENOMANAL, SI NO
ENTIENDES ALGO PREGUNTALE A LA PROFE
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- Completar la rutina de pensamiento “Lo que he aprendido” (Individual)

LO QUE HE APRENDIDO

NOMBRE.:

Imagen 25: Ficha para completar la tercera columna de la rutina de pensamiento. Fuente: Elaboracion

propia.
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- El profesor vera el video de un animal que han tenido que explicar. Los alumnos
realizaran un video de dos minutos en sus casas explicando su animal favorito,

segun las caracteristicas que se han visto en clase.

INSTRUCCIONES

1.Escoge un animal salvaje que te guste
2. Investiga sobre sus caracteristicas. qie tipo de

animal es, de qué se alimenta, comao se reproduce y

alguna cunosidad.

3. Prepara una presentacién/guién para grabarte

4. Graba el video en un espacio tranquilo

5. Enviale a la profe

Imagen 26: Instrucciones para la realizacion del video. Fuente: Elaboracién propia.

Y se realizara una evaluacion mediante una rubrica.

[4i830; JEXCE)) N [ ]
Intorés | Una unca Una unica Un carte en el Muy varios
| toma, toma, sin vigeo, al cortas anal
| excalants, sin cornes ¢e atumno hace vidao y el
conesy sin cAmara, pero el | escasos slumno hace
| paranes por alumno a parones. parones
parts del Vacas 56
| slumno Qquedsbn
parado
Conocimiento | Demusestra Demuestre Se saben el No sabe de o
axcelente muy buen tema, pero no que hobla y
conocimsnto conocimiento con total ademas o lee
| del contenido, deltema, pero | seguridad, e enlss
| N0 necesns necasitan un spoyan de anolaciones
| apoyo del pequenc anotaciones. Que tiena
| cuademoy no Poyo,
| Muastrs
ninguna
| indecision al
i . ‘nablm | o | . l
Vastuano y Usaun Buen vestuana, ' Nose Mala ]
poyo vastuano PErO No muy preccupa ded vestimenta, y
| sdecuaday aclecuado para | vestuarioy matenal de
| utiliza muy |a exposician haca un mal apoyo
| busn matenal Usih materal matenal g Inaxistante o
de apoyo g apoyo 8poyo defciente
| . | buena. 1 1 |
Claridad La calidad y al La cobddad dal La cabdad no La calidad es
| anfoque vidao buens y 8% muy busna, | maisyel
excelanta buensa ¥ 56 pOne en un | enfoque muy
utiizacion de lugar mako,
planos con inadecuada,
busn enfoquea aatando &l
busn enfoque.
Duracion Dura dos Se ha pasado o | No cumple el No ha ténido
minutos |e hs faltado tiempo en cuents (s
| axactos. media minuto. | requansa/ se ourpcion
extionce establecida
demasiado

Imagen 27: Rubrica para la evaluacion del video. Fuente: Elaboracion propia.
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- Recogida del cuadernillo de la cancion

e Japm s 00 Ixes 00 [V

Cenocwmiemts | Los Low wetasmarnws | Lo [
careny LGy Nort aalror L T e e
han ssbscc —ote saben $o aatiaio
werrtry corrmctarrae e Danectearie | sacreder
- e |-
wizormeniioen | cads spattads | peroi hee ol comtencds
adla spartants | awtacanciany | wesnto e w0 cade
delneernning | feoack aln apeieds | spartade os e
Incarks de wnin | adessadenwnte, | Ok osnin e, e
fores Surviue ns han lan
dacoeite, b Focene torarimrette
coherartny 2muna e e roetansice
Hnarmrics Sam cotwrarie p " e de
ahemcs feoroa
BOnewIIN.
Douoes Le abupon som | Los dbupes aom | Hacen ks Macan sigunas
watmrte ccharermws con | dbgen de low | Srsugos en
sanw - aaaaren ST, P | MO BP0 e
Garmeitn swtaca n b an conermiia y
e Eatin e o 0 hee
v e
unha s Ve sorwctaraets | etedo
= dBugecioe Crtan
EarRCITaicey fmrmwados y
wspectcas on CanecteTents
cormmeizn e
Eatan
teminadce y
AL e
deeiyecioe
Conliilsamsin | Toxdos s Toaes e Agarmn Bk enins Ry
de s £ han ~§ ey Tty
el Y hanhecno
o arat0to siire | deachisdone e | mas i sbies
wica e, um
ootmeamarte. | Sabeger
corpatarmete
Omagrate y Na Gumde Quawca slpen Quedon talng | Towse mushon
encar Tongdn sirer e | e am cenclopelins | tettas oe
oW Sogn, (i | e s g tme
Oeajasts de Aan haota wie Mvgaimn ta g &
[ r— e owmpmerniin | ehouter s
e et Ao OW A e W,
fred e
Inaluo0 press
wrTes e le
sovags

Imagen 27: Rubrica para la evaluacion de la cancién. Fuente: Elaboracién propia.

ACTIVIDAD 2:

- Autoevaluacion individual.

Nerrken
M AUTOEVALUACION

LT e s e i st

Al pir | b

Ha sopads o rorreen
e cudado of matersd

o ——— v . ———

S tfwecr s gewn
bt o ol

Sa der aperoplon e odes
fon Srer e v wbraden

Sa e fpoe de rrodocotn

54 dor sperepion de Vedee
e gt e v Ao

54 lax *pce e

N he serdco cérmade
hocirdo of trabae

Imagen 28: Checklist de autoevaluacion. Fuente: Elaboracion propia.
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Autoevaluacion del grupo cooperativo.

objetivos conseguidos Empatia

Respeto de los
companeros

Respeto de los roles

Escucha acti Reflexion

COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

Imagen 29: Diana de aprendizaje para la evaluacion del trabajo grupal. Fuente: Elaboracion

propia.

ACTIVIDADS: (Individual)

Prueba de Socrative.

s5 socrative
”

Untitled Quiz

OIOIOIOE] »)

e

o

@OP@EE»
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& C entro s var ® b

7. (Cull esuna Ow 00 e

(&) Tianes phamas

(8) Mo timnen cstimna vartwbeal

(©) som ovparos

@ Tanes awtas

8. ;Cudles una e e 7

@ Thanen conimee vertets ¥
@MW
©1m—w

(©) 5ion inertabradue

9. 1oa peces son ver & o taleo?
@) e
() Fame

70, Los cocodrios son un sjempls Ge regrnduccidn vivipart.
@ e
(® rale

T 20ué 1po de reprocuccidn es mds coman e0 bs aves?
&) La tmproguzcsdn evipars

(®) 1a mprodusciin partansginca

(© 1amprodozcin svovivipa

(B) L rproduzeitn viviear

12. Los peoss son um elempks 08 roproduocion ovipara
@) trm
@ rane

T3, (G 100 de mproductitn se mils comn en lee mamieroe?
@umnm

(8 La reprosscests ovorvioars

(©) 12 mpmaccdn vivipers

(B) Lu mproducciin partenegéeica

. iPusaes o Paros y ovpance?

IS, Cul #s 2 grincipul e la VApea 7 ovipaa?
@B\I vivipara. los SN B hx orles whvan, miemras que en 1a Ovioars

=) vivipara, 0% SO0 DONON VoS, MRS QU 00 (3 UvDers dan 3

© ew vivipara, s PONeN IS ¥ Tl WA, MNtras gue an

©® enn Vivigan, be DONEN NUEVOS, MiEATaE Quo N & svipars can u bz
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SR Ciatl me s TSNS D6 D€ pArAtios B CUAMS 3 44 MTertIIITT

G) Ze sbvertan Se Ts TpETETIL
(&) Sor svvierm
(€) 3o carvranns
(©) son rerraverne

T8 Dwscrite b s taside. dn o8 ommdverse

20, L3 beredoens me st tar exsea et (36 Slriel
(7)) v
© b

2L 0w 200 te whvarisctes Leeas ko Carmeme

() 3w mwwwrcn

() 5o sowrcan e carse

(€)% shvwrten ov phirtin

(B) Comae rumca

TR Lo wven o anmnied Vriebasien
@ e

(®) hene

23, Dwscrie e carechw it ws SURCOERE € U SeTiters

24. Los tipos de animales Invertebrados son
@ Equinodermos, gusanos y artrépodos

Atrépodos y moluscos

© Moluscos

@ A y C son correctas

25. Escribe los tipos de animales vertebrados

Imagen 30: Control de Socrative. Fuente: Elaboracién propia.
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EVALUACION:

Como se ha indicado en el apartado de evaluacién, muchas son las herramientas que
se utilizan para una evaluacion del alumnado, procurando comprobar en varias

ocasiones el aprendizaje y competencias que estan adquiriendo.

En la descripcidn de la programacion, se indica qué es aquello que se evaluara en
cada momento, ademas como se ha indicado, en todo momento, trabajaran con
Classdojo, un sistema de puntos, que motivara a los alumnos en su desarrollo
académico y personal, a ser mejores y a comportarse adecuadamente con los

compafieros de aula.

En lineas generales, el docente tendra una hoja de observacion de cada alumno, en
la que apunta en todo momento comportamientos, actitudes, puntos fuertes y

debilidades, para poder ir dandoles un feedback y asi tener un registro.

Nombre:

HOJA DE OBSERVACION

LEE £ indca obmo de acusrds st

COMPORTAMIENTO

ACTITWD

PUNTOS FUERTES

PUNTOS DEBILES

Imagen 31: Hoja de observacion para la tutora. Fuente: Elaboracion propia.

Se corregiran las diferentes fichas que nos serviran como pruebas escritas.

Ademas, se dara oportunidad para que no solo sea el profesor, sino que los propios

alumnos sean los que se evaluen, con autoevaluaciones.
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El principal objetivo de esta evaluacion y de su constancia es que el profesor conozca
en qué proceso esta cada alumno y pueda responder ante ello, adaptandose a sus

necesidades.

Por tanto, de acuerdo con la ley vigente actual, Decreto 61/2022, de 13 de junio, del
Consejo de Gobierno, el alumnado sera evaluado segun los criterios establecidos en
respuesta a las competencias especificas en la asignatura de Ciencias de la

Naturaleza. Estos datos quedan recogidos en la siguiente tabla:

Competencia especifica | Criterio de evaluacion Porcentaje
1 1.1 5%
2 2.1 15%
2.2 5%
2.3 10%
2.4 20%
3 3.1 10%
4 4.1 5%
5 5.1 30%

Por ultimo, cabe destacar, que después de cada unidad didactica el profesor hara una
revision de su actuacion docente, se autoevaluara y realizara los cambios oportunos
en la unidad didactica, para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de futuros

alumnos.
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ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Como se ha indicado en el apartado de atencion a la diversidad, dadas las
caracteristicas del alumnado presente en esta aula concreta, la atencion a la
diversidad se abordara con el disefio universal para el aprendizaje que beneficiara a
todo el alumnado. Ademas, cabe sefialar que la metodologia usada es ya inclusiva

por si misma.

A continuacion, se intentara especificar qué principios del DUA se han utilizado en
mayor o menor medida:
- Motivacién y compromiso:

e Proporcione opciones para captar el interés: es una asignatura muy

experimental y con actividades dinamicas ajustadas a sus intereses.
Ademas, se entra en dialogo con los alumnos, por lo tanto, son todos los
que colaboran para producir un aprendizaje.

e Proporcione opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia: el

docente en todo momento observa a los alumnos y les ofrece un
feedback. Al trabajar en grupos, los objetivos son mas sencillos y entre
ellos se ayudan y se mantienen en la tarea.

e Proporcione opciones para la autorrequlacion: se realiza una rutina de

pensamiento, reflexion sobre lo aprendido y una autoevaluacién lo que
permite cierta autorregulacion y se perciben conscientes de lo que
realizan y por qué lo realizan

- Representacion
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e Proporcione opciones para la percepcion: la metodologia que se

desarrolla en esta programacion didactica esta implicito este principio,
pues se trabaja con diferentes formas de percepcion de la informacion.

e Proporcione opciones para el lenquaje y lo simbolos: dada la

metodologia y el como se trabaja con el material que se le da al
alumnado este principio esta implicito. En cualqueir caso, se dara
respuesta durante las sesiones si hubiera alguna dificultad.

e Proporcione opciones para la comprension: nuevamente con la

metodologia que se emplea este principio queda abordado
correctamente.
- Accion y expresiéon

e Proporcione opciones para la accion fisica: este principio estara mas

adaptado a cada una de las caracteristicas del alumnado, adaptar las
herramientas que utilizan.

e Proporcione opciones para la expresion y la comunicacion: es cierto que

en esta sesion no se da tanta flexibilidad, sino que se piden ciertas tareas
concretas, sin embargo, si que se realizan distintas actividades, en las
que puedan desarrollar sus mayores habilidades.

e Proporcione opciones para la funcidén ejecutiva: durante la unidad en

todo momento se organiza todo lo que se realiza, al final de la clase se

da un esquema con lo estudiado, lo que proporciona una organizacion.

Ademas, se tendran en cuenta ciertas medidas ordinarias que se han sefalado en el
apartado de atencién a la diversidad, y que se pueden observar durante el desarrollo

de la sesion y en los materiales que se utilizan.
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CONCLUSION:

Con el desarrollo de esta unidad didactica he podido comprobar la gran importancia
de tener un gran dominio del contenido a tratar, no es unicamente la metodologia
utilizada, sino que también hay que reconocer qué es mejor para el contenido que hay
que desarrollar. Por lo tanto, ha sido una experiencia muy bonita, el poder ver de nuevo
estos contenidos, ver cuales son las mejores opciones y ponerte el lugar de esos
estudiantes de 3° de Educacion Primaria, que es aquello que les motivaria. Ademas,
para la realizacion de esta unidad, he estado hablando con los propios niflos para ver
cuales son sus intereses como les gustaria, por lo tanto, ha sido un proceso muy
gratificante que ha contribuido tanto a mi lado mas profesional como personal,
pudiendo escucharlos y ver su emocion al decirles que eso seria posible que se hiciera

en un aula.

Ademas, con la realizacidén de esta unidad didactica, me he dado cuenta del trabajo
que lleva el realizar por ti misma todos los materiales, pero los grandes beneficios que
tienen, pues son materiales en los que no te adaptas a nada, sino que son tal cual los
quieres. Lo que me hace pensar, que quizas los primeros afios en nuestra carrera
profesional sera complicado hacerlo para todas las asignaturas, pero que ir teniendo
una carpeta con todos estos materiales es de gran utilidad para ir creando una

biblioteca con tus propios materiales.

Por otra parte, esta unidad didactica se ha intentado adaptar lo maximo a la realidad
de una clase, por ello ha llevado sus tiempos, momentos de ajustar y reajustar hasta

que todo se ha alcanzado con la idea que tenia de como deberia ser.

Son muchos los aprendizajes que me llevo al realizar esta unidad didactica, he estado
motivada en todo momento para realizarla y haciendo cambios constantes para que

cada detalle mejorase la presentacion y el mejor entendimiento de esta unidad.

En conclusién, considero ha sido un trabajo muy bonito de realizar, en el que ha habido
que dedicar tiempo, darse cuenta de cada detalle, pero a la vez ha sido muy motivador
y creo que ha quedado un resultado ajustado al contexto y coherente con la
metodologia y evaluacidon que se plantea en toda la programacion didactica.

125



COMILLAS

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu
Adela Aglii Ciencias de la Naturaleza

TRABAJO DE FIN DE GRADO
PROGRAMACION DIDACTICA (LOMLOE)
COMUNIDAD DE MADRID
CIENCIAS DE LA NATURALEZA
3° EDUCACION PRIMARIA

“Educarlos, no para que sean mejores que otros,

Sino para que sean mejores de lo que eran antes”
(Bona, 2024)
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