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Introducción 
He elegido este tema ya que la alimentación sostenible se ha convertido en un tema crucial 

en las discusiones acerca del desarrollo global y la erradicación del hambre. Se refiere a la 

producción, distribución y consumo de alimentos de manera que se promueva la salud 

ambiental, económica y social a largo plazo. Según la definición de Johnston et al. (2014), 

“la alimentación sostenible implica la creación de sistemas alimentarios que sean 

ambientalmente sanos, económicamente viables y socialmente justos”. Esto incluye la 

producción de alimentos de manera que se minimice el impacto ambiental, como la reducción 

del uso de recursos no renovables, la limitación de la huella de carbono y el manejo eficiente 

del agua, al tiempo que se garantiza la seguridad alimentaria y el bienestar de las 

comunidades. 
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Este trabajo de fin de grado se enfoca en cómo la inversión financiera puede jugar un papel 

clave en apoyar la agricultura sostenible y mejorar la seguridad alimentaria, abordando uno 

de los mayores desafíos de nuestra era: erradicar el hambre. En un mundo donde la 

desnutrición sigue afectando a casi una de cada diez personas, principalmente en regiones 

vulnerables a conflictos armados y a los efectos del cambio climático (FAO, 2019), invertir 

en sectores agrícolas sostenibles y productores de alimentos nutritivos puede proporcionar 

soluciones escalables y de largo plazo. 

El presente estudio está enmarcado dentro del Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 2, 

que propone "poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición 

y promover la agricultura sostenible" (United Nations, 2020). El ODS 2 reconoce la 

importancia de transformar los sistemas alimentarios para que no solo proporcionen 

suficientes alimentos, sino que también lo hagan de manera sostenible. A esto se suma el 

ODS 12, que promueve "garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles", 

subrayando la necesidad de un cambio hacia prácticas más responsables a lo largo de toda la 

cadena de suministro de alimentos. 

Las inversiones sostenibles, especialmente en el sector agrícola, han ganado protagonismo 

como una herramienta esencial para alcanzar los ODS. La inversión responsable, que toma 

en cuenta factores ambientales, sociales y de gobernanza (ESG), se ha demostrado capaz de 

generar retornos financieros mientras fomenta impactos positivos en la sociedad (Friede, 

Busch & Bassen, 2015). Invertir en empresas que trabajan en la agricultura sostenible no solo 

apoya a los productores en la transición hacia prácticas más limpias y eficientes, sino que 

también contribuye directamente a la mejora de la nutrición y la seguridad alimentaria en 

comunidades vulnerables (Clark et al., 2015). 

Este trabajo busca enlazar las finanzas con el desarrollo sostenible, apoyándose en 

herramientas financieras clásicas como el ratio de Sharpe y la teoría de carteras de 

Markowitz, que permiten a los inversores gestionar el riesgo y el rendimiento de sus carteras. 

Aplicar estas herramientas a carteras compuestas por empresas con proyectos sostenibles no 

solo optimiza la rentabilidad de las inversiones, sino que también genera un impacto positivo 

en las metas de desarrollo global. 
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Objetivos 
El objetivo de este trabajo de fin de grado es analizar cómo las finanzas pueden contribuir a 

erradicar el hambre, mejorar la seguridad alimentaria y la nutrición, y promover la agricultura 

sostenible. A través de un enfoque financiero, se busca comprender el papel que juegan las 

inversiones en los productores de alimentos asequibles y nutritivos, y en los proveedores de 

agroquímicos que ayudan a garantizar un suministro adecuado de alimentos.  

Metodología 

3.1. Recopilación de datos 

Para el análisis, voy a recopilar datos de empresas dedicadas a la producción agrícola, a la 

fabricación de alimentos asequibles y nutritivos, y a la provisión de agroquímicos sostenibles. 

La fuente de datos que usaré será Facset, que incluye datos y métricas financieras de la 

compañía, así como informes de sostenibilidad de las empresas y más importante el subsector 

al que se dedican. Esto lo usaré para enriquecer el análisis entre diversos subsectores.   

Recopilaré datos históricos de precios de las acciones de las compañías, así como sus 

rendimientos y volatilidad. 

Este TFG busca optimizar financieramente compañías que tengan como propósitos mejorar 

la sociedad. Además, tengo como objetivo intentar analizar y tener en cuenta métricas 

ambientales, sociales y de gobernanza (ESG) para asegurarme de que las inversiones 

analizadas no solo sean financieramente viables, sino que también promuevan un impacto 

positivo en la sociedad y el medio ambiente (Friede, Busch & Bassen, 2015). 

3.2. Teoría de Carteras de Markowitz 

Una vez que tengo los datos de las compañías a investigar (101 compañías) usaré la teoría de 

gestión carteras de Harry Markowitz (1952, 1959) para construir carteras diversificadas que 

minimicen el riesgo total mediante la diversificación de los activos. Esta metodología se 

fundamenta en localizar la mejor cartera de activos que puede ofrecer un rendimiento 

superior para un nivel de riesgo dado, o reducir el riesgo para un rendimiento esperado, 

cuando las correlaciones entre los activos son bajas. El objetivo del trabajo será seleccionar 

una combinación de inversiones que maximice el rendimiento ajustado al riesgo en carteras 
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compuestas por empresas agrícolas sostenibles (Markowitz, 1952). 

3.3. Ratio de Sharpe 

El ratio de Sharpe (Sharpe, 1966) evalúa la relación entre el rendimiento de las carteras y el 

riesgo asumido. El ratio se calcula restando la tasa libre de riesgo (que podría ser la tasa de 

los bonos del tesoro de un país concreto) del rendimiento esperado de la cartera, y luego 

dividiendo este valor por la desviación estándar de los retornos. Este ratio permitirá 

identificar qué carteras ofrecen el mejor rendimiento por cada unidad de riesgo asumido, lo 

que es especialmente relevante para inversores en el ámbito de la agricultura sostenible, 

donde la volatilidad de los mercados puede ser alta debido a factores como el clima y las 

políticas gubernamentales (Sharpe, 1966). 

3.4. Herramientas 

Como herramientas para hacer todo el desarrollo y modelado voy a usar el lenguaje de 

programación Python que tiene librerías especializadas en análisis financiero y científico 

como: 

- Pandas 

- NumPy 

- Matplotlib. 

- yfinance 

- PyPortfolioOpt.  

La última, será la librería que usaré para la optimización de carteras basada en la teoría de 

Markowitz y el cálculo del ratio de Sharpe. El uso de Python me permitirá realizar 

simulaciones y análisis dinámicos que permitan ajustar las carteras en función de los 

rendimientos y los riesgos esperados. 

3.5. Análisis por sectores y geografía 

 

Para mejorar el análisis y conclusiones del TFG voy a investigar, además de la cartera global, 

habiendo separado las 101 compañías por geografía y por sector. 

Por ejemplo, he realizado ya una separación por continentes donde están situadas la 
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compañías: 

 

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos encontradas de empresas con 

proyectos para paliar el hambre. 

Esto podrá enriquecer el análisis del trabajo y permitir extraer un mayor número de 

conclusiones. 
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