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Objetivos.   

El objetivo de este Trabajo de Fin de Grado de Administración y Dirección de Empresas es conseguir 

establecer cuál es la realidad actual del mercado de trabajo, como este ha evolucionado desde la 

transición y la entrada de España en la Comunidad Económica Europea en 1986, así como todos los 

hitos y factores que ha producido los cambios que desenlazado en la realidad que vivimos a día de 

hoy.   



Es un trabajo que busca ser útil no solo a aquellos que nos encontramos a las puertas de entrada del 

mercado laboral, sino también para aquellos que ya están dentro y sin duda para los que están a punto 

de salir o se han ido, a efectos de que conozcan como con su trabajo han contribuido a la realidad 

actual.   

No sé busca entrar en conflictos políticos ni ideológicos sino dar una imagen lo más fiel posible de la 

realidad actual, hasta el punto de que los datos numéricos y documentación veraz posibiliten.   

Metodología   

Conseguir datos numéricos de lo investigado a través de los cuales conseguir una imagen que se 

apoyará en la información obtenida de la lectura de documentos de cada periodo.   

A partir de ahí elaborar tablas que consigan facilitar la comprensión del lector, para que así consiga 

ser testigo de los objetivos de este trabajo y pueda obtener una imagen del mercado laboral y su 

evolución desde 1980.   
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