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Título Provisional: "El Impacto del Gobierno Corporativo en el Rendimiento 

Financiero: un Análisis desde la Perspectiva ESG" 

 

Idea principal: 

El estudio analizará cómo las prácticas de gobierno corporativo influyen en el rendimiento 

financiero de las empresas, explorando la relación entre una buena gobernanza, la gestión 

de riesgos financieros y la implementación de políticas de RSC. Se estudiará si las empresas 

que cotizan en bolsa con altos niveles de ESG logran una mejor valoración en el mercado y 

un rendimiento más estable en comparación con aquellas que no adoptan estos principios de 

manera activa. 

 

Objetivos: 

1. Analizar el impacto del gobierno corporativo en el rendimiento financiero: 

explorar cómo los elementos de un buen gobierno corporativo (transparencia, 

independencia de los consejos, derechos de los accionistas, etc.) influyen en la 

rentabilidad y la estabilidad financiera de las empresas. 

2. Estudiar la relación entre la calidad del gobierno corporativo y la gestión del 

riesgo financiero: investigar si las empresas con mejores prácticas de gobierno 

corporativo gestionan de manera más eficaz el riesgo financiero, minimizando la 

volatilidad y optimizando sus decisiones estratégicas. 

3. Explorar la relación entre RSC y valoración de mercado: comparar el desempeño 

financiero y de mercado de empresas con altos y bajos niveles de RSC, analizando 

cómo la implementación de políticas ambientales, sociales y de gobernanza impacta 

en su valoración bursátil. Análisis comparativo Iberdrola vs. Repsol: empresas 

comparables en tamaño, pero con diferencias en su estrategia ESG. Iberdrola (fuerte 

enfoque en energías renovables y sostenibilidad) y Repsol (aunque ha mejorado en 

los últimos años, sigue lidiando con los desafíos de ESG debido a su dependencia de 

los combustibles fósiles).  

4. Evaluar el impacto de las normativas y recomendaciones de gobierno 

corporativo: revisar cómo las normativas internacionales y locales sobre ESG y 

gobernanza influyen en el comportamiento financiero de las empresas. 

 

Relevancia del tema: 

- Relevancia académica: este trabajo contribuye al debate académico sobre la 

relación entre ESG y la estabilidad financiera, proporcionando evidencia empírica en 

un contexto de creciente interés por parte de reguladores y accionistas sobre prácticas 

de gobernanza responsables. 

- Relevancia práctica: las empresas y los inversores están cada vez más interesados 

en comprender cómo las prácticas de ESG impactan no solo en la reputación de la 

empresa, sino también en su rendimiento financiero a largo plazo. 

 

Metodología propuesta: 

- Análisis cuantitativo: usar datos financieros de empresas cotizadas para evaluar el 

impacto de las políticas de ESG y gobierno corporativo en el rendimiento financiero y 

la gestión de riesgos. 

- Revisión de literatura: analizar estudios previos que examinen la relación entre 

gobierno corporativo, RSC y finanzas corporativas, como referencias clave para el 

análisis. 
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- Estudio comparativo: comparación del desempeño financiero de Iberdrola y Repsol, 

como dos empresas de un mismo sector y tamaño similar, pero con distintos niveles 

de adopción de ESG. 
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