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La idea principal del tema es analizar las regulaciones ESG establecidas en Europa. La comparación de dos 
grandes empresas europeas cotizadas en bolsa permitirá ver cómo estos líderes gestionan sus enfoques 
ESG y cuáles son los factores que las influyen. Este estudio, nos permitirá abordar tanto las acciones 
sociales y de gobernanza vigentes, así como una atención particular sobre el compromiso con el clima (a 
corto-medio plazo) y las acciones adoptadas, tanto a nivel europeo como por las empresas analizadas. Los 
documentos disponibles como informes anuales (no) financieros, textos de leyes europeas, artículos 
bibliográficos, planes de estrategias ... nos permitirán realizar un análisis completo del tema. 
 
Este tópico es importante en el contexto global actual, donde todas las empresas están sometidas a una 
revisión continua de sus acciones ESG. Aunque esta problemática es relativamente reciente, los actores 
globales deben seguir atrayendo a inversores y otros stakeholders mediante la adopción de prácticas 
responsables. La lucha por el clima es tanto más creciente en los mercados comerciales B2C con 
actividades a veces muy contaminantes. 
 
Esta tesis aportará a la literatura previa información sobre la implantación de las regulaciones ESG en 
Europa y en 2 sectores donde las expectativas son a menudo altas. El análisis comparativo mostrará, cómo 
estas empresas cumplen las normas y qué innovaciones están introduciendo, aunque tienen estrategias 
diferentes. Cubrir este tema, entre otras cosas, dará una visión del futuro de las empresas y entender si 
algunos objetivos medioambientales son alcanzables. 
 
Aunque pertenecen a dos sectores diferentes, estas dos empresas, forman parte al mundo de la moda 
(entre otras) y por eso se muestran interesantes para comparar. LVMH, una importante industria del lujo 
y emblema francés es a menudo descrito como un ejemplo de estrategias sostenibles ESG, al tiempo que 
es criticado por sus actividades contaminantes. INDITEX, por su parte, grupos de fast-fashion es una 
empresa poderosa, frecuentemente acusada de prácticas dudosas (condición laboral), aunque el grupo se 
dedica al reciclaje, ahorro de agua, etc. 
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Para realizar este trabajo adoptaremos una técnica cualitativa nos apoyaremos en documentos de las 
empresas (informes financieros, de actividades), artículos, textos de leyes... Mediante este método 
deductivo, realizaremos una comparación completa de las acciones ESG implementadas por LVMH e 
INDITEX en el contexto europeo actual. 
 
Objetivos del estudio: 

o Comprender las actuales regulaciones europeas en términos de ESG y compararlas con las del 
resto del mundo. 

o Analizar cómo Europa gestiona la lucha por el clima a través de la responsabilidad 
empresarial. 

o Estudiar las regulaciones relacionadas con el mundo de la moda en EU. 
o Comparar la integración de las reglamentaciones ESG en LVMH e INDITEX. 

o Analizar cómo estas empresas integran las regulaciones sociales, de gobernanza y del 
medio ambiente en su estrategia. 

o Evaluar las iniciativas tomadas por estos actores en la lucha por el clima. 
o Analizar la adecuación de las estrategias ESG anunciadas por las empresas, con los diferentes 

resultados del año 2023. 
o Analizar los planes a corto y medio plazo de las dos empresas con los requisitos de la unión 

europea. 
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