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La realidad detrds de las agresiones sexuales juveniles: un acercamiento desde la

perspectiva de los jovenes.

Introduccion

Segun las estadisticas recogidas por la Fiscalia General del Estado en su memoria de
2022, los delitos de agresion y abuso sexual cometidos por jévenes menores de edad
habrian aumentado un 111°02% y un 115°96% respectivamente, entre el 2017 y el 2022
(Fiscalia General del Estado, 2022). Multitud de factores estarian relacionados con el
auge de esta realidad, y asi lo sefiala el estudio realizado por Beckwith et al. (2022), donde
exponen desde factores individuales (como una previa victimizacion) hasta factores de
corte social, que afectarian a un gran nimero de jovenes (como el consumo temprano de

prostitucion).

Por otro lado, aunque la violencia sexual ha sido siempre una realidad en nuestras
sociedades, actualmente nos encontramos con un riesgo afiadido: internet. Por una parte,
esta gran plataforma permite un acceso totalmente libre a una gran cantidad de material
sexual desde la infancia. Lo que Ballester et al. (2023) denominaron la “Nueva
Pornografia”, debido a la oportunidad que el ciberespacio ofrece gracias a su inmediatez,
al anonimato, y a la falta de limites y control (Ballester, 2023). Ademas, este autor
también nos advierte del riesgo que supone el consumo de pornografia en relacion a la
violencia sexual (Ballester, 2023). Por otro lado, internet ha dado lugar a una gran
variedad de nuevas formas de violencia sexual a través de la red, que merecen ser objeto

de estudio.

Cabe ademas destacar que, si se realiza un analisis macrosocial, muchas de las ideas que
existen acerca de las relaciones sexuales y de pareja fomentan la comision de esta clase
de delitos contra la libertad sexual. De Miguel Alvarez (2021) habla del “neoliberalismo
sexual”, que podria estar justificando conductas desiguales y violentas entre chicos y

chicas, alimentado también por la cultura de la violacion. Ademas, podriamos mencionar



también el mito del amor romantico, y la idea distorsionada del consentimiento que éste
podria llevar asociada. Todas estas ideologias sociales estarian arropadas por un poder

patriarcal, que atraviesa transversalmente todas las esferas de la sociedad.

Unido a todo esto, asombra la escasez de educacion sexual que existe en nuestro pais que,
segun Meyer (2022), no se imparte de la forma que se defiende desde Naciones Unidas.
Esto hace que los menores no dispongan de las herramientas necesarias para hacer frente

a todos estos factores previamente expuestos de manera critica.

Pese a la gravedad de la situacion, al ser menores de edad, disponen de una gran capacidad
de adaptacion y aprendizaje, que puede ser aprovechada para realizar un trabajo de
prevencion mucho mas efectivo. Para llevar a cabo esta prevencion, es esencial
aproximarse primero a esta realidad y conocerla. Es por esto que, a través de este trabajo,
me gustaria acercar el tema a la realidad de los jovenes. Conocer cudles son sus ideas, sus
creencias, qué pueden aportar y cudles son sus expectativas de cambio. Considero que
puede ser muy interesante enfocar este trabajo desde su perspectiva, y explorar los

factores relacionados con la agresion sexual desde su punto de vista.

Objetivos

OBJETIVO GENERAL: Explorar, tanto desde la literatura como desde la perspectiva
de los jovenes, qué factores precipitan la comision de agresiones sexuales por menores

de edad, y cuales podrian ser posibles soluciones al problema.

e OEI1: Identificar los factores de riesgo y de proteccion relacionados con las
agresiones sexuales en los jovenes.

e OE2: Conocer la percepcion de los jovenes acerca de las relaciones de pareja y el
consentimiento en las relaciones sexuales.

e OE3: Identificar qué elementos consideran los jovenes que favorecen la comision
de agresiones sexuales, incluyendo el papel de las redes sociales.

e OE4: Explorar qué medidas ofrecen los jovenes como solucion al problema de la

agresion sexual juvenil.



Preguntas de investigacion

e ;Cuales son los factores de riesgo y de proteccion vinculados a la agresion sexual
en menores de edad?

e ;Qué posibles soluciones podrian desarrollarse para prevenir la consecucion de
este delito?

e Qué¢ opiniones e ideas tienen los jovenes espanoles sobre las relaciones sexuales
y de pareja?

e /Cuadles son los factores que los jovenes consideran que se encuentran vinculados
a la comision de agresiones sexuales por sus coetaneos?

e Coémo creen los jovenes que se podria poner solucion a esta problematica?

Metodologia

Para realizar el trabajo, en primer lugar, se llevard a cabo una revision bibliografica de la
literatura existente sobre el tema. Para ello, se hara una busqueda por diferentes bases de
datos, seleccionando aquellos articulos que tengan una relacion mas estrecha con el objeto

de estudio.

Tras la realizacion de la busqueda bibliografica, se desarrollara una encuesta para que sea
respondida por menores de entre 14 y 18 afios. Posteriormente se analizaran los datos
recogidos en dicha encuesta, para poder compararlos con la literatura existente y las

hipotesis del trabajo.
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