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Correo electronico idsuarez@comillas.edu
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Departamento / Area Area de Ciencias Biosanitarias Basicas (SR)

Despacho San Rafael

Correo electréonico jriosd@comillas.edu
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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

Esta asignatura pretende que el alumno comprenda basicamente el proceso de investigacion, sea capaz de identificar problemas y de

aplicar la mejor evidencia a la practica diaria, asi como colaborar en equipos de investigacién.

Asi mismo, aportara al alumno los conocimientos para que valore la necesidad del conocimiento estadistico como herramienta de
investigacion en enfermeria, conozca el fundamento de las distintas pruebas estadisticas basicas, su aplicacion en ciencias de la salud y sea

capaz de enfrentarse a un estudio estadistico sencillo desde el planteamiento del problema hasta la exposicion de resultados.

Proporcionara a los estudiantes los conocimientos que le aporten competencias para utilizar herramientas informaticas durante su periodo
formativo y en su posterior desarrollo profesional, tanto en los sistemas de informacién como de otras tecnologias del ambito sanitario y

recursos para el tratamiento estadistico de los datos y para la bdsqueda de documentacion cientifica.

Actitud abierta a la adquisicion de conocimientos y habilidades informaticas.

Conocimientos minimos del manejo de un ordenador.

Conocimientos basicos de lengua inglesa.

Competencias - Objetivos
|
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Competencias
GENERALES
CG02 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
RAT Resuelve casos practicos sobre un problema de investigacion de la realidad profesional de enfermeria,
utilizando las busquedas y analisis critico de evidencias cientificas
RA2 Hace uso consciente, explicito y juicioso de la actual y mejor evidencia que aporta la investigacion sobre
el cuidado de los pacientes
Maneja un Sistema de Informacién como herramienta propia de la enfermeria, de forma que comprende
RA3 que es necesario para proveer y demandar informacién asistencial en las distintas actividades que se
realizan en los servicios de salud.
CG07 Conocimientos de una segunda lengua
RAT Realiza la busqueda bibliogréfica relacionada con el problema de investigacion utilizando bases de datos
en espafiol y en inglés.
RA2 Tiene conocimientos suficientes de inglés para utilizar adecuadamente un programa informatico
estadistico y/o de gestion de la informacidn asistencial propia de enfermeria.
CG08 Habilidades basicas de manejo de ordenadores
RAT Conoce y maneja adecuadamente programas informaticos de procesamiento de textos, hoja de célculo,
bases de datos, programas estadisticos y gestion de la informacion asistencial propia de enfermeria.
RA2 Encuentra informacion especifica y relevante a través de internet
CG09 Habilidades de investigacion
RAT Justifica la busqueda intencionada de conocimiento o soluciéon a problemas utilizando la metodologia
cientifica y las técnicas adecuadas
RA2 Cuestiona los resultados de investigacion basados en impresiones subjetivas y no en hechos observados y
medidos
RA3 Cuestiona las distintas soluciones a un problema de investigacion aportadas por la busqueda
bibliogréfica, aplicando el procedimiento de lectura critica.
RA4 Conoce los criterios que posibilitan que la investigacion tenga valor cientifico y que sus resultados
puedan ser difundidos con confianza a la comunidad cientifica y a la sociedad en general.
CG11 Habilidades de gestién y de informacion (buscar y analizar)
RA1 Conoce las formas en las que se almacena la informacion sanitaria
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RA2 Manipula, trata y extrae la informacién almacenada en una Base de dato

Accede a través de Internet a los recursos documentales propios de su actividad profesional, realizando
RA3

busquedas efectivas

Conoce las fuentes y recursos( revistas, bases de datos, registro de revisiones, meta-anélisis) para la
RA4

busqueda y puesta en comun de evidencias cientificas
RAB Analiza la informacién obtenida e interpreta mediante relaciones y argumentos tedricos coherentes la

realidad estudiada.

CG13 Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones
RAT Fundamenta el papel de la enfermeria en un entorno cambiante en cuanto a las tecnologias de la
informacién y la comunicacién
CG14 Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)
Demuestra independencia y originalidad en la busqueda del conocimiento como repuesta a las preguntas
RA1 de investigacion, alejandose de los estereotipos, de forma que le permita adoptar diferentes posturas
ante la solucion de un problema.
RA2 Comprende de forma precisa cuél es la meta del problema (donde se quiere llegar) y las limitaciones del
mismo.
RA3 Argumenta cada una de las soluciones propuestas para un problema concreto.
CG15 Resolucion de problemas
RAT Detecta los elementos relevantes de un problema y su estructura, asimilando a otros que puedan ser
resueltos de la misma forma.
RA2 Comprende de forma precisa cuél es la meta del problema (donde se quiere llegar) y las limitaciones del
mismo.
RA3 Argumenta cada una de las soluciones propuestas para un problema concreto
CG17 Trabajo en equipo
RA1 Participa activamente en el equipo compartiendo informacién, conocimientos y experiencias.
CG28 Compromiso ético

Entiende que todo protocolo de investigacion que involucra la participacion de personas como objetos

de estudio debe ser revisado y autorizado por el comité de ética de investigacion correspondiente.

Comprende que la informacién que maneja el profesional enfermero son datos de caracter personal que

merecen un tratamiento especialmente protegido dado su condicion
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Observa la normativa que garantiza que el planteamiento y desarrollo de los proyectos de investigacion,
RA3 da prevalencia al respeto, dignidad, proteccion de los derechos y bienestar de las personas involucradas

en la investigacion, cumpliendo con las exigencias propias de las investigaciones en salud

ESPECIFICAS

Capacidad para ajustar su papel con el objeto de responder efectivamente a las necesidades de la poblacién o los
CEO5 pacientes. Cuando sea necesario y apropiado, ser capaz de desafiar los sistemas vigentes para cubrir las necesidades de la

poblacién y los pacientes.

Incorpora en las preguntas y proyectos de investigacion la perspectiva de una sociedad cambiante, las

situaciones nuevas que pueden generarse y las implicaciones que tendré para la actividad enfermera.

Participa de los adelantos de la informética como forma de ayudar a las poblaciones del mundo a

alcanzar unos niveles cada vez mas elevados de salud y de bienestar

Capacidad para aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluacion

CE06
como el medio para reflejar y mejorar su actuacion y aumentar la calidad de los servicios prestados.
1 Conoce las herramientas e instrumentos de investigacion que permiten valorar las actividades y el buen
RA
hacer de la préactica enfermera
2 Demuestra iniciativa para mantenerse al dia en los conocimientos y avances técnicos que mejoran la
RA
actividad enfermera.
Capacidad para cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de informacién y fuentes de datos que
CE10
faciliten la eleccion del paciente.
RAT 1. Conoce, selecciona y recurre a las fuentes de datos, en ciencias de la salud, para recoger informacion
que mejore la practica profesional o que pueda ser requerida por el paciente.
2 Realiza una reflexion critica sobre resultados de investigacion, reconociendo los aspectos relevantes de
RA
forma que pueda transmitir los resultados de forma clara y comprensible.
3 Resume de forma clara y concisa la informaciéon contenida en el Sistema de Informacion referente a un
RA
paciente.
Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de calidad y que la practica esta
CE11
basada en la evidencia.
RAT Formula preguntas o interrogantes de investigacion procedentes de la practica diaria de forma clara y
precisa, como punto de partida para la busqueda de las ;evidencias?
2 Conoce y elige las fuentes de informacion mas apropiadas y disefia una estrategia de blUsqueda para
RA
localizar las ;evidencias; disponibles en la literatura cientifica.
3 Maneja las escalas de revisidén sistematica que clasifican la evidencia cientifica clasificAndolas por su
RA
rigurosidad y calidad cientifica, y por lo tanto credibilidad de sus resultados.
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RA4 Hace un tratamiento adecuado de la informacion contenida en bases de datos para medir el producto
sanitario, evaluar la asistencia prestada y la compara con estandares e indicadores asistenciales.
CE22 Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar tecnologia e informética a los cuidados de salud.
RA1 Maneja correctamente programas informaticos en aplicaciones estadisticas basicas.
RA2 Maneja la hoja de célculo Excel como una herramienta apropiada para los célculos que su profesion le
exija realizar.
RA3 Conoce las caracteristicas de un programa informatico de registros sanitarios.
Registra y manipula de forma ordenada y adecuada los datos de los pacientes en el Sistema de
RA3
Informacion.
RA4 Sistematiza la Informacién para planificar los cuidados y tareas propias de enfermeria
RAS5 Recupera la Informacién pertinente y emite en otros formatos juicios de valor sobre los mismos.
RAG Utiliza el procesador de textos de forma avanzada para la documentacion formal y éptima de protocolos,
guias asistenciales, desarrollo de técnicas terapéuticas, y resultados de investigacion
CE25 Conocimiento relevante y capacidad para aplicar principios de investigacion e informacion.

Conoce las bases de datos en sus distintas versiones y formatos. Selecciona las bases de datos y las

RA1 estrategias de busqueda que garantiza la exhaustividad y precision de los resultados obtenidos y su
pertinencia.

RA2 Utiliza una adecuada y coherente combinacién de descriptores y operadores para realizar una busqueda
bibliogréfica, incorporando cierta capacidad deductiva, intuicién y sentido critico.

RA3 Elabora un marco tedrico integrando los resultados de la busqueda bibliogréafica.

RA4 Se enfrenta a un estudio estadistico descriptivo en sus distintas etapas (desde el planteamiento del
problema hasta la exposicion de resultados)
Identifica y aplica las etapas del proceso de investigacion cientifica y los elementos del disefio

RAS metodoldgico, tipos de estudio, sistemas de muestreo, métodos de recoleccion de datos, tratamiento de
datos y validez de los resultados.

RAG Conoce los dos grandes paradigmas de aproximacién a la realidad, el Empirico analitico cuantitativo y el
interpretativo constructivo cualitativo, asi como sus metodologias y tipos de estudios.

RA7 Analiza y comprende los principales fundamentos tedrico-conceptuales del paradigma cualitativo de
investigacion en ciencias de la salud.

RAS Conoce los organismos nacionales e internacionales que financias proyectos de investigacién en ciencias
de la salud.
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RA9 Asume los principios éticos de integridad cientifica y de proteccion a los sujetos que participan en una
investigacion.
RA10 Identifica los requisitos de publicacion y de uniformidad de las revistas cientificas de enfermeria.
RA11 Escoge la estrategia mas adecuada de difusion y divulgacion de los resultados de investigacion.
Capacidad para una comunicacion efectiva (incluyendo el uso de tecnologias): con pacientes, familias y grupos sociales,
CE26
incluidos aquellos con dificultades de comunicacion.
Conoce los medios que ofrece Internet para facilitar la comunicacion de informacién y opiniones no solo
1 con otros profesionales de todo el mundo, rompiendo las fronteras entre lo local, nacional e
RA
internacional, sino con pacientes y familiares a través de las nuevas tecnologias que la red ofrece a la
profesién de enfermeria
RA Usa la red con eficacia para realizar esa comunicacion
CE33 Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando tecnologias adecuadas.
RAT Registra y manipula de forma ordenada y adecuada los datos de los pacientes en el Sistema de
Informacién.
RA2 Sistematiza la Informacién para planificar los cuidados y tareas propias de enfermeria
RA3 Recupera la Informacién pertinente para emitir un juicio critico sobre el paciente

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

MODULO 1.Sistemas de informacién en la practica de la Enfermeria

Los sistemas de informacién en la practica de Enfermeria:

e Introduccién a los sistemas de informacién

® Gestion de la informacion y del conocimiento en el entorno sanitario

Bases de datos:

e Conceptos generales de bases de datos

e Trabajo con bases de datos planas: Excel (uso del menu “datos” y otras funciones para bases de datos)
Procesador de textos:

® Preparacion de la pagina: numeracién de paginas, encabezados y pies de pagina, documentos a doble cara, secciones, etc.

e Crear tablas de contenidos, indices, insertar marcadores, referencias cruzadas e hipervinculos.

* Manejo y uso de gestores de referencias bibliogréficas.

MODULO 2. Tratamiento estadistico de datos
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Estadistica y Enfermeria
Estadistica descriptiva

e Poblaciéon y muestra
e Variables estadisticas

e Pardmetros estadisticos
Distribucién normal y puntuaciones tipicas
Contraste de hipotesis:

® Introduccién y conceptos fundamentales: hipotesis, errores, p-valor.

e Estadisticos de contraste, aplicacion e interpretacién de resultados.
Pruebas Chi-cuadrado

e Tablas de contingencia

e Contraste de independencia de caracteres
Analisis de la varianza:

* Disefio experimental
e Terminologia: tratamiento, factor, via, nivel, unidad experimental
e Requisitos de un ANOVA

® ANOVA 1- via, por bloques aleatorizados, 2- vias
Regresion lineal simple y correlacién:

® Modelos de regresion lineal simple
e Contraste de la regresion lineal. Anélisis de la varianza

e Analisis de correlacion
Introduccion a la Estadistica no paramétrica

e Contraste de Wilcoxon-Mann-Whitney
e Contraste de Kolmogorov-Smirnov

e (Contraste de Kruskal-Wallis

MODULO 3. Principios de la Investigaciéon en Enfermeria

¢ Introduccion a la documentacion en Ciencias de la Salud.
e Estrategia de blusqueda para la obtencion de documentacién biomédica.
e Bases de datos bio-médicas: Pubmed, CINAHL, Scopus, CUIDEN, DIALNET, Scielo y Web of Science.
e Otros recursos de informacion. Literatura gris y no indexada.
e Gestion de referencias bibliograficas. Estilos de redaccion y referenciacion.
® El método cientifico.
e Etapas de la investigacion cientifica.
e Planteamiento de hipdtesis y objetivos.
e Estudios de investigacion.

o Investigacion Cuantitativa en Ciencias de la Salud.

o Investigacion Cualitativa en Ciencias de la Salud.

e Disefio y presentacién de proyectos de investigacion.
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* Normas de Buena Practica Clinica en Investigacion. Aspectos Eticos de la Investigacion. CEIC.

® Web 3.0. Presentacion y difusion de los resultados de investigacion. Identidad del Investigador. ORCID. Research ID.

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Las clases tedricas consistiran en sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos con presentaciones realizadas por el
profesor. Tienen como objeto la explicacion de conceptos, enfoques y fendmenos propios de la asignatura. Competencias generales: CG2,
CGY, CG28. Competencias especificas: CE5, CE6, CE10, CE11, CE22, CE25.

Los seminarios/talleres, clases practicas, actividades grupales de trabajo dirigido son sesiones presenciales de tipo monogréafico
supervisadas por el profesor o un experto en las que el estudiante se convierte en el motor principal de la clase. El objetivo en los
seminarios/talleres es que el alumno contraste a través de una serie de actividades los conocimientos que le permitan interpretar la
realidad social, y las situaciones objeto de intervencion profesional. La clase practica, mediante la aplicacién de conocimientos en
situaciones especificas, pretende desarrollar habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la materia. Competencias generales:
CG2, CG7, CG8, CGY, CG11, CG13, CG14, CG15, CG17. Competencias especificas: CE10, CE11, CE 22, CE25, CE26, CE33.

Las actividades de tutoria consistiran en tiempos de seguimiento realizados por el profesor con el objetivo de acompanfiar el aprendizaje
del estudiante, revisando contenidos y materiales presentados en las clases, y aclarando dudas en el desarrollo del trabajo auténomo del
estudiante. Pueden ser horas de tutoria personal o grupal. Competencias generales: CG2, CG8, CG9, CG11. Competencias especificas: CE11,

CE22, CE25, CE33.

El trabajo autonomo del estudiante incluird principalmente actividades de estudio y trabajo individual o grupal, tanto para la preparacién
individual de exdmenes, trabajos, lecturas, etc., como para la confeccién de trabajos de investigacion, etc., cuyo fin es la exposicion en

clase o la realizacion de trabajos grupales propios de la asignatura.

Metodologia Presencial: Actividades

Médulo 1

La capacidad para aplicar la tecnologia informatica a los cuidados de salud se desarrollara utilizando una metodologia eminentemente
practica en el aula de informética. El alumno recibird en primer lugar una explicacién de la estructura y aplicacién de los programas
informéaticos de gestion y registro de la informacién y a continuacién resolverd unas cuestiones practicas sobre una base de datos,
planteadas por el profesor para lograr asi entender la explicacion y reafirmar esos conceptos.

Médulo 2

Los contenidos de estadistica se trabajaran de forma aplicada sobre datos reales sanitarios y sobre datos de los alumnos que se recogeran

mediante una encuesta enviada al grupo antes de iniciarse las clases de la asignatura.

El profesor comenzara con una introduccién tedrica haciendo hincapié en los conceptos y en el razonamiento estadistico. El fundamento
de las distintas pruebas estadisticas, ird seguida de una aplicacion practica usando en todo momento el contexto del problema para su
interpretacion estadistica y no estadistica. Se utilizard un programa estadistico informatico que facilite los resultados sobre los que el
profesor ensefaré a los alumnos su interpretacién y limitacion en las conclusiones.

El alumno realizard un cuaderno de ejercicios de estadistica a lo largo del curso, durante las clases practicas de estadistica, que sera

fundamentalmente un material de estudio para él mismo, pero que el profesor utilizard también para la evaluacién.

Se realzarén tres seminarios practicos de manejo del programa informatico y resolucién de problemas, correspondientes a distintas

pruebas estadisticas basicas.
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Médulo 3
La introduccién basica de los conceptos de metodologia de investigacidn serd realizada en clases expositivas utilizando ejemplos reales.

Se realizaran talleres de busquedas bibliogréficas en los que el alumno accede a través de internet a los recursos documentales, elige las
fuentes de informacién mas apropiadas y disefia una estrategia de busqueda conociendo las distintas fuentes y recursos para la busqueda
bibliogréfica relacionada con un problema de investigacion.

Se llevard a cabo un taller de anélisis de documentacién cientifica en el que alumno aprenda a extraer los datos fundamentales de las
publicaciones cientificas.

Metodologia No presencial: Actividades

Moddulos 1y 2

El alumno, utilizando una base de datos, aplicara todas las pruebas estadisticas estudiadas en respuesta a diferentes cuestiones planteadas
sobre un supuesto trabajo de investigacion.

Una vez se ha explicado los contenidos del médulo y de haber realizado los ejemplos correspondientes se hara entrega al alumno de
practicas completas para su realizacion fuera del aula, la practica es individual y las dudas que puedan surgir sobre las mismas se realizaran
en las tutorias, para la realizacién de las mismas se dejara tiempo suficiente y su entrega serd obligatoria en la fecha propuesta. Se irdn
acumulando los conceptos vistos en las sesiones de todo el curso.

Médulo 3

El profesor facilitard con anterioridad a la exposicion tedrica ciertos materiales que habran de ser leidos, sintetizados o esquematizados

previamente para poder seguir correctamente el desarrollo de la clase.

El alumno debera realizar de forma auténoma una busqueda bibliografica en bases de datos cientificas, con el fin de que aprenda a
seleccionar palabras clave, discrimine las fuentes mas rigurosas e indicadas para el tema planteado, conozca la forma de acceso a cada
fuente y gestione su obtencion.

El alumno llevara a cabo, de forma individual o en grupo, la lectura critica y analisis de articulos cientificos, asi como la redacciéon de un

protocolo de investigacion.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases tedricas Clases practicas Tutorias individuales y grupales

50.00 40.00 2.00

HORAS NO PRESENCIALES

Clases tedricas Clases practicas Tutorias individuales y grupales Estudio personal y Trabajo autbnomo

9.00 40.00 19.00 110.00

CREDITOS ECTS: 9,0 (270,00 horas)

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion Criterios de evaluacion Peso

Prueba objetiva Adquisicion de conocimientos 40 %




COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

GUIA DOCENTE
2024 - 2025

Resolucién de casos Ejercicios practicos de resolucién de problemas 10 %
o Capacidad de resolucion de problemas de forma
Trabajo individuales i 5%
autonoma
Autoevaluacion Pruebas de autoevaluacion durante el curso 5%
Prueba de evaluacion de respuesta abierta Adquisicion de conocimientos 40 %
Calificaciones

El Articulo 168 del Reglamento General de la Universidad Pontifica Comillas, recoge las disposiciones en materia de infracciones
del alumnado, desde las mas leves a las mas graves y las sanciones. En el apartado A &2. e) y j) se considera falta grave, las
acciones tendentes a falsear y/o defraudar en los sistemas de evaluacion y el mal uso o uso indebido de herramientas o recursos

informaticos. En el apartado B & 4) y 5) se pueden consultar las sanciones correspondientes.
CONVOCATORIA ORDINARIA
La asistencia sera obligatoria durante la primera matricula del alumno en la asignatura.

Para aprobar la asignatura, es preciso superar de forma independiente cada uno de los médulos de la misma. La calificacion final de la

asignatura, una vez aprobados todos ellos, serd la media ponderada, de acuerdo a los pesos de cada uno de los médulos.

Sistemas de informacion en Enfermeria 30%

Tratamiento estadistico de los datos 40%

Principios de la investigacién en Enfermeria 30%

Exdamenes de contenidos tedricos

Estos examenes se realizaran de forma presencial o por via telematica a través de la plataforma Moodle.

Constara de preguntas abiertas o con alternativas de respuesta y pueden o no penalizar las respuestas contestadas errbneamente.

En el examen de cada estudiante las preguntas y las opciones de respuesta estardn ordenadas de manera aleatoria, y en el caso de

realizarse de forma telematica aparecera una pregunta por pantalla y sin posibilidad de retroceder ni dar saltos hacia adelante.
Habra una opcién de examen diferente para alumnos que hayan superado alguno de los médulos en los exdmenes parciales.
Examenes de contenidos practicos

Evaluacién a través de entrega de tareas en Moodle. Se planteard un ejercicio practico a los estudiantes en el dia y hora fijada para el
examen. La tarea se cerrard una vez finalizado el tiempo de la prueba y no podra ser entregada fuera de ese plazo, considerandose la

calificacién como no presentado.
Entrega de trabajos

Los trabajos requeridos al estudiante que se recogen en los criterios de evaluacién de esta guia, se entregaran, en el periodo fijado, a
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través de las tareas creadas en la plataforma Moodle.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Deberan presentarse a esta convocatoria los alumnos/as que no hayan superado alguno de los mddulos de la asignatura en la
convocatoria ordinaria.

e Entre la convocatoria ordinaria y extraordinaria se guardara la calificacion de los médulos aprobados.

e En caso de suspender esta convocatoria extraordinaria, el alumno repetira la asignatura completa en el siguiente curso.

e El profesor podra proponer la realizacion de ejercicios practicos complementarios, si no se han realizado con anterioridad.

® Los examenes de contenidos tedricos y practicos seran similares a los definidos para la convocatoria ordinaria.

Para aprobar la asignatura, es preciso superar de forma independiente cada uno de los médulos de la misma. La calificacion final de la

asignatura, una vez aprobados todos ellos, serd la media ponderada, de acuerdo a los pesos de cada uno de los médulos.
Sistemas de informacién en Enfermeria 30%

Tratamiento estadistico de los datos 40%

Principios de la investigacién en Enfermeria 30%

Aquellos alumnos con la escolaridad cumplida no tendran que asistir a las clases y seran evaluados siguiendo los mismos criterios que en

la convocatoria ordinaria.
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