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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo Aprendizaje y enseflanza de la Educacion Fisica

Codigo E000013080

Impartido en Maéster Universitario en Profesor de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato [Primer Curso]

Nivel Postgrado Oficial Master

Cuatrimestre Semestral

Créditos 6,0 ECTS

Caracter Optativa

Departamento / Area Centro de Ensefianza Superior Alberta Giménez (CESAG)

Responsable Miguel Angel Tirado Ramos

Horario 15.30-18.00 horas

Horario de tutorias Flexible: solicitar a través de correo electrénico (matirado@comillas.edu)

Datos del profesorado

Profesor

Nombre Miguel Angel Tirado Ramos

Departamento / Area Centro de Ensefianza Superior Alberta Giménez (CESAG)

Correo electrénico matirado@comillas.edu

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El articulo 91 de la Ley Orgénica de Educacién establece las funciones del profesorado y, entre estas: a) la programacién y la ensefianza de
las &reas, materias, moédulos o ambitos curriculares que tengan encomendados y b) la evaluacién del proceso de aprendizaje del
alumnado, asi como la evaluacion de los procesos de ensefianza. La finalidad de esta asignatura es desarrollar las competencias necesarias

para llevar a cabo esta funciones fundamentales para el ejercicio docente.

Por todo ello, Aprendizaje y ensefianza de la especialidad de Educacién Fisica esté dirigida a que los estudiantes aprendan a: (1) planificar la
ensefianza; (2) programar el trabajo en el aula y disefiar sesiones, priorizando el tiempo maximo de compromiso motor, el aprendizaje, la
seguridad y la inclusién; (4) evaluar para tomar buenas decisiones en relaciéon con el progreso de los alumnos y (5) comunicar de forma
clara, con expresividad y con un uso adecuado del lenguaje verbal y corporal, puesto que la investigacion ha demostrado la relevancia de

la comunicacién en los procesos educativos.

Los contenidos se desarrollardn en coordinacion con Complementos para una formacién disciplinar en la especialidad de Educacién Fisica,
al objeto de proporcionar conocimientos y habilidades que permitan a los estudiantes ejercer la docencia en el ambito especifico de la
Educacién Fisica, en las diferentes etapas donde el profesorado de secundaria tiene atribucion docente, con profesionalidad, criterio

propio y pensamiento critico.
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Sin prerequisitos.

Competencias - Objetivos

El estudiante sera competente para:

1. PLANIFICAR Y PROGRAMAR LA ACCION DOCENTE Y EVALUAR TANTO EL APRENDIZAJE
COMO EL PROCESO DE ENSENANZA.

CET15 (RA1, RA2), CET17 (RA1, RA2, RA3, RA4), CET18 (RA1, RA2, RA3, RA4, RA5,
RA6), CET19 (RA1, RA2, RA3), CET20 (RAT), CET21 (RA1, RA2, RA3, RA6), CET22 (RAT.
RA4, RA5), CET24 (RA1), CGI1 (RAT, RA3), CGl4 (RA1, RA2), CGI5 (RA1), CGI6 (RAT,
RA3, RA4, RA5)

Competencias que se
desarrollan y resultados
de aprendizaje

2. COMUNICAR DE UNA FORMA ESTRUCTURADA, CLARA, CON PRECISION LEXICA, SENTIDO
CRITICO Y UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LENGUAJE VERBAL Y CORPORAL.

Competencias que se
CET17 (RA4), CET20 (RA2), CET21 (RA4, RA5), CGl4 (RA3), CGI6 (RA2), CGP10 (RA1,

desarrollan y resultados
RA4, RA5)

de aprendizaje

3. REFLEXIONAR CRITICAMENTE EN RELACION CON SU APRENDIZAJE Y SU DESARROLLO
PROFESIONAL.

Competencias que se CET21 (RA5), CGI1T (RA2), CGI3 (RA1, RA5), CGI4 (RA1, RA2), CGI5 (RA2, RA3, RA4),
desarrollan y resultados CGI6 (RA1, RA3, RA4), CGS11 (RA1, RA2, RA3, RA4), CGS14 (RA1, RA2, RA3, RA4),
de aprendizaje CGP9 (RA1, RA2, RA3)

Resultados de Aprendizaje

Los resultados de aprendizaje que seran evaluados en las tres competencias establecidas en el apartado anterior son las siguientes:

1. PLANIFICAR Y PROGRAMAR LA ACCION DOCENTE Y EVALUAR TANTO EL APRENDIZAJE
COMO EL PROCESO DE ENSENANZA.

CET15. Conocer contextos y situaciones en las que se usan o aplican los diversos contenidos curriculares.

RA1. Realiza la planificaciéon de un proceso didactico, asegurando la relacion necesaria entre los elementos basicos de

la programacion.
RA2. Planifica la accion educativa en funcién de la planificacion realizada.

CET17. Conocer los desarrollos tedrico-practicos de la ensefianza y el aprendizaje de las materias

correspondientes.

RA1. Aplica los conceptos y principios basicos de la teoria de la ensefianza y el aprendizaje de las materias

correspondientes a su especialidad.
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RA2. Identifica los contenidos conceptuales, actitudinales y procedimentales propios de las materias correspondientes

a su especialidad y cémo éstos deben integrarse para el aprendizaje de los alumnos.

RA3. Consulta diferentes fuentes de informacion sobre el contenido y la didactica especifica de las materias

correspondientes a su especialidad.

RA4. Se expresa con rigor conceptual en el uso de los términos propios de la didactica especifica de las materias

correspondientes a su especialidad.
CET18. Transformar los curriculos en programas de actividades y de trabajo.

RA1. Identifica los objetivos y competencias basicas del curriculo de las materias correspondientes a su especialidad
que se imparten en los diferentes cursos de educacion secundaria obligatoria y bachillerato.

RA2. Relaciona el curriculum de las materias correspondientes a su especialidad y explica su contribucién en la
adquisicion de las competencias basicas del curriculum.

RA3. En las unidades didacticas de las materias correspondientes a su especialidad integra los diferentes tipos de

contenidos. conceptuales, procedimentales y actitudinales.

RA4. Incorpora en sus unidades didacticas actividades de ensefianza aprendizaje para atender a las caracteristicas

diferenciales de los alumnos.

RAS5. Adapta la metodologia usada a las competencias que pretende desarrollar.

RA6. Adapta la metodologia usada a las caracteristicas de los contenidos curriculares.
CET19 Adquirir criterios de seleccién y elaboracién de materiales educativos.

RA1. Compara las diferentes propuestas curriculares de las materias correspondientes a su especialidad ofertadas por

las distintas editoriales y realiza una seleccion entre las mismas didacticamente fundamentada.

RA2. Elabora materiales didacticos especificos de las materias correspondientes a su especialidad integrando
informacién obtenida de diferentes fuentes de forma congruente con los objetivos didacticos que se persiguen.

RA3. Propone materiales de elaboracion propia o adapta los de otros disefios ya existentes en funciéon de las

caracteristicas diferenciales de los alumnos.
CET20. Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones de los alumnos.

RA1. Propone diferentes estrategias y recursos didacticos para la ensefianza y el aprendizaje de las materias

correspondientes a su especialidad considerando las caracteristicas diferenciales de los alumnos.

CET21. Integrar la formaciéon en comunicacion audiovisual y multimedia en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

RA1. Analiza y maneja los recursos béasicos que ofrecen las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién y las
Técnicas de comunicacion audiovisual en las materias correspondientes de su especialidad.

RA2. Incorpora en las programaciones las técnicas de comunicacién audiovisual y multimedia pertinentes con los

objetivos planteados en las materias correspondientes a su especialidad.

RA3. Manifiesta una actitud favorable a la incorporacion de las TIC y los recursos multimedia en la elaboracion de sus

unidades didacticas.
RAG. Incorpora en el disefio de las unidades didacticas los recursos TIC de comunicacién sincrona y asincrona.

CET22. Conocer estrategias y técnicas de evaluaciéon y entender la evaluacion como un instrumento de

regulaciéon y estimulo al esfuerzo.
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RA1. Introduce de forma explicita el sistema de evaluacion en la planificacion de su ensefianza y es consciente del valor
que tiene tanto para el progreso del aprendizaje como para la mejora de los procesos educativos.

RA4. En el disefio de las unidades didacticas incorpora distintas estrategias y técnicas de evaluacion para recoger

informacién sobre el nivel de logro de los alumnos en relacién con los objetivos de la materia.

RAS5. Comunica los resultados de las pruebas y ejercicios que realizan los alumnos aportando sugerencias y propuestas

de mejora reforzando los logros para que el alumno supere sus dificultades.

CET24. Analizar criticamente el desempeiio de la docencia utilizando indicadores de calidad.
RAT1. Es capaz de analizar su propia docencia con mirada critica

CGI1. Capacidad de andlisis y sintesis.

RA1: Describe, relaciona e interpreta situaciones y planteamientos sencillos.

RA3: Identifica las carencias de informacion y establece relaciones con elementos externos a la situacion planteada.
CGl4. Habilidades de gestion de la informacion proveniente de fuentes diversas.

RAT: Utiliza diversas fuentes en la realizacién de sus trabajos.

RA2: Cita adecuadamente dichas fuentes.

CGI5. Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.

RAT: Utiliza fuentes primarias sobre las diferentes materias y asignaturas.

CGI6. Comunicacion oral y escrita en la propia lengua.

RA1: Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente.

RA3: Escribe con correccion.

RA4: Presenta documentos estructurados y ordenados.

RAS5: Elabora, cuida y consolida un estilo personal de comunicacion, tanto oral como escrita, y valora la creatividad en
estos dmbitos.

2. COMUNICAR DE UNA FORMA ESTRUCTURADA, CLARA, CON PRECISION LEXICA, SENTIDO
CRITICO Y UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LENGUAJE VERBAL Y CORPORAL.

CET17. Conocer los desarrollos tedrico-practicos de la enseflanza y el aprendizaje de las materias

correspondientes.

RA4. Se expresa con rigor conceptual en el uso de los términos propios de la didactica especifica de las materias

correspondientes a su especialidad.
CET20. Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones de los alumnos.

RA2. Tiene habilidades comunicativas, sociales y organizativas para desenvolverse de manera efectiva en distintas

situaciones de aula.

CET21. Integrar la formacion en comunicacion audiovisual y multimedia en el proceso de ensefianza-

aprendizaje
RA4. Presenta la informacién de forma clara y ordenada en distintos soportes (audiovisual, papel y multimedia).

RA5. Recopila en un portfolio informacion relevante sobre los recursos TIC y multimedia disponibles correspondientes

a las materias de su especialidad.
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CGl4. Habilidades de gestion de la informacion proveniente de fuentes diversas
RA3: Incorpora la informacion a su propio discurso

CGIl6. Comunicacion oral y escrita en la propia lengua.

RA2: Interviene ante un grupo con seguridad y soltura.

CGP10. Compromiso ético

RA1: Adecua su actuacion a los valores propios del humanismo y la justicia.

RA4: Procura defender los derechos humanos ante sus alumnos y compafieros.

RAS5: Conoce y asume de forma reflexionada los principios éticos y deontolédgicos de la profesion de maestros.

3. REFLEXIONAR CRITICAMENTE EN RELACION CON SU APRENDIZAJE Y SU DESARROLLO
PROFESIONAL.

CET21. Integrar la formacion en comunicacion audiovisual y multimedia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

RA5. Recopila en un portfolio informacion relevante sobre los recursos TIC y multimedia disponibles correspondientes
a las materias de su especialidad.

CGI1. Capacidad de analisis y sintesis

RAZ2: Selecciona los elementos mas significativos y sus relaciones en textos complejos.
CGI3. Capacidad de organizacién y planificacion

RA1: Planifica su trabajo personal de una manera viable y sistematica.

RAS: Contrasta las fuentes, las critica y hace valoraciones propias.

CGl4. Habilidades de gestion de la informacion proveniente de fuentes diversas.
RAT1: Utiliza diversas fuentes en la realizacién de sus trabajos.

RA2: Cita adecuadamente dichas fuentes.

CGI5. Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.

RAZ2: Se interesa por las bases tedricas que sostienen su actuacion profesional e identifica autores relevantes.
RA3: Conoce los aspectos clave de las disciplinas bésicas que apoyan su formacion.

RA4: Se familiariza con experiencias educativas arraigadas y de reconocida calidad y conoce algunas innovaciones
relevantes en diferentes lugares.

CGIl6. Comunicacion oral y escrita en la propia lengua.

RA1: Expresa sus ideas de forma estructurada, inteligible y convincente.
RA3: Escribe con correccion.

RA4: Presenta documentos estructurados y ordenados.

RAS5: Elabora, cuida y consolida un estilo personal de comunicacion, tanto oral como escrita, y valora la creatividad en
estos dmbitos.

CGS11. Capacidad de aprender
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RA1: Se muestra abierto e interesado por nuevas informaciones.

RA2: Cambia y adapta sus planteamientos iniciales a la luz de nuevas informaciones.
RA3: Muestra curiosidad por las tematicas tratadas mas alla de la calificacion.

RA4: Establece relaciones y elabora sintesis propias sobre los contenidos trabajados.
CGS14. Preocupacion por la calidad.

RAT: Se orienta la tarea y a los resultados.

RA2: Tiene método en su actuacion y la revisa sistematicamente.

RA3: Profundiza en los trabajos que realiza.

RA4: Muestra apertura a la innovacién y al trabajo colaborador.

CGP9. Capacidad critica y autocritica

RA1: Analiza su propio comportamiento buscando la mejora de sus actuaciones.
RA2: Se muestra abierto a la critica externa sobre sus actuaciones.

RA3: Detecta e identifica incoherencias, carencias importantes y problemas en una situaciéon dada.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos - Bloques Tematicos

Bloque 1. Planificacién docente: jPara qué, qué y cudndo ensefiamos y evaluamos? (10)*
Bloque 2. Metodologia de ensefianza y aprendizaje: ;C6mo ensefiamos? (5, 6, 7, 11)*

Bloque 3. Evaluacion del aprendizaje y de la ensefianza: ;Como evaluamos? (5, 12, 13)*

Bloque 1. Planificacién y programacion docente.

Planificacion docente: ;Para qué, qué y cuando ensefiamos y evaluamos?

1. Del curriculo al aula. Evolucién curricular. Planificacion (vertical y horizontal) y programacién de los procesos de ensefianza-
aprendizaje. El proceso de concrecidn curricular en la EF en la ESO y el Bachillerato y en los médulos de formacién profesional y
ensefianzas de régimen especial.

2. Progresion en el aprendizaje de los distintos bloques de contenidos. Principios y bases pedagogicas y normativas.

3. 1er nivel de concrecion curricular. Las metas educativas: competencias clave, competencias especificas y objetivos generales. Los
contenidos curriculares.

4. 2° nivel de concrecion curricular. Principales decisiones a tomar a nivel de programacién didactica.

5. 3.er nivel de concrecidn curricular. Principales decisiones a tomar a nivel de programacién de aula.

6. 4° nivel de concrecion curricular. Principales decisiones a tomar a nivel de adaptacién curricular.

Bloque 2. Metodologia de enseiianza y aprendizaje.
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Bloque 2. Metodologia de ensefianza y aprendizaje: ;Como ensefiamos?

1. Principios metodolégicos fundamentales para la ensefianza de la EF.

2. Importancia de saber cdmo aprendemos para ensefiar mejor.

3. Los métodos de ensefianza: estilos, técnicas y estrategias en la practica. Estrategias para favorecer el aprendizaje (activo).
Ejercicios, actividades y tareas. Juegos y formas jugadas.

4. La sesion de EF. Dindmica de la clase. Las normas de organizaciéon y funcionamiento. La importancia del tiempo de compromiso
motor (TCM).

5. Los recursos didacticos, los materiales didacticos y las instalaciones y loes equipamientos escolares para el desarrollo de la EF.

6. La investigacién-accion. Innovacién educativa e investigacion en Educacion fisica. La ensefianza basada en la evidencia:

innovaciéon vs moda educativa.

Bloque 3. Evaluacion del aprendizaje y de la enseiianza

Bloque 3. Evaluacion del aprendizaje y de la ensefianza: ;Cémo evaluamos?

1. Fines de la evaluacion en EF.

2. Tipos de evaluacion y funciones: continua, formativa, integradora, inicial o diagnostica, procesual, sumativa, final,
heteroevaluacién, coevaluacion, autoevaluacion.

. Referentes para la evaluacion.

. Estrategias y sistemas de evaluacion. Procedimientos e instrumentos. Validez, fiabilidad y objetividad.

. Regulacién del aprendizaje a partir de los errores. La retroalimentacion.

. Sistemas de calificacion.

N o o AW

. El derecho del alumno a una valoracién objetiva del rendimiento: fundamentacion legal y acciones para garantizarla.

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Se combinara la ensefianza explicita con la resolucién de casos practicos, problemas, simulaciones y otras actividades practicas, tanto

en pequefios grupos e individualmente, especificamente dirigidos al desarrollo de las competencias establecidas.

Especialmente, se realizaran actividades centradas en los procesos de planificacion (vertical y horizontal), programacion, el disefio de
sesiones, la reflexién critica en relacién con los enfoques metodoldgicos y la elaboracién de instrumentos de evaluacién en situaciones

préximas a la realidad de un instituto de educacién secundaria.

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

Total: 6 ECTS (180 horas) Actividades formativas Carga horaria

Clases magistrales 25 horas
Actividades presenciales (72 horas)
Actividades intra-aula (individuales y grupales) 47 horas

Trabajo auténomo no presencial (108 Trabajo individual extra-aula (documentacién, estudio, 108 h
oras
horas) ejercicios...)
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EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

La evaluacion de las competencias establecidas se llevard a cabo a través de los siguientes
procedimientos:

1. PLANIFICAR Y PROGRAMAR LA ACCION DOCENTE Y EVALUAR TANTO EL APRENDIZAJE
COMO EL PROCESO DE ENSENANZA.

Examen en relacién con los conocimientos fundamentales necesarios para el gjercicio docente y el

desarrollo de las competencias (28%).

40%

Resolucién de un caso practico en relacion con la planificaciéon y la programacion de la ensefanza y
el disefio de la evaluaciéon (12%).

2. COMUNICAR DE UNA FORMA ESTRUCTURADA, CLARA, CON PRECISION LEXICA, SENTIDO

CRITICO Y UTILIZANDO CORRECTAMENTE EL LENGUAJE VERBAL Y CORPORAL.

Simulacion de la presentacion del primer dia de clase de EF y explicacion de los elementos de la
20% programacion didactica acordados con el profesor: se valoraran los aspectos relativos a la competencia

comunicativa.

3. REFLEXIONAR CRITICAMENTE EN RELACION CON SU APRENDIZAJE Y SU DESARROLLO
PROFESIONAL.

40% Portafolio (de acuerdo con los contenidos especificados en la presentacion de la asignatura).

Calificaciones

CUADRO RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES DE EVALUACION POR TIPOLOGIA (PONDERACION DE LA CALIFICACION)
EVALUACION CONTINUA Y FORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES DEL AULA (20%)

Simulacion de la presentacion del primer dia de clase de EF y explicacion de los elementos de la programacion

20%
didactica acordados con el profesor: se valoraran los aspectos relativos a la competencia comunicativa. 0
EVALUACION CONTINUA Y FORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES FUERA DEL AULA (40%)
Portafolio (de acuerdo con los contenidos especificados en la presentacién de la asignatura). 40%

EXAMEN (40%)
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CUADRO RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES DE EVALUACION POR TIPOLOGIA (PONDERACION DE LA CALIFICACION)

Examen en relacién con los conocimientos fundamentales necesarios para el ejercicio docente y el desarrollo de

las competencias.

12%

Resolucion de un caso practicos en relacién con la planificacion y la programacion de la ensefianza y el disefio de

la evaluacion.

28%

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades

Fecha de realizacion

Fecha de entrega

Presentacion y evaluacion inicial. Pregunta a debate para iniciar la
asignatura: Tests en EF, ;si o no?

Explicacion y actividades para desarrollar los contenidos previstos:
Disefio curricular. Principio de jerarquia normativa. Disposiciones
legales fundamentales para el ejercicio docente. Principio de

jerarquia normativa.

Explicacion y actividades para desarrollar los contenidos previstos:
Evolucién curricular en la Educacion Fisica desde la LGE a través del
andlisis de los criterios de evaluacion por bloques de contenidos
(saber de dénde venimos para intuir a donde vamos y entender el

porqué estamos aqui).

Presentacion oral de los analisis de la evolucién curricular. Se
desarrollarén aspectos a tener en consideracion en la comunicacién
oral: discursivos, expresivos, linglisticos, paralingtisticos y

contextuales.

Se determinara la fecha de
realizacion convenientemente en
funcién del desarrollo de las
clases.

Actividades de produccion y de caracter cooperativo para desarrollar
los contenidos previstos: Planificacion de los contenidos
relacionados con la condicién fisica y la salud en ESO y
Bachillerato. Progresion de los aprendizajes. Presentaciones orales.
Coémo abordar los contenidos relacionados con la actitud critica de
los alumnos respecto al culto al cuerpo.

Se determinara la fecha de
realizacion convenientemente en
funcion del desarrollo de las
clases.

Actividades de produccién y de caracter cooperativo: Planificacion
de los contenidos relacionados con las habilidades motrices
especificas y el pensamiento tactico (juegos y deportes) en ESO
y Bachillerato. Progresién de los aprendizajes. Presentaciones orales.
Como abordar los contenidos relacionados con la actitud critica de
los alumnos respecto a la violencia en el deporte.

Se determinara la fecha de
realizacion convenientemente en
funcién del desarrollo de las
clases.

Actividades de produccion y de caracter cooperativo: Planificacion
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Se determinara la fecha de
realizacion convenientemente en
funcién del desarrollo de las
clases.

Actividades de produccion y de caracter cooperativo: Planificacion
de los contenidos relacionados con las actividades fisicas en el
medio natural en ESO y Bachillerato. Progresion de los
aprendizajes. Presentaciones orales. Cémo abordar los contenidos
relacionados con la actitud critica de los alumnos respecto al

consumismo en el deporte.

Se determinara la fecha de
realizacion convenientemente en
funcién del desarrollo de las
clases.

Actividades cooperativas de produccion: Programacion de unidades
didacticas o de situaciones de aprendizaje de cada uno de los

bloques de contenidos. Principales decisiones.

Explicacion y actividades para desarrollar los contenidos previstos:
Tipos de evaluacion y funciones: continua, formativa, integradora,
inicial o diagndstica, procesual, sumativa, final, heteroevaluacién,

coevaluacion, autoevaluacion.

Explicacion y actividades para desarrollar los contenidos previstos:
Principios metodoldgicos fundamentales para la ensefianza de la EF.
La sesién de EF. Dinamica de la clase. Las normas de organizacion y
funcionamiento. La importancia del tiempo de compromiso motor
(TCM).

Explicacion y actividades para desarrollar los contenidos previstos:
Los métodos de ensefianza: estilos, técnicas y estrategias en la
practica. Estrategias para favorecer el aprendizaje (activo). Ejercicios,
actividades y tareas. Juegos y formas jugadas. Dindmica de la clase.
La investigacién-accion. Innovacién educativa e investigacién en
Educacion fisica. La ensefianza basada en la evidencia: innovacion vs

moda educativa.

Actividades cooperativas de produccion: disefio de procedimientos

e instrumentos de evaluacion.

Se determinara la fecha de
entrega en funcién del desarrollo

de las clases.

Explicacion sobre los aspectos a considerar en cuanto a
planificacion, programacién y evaluacion de los modulos de
formacion profesional y ensefianzas deportivas de régimen

especial.

Resolucion de un caso practico y evaluacion del grado de
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adquisicion de los conocimientos necesarios para ejercer la funcién 18 abril 2024
docente.

Entrega del portafolio (de acuerdo con los contenidos especificados

en la presentacion de la asignatura). A lo largo del desarrollo de la . ,
18 abril 2024 (habra entregas

asignatura, el profesor pedira alguna entrega parcial sin previo aviso . .
parciales con anterioridad)

para comprobar que se esta realizando y dar las orientaciones de

mejora oportunas.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

ARTiCULOS

1. Arribas, J. C. M., Brunicardi, D. P., Pastor, V. M. L, & Aguado, R. M. (2016). Los retos de la Educacion Fisica en el Siglo XXI. Retos.
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LIBROS DE CONSULTA:

1. Blazquez, D. (2017). Cémo evaluar bien: Educacion Fisica. Barcelona. Inde.

2. Blazquez. D. (2017). Métodos de ensefianza en Educacion Fisica: Enfoques innovadores para la ensefianza de competencias. Inde.

3. Blazquez Sanchez, D., Sebastiani Obrador, E. M., Lorente Catalan, E., Lacasa Claver, E., Barrachina Peris, J., Chavarria Navarro, X, ... &
Delgado Noguera, M. A. (2009). Ensefiar por competencias en Educacion Fisica. Inde.

4. Diaz Lucea, J. (1999). La ensefianza y aprendizaje de las habilidades y destrezas motrices bdsicas. Barcelona: Inde.

5. Diaz Lucea, J. (2005). La evaluacién formativa como instrumento de aprendizaje en Educacién Fisica. Barcelona. Inde.
NORMATIVA DE REFERENCIA IMPRESCINDIBLE

Ley Organica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educacién (especialmente articulo sexto sobre derechos y deberes de los

alumnos).

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién,_modificada por la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre (especialmente el articulo

91 sobre funciones del profesorado).

Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo,_por el que se establece la ordenacién y las ensefanzas minimas de la Educacién Secundaria

Obligatoria (especialmente los articulos 16, 17 y 18 relativos a la evaluacién, la promocion y la titulacién en la ESO).

Real Decreto 243/2022, de 5 de abril,_por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas minimas del Bachillerato (especialmente los

articulos 20, 21y 22 sobre la evaluacién y la promocion en Bachillerato).

Decreto 121/2010, de 10 de diciembre, por el cual se establecen los derechos y los deberes de los alumnos y las normas de convivencia en

los centros docentes no universitarios sostenidos con fondos publicos de las Islas Baleares (especialmente el articulo 9 sobre el derecho

del alumno a una valoracion objetiva del rendimiento).

Decreto 4/2023 de 13 de febrero,_por el cual se aprueba el Reglamento organico de las escuelas infantiles publicas,_los colegios de



https://www.redalyc.org/pdf/3457/345743464037.pdf
Guillam%C3%B3n,%20A.%20R.,%20L%C3%B3pez,%20P.%20J.%20C.,%20Cant%C3%B3,%20E.%20G.,%20Garc%C3%ADa,%20J.%20E.%20M.,%20&%20Madrona,%20P.%20G.%20(2021).%20Revisi%C3%B3n%20bibliogr%C3%A1fica%20de%20los%20m%C3%A9todos%20ense%C3%B1anza%20en%20educaci%C3%B3n%20f%C3%ADsica.%20Acci%C3%B3nmotriz,%20(27),%2046-56.
https://cadenaser.com/emisora/2019/12/04/radio_valencia/1575451352_332308.html?
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1985-12978
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2020-17264
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-5521
https://intranet.caib.es/sites/institutestudisautonomics/ca/n/decret_1212010_de_10_de_desembre_pel_qual_sestableixen_els_drets_i_els_deures_dels_alumnes_i_les_normes_de_convivencia_als_centres_docents_no_universitaris_sostinguts_amb_fons_publics_de_les_illes_balears-58874/
https://intranet.caib.es/sites/institutestudisautonomics/ca/n/decret_1212010_de_10_de_desembre_pel_qual_sestableixen_els_drets_i_els_deures_dels_alumnes_i_les_normes_de_convivencia_als_centres_docents_no_universitaris_sostinguts_amb_fons_publics_de_les_illes_balears-58874/
https://intranet.caib.es/eboibfront/ca/2023/11696/670074/decret-4-2023-de-13-de-febrer-pel-qual-s-aprova-el

COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA GUIA DOCENTE
ICAl ICADE CIHS 2024 - 2025

educacién primaria,_los colegios de educacidon infantil y primaria,_los colegios de educacidn infantil y primaria integrados con enseianzas
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