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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Aportacion al perfil profesional de la titulacién

Los trastornos del aprendizaje y el rendimientalédgdco es una de las demandas mas frecuentes en
el ambiente de terapia co-co infanto juvenil. Haddinente suele ser un motivo de preocupacién
especialmente para las familias, ya que ven comdifas no cumplen con las expectativas
académicas.

Se trabaja e manera conjunta con los profesiodalésgopedia.

Los nifios y jovenes en edad escolar pasan masrdidd del tiempo diario realizando tareas
escolares, en ocasiones pueden aparecer dificsitedaprendizaje, problemas de motivacion,
rechazo a lo escolar o simplemente un no saber bacerlo.

A través de esta asignatura veremos qué se caasidardificultad, un problema y que solucione
puede aportar el psicélogo tanto para el nifio-ja@mno para sus familias.
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Competencias - Objetivos

Competencias Genéricas del titulo-curso

- Conocimiento de un modelo de terapia y la hahlilipara entender y emplear el modelg
en la practica.

- Conocimiento de los principios basicos paraahiniento desde la terapia conductual y
sus fundamentos.
- Explicacion y demostracion de los fundamentosides de la terapia cognitivo-
conductual:
- Explicacion de los fundamentos.
- Demostracion de los fundamentos.
- Habilidad para acordar objetivos de intervencion.
- Habilidad para estructurar las sesiones.
- Compartir responsabilidad sobre la estructuragpetenido de la sesion.
- Habilidad para el seguimiento de un protocolo aadod
- Uso paciente y eficiente del tiempo.
- Habilidad para planificar y revisar “tareas piéas” (tareas para casa):
- Planificar tareas practicas.
- Revisar tareas practicas.
-Habilidad para utilizar medidas y auto-direcci@mgguiar la terapia y dirigir los
resultados:
-Resolucion de problemas.

-Direccién y planificacion de la actividad

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS
Contenidos- Blogues Tematico
BLOQUE 1: INTROCUCCION Y EVALUACION
Tema 1: Los trastornos del aprendizaje y el rendingnto escolar
1.1 Evaluacién, causas, comorbilidad, diagnosticotipos de trastornos de aprendizaje
1.2 El rendimiento escolar y factores que influyeen él.
1.3 Fundamentos de aprendizaje
Tema 2: EI WISC-IV como instrumento de evaluacion dl rendimiento escolar, capacidades
cognitivas y trastornos de aprendizaje.,
2.1 Andlisis y administracion del WISC-IV
2.2 Interpretacion de perfiles del WISC-IV
2.3 Casos practicos

BLOQUE 2: Trastornos de aprendizaje

Tema 3: Trastornos de lectura
3.1 Descripcion, analisis, diagnostico e intervertmi en trastornos de LECTURA




3.2 Andlisis de pruebas de lecto-escritura: TALE-PRLECr

3.3 Casos practicos

Tema 4: Trastornos de escritura y de calculo

4.1 Descripcién, andlisis diagnéstico e intervencion emastornos de ESCRITURA 'y

CALCULO

4.2 Casos practicos

Tema 5: Otras dificultades del rendimiento escolasin trastornos de aprendizaje

5.1 Otras dificultades y caracteristicas que puedeinfluir en el rendimiento académico
5.2 Casos practicos

Tema 6: Fracaso escolar

6.1 intervencién psicoldgica en casos de FE

6.2Técnicas de motivacion académica

6.3 Casos practicos

Tema 7: El habito de estudio

7.1 Entrenamiento en herramientas para mejorar el endimiento escolar

7.1.1. Técnicas de estudio
7.2 Casos practicas

Tema 8: alumnos con altas capacidad
8.1 Caracteristicas e intervencién con alumnos detas capacidade
8.1.1 Programas especificos de intervencién

METODOLOGIA DOCENTE

Metodologia Presencial: Actividades

- Lecciones de caracter expositivo
- Trabajo de grupo en el aula

- Simulacion y rol-playing

- Visionado y analisis de videos

- Estudio de casos

Metodologia No presencial: Actividades

- Lecturas de capitulos de libros
- Preparacion de casos
- Role-playing en video sobre casos

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Asistencia y participacion en las actividades pecastde Es obligatoria l¢ 30%
clase asistencia a clase, se
valoraran las distintas




intervenciones de

alumno.

NT. Mas de 2 faltas de implica
no poder examinarse de la
misma en la convocatoria
ordinaria

Exposicion de trabajos tedricos o practicos Sergedatanto la | 30%
elaboraciéon, como la
calidad de los
mismos

Cascexamen fin modul 40%

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS
Bibliografia Basica
Libros de texto
Alfaro, 1. J (1986)Dificultades de Aprendizaje: una revision desdpri&ctica educativa.
Valencia: Editorial Promolibro.

American Psychiatric Association (201®)SM-V. Manual Diagnostico y Estadistico de
los Trastornos Mentaledladrid: Ed. Panamericana.

Caballo, V.E (1997)Manual para el tratamiento cognitivo-conductuallds trastornos
psicolégicos Volumen 1. Madrid: Ed. Siglo XXI.

Maillo, J (2005).¢, Sabes estudiar? El método para aprobar a la pranktadrid: Espasa-
Calpe.

Miranda,A.; Vidal-Abarca,E.; Soriano,M. (200Byaluacién e intervencion
psicoeducativa en dificultades de aprendiz8jadrid: Piramide.

Savater, F. (1997El valor de educarBarcelona: Ariel.

Suarez Yanez, A. (1993ificultades en el aprendizaje. Un modelo de Diaglind e
Intervencion Madrid: Editorial Aula XXI. Santillana.

Tierno, B. (2003)Técnicas de estudidadrid: Temas de hoy.

Wechsler,D. (2012)WISC-IV. Escala de Inteligencia de Wechsler pafesi-1V. Ed.

Pearson

- Romeu y Bes, J. (1994) Dificultades de los nifics gpn causa de fracaso escolar.
En: El nifio y la escuela. Dificultades escolarBsircelona: Leartes. p. 25-44.




Articulos

- Gonzalez Alvarez MJ, Crespo Equilaz, N. (2014) fmem de aprendizaje en pediat)
Foro pediatrico 9. Clinica Universitaria de Navarra
http://www.spapex.es/pdf/aprendizaje.pdf

- Malaga Dieguez,J. Arias Alvarez, J. (2010) Lostams del aprendizaje.
Definicion de los distintos tipos y sus bases neiatdgicas. Oviedo, Hospital
Universitario. Bol Pediatr 2010; 50: 43-47
https://www.sccalp.org/documents/0000/1526/BolPe2id 0 50 043-047.pdf

Paginas wel
http://creena.educacion.navarra.es/recursos/guiasidah/pdfs/quia ta.pdf
http://www.madridconladislexia.org/

http://fedis.org/dislexia/

Apuntes

Facilitados a través de la plataforma una vez finglada la clase.

Otros materiales
- Alliende. F, Condemarin M, Chadwick M. y Milicic,.NR013)Fichas de
Comprension de la Lectura. Nivel 1, 2.y\Msadrid. CEPE

- Calvo., A.R. ,Albacete, A. Calvo, N.(200B)slexia fonoldgica. Programa de
intervencion para mejorar la eficacia lectorisladrid: Promolibro.

- Lorenzo, J. M. (2012Expresion escritaMadrid: Eos
*Después de cada tema, se facilitara bibliografiaspecifica sobre el mismo.




