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BARREIRO LUARNA, S.J., Alvaro, Los miste-
rios de la vida de Cristo, Mensajero — Sal
Terrae — Universidad Pontificia Comi-
llas, “Manresa n° 53”, Bilbao — Santan-
der — Madrid 2014, 245 pp.

;Otro libro sobre los misterios de la
vida de Cristo? Esta es la pregunta que apa-
rentemente un lector podria hacerse. Ahora
bien, si ingenuamente se deja llevar por su
lectura y por su estudio, rapidamente pode-
mos encontrar la especificidad que A.
Barreiro proporciona a los interesados por
la espiritualidad ignaciana y, en particular, a
la comunidad de investigadores: la contem-
placion de la vida de Jesucristo; su historia,
método y teologia en los Ejercicios ignacia-
nos. Asi consta en su rétulo original
(Edi¢des Loyola, Sao Paulo 2010). De
entrada, por lo tanto, estamos delante de
una traduccion.

Evidentemente, este libro lo debemos
situar en la linea de otras dos anteriores (R.
Garcia Mateo, 2002; S. Arzubialde, 2009?).
El primero de ellos, Garcia Mateo ya nos
regald su estudio pormenorizado acerca de
los misterios de la vida de Cristo en los Ejer-
cicios Espirituales y en la Vita Christi de
Ludolfo de Sajonia, dicho el Cartujano.
Mientras que el segundo, en la reedicion
corregida y aumentada de la exégesis de los
Ejercicios Espirituales, ofrecia una reflexién
teoldgica y una busqueda de la hermenéutica
adecuada del corpus ignaciano (pp. 951ss).

Imaginemos la obra de A. Barreiro
como un retablo de tres tablas: la historia de
los misterios de la vida de Cristo, el método
de su contemplacién y, finalmente, su teolo-

gfa subyacente. Cada una de ellas tiene una
autonomia propia porque el objeto de estu-
dio le es propio. Mientras que la primera
parte apunta, por un lado, a la documenta-
cion historiografica de los Padres de la Igle-
sia (Ignacio de Antioquia y Origenes) y de
cuatro ejemplos de la Edad Media (Bernar-
do de Claraval, Elredo de Rievaulx, san
Buenaventura y Tomds de Aquino); por otra
parte, lo hace a la influencia de la Devotio
Moderna y de la Vita Christi, de ese primer
dominico hecho, posteriormente, cartujano:
Ludolfo de Sajonia. La segunda tabla de
nuestro retablo se dedica al método de la
contemplacion en Ignacio de Loyola desde
su experiencia en Loyola (convalecencia y
lectura de la Vita Christi) y su paso por
Montserrat y Manresa (oracién mental e
influencia del Compendio, sintesis del Ejer-
citatorio de fray Garcia Jiménez de Cisne-
ros). Este punto de partida da pie a profun-
dizar, ahora ya, en los Ejercicios Espiritua-
les: preparativos necesarios para la contem-
placion, el uso de los sentidos, el valor de la
oracién preparatoria y la funcién de los pre-
ambulos, puntos y coloquios en la oracién
ignaciana. Finalmente, la tercera tabla dibu-
ja una reflexion teoldgica y, en particular, su
cristologia teoldgica. Con este término acu-
flamos la reflexion de Cristo que nace de la
contemplacién ignaciana. Al hacerlo, A.
Barreiro se posiciona junto a la autoridad de
K. Rahner, quien también se dedicé en sus
Meditaciones sobre los Ejercicios de San
Ignacio (Herder, Barcelona 1971), a presen-
tar su cristologia llamémosle “ignaciana”.
Desde ahi, el “conocimiento interno” de
Jesucristo y el valor del seguimiento de
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Jests con dos apuntes de estudios para aca-
bar con una reflexién pneumatoldgica, es
decir, la presencia del Espiritu Santo en
Ignacio de Loyola, en los Ejercicios, dando
un papel crucial a las reglas de discerni-
miento de espiritus.

Presentado sucintamente este retablo en
tres tablas, subrayamos una actualizacién de
lo que suponen los misterios de la vida de
Cristo para los Ejercicios y, en consecuen-
cia, para la vida del ejercitante que “quiere
y desea” ponerse bajo la Bandera de Cristo
(cf. Ej [147]). Si Ludolfo de Sajonia con su
Vita Christi auné la exposicién de los con-
tenidos de la fe cristiana y la adhesién a
Cristo mediante el “toque del afecto y de la
emocién de su lector u oyente —lo que en
formulacién teoldgica viene expresado
como fides quae creditur'y fides qua credi-
tur—, la cristologia contempordnea necesita
de la mistica, es decir, de la experiencia de
la fe en contexto oracional (G. Uribarri,
Razon y Fe 239 [1999]). Sélo nos queda
decir el cardcter abierto de esta obra. Preci-
samente, su final resulta una apertura nece-
saria para la reflexion teoldgica y espiritual:
la pneumatologia. La obra finaliza con ape-
nas unas paginas dedicadas a ella cuando,
quizds, el punto de partida es el don del
Espiritu Santo que mueve al ejercitante a
ponerse en camino y contemplar(se) en los
misterios del Misterio cristiano cuyo ejerci-
cio serd su visién, la implicacién en El y el
discernimiento del ejercitante. Otro libro,
por lo tanto, sobre el Misterio cristiano y su
contemplacion; ésta es el hilo en donde se
teje este retablo en tres tablas de un valor
notable por su bibliografia y aparato critico.

Eduard Lépez, S.J.

GARciA DoMINGUEzZ, S.J., Luis Maria, Las
afecciones desordenadas. Influjo del
subconsciente en la vida espiritual, Men-
sajero — Sal Terrae — Universidad Ponti-
ficia Comillas, “Manresa n° 10”, Bilbao
— Santander — Madrid 22015, 326 pp.

La primera edicién del libro que presen-
tamos vio la luz en 1992, y en él se diferen-
ciaba la afeccién desordenada del pecado y
del desorden de las operaciones, entendién-
dola como un autoengaio espiritual, un bien
parcial y aparente, una cosa buena que
impedia otra mejor; y, por lo tanto, como
una situacion tipica de la de la Segunda
Semana de los Ejercicios ignaciana, muy
vinculada a la eleccién de estado y a la
reforma de vida.

Esta edicion, que sigue el mismo hilo de
pensamiento, reelabora y amplia notable-
mente el texto de la primera edicién, expli-
ca con mas claridad muchos conceptos,
introduce nuevas referencias a textos igna-
cianos, aflade un capitulo nuevo (c6émo
“ordenar la afeccién”) y proporciona un
indice temdtico que facilita la consulta de
los contenidos.

La estructura del libro se presenta en
dos partes de cuatro capitulos cada una, que
tratan, por un lado, de los conceptos igna-
cianos y psicoldgicos implicados en esta
afeccion y, por otro, del manejo personal y
pastoral de la misma. La primera parte
explica qué es la afeccion desordenada a
partir de las “claves ignacianas” que pro-
porcionan los textos (pp. 25-51), conceptos
ignacianos que son puestos en didlogo inter-
disciplinar con unas “claves antropoldgi-
cas” para explicar mejor la afeccién desor-
denada (pp. 53-90) y, todo ello, entendido
en el marco mds global de una “antropolo-
gia ignaciana” (pp. 91-120) que se ilumina
desde el mismo didlogo interdisciplinar.

La afeccion desordenada resulta ser, asi,
una falsa consistencia, un engafio espiritual,
una conviccién buena pero sutilmente inte-
resada al servicio del propio amor, querer e
interés. Y se puede identificar por siete ras-
gos caracteristicos que se exponen a conti-
nuacién (pp. 121-170). Como rasgos exclu-
yentes se puede decir que no es ninguna
patologia psiquica, sino que es una afeccién
normal; tampoco es pecado, porque no es
consciente y libre; ademads, no es una curio-
sidad periférica o un suceso puntual en la





