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Formar para la
obediencia apostolica

Luis W.* Garcia Dominguez, 5. I.

La obsdiencia an la Compariia de Jesds s primero aposidlica y sgo
comunilaria, Pero an ambas “chediancias” aparece fa abregacin como paso
clave de un procaso que va desde una irclal Inganua ® vocscidn hasia la ver-
dadera Abead apesidiica, La pedapogia ipnaciana prefenda remaovar las ral-
cas del yo (ahnegacian) para procurar i3 ordenacian radical de fa persona aef
apostd puramenis hacla su miskin, asi s¢ alcanza fa obsgYancia maduva y no
engafada. Una larmacidy da esfe tpo impica profundaments al farmador, y
fridls G a gquien eshll @n emacian: pues & pedagogia roplantaa sus segurr-
dadas Molvackraes.

. LA INCORPORACION A UN GRUPO APOSTOLICO DISPONIBLE

"Huesira vocacion s para discurrir”

La Férmula del Institulo presenta la identidad de la Companfia a par-
tir da su cdedicacitn apostolica a los ministerios de la palabra y a las
gbras de misercordia [cl. 605]'. Alll se refleja lo que vivian los compa-
fieras, ya dispersos por voluntad de la sede apostolica, antes ain de fer-
minar la deliberacion sobre su identidad como grupo religioso. Las
Constitucionas redlejaran esa misma identidad, vy por eso presentan a la
Compafia con una serle de caracleristicas novedosas |ustificadas an
buena medida por su fin apostdlico?, y como un cuerpo de apdstoles
que deben “discurrir® [304] por tode el mundo, para ir alli donde mayar
servicd divino s espere.

Probablemenie la historia no fue skempre lestigo de la misma movill-
dad del cuerpo al serviclo del apostolado, pero en los Ultimos afos |a
Compafiia frald de ravilalizar aquella primera inluicidn. Pedro Arrupe pre-
senta al j@suita como configurado por la mision a la que es enviado, y 13
C. G. 32 lo define asi; "l jesuita es esencialmente un hombre con una mi-

' Las citas enfre corchetes [ | se relieren siempra a los nomeros de las Conslilucio-
nas oe ka Compania da Jesis; al final ded adiculo se ofrecen las siglas y relerencias bi-
blingraficas uiilizadas an ks nalas,

' A, Aldama, 1978, 40 5, y 88 5, Los criterics de admision wandran dados por asa -
nalidad & idenfidad aposiobeas [152, 183, 204)
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gion”; en ese momento, la movilidad no era sdlo geografica, sino Ideoldgl-
ca, con gran sensibilidad y apertura a nuevos problemas y harizontes. Y
tal talante influye en lz aulccomprension de la Compania hasta el pre-
santa’

Este estlo apostalico no sk gueda exprasado en unos dacumentos
fundacionales, sinc que es vivido de ese modo por los primeros jesuitas.
Mo hay que pensar an Javier como caso extraordinario; Pedro Fabro, par
ejempio, muere agolado a los 42 afas, cuando estaba propuesto par
Juan Il de Porlugal para patnarca de Etiopia, después de habar recorrido
apostolicaments Europa entara.

Al olrecerse 4 |gnaco para olfa misidan, Febro no sienje la penaza de un
fuavs Irasiado, sino gue reafirma su idemided vocacional; “halgaia de mi
parte nUNCa panar en lugar, 5iNg Seer pereégring loda mi vida por vnas partes y
oiras defd munde®,.. ¥ ... "estar en cada gafe 5in assiamo y sin reposa’™.

También Madal es ejemplo de jesuita peregring, pues recorre Europa
promulgando las Caonslituciones y organizando a arden nacienta. Aungue
sus aportaciones mas novedosas giran en tomo 3 “la gracia de la voca-
cidn o gracia del lundador”, y a la oracion del “contempéativo en la accldn”,
nos intaresa resallar su vision de la vocacion:

Las cassas de la Compafia, 4sies son desta maner: casas de proba-
cion, dofde se pruetan o que an de ser admilidos 2 la Campafia. .. Ay coll-
E& Ay cassas Elprdﬁm:  L0ueda mas? &, o mejor, las missionas a

amtya el Papa o el suparior; que a la {hmpaflla ode &l munds & a da sar
casa, y asal serd con la gracla divina, Aora la Compafiia sin no es lo gue ha
de aef, comiéngase; guanda venga su parfecciin, & lodes paries s& an da
embiar de los nLesiies para amplearss en sus manisberios®,

Para el jesuita, ei mundo enlera s su casa, sea de los que "discurren”
o0 de los qua “residen establemente” [ef, 603], como Ignaciko mismo an
Roma®.

Paro estar méviles y disponibles implica quedar libres de muchas
compromisos. La parie VI de las Constituciones recoge expresiones alusi-
vas a esla libertad que requlare el jesuila formado. A éslos

“no parace darles obra regla.. . sino agqusila que la discrete carkdad les diclena”
[582): por lo tanto, “de las regles parliculares. .. procuren guardar |8 pare gue
conviene” [SB5). Y “porgue las ocupacianes... para ayuda de las &nimas.
son d mucho mamanio... y muy FecusniEs, No uSaan |os Auesiros iener co-

"Laclaan G G. 32, d. 2, 0. 14; cl, P Arrupe, 1987, 111-113; ¥ documentos de ira-
bajo de preparacion para la G, G, 34

* Fab Mon, 397-398, A Fabm le muave s8i0 el fn apostdlico que recibe por la oba-
diancia. ra qua @ veces equivaldria a “desting”® (p, 228]. Para &l “ordaner” su wida
EBI:‘I racibir la nugva misian y ordan def superior (o, 347

' iMon Nat, 5, 364065, "Ay missiones, que e por iodo el muendo, ¥ 8s nuesira ca-

5. Donda ay mmsl:iad o mis wilidad de mmstos minisherios, al 85 nuesira casa®
{p. 470}, Otros lexios tamban cladas por O'kdalley, 1584; bid, 54, 155,

' Sianido ganamal, & olrace a Juan IIId-l.-F-l:ltugaImrairi Etiogia {Epo., 1, 427 y
-;EEI'; tambign sbemos que manbane su aclividad pasioral vy sodal en la ciudad da

ama,
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ro” [BB6); asimismo, pargue Bs personss de ésla Compania daben astar cads
hara praparadas para discurrir, .. no deben lomar cua de animas, nl menos
canga de mujares” |588). "Mi obligacion de misas pepatuas nl carges seme-
jantes. .. & compa ncon la Hbartad que as necesanio para nuesira mado
de proceder” [588].

ldeal problematico

Quiza esle caracier consecueniemente aposidlico de la espirtualidad
ignaciana hace que desde su comienzo haya sido vista como muy apro-
plada para muchos gue viven su vocacion apostdlicamanta (en vida con-
sagrada o laical).

Paro esla vida y vocacldn plantea problemas que no podemas ignorar.
Sefialemos algunos. El punto de parfida de esta vocacion ya implica una
tensicn propiamente teologal gue deberla polanzar tanto al individuo como
al grupo vy gue esid refiriéndose a algo mas grande: “la obediencia a Dios
y & 5u causa an el mundo®,. ,Coémo hacer y garantizar que esa causa y mi-
5iGn sea propiamarnta el criterio central que mueva al jasuita y al cuerpo,
en tas decisiones tomadas? ;Como evaluar y re-giimentar esta tension
propiamenta fealogal de la obediencia apostdlica? En sagundo lugar, ;co-
mo articular la relacion enire individuo y grupo, como conjugar liberad in-
dividual v disponibilidad a la institucidn? JCon qué criterios afrontar esta
tensicn irfragrupal? Un tercer campo problematico podria refenrse a las
implicaciones de las dos Tineas” de obegiencia en la Compania®, ;Habria
en la Compafnia una obedlancla apostdlica y otra intragrupal, v consli-
guientemente dos modos da formarse para eflas?

En todo caso quedaria & reto de cdmo afrontar la formacidn de un In-
dividuo que al mismo fiempo deberia ser libre y docil, obediente pero no
sumiso, disponible pero comprometido con (a5 tareas ¥ personas. JComo
armonizar eslas lensiones infraingividusles en lomo a |2 cbediencia? Y
ademas, jno pareceria bastante obvio que una obediancia apostolica se
forma mas en contacto directo con [a miskbn? ¢ Por qué la paradoja de for-
mar al jesuita aclivo en la pasividad de |a casa de probacidn y medianie
un tiempo de estudios prolongados y necesariamente lejanos da “la vida™
iHay razones intrinsecas mas fuertes que i prudencia de los formadores
o incluso que el ejemplo de ignacio?

Podriamos suscltar otres muchos problemas en toeno a lo que parece
paraddjica pedagogia ignaciana de formacidn da su idea apostdlica; més
dilicil serla afrontarios, ¥ en este articulo solamente s& trata de aportar al-
gunas raflexionas en clave mas bien antropoldgica sobre los textos igna-
clanos.

U J. Rurioz, 1871, 58-78; cl. Aldama, 1879, 2410 [y nala 15). & elio =g pueds ahadir
I& concepcion de la obediencia corporalive mas bien an cuamo “ascélica”, pradominan-
I @n la tradicsan y en la propuesia lormalbsa oe las Cansliluciones: cl. H. Rahner,
1985, 94,
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Formacion como incorporacion: "juntamente virtuosos y doctos”

Las Constituciones pueden parecernas complejas, como a Bobadilla,
pero mo son dificiles de sequir mediante el hilp conducior que las recorme:
la incorporacion a un cuerpo que existe para la misién. En ese sentido ad-
quiere un puesto central la parte VI, gue explicita el fin del Instituto; 1o pri-
mero, histdrica y redaccionalmente, es la mision®; lo primero no €2 la arli-
culacion formal de una “vida refigiosa” para provecho espiritual del religio-
507,

Segun eso, las Constituciones estan estrucluradas como un progresi-
V0O proceso de incorporacian ¥, en ese sentido, de iniciacién o formacion.
Son necesarias para presentar “a nuestros sucescores”, segiin la Formula
el Instituto: se informa & incorpora a plras segun el espirtu de los prime-
ros compaferos. Son la estructuracion de un camino ya recorrido de for-
ma pergonal y grupal, el plan de alumbramienio del nuevo jesuila; creci-
mienlo que s percibe a veces en las finas modificaciones de algunas re-
peticiones .

Ello tiene que ver también con la evolucdn misma de Ignacio, que pa-
sb dasde la inicial experencia de su vocacikin como algo perscnal hasta la
vinculacidn & un grupo con una misidn universal. La formacidn gque propo-
na en las Constiluciones es su propla formacién . Hay probablementa un
momento paradajico en su propia existencia: cuando el impuiso cansmali-
c0 s@ estructura y la vida en comun se percibe como potenciadora de la
inspiracién individual.

Pero “formacidn” no es palabra ignaciana. lgnacio uliliza otras expresio-
nes. Entre la admisson v la incorporacian, las Constiiuciones proponen lo
que entendemos actualmente por formacion. En sinlesis s& pretende que &l
cancidato consiga echar fundamenios sdlidos en “virtud vy letras”; 1al expre-
gian sintetiza la formacion ignaciana. Asi aparece reflefado en la pare IV,
refenda al “instruir en letras y otros medios de ayudar a los proximos”;

“ulira def gfampio de wida, siendo necesana docining ¥ moda de proponsT-
Aa, despues que sa viere en elios el fundamento debido de la abnegaciin de
51 mismos y ageovechamiento en las wdudes que 82 requierns, serd de procu-
rir il eoicio de leiras y @) modo de usar de elas, para ayudar 8 MEs conooe
y sendr a Dios, .. [y acepta la Compaiia colegios] donde los qua hacan buena
pruehia an Ias casas ¥ fo wanen nstruicds & @ docking gue B5 Necesana,
s& inskruyan en ella y en ks otros medios de ayudar las animas [307] (subre-
yades ruestnos)

* Dhvarkar, 1978, 89-91; Aldasmsa, 1573, 1 ¥ 4, 1578, 20 a8, y 247, Salvat, 1983, 247,
Arrupe, 18081, 107,

P En las delibevacion=s de 15309 los primedas compafieros comvieden la Compania,
ya aposialica, en insliluto religicso (Adama, 1979, 207); fa parte VI articula una vida re-
ligiosa concebida “para que los ya admilidos. . mds ructuosamente puedan emplaase
SEIN Auesiro nstiulo en el diving serviclo y ayuds de sus prdximas” [547].

" D, Berrand, 1974, 110 el. par ejempla |547 y 602[.

" También la “lormacion” de los compafiens incluyd una mepor preparacion del
*subyecio”, S prisas por suscilar un gupo de predcadores ambulanies redicales (et
lo del grupo de Espanta) nl de ejercilanies rascalas (primer grupo de Parnis).
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Y se pretenden los mismos dos rasgos en los candidatos:

“sEan pErsonas de busna vids p os lstras suliciesles.. . ¥ porque bianos y fe-
iradps se hallan pocos. .. hallamas cosa muy dificultasa que de o5 lales @i
dos busvios y docfos pudiese ser aumeniada esla Compafiéa . Por tanta...
nas pareckd... admilir mancebos que con sus buenas cosfurmbres y inganio
diEgSEn ESpEranze de ser wnlamenie wiluosas p dacios pasa irebajar en la vi-

fa [308].
Porque & jesuita formado gebera "no menos, sino mas edificar con las
buenas obras que con las palabras’ [637] (). [272. 580, 585] v EE 230).

Esta sintesis de “virtlud y lefras” se repite en diversos modos & lo fargo de
las Constlucionas ™,

Formacion en proceso

Pero hay una secuencia necesana en la formacion, pues “virtud vy le-
lras” mo conslituyen dos areas o campos paralelos e indepandiantes. Ma-

dal dira que la Compania,

“gxamina con Mmucha diigencia la vocadon de cada unt por espinty y discre-
citer y 13 conlirma y ayuda por largas probadones, ¥ especialments por ajenci-
cigs esphituales v ejerccio de parlecta obediancia™™,

Describe un proceso de discermimienio y formacion vocacional que
pasa por la confirmacion en la vida, Y sefala la obaediencia como un me-
dio principal de probacion: pues sdlo “después que se viere al fundamento
debedo de k@ abnegacion de si” [207], que facilitara “humildad v virtud®, se
podran "aprender latras” en los colegios v “elercitarlas” en las casas [283].

Lo primero en dicho proceso formativo s la abnegacidn. La quinta in-
dustria de Polanco ™ sehala una gradacion en asle concaplo, qgue parte de
la abnegacion de las tres concupiscencias (de la came, las riquezas, la
horwa); prosigue por la abnegackin de g voluntad propia y culmina en la
del propio juicio, 1a cual esta "mas adeniro aln™ que la anterior. Las Cons-
thuciones hablaran mas simplemente de |z “abnegacion de todo amor
sensual y voluntad ¥ julcio propio” [516).

Esia abnegacign permite, en segundo lugar, que se construya sobre
efla @l mundo de las “virtudes sdlidas™ *; se lrala de virtudes “existancia-
les”, no demasiado abstractas, que s8 prueban en la implicacion del pro-
pio yo (humildad, paciencia, obediencia, abnegacidn de ta voluniad pro-

" 4. por ejempio los sigilentes nh. de las Consliuciones: 12, 334, 417, 423, 434
518, 5x0-5E2, 622, 814,

U Mon Malsl, 5, 722, lambigh: ... “non spiribual dunfaxay indicip, sed adhibiba ilem
marais philosophiae consilic ag cicunspectone” (p. T28),

M A Addama, 1975, 5964,

% “Dias busca en nosalras las vinudes salidas, como la paciencia, hurmildad, abne-
gaciin de ka volunlad propia, canidad, es decy buena woluntad de servire a El y, por ko
misma, a los projimos” (Epg. B, 108-110). Olras “verdaderas virludes v slidas” [260)
ckadas en las Consbluciones son: bondad y virud, candad, pura imntencidn del diving
sefvicio ¥ Familiaridad eon Oias, celo sincers de ias animas [813)],
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pia). Sobre allas se fundan las vinudes espintuales (familiandad con Dics)
y aposidlicas (caridad, celo sincero de las Animas, voluntad de servir a
Dios y a los proxamos). Gon lo cual tenemos possbiiitada la preparacian
nstrumental, pues sin dicho fundamento el escolar desaprovechara an jos
estudios aunque sirvera para eilos ',

"La dureza del progia picia ¥ valuniad, de reagund manerd, aungua huiie-
S8 gran conbrapeso de obras buenas pares. s sulren en 4sla casa’™, en la
aue hay ocasicn “do eperciiar la humilds.. ¢ subjecsion de guarems § panece-
s pmpos, ¥ enganeral indas las paries de la obedienca™',

La abnegacion y virudes son el dnkco fundamenlo posible para gue
las letras sean estudiadas “con pura inlencion del divino servicio™ [340,
360] y "por obediencia® [361] y para |la preparacion especifica en los meto-
das del aposiolado [397, 400-414).

Fatro esiuvo afos estudiando messdo por un “desardenado desan de sa-
ber y eshidiasr™ hasla que & Sefor lo sach de Su “propia csme” y su ‘propia
naluraleza® v “de lantos pecados™, Por eso, afios después, puede escrbir a
fos eshudiames josuilas da Paris: "Huslgoms muchao en 8l Sefar an que voso-
iros anta auaniaia fios lowis & nosotros, dige & o menos & mi 8N eséo, 85 &
saber, gue vosotmos, anles de ir al estudio, ya lendls & scopo determinada,
donde enderecals vuasiros astudios, per lingam reciam ordinalanem intaniio-
num; de mansra que Ierando ya & principla.. . [y] 1a verdad de ks medios,
sabéss donde uais a parar finaimenie daspués de vuesiros estuding™ '™,

Sobre lo dicho, cabe, si, proporcionar la ensefanza debida de lefras, vy
el desarrclio de las demas cualidades que se posean y puedan potenciar
{anio el aprendizaje como ed ejercicio de dichas fetras para el fin. Tarea
que s8 hace “segln persanas, lugares y liempos™, Sin guerer identificar
estrickamente la parte |l con & noviciado, y Ia parte IV con |a elapa de es-
tudios. Mo aparece lan claro ni en |as indicaclones de las Constiluciones,
ni en la practica de San Ignacio o da los primaros ™,

Finalmente, las letras son para el propio provecho espirifual v “para
ayudar [a los olros] a mds conocer y servir a Dios” [307, el. 351, 362, 280].
¥ fras “instruir el entendimianto” @ “insislir en la escuela del afecto” [516],
ya estd @l jesuita aprovechado [cf, 243) para ayudar a los projimos. En sus
raferancias a jesusitas formados San ignacio nunca aludird sdlo a sus cua-
hdades infelectualas; el jesuita es parsona "de buena vida y de leiras suffi-
clentes” [309]; por eso, al presentar a los que envia a la ambiclosa misién
de Etiopia, dice de ellos:

“Los secerdobes iodas que & VA, s8 envian... han sido muy conocidas
probados en nuesire Compahia y eprcitades en mechas obras de caridad; y

* Ignacio, aplicando s Consuciones [417], saca dof eshudio con libertad; lampo-
€0 permie Que ampiece a estudiar e que esld desordenatamanie alectasda: aunqus
luviera cualidadies, “senia ineplo durdnie 1al aleccidn™ Epp., 11, 436,

“ Carta de ignacio a Araoz: Epa., 1, B15s,

“ ¢l sy Memorial (n. 5), v cana de 12 maye 1541: Fad. Mo, 492 y 103,

" “Tarmbién ay probacidn dentro de los mesmos collegias ¥ en las cassas de prafe-
s0s™ Moar. Nal, 5, 364 . Diversos auitdes indican que la pane lll lene una aplicacion
mis amplia que &l novicieto: |, Iparmaguere, 1974 J. M, Ramida, 1893 C1, [16, 17,
417, 424, 514, 516].
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por &l grands e@mplo de Su virtud ¥ por |a mucha y muy santa docling suya,
58 han escogido para asta oA die fanta imporancia. ¥ ellos van muy anima-
dos y consoladaos.

Hesumen precicso del camind recorndo, desde al examen y formacikon
integral hasia el envio gozoso que irae evocaciones de los selenla y dos
discipulos {ef. Le 10, 1.17).

Il. ALGUNAS DIFICULTADES PARA LA OBEDIENCIA

Obedizncia conflictiva

Sin pretender hacer agul un diagndstico complelo de los dilerenies
problemas del voto ¥, podemos aludir a algunos que encontramos en la
lormacion. Puas formar en el proceso descrilo anteriorments parecs pasar
por el ejercicio de |3 obediencia como abnegacian, conceplos ambos que
hoy estan mas que dwsculidos; lormar en la obediencia no es facil. ¥ no
basta pretender fundamentos espirituales solaments; puas percibimas di-
namecas antropoldgicas (intrapsiquicas tanto coma culturales) que dificul
tan la internalizacién de los valores proplamente espirituales del volo. Ma
refiero aqui a las resistencias mas bien internas al suieio mismo,

Par experiencia nos puede parecer gue hay caracteres dificiles a la
obadiencia. En palabras ignacianas, habria "naturas”™ con menos
condiciones humanas para el vato™; son los diferentes estilos de persona-
lrdad =.

Hay, eleclivamenie, persongs mas bien desconliadas vy suspicaces, que
suponen facilmante qua olres no desaan Sy bien o Inclusd traman su dafa;
58 puaden considerar muy Seguras de si, S&rin casl incapaces de someter-
8@ a |la obedisncia, aungue puaden colaborar con ofros &n un dmbila deter-
n'll::n.nd-:l y mejor “técnicamanta®’, Perg su juick no guedara facimente aome-
lido a otro

Oiras persenas san muy enalitcas, rabejadoras abnegadas, enlregadas a
las tareas, pevo pueden ser perdinaces, muy seguras de SU prOpEs FAzonE-
miento ¥ perfaccionisnd, y por eso hasta oboecadas, Porsonas qua pueden

- E'ﬁ" 8, 150-d467, al Negus Clawdio de Eliopia, #3 de febrem da 1955,

# Habria gque considarar olras dimensiones; una sera & de @ Imgilidad propiaman-
te peiguica; cira. la [alla da aceptacian consdenie o de cohsrencia praciica can el walor
instrumental de B obediencia para & seguirmienio de Crisio, Otra dimansion, que uliizs
macanssmas dolensivos an sus lormas “normakes” de chedencia, so aluds mas an &
texto. Esluda la relacion enire pscofogia y obadienda cristiana &, Dominguez, 1951,
1E82; cf. tambiin J. Aidick, 1984, 119-204,

i El direclono de Vibgria habla de nidwas mefancoicas, persomas delicadas, dea su-
jmlos muy parlinaces (D, 106); ignacio t:rtﬂﬂ:! a algunos fo hiftria gus darles Ios EE
por falla de doclidad [Eugl, A7), El Memaonial Camara habla también ce algun bipo di-
ficil @ la obediencia por astos rasgos, of. nn_ 48 8. sic.

a1 Un manual de psico-diagndstico hablard de irasiomos de ta personalidad para-
noide, esquizoide, anlisocial, obsesvo-compulsivo, pasivo-agresivo, elc. Aupoue agqui
NG Nos iNleresan s rasgos paloldgices, &n eslos fipos se describen de hecho “eslilos”
gues Se encysniran [Gcilmenie 2n [orMas Mas SEaves y noomales”,
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trabajar muy bean a solas, pars a veces incapacas d2 hacerlo an equipo o so-
melidas a olros (& los gue quza valdran manos que a sl mismas).

Todawla atras puaden ser huidizas, soManas, menos dadas & digogo, ala
configencia, a la comunlcacion de sus parsones y menas aun de sus senli-
mignbos: gl persona ng 9& haca [acil para una relacion ignaciana. Cias pue-
der ser marcadamante dilicles para | adaplacidn a las normas de ka vida
comun, 0 a los concepios comparidos sobre respansabilidad apesialica o la-
baral, quizd socialmenic un lanlo agreshves & NCapaces de asimilarss a una
vendadera vida de grupe, resuliando impulsivas @n las relaciones, Nalurak
menie, 5us relacionas de obadiancia enderdn a sar problemdbcas,

Paro con la descripcion de éstos U otros tipos no tendnamos qulza
mucha ayuda para un frabajo de formacion, pees en la wda religiosa nas
encantramos todos los estilos ¥ cualguler persona puade ser valida si el
Safor la llama. Mas que pulir los estilos “dificites” para la obediencia (aun-
gue saa licito intentar alguna cosa), resulla a la vez mas raspeluose vy du-
radero tratar de buscar kos ndcleos de la motivacion de cada uno,

¥ en perspectiva ignaciana, parece que caben dos posibilidaces Oit-
mas de motivacion: el amor de Dias y del prémo, o bien “al propio amaor,
guerer e interes” (Exerc 188). jCue necesidades humanas pueden sus-
tentar ese amor propio en relacién con la chediencia?

Lna da sllas es la dependencia afectiva, Puede producir una obedisncla
natablemsents dependianta, infantil, quiza an formas descaradas en gue no
hay crecsmeanto wocackonal. Pers lamblén puads darse la gratilicacadn de esla
necesidad en lormas m&s subfles! recordemos gue |a generacidn javen aciual
&3 mas praclive a la ranguila de cle de la lamilia, y por esoe da lag su-
perores raligicsss, que no conllictiva con estas insfiluciones. Consiguienia-
rante, puate vivirss |3 dependencia alectiva en loemas comuniiaias, o como
inclinacidn a irabajar y eslar unlo 2 alras personas (quizd en jorma de cola-
boraciin g sometimienio), & lomentar grupas de varios ipas, plc

Perc of elecio &5 Swmpra el misma: gralificar la necesidad de olros, del
amige o amiga, del supgrios, o de [a comumdad, Un yoe Iragll (@n certo senbdo
un poco indantil} busca seguridad y apayo en farmas mas o menas aceptables
ipasimﬂablas al vabo de obadiencia. Mo dan problermas a los formadares ni &
a comunidad... parm no puaden consirer gl Raino, porgua ni son verdadera:
manla disponibles, ni tramsmikiran |a liberad propia dal Reina,

Otra necasidad gue podria ser confliciva con la obaedlencla, &s la aulono-
mia®, Cuando s da en dumas agrasivas paraca tretarae de una forma mas
adsfescents, pols opuasts a la dependencia. Es mas progio de geNeracanes
refigiosas pesadas, pero e gy aun Irecuanie encontrarlo hay, El peo-
blema sa scemia & |8 comunidad o al lormador san mas bien interpeativas,
=@nda mands probable que s2 dé en comunidades o con larmadoras de Bpo
penmisive [laisser-laia"),

En cualgueera de estas manileslaciones [dependencia o rebeldla) pueds
aparecer lateniemende la ralacion lamada ransierencial, danda axperencias
anfiguas son nevividas sin conclencia de elo, ¥ 1a figura de autoridad ya no es
una persana raal, sno una baslacion da amedores iguras emocionaimanie car
gadas da signilicados |atenles. Qua &l conocimano de astos mecanismos for-
men hoy pare de la cultura general da kos jdvanes de ambos saxos &n forma-
cidn vocacional |y de sus formadoresdas] no quiena dacir gue no se sigan pro-
duciendo; en todo caso puade diicular su reconocimisnto por los poderasas
mecanismos de racionalizeckin qua todas, lomadares y formadas, uelizames,

=, Huidobea, 1987, 93-88.
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Los parralos ameriores guearen ilustrar salamente asio: lundamentar
religiosa y espirivalmente la obediencia implica detectar aquellas necesi-
dades cenlrales de cada joven en formacidn gque sean mas confliclivas
con el ejercicio ded volo, para ayudarle a reconocerias y darles cursg oe
forma congruente con |la vocacion, sin el uso inadecuado de mecanismos
compensatorios, sustitulprios 0 reactvas en cualquier modo,

Obediancia (o libertad) engafiada y su significado simbdlico

Mo solamente hay formas incompatibles de forma mas o0 menos clara
con la ochediencia apostilica. Hay también problemas simbélicas, donde la
dificuitad de la obediencia es mas sulil, Se pueden dar como expresion de
las antericres necesidades o de ofras; pefo la comun caracterislica es quea
se presenian al sujelo (y quiza al superiar} bajo apariencia de bien.

De hacho, hay o puede haber una autonomia que no sea del buen es-
piritu, aunque sea propia de nuastro tiempo; una humildad sumisa y defe-
rente gue sea mas ben humilacion; se puede encontrar una docllidad ho-
fia o resentida... ¥ todo ello con apariencia de obadiencia. Nolemos gue
&@ frata siempre de casos (bastante frecuentes en la vida consagrada) de
absoluta normalidad psiquica, pero @n los que no se da una plena madu-

rez espiritual, En estos casos la obediencia no parece ser el problema o
preccupacién central, pero acaba siendo afectada por cualguief circuns-
1ancia. Veamos algunos ejemplos lustralivos.

Puede una quersr estudiar eslo o aquello; as el praplo yo el gue astd an
jueqo, ¥ la peopia identidad (y su autoestima) parsce vinculada & un objalo
(eshudo delermingda) 0 8 un exllo académico, edc. Pusde Ser peisona migy
docd & 5@ o desling a los esliclios que quisre, pero dolida o resistente (sa-
gon telantes) si 50 cambia o frusira esa expectativa

Otro podria decidir no esudiar eslando muy capeciiado para elo; no eslu-
diar, no hacario con la profundidad con gue se le plde; una expeclalive de lu-
burd {por Eemplo, ser prodesod de leokogla) pueds aponerse a ol (Sar misio-
nero @n Lafinoamérica), quizd ambas cargadas simbalicanente de sgnifica-
does dilerentas y ancontrados,

Tambilen puede darse € caso de una persona slempre obedienle, pero de
hecha condicionada a satlislacer su necesidad de ser conlemplada, aproba-
do, quizd admirado y meor si ademas es aplaudedo. Un cambio de lugar no
alect % no 52 afecia a su puosio en &l ceniro di 8 escem; Sser obadienie si
no cambila su staius.

Cabrian resefar oires ejpmples da estas sifvacionss da angafo: prodelis-
mo desqarrado ¥ agresivo; empeno Infetectual solo én los propios inlereses;
aulonomia crealiva capar de colaboracidn en cualkguier proyecio comin,,
Siempre & punio de discarnimaenia, duranbe 1a lormacidn, estard ne en Inq.l-:l
hace o quiare (o objeto) sN0 en por que 58 hace (la mativacking; an dafinit-
va, &n al fin que muesve Il accian

La mizsma shnegacién (o sus formas exfernas) pueda ser un engafo.
Felipe Leerno es rector de un colegio, y en su “humildad” v deseo de me-
nor ardez espiritual guiere renunciar a tal dignidad; San lgnacio no se o
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parmita y juzga esta mockin como “desconfianza o pusilammidad® y tan-
dencia 8 "decaer da anima”=.

En al fondo de cualquiera de estas situacianes nos enconiramoes la es-
fructura de un blen aparenta, con resistencla a la cbedencla an caso de
conilicto*, En elkos se mazclan macanismos varios que por un fiempo ha-
cen raligiosamenta “razonable” la desobediencia, pero resultan en larmas
realmente engafadas. Se empieza a entandar an 1oda su fuerza el conse-
|o del sabio citado por San Ignacio en la carta de la obediencia; "no te fies
de tu Inleligencia® {Prov. 3, 5); y 85 que el aleclo desordanado la puede
oluscar

' pofque Sumle &f Bnemigo, a los que estan en &l desierdo dar lenlacio-
nas da comunicar con oS prokimos y aprovecharkos, v a 95 que aprovechan
al prjimo suala paner gran perfecoan en o desiero y vida solitaria; y &si va
asidp de lo qua asta lejos, por nos impedr [0 que esla presente™,

En conclusidn: los engahos en las formas de obediencla o desobe-
diencia por motivos razonables (humana y religiosaments) nos colocan
ante la disyuntiva de la aporia formativa, que deriva en inhiblcién o subjeti-
vismo: o bien anle al relo de buscar ullericras criterios de valoracion y far-
macitn de la obediencia apostolica™.

. PEDAGOGIA PARA UNA OBEDIENCIA APOSTOLICA

Hay tres presupuestas para posibdlitar una pedagogia de [a cbedien-
cia: los EE, la anlropologia misma de la obediencia, v las mediaciones hu-
manas implicadas en fodo proceso de formacion.

A pnmaera vista parece que los dos gjes que estruciuran la Imagen de
la Compariia sagun las Conslituciones (formar cuanpo v obadecer, abjelo
de las deliberaciones de 1539 se encueniran ausenies de los Ejercicios ™,
Lo cual pareceria propiciar una contraposicion entra dos estllos de Ignacio
(peregrino - organizador) y dos modos de ser psuila (libre y carsmatico

o Epp. B, 108 5.

™ Las nidas de una "aleccsdn desordanada” con apanencia de bien en el campo de
obedencia podrian ser éstas; (1) hay buana volentad y aceptacidn del valor da 13 obe-
diencla como woio; {2) no hay propamanie pecado; (3] N encontramos compoiamian-
los pelcopalolégicas; (4) o objeio o8 la chedencia (o desobadiencia) es indidleranta o
bueno en &; (5) paro a fraves do al 58 manifesta olra fuerza motivaconal central; {6}
mianiiastada an lomma afectivamente resistante al cambio o a la obediencia y que al 6i-
nal (7] gratilica ccultamente alguna hecésidad del yo en vaz de servir puramente a la
wolunlad da Dios o al bien dal otr.

£ Epp,, 12, 676, Par 50 "no debemos caltar a5 tenlaciones, ni aun 1os pensamisn-
105 que parecen buenos” (Reqian, 141-143). Son situaciones que lofman 1 pare del
discarnimignio de segunda semana (Exerc 320-236),

# SCumple gua el massiro de novecica] Sea wecsado en locoidn de bros espribua
Ies, para qua enlienda los angafios que &n la vida espirilual acaescen, no Solamano
por la oxporiencia...”. Aegias del maesino eén Obras de 5 Igraco de Lopols, Macdrid
BAC), 19491, 885,

® J. Thomas, 1590, 73.
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frente a instilucional); y 8310 lendria su electo sobre |2s propuastas de far-
macidn de lag Constitucionas, gue reforzarian solo el sequndo aspecto. Y
sin embargo es clara la continuidad entre el Examen y la parte |Il, ¥ ningu-
no de esos iextos se entenderia sin el deseo de identificacidn con el Cris-
o pobre v humillado contemplade en los EE *, la segunda semana de EE,
la mas “apostdlica”, se configura en delinitiva como una pedagogia del se-
guimiento de Jesus en la abnegacion y muerte de si'’,

De las varias axplicaciones para la obedencia, ignacic no hace mu-
cho hincapié en algunos argumeantos posibles; la utiidad misional, ia fun-
clonatidad del cuerpo, el objeto de la obediencia, el sujeto a quien se cbe-
dece, etc. Mas bien parece Insistir en un doble aspecio: el principio teclo-
gal ce gue es Dios quien esta en el superior [547); v |a explicacion antro-
poldgica, de las potencias humanas (ejecucidn, voluntad v entendirmiento}
implicadas en el acio de obediencia [547, 550] =,

Pero asl como durante el tiempo de formacion el polo teologal puede
SEr propuesio y, en esa sanlide, "ensefiado”, no basta con presentar el po-
lo antropolégico para garantizar su asimilacion, sino que debe ser ejercita-
do y personalmante asimilado. La experiencia lorma parie de la pedago-
gia ignaciana, y de ahi &l papel relevanle que adquiere, en su propuesla,
el sujeto que esla en formacikan, ! ambiente (formador y casa) y el ejerc-
cio mismao de la obediencia o de lareas aposidlicas.

Esos ires elemenios participan en wn cierto proceso de formacion de
la cbadiencla aposiolica, que se apunta a conlinuacidn en modo muy sim-
piificado, como en etapas™.

El seguimianto ingenuo

¢ Como se sitia el sujeto mismo al comignzo de la formacién? El inicio
de una vocacion apostdlica suele estar mas o menos marcado por la lla-
mada a senvir a los demas, Imagnemos a un chico activo, que colabora
&n proyectos aposiolicos de cualguier tipo, con entrega y generosidad.

sCudl es el papel del formador en aste momenta? Ciertamente, apa-
rece como algo ceniral en ia pedagegia ignaciana la relacion con gl forma-
dor {cuva Imagen es la da! maestro [262]), con rasgos que continuaran
despues de la formacion, como |a claridad de conciencia [551]. La incor-
poracion al cuerpo de la Compafia quiza debe pasar iniclalmente por cier-
ta "identificacion” na sdlo con el grupo como tal, sino con el supenor mis-

* H, Ashnar, ¥855, 104-106; |, Iparraguirre, 1574, 33 5 J, W, Rambla, 1093, 141;
J. Coralla, 18893, 52 5,

I 1. Reing, banderas-tirarios-humildad, v & intancionada seleccidn gnaciana de
los 1extos ds B wida de Cristo; Arzubiaide, 1597, pp. 565, 564, 571,

¥ CL lambeén Epp., 1, GB7-693; 2. 54-65; 4, 669-681; 12, 331-238,

¥ El marco genecal de los pasos liens guu var con los “mamanios” de un acompa-
fiamianio voraconal: Garcla Domingues, 194652,
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mo; &l noviciado es una experencia de Incarporacidn a una comunidad; y
‘esle inlegrarse supcne una conlormacion alecliva v electiva con los de-
mas miembros y sobse todo con el superor, cabeza del cuerpo”™™. Por
es0, a través de la chedienaa, el joven en formacian va

“conlormando totalmants o guarar y Sanlir suya con lo que su Superor quiers
¥ slente &n Indas |es cosas, donde nNo 8 viese pacado, tendendo |a valunlad y
juicio de au Superior por regla del proplo” [284).

4 Cué tipo de experiencias favorecer? La alencion a o aposidlico vy
‘exferior” s& debe hacer mas importanie, al menas en el planteamiento ini-
cial, gue lo motivacional; se puede fomentar la actvidad y &l servicio en d-
varsas formas y sin damasiado analisis. Si hablamos de candidalos, la ac-
twidad apostolica y social, el compromisa con el grepo v con la prolesian.
Si sa frata de novicios o escolares, al mundo del compromiso con su als-
pa (horanos, exigencias, trabajo personal, servicles, “aposiolados”, astu-
dios, comunidad...}. Todavia el tipo de obediencia qua se va configurando
asi et |a de ejecucidn, con una clerta “abnegacion de las concupiscen-
clas” (Polanco), mas bien externa. Agui puede comenzar ya una cierta
obediancia a la vida, implicada en todo confacto adulto con la realidad: es
la posible “ascesis” inicial de un trabajo en aquipo, de la aceptacion de fra-
casos apostilicos o de las confradicciones de la vida

El seguimianto critico

Ese impetu aposiolico puede seguir indefinidamenie en un segui-
miento Ingenuo y acrlilico, pero 8s poco probable, ¥ sobre fodo nada
conveniente, Las cosas no siempre salen bien, y esa‘entrega en servicio
suele fallar por akgun lado. Sila vida misma no frae dificultades (a vecas
el joven en formacion las evila o justifica cuidadosa aunque inadvertida-
manta), habrd que favorecérsalas, dejandole en certa "soledad” cuando
s@ las encugnire para verificar coma las entiende, Simplificadamenta,
podria hacarlo en dos modos muy diversos: o proyectanda o implicéndo-
ge; 0 la explicacion esta fuera de &l {los culpables son los damds, es la
vida), o acepta que algo hay en &l mismo que da razon de algunos pro-
blamas encontrados,

Esla segunda actifud dara paso a la nueva elapa de crecimienio, pues
&l seguimiento precisa la experiencia de |la primera semana de Elercicios,
el reconocimiento del pacado frente a la prepotencia narcisisia, "3 Chueén
S0V yo, gué me he crefdo ser (Exerc 5817 JAcaso un dios? (cf. Ezq. 28,2).

Pera tambien podria darse el caso de la resislenca a aceptar e pro-
blema &n und mismo, ¥ lo mas probable es que puedan alternarse ambas
actiludes. En esta hipotesis, logicaments, el acento de la experiencia far-
mativa y dal formador es diferente.

* |, IparragueTe, 1974, 39 &
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En todo caso conviene que la experiencia (tanto apostdlica como de la
obediencia misma) lenga dos noias. Una, que sea existencial: an la que al
sujeio pueda probarse y evaluarse a si miEmo en ocupaciones diferenies
entre si, y en diversas sifuaciones sociales y relacicnales, La segunda nofa:
gue parmita integrar civersos niveles de ka vida psiquica, gque ponga an ten-
siGn sus valores raligiosos con las naturales tendencias humanas que sien-
te; y donde se experimenten contrastadas sus dificultades especificas.

Par ajemplo. tabajar on equipo como divigido ¥ como diractar, sabar some-
terse y lener a su cargo a olros; en afmas que sean faclles y exilosas, pero
tambien en otras posiblementa frusirantes o dficiles. También: pedir gesios da
abediencia sin gra¥ficar afectivamenta al gus lo reallze; axigr sin muchas cor-
termplacionas; someterio 8 obediancias un poco “humidantes®, ele, De eslos
geslos |a memona de los primenos obsarvadores del sanio dejaron muchos tes-
fimormos Y tambian las Consfuconss dan algunas indcacionas para eske mo-
menio gue es mas de mandar que da rogar [BS], propaner cosas “segun la sen-
suabdad repupnantes |284], “entar” al gue astd an lormacion [285], probar la
progis abregacion en los veslidos [288) v olras modes de humildad [B81-87],

En el acompafamienio, se daria un dasplazamiento de acento desde
el objeto de la expenencia al sujeto mismo, de modo que ya no interasa
tanto discernir las tareas sino la vivencia dal que las realiza y las contra-
dicciones que experimenta, sus “agitaciones” y mociones en la abediencia
o mision, Si e syjeto es resistente, es el momenio de la “confrontacion”,
de la interpelacidn, de la ruplura de sus seguridades; cuando recorre la
expariencia de su pacado, la acogida y compransion deben ser maximas.
En ambos casos se supone una relacion previa de confianza que de se-
guricad al acompanado.

La matera del gidiogo formative puede ser frecuentemeants el mundo
intericr, los analisis pormenorizados de peguefas situaciones colidianas
significativas. Tambien la propia historia, leida con nuevos significados v
con acento en la sospecha de sl

Por lo que hace al volo, las axperiencias en este momento pueden fa-
vorecer una obediencia mas bien "de voluntad”: a veces no ¢ desearia
hacer lo gue se pide, pero s& hace el esfuerzo (un poco voluntarisia, asca-
tico) de dentificacién con la volunlad del superlor, ce aceptacitn del envic
dificil, ete. "Cuerer lo que el superior quiere” puede ser un modo de afron-
tar las contradicciones inleriores {no tanto con @ superior misma).

Pero la pratension formativa es llegar mas lejos, no a de garantizar
una obediencia; se trata de locar exslencialimente al fondo dal propio pe-
cado y del narcisismo herido, si; pero con el fin de experimentar la miseri-
cordia gratulla y responder en amor purificado {Exerc 53): Dios ma sigue
lamando asi como S0V.

La raiz de la motivacion

Mo se puede obedecer a los hombras antes gue a Dios, y ahi reside la
liberiad del verdaderamente obedienta; pero para poder obececer a Dios
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(segan la perspactiva ignaciana) hay que dejar de cbedecarse a si mismo
y a las fuerzas motivantes que estan en |a base de las propias cpciones li-
bras. el desorden de las operacones v el vano honor dal mundo (Exearc
63), las fuerzas psiquicas dejadas a si mismas vy las presiones culturales y
socialas.

Para dar tal paso, de la Infidelidad percibida a la explicacion de su
raiz, el sujeio recorre todavia un tiempo de Gerto "ensimismamienio” en el
examen ca su mundo interlor, aunque hacla afluera pueda estar realizando
tareas comunes de forma nomalmente elicaz. Aparecen a sus ojos for-
mas de motivacidn viciada que antes no se perciblan, formas que ya esta-
ban presentes en su vida anlerior, pero gue ahora descubre en foda su
fuerza.

El acompafambanio puede ayudar a buscar las raices del propio peca-
do, de la propia incoberencia. Mas gue ofrecer probacianas contraslanies,
debe tratar de leer expefiencias antiguas o actuales no propiciadas por la
formacidn, En esle momento de cierlo “desmoronamianto” parsonal, no se
debe confrontar, sino facilitar la autocomprension, no se deben forzar ex-
panancias frustrantes, sino lluminadoras. También se podrlan axaminar
las dificultades especificas de |la obediencia de cada uno, donde s& en-
cuentra la ralz de la dificultad para “guebrar ef propio juicio” [216]: 1a auto-
nomia rebelde, |a sumisidn vy dapandencia, la imagen ane olos v el afan
por la integracion a toda cosla en el grupo socialmente significativo, Se
puade reconocer ka fuerza molivadora de estas necesidades an su histona
pasada, en su vida ordinaria y cotidiana. ¥ as probable que con notable
desasosieqgo, si este descubrimiento es autantico.

Con eslo estamos posibilitando |a obediencia de juicio; donde lo que
se expermenta es la liabilidad del progio enlendimiento, no la exactitud
del juscio del superior,

lgnacio (Auwk, 12, 14) hace panitancias (5u modo de abnegackdn) por tras
mabvaciones diferanies iniclalmente poco diferenciadas en se conclencia y
en log aclos migmos de penitencia. En primer lagar, por “ejerctar & odio goe
conlra si lenia concebido” (lodavia electo de auto-purificacidn y culpabiidad
no resuelta); vego, pof "satislacer pof Sus pecados™ [cf, Exerc 87]; ¥
finalmenta, por “agradar ¥ apiacer a Dios™. Ma as la lorma exierna de abnaga-
cidn, sdlo provisionalmente valida, sing su molivacidn lo gue la hard adecua-
da y blen ordanade para al fulro

Pero el cambio en la molivacion de sus “obras extariores” implce obro
cambio mas pralunds. San Ignacio lleva fa inciativa en lodo lo relerents & su
yida de neo-conerss; pero eso iImplicasa en el lendo |18 ompipotencia de!
pEnsamienio Nacessia; “yo 587, Yo solo me las arregle”. Pocd a poco perciba
(quiza por primera vez én el episodio ded Morg, Aul,, 15] que & solo o pueda
resokeer 1o, y frata de seguir & otros; no Fmporta mucho quien 588 ese “oiro”
fla mula, un confesor...); lo gue impona es que su seguridad ya no es lanla.
Pero iodavia debe pasar a una Inseguidad absolula, con ocasian de sus es-
crupulos (Auf, 22-25). El yo de |gnacio esid camblando claramenle y ahora
imphca un juido humilde: “yo na puedo saber toda”, y por tanto “me siento
destardado y Ofimamenie neécesiada de otra relerencia distnta quae yo mis-
mo®, Pide la ayuda de Dios, v asta dispuasio a hacer lo gue sea. Y ol gran es-
luerzo gue muastro penitanta sa ofrece a realzar serd.. segulr a wn perrllo,
abajando su yo eutosulicsenls. Ha desmonlada ja ralz de su amar proglo.
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La cara de San lgnacio a los estudiantes de Coimbra estd escrila a
quienes se esluerzan en actos exlerores de penitencia, pero Ignacio s
queérria comumicar, de su propia experiencia, una allernativa mejor:

“Si |enéis mucho desen da monilicacian, empleadie mds en quabrar vues-
iras valuntades y subyugar vuesiros julcios dabajp el yugd e la obadiencia,
que en debililar los cuarpas. .. especigmanie shara en liempo de estudio”, Aur
que “éslas v olras Ipouras [de penitencias exteriores] o que las usanan los san
los.... |y pueden ser (ties 8 los coOMENZos. ., PErD 8 qQuienes Hanen ya mas se-
Mario sobre &l amar propio, i gue lengo escrin de reducirse a b mediocridad
de la discrecdn lengo por mejor. Pues “vences a si mismos y deshacer el amos
popio” &5 quilar 1as reices de kas pasiones y moleslias lodas"™.

¢ Racionalidad o afectividad?

Estamos en el ndclen de la chediancla de entendimlenio “en cuanto
s puede” (dice |gnacic por dos veces an su carta), que es la mas perlec-
la; ¥ |a razdn anfropologica es: "como puede erar nuestra voluntad, asi
puede gl entendimienic en lo que nos conviene™ ™,

Lo que podria parecer una problematica muy racional, sin ambargo es
propiamente afectiva (asi como debe ser afectiva la pedagogia que Iz afron-
1e). No parece que San Ignacio considere siempre 1o racional de hecho oo-
mo tan determinante en la perscna™. La misma sospecha nos ba alimenta la
axperiencia y la psicologia: ef julcio humano pusde eslar (y estd frecuents-
menta) viciado ™, desde |a misma percepcian de las oasas, en los juicios in-
ieleciuales o morales, en la prasis; de tal iorma, que el funcionamieno ple-
namante racional es mas béen un ideal raro que una realidad estadistica-
marte frecuente. Y s bien la fllosalia nos tiende a hacer pensar gue &l hom-
bre sigue siendo un animal racional, quiza la conemplacion de "la haz de la
tierra® (Exerc 102, 106]), hay fanto como ayer, nos haya convencido ya de la
poca racicnalidad de tantas siiuaciones generadas par los humanos,

Can iodo, esta perspectiva amenaza nuesiro narcisisma cannatural y
culturatmente fomentado. Pero si la razon humana (mi razon humana) se
puace engahar, enionces algo hay en mi misma que me puede llevar al
auto-engafio. Por eso quizd, desde el punio de visla antrapoligica, crecer
en gbnegacion incluye necesariamente (aungue na de modo exclusiva) el
irabajo sobre los propios deseos no puramente racionales y los mecanis-
mos de defensa encaminados a enmascararios ™,

" Lalamada cana de 1a perfeccidn, de 7 maye 1547 Egp., 1, 508-508. -

® Carta de la chadiencia, de 26 de marzo de 1553; Epp,, 4, BE3-601.

" Como dice b Buiz Jurada (1971, 247], la accian del inleleclo pusds esiar in-
fuenciada o petwbada por disposiciones corporales o aleclivas gue alteran |a perced-
citin y consiguienements |a reaccian adecuada ¥ libre @ la verdad objeliva. ignacio d&-
ce an la carta de la obediencia cieda: “y en especial en las cosas propias, donde no
son hos hambres comunments buenos jLeces por la paskn™,

= B Kasly, 1982, 145-153.

7 Con \oda hay que reconmcer que an kgnacia, cuando sislemaliza sy pensamienio,
gparacen relerencias nolebles a la reclonalidad humana, con la Mosafia vigente gue
estudit; per ejampla, cuendo afrma que “as fuarzas apafilives sigusn naturglimente a
las aprensaves”, coma dice an |8 carta de la abedeancia.
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La obadiencia apostalica: el seguimiento pleno

El fin de la abnegacidn y de la indlferencia no son allas mismas, sino
hallar lo que tanio s2 desea, ; la obediencia en la parte Il es abnegacidn
[2B4], en la parte VI es amor, presteza, gozo espiritual y alegria apostoli-
[547]*, y en |la parte VIl es liberiad para el mayor servicio [603, 618,
633 5., etc.]. Pero no se puede alcanzar ef amor verdadero sin pasar par
la pedagogia de lo concreta: por eso las Constituciones llevan de la ins-
piracian a la intuicidn y hacan que un individuo "demasiado espiritual” se
encarne en la complejidad de ko real; en la espintualidad ignaciana, subir
es descandar”',

Por eso la abnegacion posibilita todo discermimiento y eleccion apos-
tolica. Durante la formacion se puede en muchos momenios experimeniar
esla abnegacion aposidlica Implicada en la parte VIl [622, 624 5.] en la
busgueda de lucidez, con la inditerencia de jucio (pues me puedo enga-
fiar}; ¥ en la blsqueda de lihertad {pues me permite decidir, sin defensas,
aén favor de la causa de Dios). También permite renunclar, permite “sepa-
rarse” de las cosas y de sl mismo, para “allegarsa” al nico necesario*.
En |la formacion (y en su proyeccign apostdlica) no se busca la sbnega-
clén, sino a Dios ¥ su Beino; no se busca la cruz como fin, sino que ella
aparece en los medios .

Por es0 la abnegacion produce frutos de libertad, no de muerte del yo.
Los mecanismos que inicialmente parecian defenderme se vuelvan contra
mi mismo an diversas formas de ansiedad por mantenear mi avtoastima. Y
ahora ia libertad suscilada por este camind recorrido es tanto afectiva co-
ma racional y violitiva, Libertad de decision, pues, acepiar |a posibilidad de
aquivocarme, por ejemplo, s precisamente lo gue me hace libre para
arriesgar, frenfe a la indecisidn parfeccionista del gue teme al fracaso; o li-
bre y flexible para corregir mis actos y adaptarme mejor en la mision. Lo
cual no es posible al narcisista de ayer o de hoy.

Lina referencia: libertad ante al grupa (frente al gué diran): puas puedo
considerar que mi uicio scbre los valores verdaderps es mas aceriado
[evangélico) que el vigente en &l ambilente que me rodea, su “vano honoe
del munda”. Es la libertad de Ignacio misma:

Tia potdemos jener en mucha s alrentas de esta vida, cuanda na pasan de

= I, Bedmnd, 1674, B7 5. Fesuliado de la sbnegacion es *mavor conocimiento de
DuoE para aprovechar a oiros™ (516,

Gl G Dumeiga, 1977, B0 =.; D, Berrand, 1974, 31 5

“ Bagln anotacion vigesima [Exerc 20), o "apatarse” &5 un paso primaro para
“aliegarse” a Dips y mecibir sus gracias v dones. Mo 58 busca la memuncia en s misma,
sino la wnitn con Dios; par eso dice San Ignacio con toda lberiad; “a los gue entera-
manie aman al Safoer, Iodas [as cosas les ayudan y iodas las avomacan para m:As me-
recar ¥ Para mas allegar y une con candad inWinsa con su Criador y Sedor [(Epa, 1,
25042}, Esa e la espirivalicad del contemplalivo en | accien

9 Fab \on, 104: nosolfas, minniras estpdibamas, “no pensdbamos que B crue
marecia lenef lugar a los comienios a los madios ni al lin", pero los osc da la
Compafiia ya pusden gnlender &l senlico que Bane [a cruz en sus vidas,
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pelabras, porgue sodes allas no pueden romper un cabello; y ks palabras do-
bladas, feas @ injurnsas no causan mas dolor 0 mas descanso de cuanto son
deseadas™,

Conclusion

La mayor dificuftad en la obediencia apostolica no esta en la misidn nl
en el mayor 0 menor acierto de la persona que manda, sino en @l intimo
convencimiento de una cierta “infahbilidad” de juico [sosienida cultural-
mente y posibilitada por 105 mecanismos auto-justificadores del yo). Por
esa, formarse en obediencia supane recormer el caming de libertad imipd-
cado en los EE, que pasa por la expariencia (primero amenazanta, luego
reconciliadora) de la propia lalibilidad y la justificacion de Olro. Recorrer
pste camino en la formacon no puede ser Irulo ce recetas, sino radical-
menie de una declsion personal por parte del formando, que se puede ar-
ticular luego en formas referidas a las propuesias ignacianas.

Pero & superior que forma [423] o envia [618] ha debido ser “probado
en obediencia y humildad” y ha recormido el mismo procaso de abnegadion
propia QUe & Su VeZ propone a obros; ¥ ejerce su cango desde la indiferen-
¢ia de quien busca puramente la voluntad de Dios®. En la medida en que
esto no sea asi, 1a padagogia ignaciana no serd elicaz; pues en educacian
no s ghedece, sino que se “imia". De modo que la propuesla ignaciana,
como poco, invla a los lormadores a continuar su nacabado proceso de
propsa gonegacion, también para ofrecer mejor ayuda a sus harmanos.

“ (aita a leabel Aoser, Epp.. 1, 83-BB.
= 4. Rahner, 1965, 110-112.



