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PALABRAS CLAVE 

 

Cuba: Es un país insular de las Grandes Antillas, situado al sur de los Estados Unidos, en 

adelante EEUU, y al este de México, a 77 km al este de Haití y a 140 km al norte de 

Jamaica. Cuba está rodeada al norte por el estrecho de Florida, al este por el océano 

Atlántico, al sudeste por el pasaje del Viento, al sur por el mar Caribe, al oeste por el 

estrecho de Yucatán. Su capital es La Habana. Cuba cerró 2014 con una población de 

11.379.111 personas. 

Fue descubierta por Cristóbal Colón el 28 de octubre de 1492. La isla fue bautizada según 

su nombre indígena, Cubanascan. A día de hoy continúa viviendo baja las órdenes 

castristas desde 1959, aunque se encuentra en negociaciones con Estados Unidos para un 

posible desbloqueo económico y comercial de la isla.1 

 

Oleadas: La Real Academia Española2 entiende varias acepciones por oleada.  

1. f. Embate y golpe de la ola. 

2. f. Movimiento impetuoso de mucha gente apiñada. 

3. f. Aparición repentina de algo en gran cantidad. Una oleada de atracos. 

4. f. Méx. Manada de animales que se mueve rápidamente. 

 

Migraciones: La migración designa el desplazamiento de un grupo o población de seres 

humanos o animales, de un lugar a otro. La palabra proviene del latín migratĭo, migratiōnis, 

que significa “acción y efecto de migrar”. La migración puede ser de carácter permanente, 

cuando el individuo fija definitivamente su residencia en el nuevo lugar donde se ha 

radicado, o temporal, cuando obedece a estadías más breves. Además, puede considerarse 

                                                 
1 http://www.americas-fr.com/es/historia/cuba.html 
 
2 http://dle.rae.es/?id=QymSP9c 
 

http://www.americas-fr.com/es/historia/cuba.html
http://dle.rae.es/?id=QymSP9c
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forzada si los factores que la determinan no dependen del sujeto, o voluntaria, cuando quien 

toma libremente la determinación es el propio individuo. 

 

Revolución cubana3: Proceso revolucionario en la isla de Cuba que comienza a gestarse 

desde fines del siglo XIX, cuando se produce el intento frustrado, frente al régimen español, 

por lograr la Independencia de Cuba. Finalmente y encabezado por Fidel Castro, al mando 

del Ejército Rebelde, condujo al triunfo revolucionario en 1959. 

 

Remesas: dentro de sus muchas acepciones, el caso que nos ocupa trata del envío de algo 

desde un lugar hacia otro diferente. Aunque podría hacer referencia a diversos objetos, lo 

más frecuente es que la palabra se use para nombrar al giro de dinero que los emigrantes 

realizan a sus familias, que siguen viviendo en su tierra natal. Deriva del latín remissa4. 

 

     KEYWORDS 

 

Cuba: Is an island of the Greater Antilles, situated south of the United States and east of 

Mexico, 77 km east of Haiti and 140 km north of Jamaica. Cuba is bordered to the north 

by the Straits of Florida, the east by the Atlantic Ocean, southeast by the passage of wind, 

the south by the Caribbean Sea, and west by the Strait of Yucatan. Its capital is La Habana. 

Cuba closed 2014 with a population of 11.379.111 people. 

The island itself was discovered by Christopher Columbus on October 28th, 1492. The 

island was named by its indigenous name, Cubanascan. Since 1959, Cuba lives down 

Castro's regime orders, although it is in negotiations with the United States for a possible 

economic and commercial release of the island. 

 

Wave: The Royal Spanish Academy understands several meanings per wave. 

                                                 
3 http://www.ecured.cu/Revoluci%C3%B3n_Cubana 
 
4 http://definicion.de/remesa/ 
 

http://www.ecured.cu/Revoluci%C3%B3n_Cubana
http://definicion.de/remesa/
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1. f. Onslaught and the wave hit. 

2. f. impetuous movement of crowded people.  

3. f. sudden appearance of something in large quantities. A wave of muggings. 

4. f. Mex. Herd of animals moving quickly. 

 

Migration: movement of a group or population of humans or animals from one place to 

another. The word comes from the Latin Migratio, migratiōnis, which means “action and 

effect of migration”. Migration can be permanent, when the individual finally took up 

residence of the new country, or temporary, due to shorter stays. In addition, it can be 

considered forced if the factors that determine does not depend on the subject, or voluntary, 

when the subject takes freely the determination to migrate. 

 

Cuban Revolution: Revolutionary Process in Cuba that begins to take shape since the late 

nineteenth century, when the failed attempt occurs, against the Spanish regime, for the 

independence of Cuba. Finally, headed by Fidel Castro, led the revolutionary triumph in 

1959. 

 

Remittances: shipping something from one place to another different. Although it could 

refer to different objects, most often, the word is used to name the money order that 

migrants make to their families, who continue to live in their homeland.  
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 RESUMEN 

 

Tras el estallido de la Revolución Cubana en 1959 comienza en Cuba una nueva etapa de 

su historia como consecuencia de sus oleadas migratorias. 

 

El motivo más claro que aporta este proyecto es conocer de primera mano la voz de esas 

migraciones cubanas y su impacto tanto a nivel nacional como internacional, habida cuenta 

del momento histórico-político de acercamiento con EEUU. En este sentido, la historia de 

vida, como investigación cualitativa, me ha permitido conocer a través de sus entrevistas, 

la situación previa a la salida de aquellos que emigraron y los que no, los motivos de su 

desplazamiento, la elección del país de acogida, su acogimiento, sus experiencias 

relacionales, y el posible retorno a su país de origen, descubriendo tras ello una realidad 

para muchos desconocida. 

      

ABSTRACT 

 

After the outbreak of the Cuban Revolution in 1959, in Cuba begins a new stage of its own 

history as a result of their migratory waves. 

 

The clearest reason that offers this project is to learn first-hand the voice of those migrants 

and realize its impact in a national and international level, with special attention to its 

historical and political stage of rapprochement with the United States. In this sense, the 

history of life, as qualitative research, has allowed me to know, through their interviews, 

their situation before left the country or the life of those who remained in the island, the 

reasons for their displacement and the choice of the host country, their placement, 

relational experiences, and the possible return to their country of origin. Discovering at 

all time, a reality for many unknown. 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

En Cuba, a partir del año 1959, tras el estallido de la Revolución Castrista, comienza una 

nueva etapa de su historia, en la que la emigración cubana constituye una nueva realidad 

social y política, tanto para los que salen del país como para los residentes en la isla. 

 

Al analizar el fenómeno migratorio cubano los medios de comunicación y de opinión 

mantienen distintos puntos de vista, según sea su óptica ideológica o política, por lo que 

ofrecen un panorama y visión diferente según se considere esta situación, especialmente si 

nos atenemos a la versión oficial de este proceso social. Existen además prejuicios o ideas 

preconcebidas sobre las causas y motivación de las sucesivas migraciones, se trata de un 

problema complejo que se ha visto condicionado por los propios medios e informadores. 

 

Como se describe en este estudio, las diferentes etapas migratorias de la emigración cubana 

se han visto muy politizadas, y cada una de esas oleadas conlleva un espacio histórico-

político diferente. 

  

Si bien todos los procesos migratorios resultan cuantos menos complejos y dolorosos, el 

caso cubano ha podido disponer durante años de un trato preferencial por parte de EEUU 

y de modo particular en España, lo que ha supuesto un elemento positivo en este proceso. 

No hay que olvidar que Cuba fue la última colonia en América que se independizó de 

España a finales del siglo XIX, convirtiéndose desde principios del siglo XX en uno de los 

países preferidos por los emigrantes cubanos a la hora de elegir destino por razones de tipo 

económico, político, cultural y familiar. Se estima que entre 1960 y 1970 llegaron a España 

alrededor de 200.000 cubanos que representaron el 48% de los emigrantes y exiliados 

extranjeros en España, según Estudios del CEDED5. 

                                                 
5http://www.ceced.eu/site-ceced.html 
 
 

http://www.ceced.eu/site-ceced.html
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2. FINALIDAD Y MOTIVOS 

 

La finalidad de este proyecto es presentar una visión diferente a la que se puede tener desde 

fuera e independiente de la que proporcionan generalmente los medios de comunicación, 

tratando la historia de la reciente migración cubana desde una perspectiva más personal, 

emotiva y cercana.  

 

Este trabajo trata hacer una sucinta aproximación de investigación para un mejor 

conocimiento de las migraciones cubanas tras la revolución castrista, tanto de aquellos que 

emigraron fuera del país, a España concretamente, y  de la visión  que tienen los residentes 

en la isla misma, aportando información sobre cómo han vivido las migraciones, a través 

de sus propias experiencias personales, y cómo ha podido afectar a sus circunstancias 

personales, familiares, económicas, políticas y sociales,  y su manera de pensar y de vivir 

en este momento histórico. 

 

No ha sido fácil decantarme por un tema en concreto ya que hay muchos que realmente me 

interesan, pero sin duda, Cuba, es un país que me inquieta y me invita a reflexionar acerca 

de la historia de sus migraciones. Además, mi tío, es Presidente de una ONG cubana 

llamada “Puente Familiar con Cuba” en Madrid, y desde pequeña me he interesado por su 

labor viviendo de primera mano las historias de refugiados cubanos.  

 

Después de un breve viaje a Cuba en mayo del 2015 para conocer directamente la realidad 

social del país, consideré que la investigación a desarrollar no podía consistir en entrar a 

debatir sobre el cuestionamiento del régimen castrista, sino en cómo ha afectado el mismo 

a las migraciones, haciendo un recorrido general sobre la historia de sus migraciones, desde  
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una óptica abierta, y “desembarcando” en cada una de las razones que las han motivado: 

económicas, políticas, internas o familiares. 

 

Me encontré ante un país que me dejó impresionada en cuanto pisé su capital, La Habana, 

y que me invitaba a reflexionar acerca de la historia de sus migraciones, el porqué de un 

país “anclado a un pasado”, el porqué de su gente y el porqué de sus proyecciones futuras. 

No hay que olvidar que desde el año 2015 es un tema de plena actualidad; la transformación 

de las relaciones entre Cuba y EEUU, abre sin duda nuevos horizontes de cara a un cambio 

en la tendencia de la inmigración cubana que ha sido sociológicamente dolorosa y que por 

este acontecimiento podría hallarse en vías de solución o al menos de negociación y 

transformación. 

 

2.1 Estado de la Cuestión 

 

El desplazamiento de grupos humanos de un lugar a otro en el mundo constituye el 

fenómeno migratorio, un fenómeno existente desde la antigüedad y donde Cuba ha sentado 

historia. Es más, podemos afirmar que la población cubana es nacida de la inmigración, ya 

que los primeros asentamientos cubanos se producen a raíz de las migraciones de españoles 

y esclavos africanos a la isla, constituyendo una población blanca criolla, con mestizos y 

negros que constituyen la población cubana conocida hoy en día. 

 

De cada una de las etapas migratorias y oleadas abarcadas en este trabajo, se obtienen las 

razones que las motivaron, así como las perspectivas de las mismas desde los sujetos 

entrevistados; ya sean razones políticas (ideología opuesta o a favor al régimen), 

económicas (remesas y retorno), sociales y familiares e incluso formativas o laborales. 
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3. MARCO TEÓRICO 

 

Se enmarca en el análisis de las migraciones cubanas a EEUU, España y otros destinos, 

como consecuencia de la instauración del Régimen Castrista en 1959 y su permanencia 

durante 57 años y las diferentes alternativas que la población cubana ha practicado e ideado 

para poder salir de la isla. Se estudia cronológicamente el conjunto de todas las tipologías 

de salidas del país desde 1959 a la actualidad, aportando el sentir de algunos cubanos a 

través de sus vivencias y también la voz de otros especialistas. 

 

4. OBJETIVOS E HIPÓTESIS 

 

En primer lugar, dar a entender las motivaciones de cada sujeto entrevistado para salir del 

país cubano o permanecer en el mismo. 

 

En segundo lugar, adentrar en la perspectiva personal de cada uno, explorar por una parte 

las nuevas condiciones de vida de aquellos que salieron del país y la acogida que recibieron 

en el nuevo, frente a aquellos que no lo hicieron. Identificar el impacto sobre su realidad 

política, económica, social, y laboral. 

 

Y, por último, examinar la posición de Cuba en el panorama internacional, concretamente 

sobre los nuevos horizontes con EEUU. 

 

4.1 Hipótesis 

 

1. Que el proceso de adaptación personal, social, económica y laboral de la emigración 

cubana no fue igual para todos. 
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2. Que las principales razones que motivaron a miles de cubanos a abandonar el país, fueron 

las políticas, las económicas y las sociales. 

 

3. Que la realidad y supervivencia actual de muchas familias cubanas dentro de la isla se 

debe a las remesas que envían los familiares que sí consiguieron salir de Cuba. 

 

4. Que probablemente se abrirán nuevos horizontes como consecuencia del diálogo con el 

gobierno estadounidense y la visita de Barack Obama a la isla. 

 

 

5. METODOLOGÍA 

 

El método utilizado para dar respuesta a la hipótesis planteada anteriormente, es la 

metodología cualitativa. 

 

En este caso se trata de un estudio de naturaleza descriptiva de este fenómeno social, en el 

que pretendo describir los símbolos y significados  de la situación personal de determinados 

emigrantes y de otras personas que observan están realidad sin ser actualmente emigrantes, 

por medio de la declaración de sus propios sujetos intervinientes, preguntando sobre  

cuestiones opináticas de aspectos concretos de su vida personal, de un ambiente y situación,  

que no es posible, en principio, generalizar a otros individuos, y que supone una 

determinada interpretación de sus decisiones y actuaciones. 

 

Para recoger esta información se ha empleado la técnica de la entrevista estructurada, en 

un encuentro personal con advertencia del carácter confidencial y de absoluta discreción a 

través de un formulario anteriormente estudiado y programado, con finalidad estrictamente  
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académica y anonimato de su información. La entrevista en profundidad o testimonio 

personal tienen también su valor frente a las cifras, las encuestas y las estadísticas. 

 

6. CUERPO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

CAPÍTULO I: ESTUDIO DE LAS PRIMERAS MIGRACIONES Y ETAPAS 

MIGRATORIAS 

 

De una manera general se analiza la historia de las etapas migratorias cubanas más 

características desde 1959, año del inicio del periodo revolucionario y la implicación que 

ha tenido la revolución cubana en la salida continua de cubanos al exterior, la pervivencia 

de cubanos que se quedaron en Cuba y todos aquellos factores que han hecho que este país 

esté en continuo cambio.6 

 

A continuación, y de manera breve, se describen las oleadas de las migraciones cubanas 

desde el estallido de la Revolución. Para un estudio de las mismas, se acude a varios textos 

como el de Jorge Duany7, Lourdes de Utorria Barroso8 de la Universidad de la Habana- 

                                                 
6Historia de la división político-administrativa (1607-1976), Alfredo Mateo Domingo 
Atlas demográfico de Cuba, 1979. 
Oficina Nacional de Estadísticas. 
 
7Duany Jorge. 2014. “Un pueblo disperso, dimensiones sociales y culturales de la 
diáspora cubana”Valencia: Editorial Aduana Vieja. 
 
 
8Lourdes de Utorria Barroso. Universidad de la Habana-Departamento de 
Sociología.Aproximación a un análisis del proceso migratorio cubano. 
http://www.raco.cat/index.php/papers/article/viewFile/25462/25295  [Consulta 
2/03/2016] 
 
 

http://www.raco.cat/index.php/papers/article/viewFile/25462/25295
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Departamento de Sociología o el de Antonio Aja Díaz, subdirector del Centro de Estudios 

de Migraciones Cubanas de la Habana9. 

Concretamente se ha decidido englobar las etapas migratorias más notorias del S.XX en 

siete, de las cuales se extraen unos cuadros sinópticos con las características más reseñables 

de cada oleada. Además, se acompaña un mapa de la isla, visualizando la evolución 

geográfico -histórica de las migraciones en estrecha relación a las divisiones político 

administrativas. 

Primera oleada año 1959 

 

                      
 

Si bien la Revolución estalla en 1959, las migraciones se extienden durante un largo 

periodo. Durante las primeras oleadas de migración, fue la clase alta o élite cubana la que 

emigró, cubanos de raza blanca y buena clase profesional, entre ellos comerciantes,  

                                                 
9Aja Díaz Antonio, “La emigración cubana. Balance en el siglo XX”. CEMI, Centro de 
Estudios de Migraciones Internacionales, La Habana, Cuba. Enero 2002. 
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propietarios, empresarios o representantes de compañías nacionales y extranjeras. Castro 

calificó a todos los que se fueron como ''gusanos''. Fueron los primeros en emigrar al 

nacionalizarse la empresa, la industria norteamericana, las leyes de reforma agraria y 

ruptura total de relaciones diplomáticas y comerciales con EEUU. No todos ellos 

escaparon, si no que muchos lucharon contra la revolución con el fin de restaurar la 

democracia en Cuba. El sistema electoral fue desmantelado, la sociedad civil se derrumbó 

y los medios de prensa independientes y contrarios a la revolución fueron clausurados, 

incluidas televisión y radio. Todo ello, nada más declararse la Revolución, empujó a los 

cubanos de clase alta y luego cada vez más media, hacia el éxodo cubano. 

 

Segunda oleada de 1960 a 1962 con la llamada operación “Peter Pan”         

 

      
                                 

Tras el triunfo de la Revolución Cubana en 1959, la situación en la isla cambió 

radicalmente. El clima de confrontación con el gobierno norteamericano, junto a las 

campañas de la CIA, y la propaganda de organizaciones contrarrevolucionarias, originó la 

desesperada preocupación de las familias para con sus hijos sobre su posible futuro, 

buscando una salida temporal del país. Se quería evitar como fuere que se volviera a  
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producir lo sucedido con los niños de Rusia, por aquel entonces enviados por la Segunda 

República española a la Unión Soviética. 

 

No fue hasta el 26 de diciembre de 1960 cuando comenzó esta oleada de inmigración, 

prolongándose hasta el 23 de octubre de 1962. Dicha oleada se nombró “Operación Peter 

Pan”, donde más de 14.000 niños fueron llevados de Cuba a EEUU, en un primer momento 

con la idea de la temporalidad. Varios vuelos de la compañía Pan American World Airways 

llevaron a esos niños de Cuba a Miami, la llamada “tierra de nunca jamás” a través de un 

proceso de tramitación de visas promovido por el Padre Bryan Walsh, sacerdote 

estadounidense, con el fin en todo momento de que fueran traslados temporalmente de 

Cuba. 

 

El problema surge realmente en el año 1961. Mientras EEUU estaba en procesos de cierre 

de su embajada en Cuba como consecuencia de los preparativos para la invasión de la 

Bahía de Cochinos, Cuba por su parte llegaba a un acuerdo con el dirigente soviético Nikita 

Kruschev para trasladar armas nucleares al país, desembocando en 1962 en la conocida 

“Crisis de los Misiles”. Pues bien, durante ese periodo se cancelaron los vuelos entre 

ambos países, dejando a más de 100 niños en Miami sin sus familias, que quedaron en la 

isla sin poder viajar hacia allí.  

 

Ante esta dolorosa situación se empezaron a delinear rutas alternativas y clandestinas que 

permitieran la salida del país de esos padres para reconciliarse con sus hijos. Esos planes 

consistían en el viaje de los padres a un tercer país, donde entra el papel fundamental de 

España o México y de ahí solicitar el visado para en algún momento poder viajar a EEUU. 

El gobierno cubano no tardó en descubrir esta situación. 

La operación Peter Pan se prolongó durante dos años, en los que cabe distinguir varias 

etapas: la primera Etapa Habana-Miami, segunda Habana-Kingston-Miami; tercera las 

Visas Waiver. 
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1º Etapa Habana-Miami: 

El proyecto inicial de la operación Peter Pan fue dirigido y elaborado por el director 

ejecutivo de Catholic Welfare Bureau, y también el sacerdote católico en Miami, Don 

Bryan O. Walsh, y el norteamericano James Baker. El proyecto de ambos consistía en la 

obtención de visas para estudiantes.  

Ante la ruptura unilateral de EEUU con las relaciones diplomáticas en 1961, la tramitación 

de las visas quedó pendiente de procesar. A pesar de ello, se emitieron una serie de visas 

“Waiver”, con las cuales las aerolíneas en Cuba quedaban facultadas para transportar niños 

hacia EEUU aún a pesar de no disponer de visa oficial. 

 

2º Etapa Habana-Kingston-Miami 

Consistió en  una propuesta de Walsh en la que colaborarían autoridades británicas y la 

Iglesia Católica jamaicana. La embajada británica en Jamaica otorgaría las visas de tránsito 

por ese país. 

Gracias al apoyo financiero de John F. Kennedy se pudo continuar con la operación, 

aproximadamente se entregaron 4.000.000$ para afrontar la situación de los emigrantes 

cubanos en Florida y parte de ese dinero se destinó a aquellas agencias que cuidaban de 

esos niños cubanos. 

 

3º Etapa Visas Waiver 

Las aerolíneas norteamericana Pan American World Airways y la holandesa KLM Royal 

Dutch Airlines, son las únicas líneas que fueron autorizadas por el gobierno de EEUU en 

el transporte de los niños con visas Waiver. 
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No fue hasta octubre de 1962 cuando finalmente el gobierno estadounidense suprime 

unilateralmente los vuelos directos, no permitiendo la salida de más niños cubanos del 

país.10 

Tercera oleada en 1961 ante la Nacionalización de las instituciones 

Aproximadamente entre 1959 y 1962, varios propietarios de latifundios, centrales 

azucareros, ganaderos y profesionales en general emigran de Cuba como consecuencia de 

la “Nacionalización” de sus propiedades. Al igual que la migración “Peter Pan”, se creyó 

que la emigración sería temporal. Con la proclamación socialista de la Revolución y el 

fracaso en 1961 de la invasión de playa Girón, la clase media también comenzó a emigrar. 

La nacionalización de las instituciones y de todo tipo de empresas privadas de los cubanos 

comenzó a ser controladas y nacionalizadas por el gobierno castrista. 

Cuarta oleada en 1965 conocida como “Camarioca” 

 

 

                                                 
10Bravo E. “Operación Peter Pan: cerrando el círculo en Cuba” Edición de Olga Rosa 
Gomez Cortés. Casa de las Américas. Año 2000. 
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Desde mediados y hasta finales de los años sesenta, las dificultades económicas, sociales 

y políticas cubanas se intensificaron. Concretamente cuando Fidel Castro cerró más de 

55.000 pequeñas empresas, eliminando toda la clase de propiedad privada, miles de 

cubanos se opusieron en contra de la Revolución. A medida que la presión aumentaba, 

Castro abrió el puerto de Camarioca. Ahora era el rechazo de las clases medias y bajas y 

de los trabajadores especializados.  

 

A través del puerto pesquero de Camarioca, al norte de la provincia de Matanzas, cerca de 

Varadero, el 7 de octubre de 1965, centenares de embarcaciones de cubanos residentes en 

EEUU llegaron a Cuba, concretamente a este puerto para recoger a sus familiares. Este 

éxodo se conoció como el éxodo de la pequeña burguesía cubana, el cual obtuvo mucha 

repercusión pública.  

 

Quinta oleada de 1965 a 1973 denominada “Vuelos de Libertad” 

 

 
 

Al finalizar la salida por el Puerto de Camarioca, y durante la presidencia de Lyndon 

Johnson, en 1966, en un intento de favorecer a esos emigrantes, se acuerda la llamada “Ley  
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de Ajuste cubano”, una ley que permitía algunos cubanos adquirir la residencia permanente 

en EEUU, siempre y cuando hubiere pasado un año y un día desde su llegada. Es así como 

se inician los llamados “Vuelos de la Libertad”, considerados más seguros que la travesía 

por mar a través del Estrecho de la Florida.  

 

Durante esta oleada de 1965 a 1973, con dos vuelos diarios, cinco días de la semana, 

salieron 260.561 mil cubanos. En el transcurso de la presidencia de R. Nixon se cancelaron 

dichos vuelos.  

 

Sexta oleada en el año 1980 conocida como el “Éxodo de Mariel” 

 

 
 

La oleada migratoria conocida como Mariel, se inicia como tal en 1980 ante el incidente 
diplomático existente entre Cuba y Perú.  

El resultado fue, que más de 10.000 cubanos solicitaron en poco tiempo el asilo ante la 
embajada peruana. Ante este hecho, Castro se vio obligado a anunciar la apertura del puerto 
del Mariel para aquellos cubanos que quisiesen salir. En apenas 7 meses, ya que la oleada 
fue entre abril y octubre de 1980, más de 125.000 cubanos emigraron a Miami.  
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En esa oleada Castro, liberó a muchos presos y delincuentes de cárceles cubanas y para 
que emigraron a Miami y crear una crisis en EEUU. Tal y como señala el artículo de Luis 
Barbero en el periódico español, “El país”11, más de 35 años después, el término marielito 
va precedido de un componen negativo. Jorge Duany, director del Instituto de 
investigaciones cubana, afirma que existe una clara fractura entre los cubanos del primer 
exilio que hemos citado al comienzo y los que llegaron a Miami partir de 1980. 

 

Séptima en el año 1994 de los mundialmente conocidos como “Balseros” en adelante 

 

 
 

En el verano de 1994, después de la tragedia del remolcador el 13 de marzo12 los medios 

de comunicación cubanos mantuvieron el silencio sobre estos hechos, mientras que en 

medios internacionales se empezaban a denunciar. El gobierno cubano nunca sometió a 

juicio lo ocurrido, asegurando que fue un mero accidente. 

                                                 
11Barbero L. “35 años del gran éxodo del Mariel” en el periódico El País-Internacional, 
13/09/2015 
  
12http://www.contactomagazine.com/perodin.htm#.VxXu1tSLTcs 
 
 

http://www.contactomagazine.com/perodin.htm#.VxXu1tSLTcs
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Posteriormente a lo ocurrido, Fidel Castro anunció la retirada de los guardafronteras 

cubanos y permisibilidad de salir de la isla por mar a todos los que quisieran, lo cual 

ocasionó la llamada “Crisis de los Balseros”. La contabilidad de la salida por mar de todos 

estos esto cubanos es hasta hoy imprecisa, por la ausencia de cifras de los que perecieron 

en altamar.  

 

El presidente Bill Clinton interceptó a 32.362 cubanos que fueron primero trasladados a la 

Base Naval de Guantánamo en Cuba, para posteriormente ser admitidos en EEUU. 

 

Los denominados “Quedados” o inmigración económica 

 

Entre 1985 y la década de los 90, muchos cubanos durante viajes oficiales o familiares no 

regresaban a la isla, otros salían con falsos contratos de trabajos sobre todo a Europa, y 

otros se casaban con extranjeros para salir del país. A partir de 1994, y tras la caída del 

Muro de Berlín en 1989, la situación desencadenó la desaparición del bloqueo13 del que 

dependía el 85% de la economía cubana, y el fin significó el inicio de su peor crisis 

económica. Este hecho provocó que Cuba se quedara políticamente aislada, sin socios 

comerciales o iconos comunistas, se iniciaría una emigración económica. 

El Bombo Internacional provocó que las salidas por contratos de trabajo y cartas de 

invitaciones continuaran durante los años sucesivos. En 1998 se inscribieron 541.000 

cubanos en el Sorteo de Visas de la Sección de Intereses de EEUU. Se trataba de una 

inmigración legal de cubanos, los cuales se dividían en tres grupos básicos. Por un lado, 

los 20.000 cubanos al año que resultaron ganadores en la llamada lotería de visas,  

                                                 
13“ Cuba “olvida” los 25 años de la caída del muro de Berlín”, en el periódico El 
Universal, 9/11/2014 
 
 



                                                                         Universidad Pontificia de Comillas, Madrid 
                                                          Máster Universitario en Migraciones Internacionales 
                                                                                                                   Curso 2015-2016
   

Autora Mª Eugenia Manso Guillén 
Tutora Clara Caballero Página 21 
 

oficialmente denominada Programa Especial de Emigración Cubana14, resultado de las 

conversaciones entre Cuba y EEUU en septiembre del 94.  

Por otro lado, encontramos a las 4.000 personas y sus familiares que cada año se benefician 

de dicho programa especial para refugiados en el país. Esta garantía de 20.000 visas anuales 

es sólo para inmigrantes cubanos.  Aunque la continua persistencia de cubanos que se 

lanzan al mar es objeto permanente de atención mediática, es a partir de 1994 cuando son 

más los inmigrantes que abandonan el país de forma legal frente a los 10.000 que llegan 

por vía marítima ilegalmente15. 

 
Cubanos haciendo cola frente a la Sección de Intereses de EEUU 
 

 

Destacamos tres loterías de visas distintas: En la primera, en noviembre de 1994, se 

produjeron 189.000 solicitudes para un total de 41.000 visas. Durante la lotería de 1996, 

se solicitaron 435.000 para 30.835 visas concedidas. Y para la tercera lotería, celebrada en 

1998, se solicitaron más de medio millón, y se acabaron concediendo 24.149 en el año  

                                                 
14http://spanish.havana.usembassy.gov/diversity_program.html 
 
15Henken T. “Balseros, boteros y el bombo. Persistencia de un trato migratorio especial” 
Dossier: Más allá de las balsas. 
  
 
 
 

http://spanish.havana.usembassy.gov/diversity_program.html
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1999 y 20.566 en el año 2000. En total, más de 195.000 cubanos han recibido visados de 

inmigrante durante este período, que suman más de 210.000 cuando añadimos los 15.000 

visados de Guantánamo concedidos entre 1996 y 1998.  

En resumidas cuentas y tomando como referencia las bases teóricas de lo acontecido 

durante las migraciones, se extrae el siguiente cuadro que recoge las principales 

características de las oleadas, acompañándose para ello dos mapas. En el primero de ellos 

podemos visualizar la distancia real existente entre Cuba y Florida, aproximadamente de 

180km. No olvidemos la perspectiva de que la mayoría de la migración ilegal fue por mar.  

 

 

4ª oleada 1965

6ª oleada 1980

7ª oleada 1994

5ª oleada 1965-19731ª, 2ª, 3ª oleada 1959-1961
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En este segundo mapa, podemos obtener una visión general de los puntos clave de salida 

en las oleadas migratorias. Viendo como todos ellos coinciden geográficamente en la 

ciudad de La Habana, aunque en periodos distintos, como consecuencia de ser los puntos 

de salidas de la isla más próximos a EEUU, concretamente a Florida. En los últimos años 

esta situación ha creado un éxodo interno de cubanos de las provincias centrales y 

orientales a la Habana. 

 

Se adjunta como ANEXO I, un cuadro de elaboración propia simplificando cada una de las 

etapas migratorias y lo sitos más importantes. 
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CAPÍTULO II: LOS TESTIMONIOS 

 

Todas las entrevistas han sido grabadas y posteriormente transcritas y/o traducidas al 

español, guardando en todo momento, el anonimato de sus partícipes. Se adjuntan todas 

ellas como ANEXO II. 

 

Los testimonios y las experiencias que aquí se exponen, pueden servir para comparar los 

diferentes medios vividos y las posibilidades de desarrollo humano que permiten cada uno 

de ellos. Si bien pueden parecer pocas entrevistas, todas ellas se han hecho en profundidad 

y ante todo con la confianza y cercanía ganada con el sujeto entrevistado, pudiendo llegar 

a ahondar y reflexionar mucho más con cada uno de ellos que en cualquier entrevista tipo 

realizada a una multitud de sujetos. 

 

Dichas entrevistas han girado, en torno a un guion que subyace en todas ellas, 

diferenciando por tanto a aquellos cubanos que han podido salir de Cuba de aquellos que 

no. El cuadro no es por supuesto completo, ya que faltarían muchos testimonios directos 

en cada una de las oleadas de migración cubana, pero también es cierto que, dada la 

resistencia a la lectura de voluminosos libros, he preferido representar unas entrevistas 

accesibles a cualquier lector y recogiendo los aspectos más esenciales, donde sea el propio 

lector, quién extraiga sus conclusiones y valoraciones al respecto. 

 

Contaremos con la presencia de varios sujetos, hombres y mujeres de edades, 

nacionalidades y profesiones distintas, pero especialmente seleccionadas, para poder 

obtener una visión global sobre las migraciones desde la opinión y experiencia de cada 

uno. 
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Para que resulte más aclaratorio, se adjunta el siguiente cuadro donde se pueden apreciar 

visualmente las entrevistas que a continuación se analizaran: 

 

 

 

Dentro de cada entrevista se ha seguido el mismo patrón, acomodando las preguntas en 

determinadas situaciones a cada uno, según iba derivando la entrevista, en temas de gran 

interés tanto para el entrevistador como para el entrevistado.  

 

En un primer bloque, se procede a identificar los datos personales de cada sujeto, nombre, 

edad, nacionalidad, estado civil, familia y residencia actual. En un segundo bloque, se 

analiza la formación profesional y/o trabajo de cada sujeto, describiendo los estudios de 

cada uno y sus puestos de trabajo, en el segundo caso se entra también a valorar el salario 

y condiciones laborales. En un tercer bloque, se trata la economía de cada sujeto en 

atención a sus condiciones personales y laborales. En un cuarto bloque se abren dos 

caminos, por un lado, el de aquellos cubanos que sí han salido de Cuba, analizando cómo 

han salido del país, cuál ha sido su motivo, envío de remesas a familiares y situación actual 

en país de acogida, y por otro lado, para aquellos sujetos que no han conseguido salir de la 

isla, se les pregunta sobre sus motivos para la permanencia en el país, su intención o no de 

salir del mismo y su opinión personal sobre la migración de aquellos que sí consiguieron 

salir. 

 

EDAD SEXO PAÍS DE ORIGEN PAÍS DE RESIDENCIA PROFESIÓN
30 HOMBRE CUBA CUBA PARO
50 HOMBRE CUBA ESPAÑA PEDIATRA
58 MUJER CUBA CUBA JUBILADA
29 HOMBRE CUBA ESPAÑA ESTUDIANTE
57 MUJER CUBA ESPAÑA FORENSE
70 HOMBRE ESPAÑA ESPAÑA PRESIDENTE ONG
60 HOMBRE EEUU EEUU FUNCIONARIO EEUU
69 MUJER CUBA ESPAÑA TRABJADORA SOCIAL JUIBLADA
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En quinto lugar, se le pregunta sobre sus inquietudes, proyecciones futuras, y situación de 

Cuba frente a la reapertura de lazos con EEUU. 

 

Como es evidente, y al haber hecho entrevistas tanto a cubanos en la isla, como fuera de 

ella, los formatos y preguntas de las entrevistas se han visto modificados según esa salida. 

Se adjunta como ANEXO III y ANEXO VI dichos formularios seguidos para las 

entrevistas. 
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1ª Entrevista: Joven Cubano De 30 Años en paro 

 

Para esta ocasión escojo el caso de un joven de 31 años, R, de piel morena, que con su 

historia me invita a recorrer hasta la histórica Habana en pleno Siglo XXI a manos de los 

jóvenes, futuro de Cuba. Esta entrevista se realiza en su casa de La Habana, Cuba. Puedo 

observar que se trata de un barrio pobre, donde el suelo está sin asfaltar y su vivienda ocupa 

unos 50 metros cuadrados en el primero de un edificio de varias viviendas. 

  

R es de nacionalidad cubana, nacido en Camaguey-Guaimaro, provincia ganadera en el año 

1985. Se traslada a La Habana hace 15 años. Estudió Agronomía-Veterinaria pero no llegó 

a graduarse por “cuestiones de trabajo y de indisciplina en la escuela” prefirió ponerse a 

trabajar para “ayudar a mi hermana y mi madre en casa” “trabajar en aquella época y en 

esta, es lo mejor que puedo hacer”. 

 

Ahora mismo está en paro. Estar sin empleo implica no cobrar nada, “si no produces, no 

ganas”, tampoco salario base por haber trabajado en años anteriores. R ganaba 250 pesos 

cubanos, aproximadamente unos 10$ al mes. Resulta difícil encontrar trabajo, nos cuenta 

R que hay que sobornar para encontrar un buen trabajo, “se dice por los medios que trabajo 

siempre hay, pero todo es una linda mentira”. 

 

R nunca ha salido de Cuba, en su caso saldría del país por un contrato de trabajo de lo que 

sea, pero siempre regresaría a Cuba, “no aguantaría un año fuera de mi país”, “no 

aguantaría fuera de mi cultura y de mi gente”. 

Sobre las nuevas relaciones con EEUU, Rafael las entiende como “un buen fruto” porque 

“estamos estancados”, el pueblo no ve los avances, con el salario no puedes comprar nada, 

el dinero de un salario no alcanza para nada, por eso se “cometen muchas ilegalidades”.  

 

Curiosamente y a pesar de los problemas descritos, R describe “El cubano de por sí es 

gente alegre, con muchos problemas económicos, laborales, sociales, es un ser humano 
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 que le gusta bailar, reír... tratando de olvidar las malas cosas...” Quiere que su hija crezca 

en este país pero que luego salga de Cuba, “si esto no mejora ella no tiene donde parar” 

“la juventud aquí no tiene donde ir”, “si logran ir a bailar o beber es más caro que nada” 

“el mejor plato económico del país es el turismo “. A raíz de esta entrevista, comprobamos 

cómo la principal fuente de dinero del país es el turismo, un turismo protegido, donde 

aquellos sujetos que trabajen en el sector se verán favorecidos, obteniendo el beneficio en 

las propinas que los turistas aportan tanto en dólares como en CUC  (moneda convertible 

cubana equivalente al valor del dólar).  

 

Su sueño es claro, “que la situación mejore”, que las nuevas generaciones de cubanos 

tengan nuevas oportunidades, no quiere que su hija pase lo mismo que ha pasado él.  Los 

procesos migratorios son en sí procesos complejos, donde las personas abandonan a sus 

familias, dejando de ver a sus familias, por una vida mejor. El cubano que no puede salir 

de Cuba, vive de las remesas de familiares de los que han podido salir. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



                                                                         Universidad Pontificia de Comillas, Madrid 
                                                          Máster Universitario en Migraciones Internacionales 
                                                                                                                   Curso 2015-2016
   

Autora Mª Eugenia Manso Guillén 
Tutora Clara Caballero Página 29 
 

   

2º Entrevista: Médico cubano residente en España  

 

E, de 55 años, consiguió salir de Cuba a unos años de estallar la revolución. Se trata de un 

hombre de clase social media alta, moreno de piel, con gran formación y un muy buen 

puesto de trabajo en Madrid, donde actualmente está trabajando. Resulta curioso como el 

acento cubano no lo ha perdido aun viviendo en España desde hace tantos años. Asentado 

en España desde hace años, con su familia y su hijo y con una simpatía y confianza 

desbordante, me narra su historia, con cierto tono de nerviosismo y de dolor hacia el 

gobierno cubano.  

 

E, nos confiesa que desde muy joven mantiene ideales contra la Revolución, a diferencia 

de su padre quien lo define como “militante del partido y comunista de corazón”. E, 

siempre quiso salir de Cuba, recuerda en este punto una frase de un gran amigo suyo “de 

Cuba no se va el que quiere si no el que puede”. Él tuvo esa oportunidad en 1996. 

       

Es una entrevista que aporta un sinfín de información a la par que de sentimientos de todo 

tipo. E se siente infinitamente agradecido tanto a las Instituciones como a la sociedad 

española en general, por la acogida tan buena que tuvieron. 

 

E, estudió medicina en la especialidad de pediatría y subespecialidad en cardiología 

pediátrica y cuidados intensivos. En 1991 le asignaron como pediatra en la guerra del 

Golfo, el gobierno cubano había asignado a varios médicos para ir a Irak. En este punto, E, 

se negó a ir, lo cual sorprendió al gobierno cubano. Para aquel entonces E trabajaba en un 

centro médico pequeño, donde rápidamente, al enterarse de su negativa, dejó de “ser una 

persona fiable para el gobierno de Cuba. A partir de ahí, no es que te persigan 

directamente, pero vives una situación difícil, la gente sale por los lados con tal de no 

saludarte y no sentirse comprometidos”. 
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Continúo su profesión ilegalmente en algunas embajadas extranjeras hasta que el 

Ministerio del Interior cubano le interrogó para verificar si estaba en situación de ilegalidad 

por tratar pacientes extranjeros “que veían como enemigos, no enemigos míos, pero sí de 

ellos”. Tal fue la presión, que fue amenazado con acabar preso e invalidarle el título de 

medicina. 

 

Tras varios años de presión, solicitó asilo político en EEUU y España, siendo aceptados en 

ambos países. Con visados en mano, de él y su familia, finalmente se decantó por España 

a pesar de tener la mayoría de su familia emigrada en EEUU. Fue una migración 

“claramente por motivos políticos”. La lengua española, frente a la inglesa, jugaba a su 

favor. 

 

Al preguntarle sobre su llegada y acogimiento en España, no puede mostrarse más 

afortunado, agradecido y orgulloso de este país. Reconoce que le fue muy fácil conectar 

con los españoles, la similitud cultural e idiosincrasia le resultaron esenciales. A su llegada 

a Madrid, fueron acogidos por la Cruz Roja Internacional, y posteriormente por un centro 

de acogida a refugiados “para nosotros fue genial porque fue un tiempo que teníamos 

donde comer y dormir. Cuando llegas a un lugar y no te acogen es terrible” Agradece una 

vez más el hecho de que la acogida institucional española fue maravillosa y ello le permitió 

echar raíces y arraigo en un país ajeno al suyo, donde pudo volver a trabajar y su hijo pudo 

escolarizarse. “Es importante que el inmigrante allá donde vaya se integre de verdad”. 

Su caso es distinto del resto, y en cierto modo una excepción, ya que el asilo político no es 

un hecho que ocurra frecuentemente en Cuba y que se otorgue como tal “tuvimos que 

manejarlo con bastante discreción”. De hecho, mientras que el gobierno español sí le 

otorgó asilo político, Cuba no lo permitió, y en el pasaporte figuraba la reunificación 

familiar “eso nos permitió poder salir de allá”. 

 

Cuando le pregunto sobre sus sentimientos hacia Cuba, recuerda que sus primeros sueños 

eran pesadillas, soñando que se veía obligado a volver a Cuba. Desde que salió de Cuba,  
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estuvo 10 años sin volver, ahora, cuando va, es únicamente para visitar a la familia que le 

queda en Cuba, “no se me ocurre hacer turismo en Cuba, no me siento cómodo”.  

 

El entrevistado transmite cierta tristeza y melancolía sobre el país que en que se crio, por 

lo que pasa y por el deterioro que sufre “No sé si regresaría a Cuba. Decir nunca es una 

palabra demasiado grande. A veces pienso que quizá de viejito y si este Régimen actual se 

viese sucedido por un Régimen normal. Donde la gente tiene el mismo acento que yo y 

sabe lo que son los frijoles negros es en Cuba.” 

 

E envía remesas a la familia que aún reside en La Habana, “trato de mantener a mi familia 

desde aquí, si no, no hay manera”. Cuando le pregunto sobre las distintas oleadas de 

migración, E me confiesa que sabe a ciencia cierta que las primeras oleadas de emigrantes 

en Miami sufrieron muchísimo, el gobierno comunista fue muy fuerte “hay mucha gente 

en EEUU que le fusilaron padres, hermanos o sufrieron tortura”. El papel de las remesas 

resulta esencial para la supervivencia de los cubanos.  

 

La transición del gobierno de Fidel Castro a Raúl Castro no ha resultado tan cambiante, E 

cree que Raúl siempre ha vivido bajo la sombra de su hermano, reconociendo que sí ha 

habido algunos intentos de apertura “no sé hasta qué punto son reales, pero los veo como 

algo positivo”.  

 

Cuando es preguntado sobre la reciente relación con EEUU, el sujeto entrevistado confía 

plenamente en el diálogo de ambas partes “si no se habla, si la gente no se reúne, jamás 

podrán llegar a un acuerdo”. Son más de cincuenta años los del bloqueo entre EEUU y 

Cuba, particularmente E cree que el gobierno nunca ha sido de los americanos si no que el 

bloqueo ha sido interno. “No estoy a favor de Barack Obama o de Raúl o de nadie, las 

personas tienen que hablar y creo en el perdón”. Para esclarecer mucho más sus ideas, E 

asemeja la situación cubana a la guerra civil española “siendo un país que sufrió una 

guerra civil con mucho odio entre un bando y otro, cuando vino la democracia la gente  
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supo dejar eso quieto” “las heridas hay que reposarlas, porque todos podemos tener cosas 

contra los demás, pero a fin de cuentas somos hermanos y todos hemos participado de 

esto” 

 

3ª Entrevista: Mujer cubana jubilada 

 

A continuación, recorreremos la vida de L, una mujer cubana de 58 años, nacida en Victoria 

de las Tunas, Cuba, en el año 1958, justo en el año del triunfo de la Revolución Cubana. El 

caso de L nos ayuda a vivir durante los inicios de la Revolución, tal y como ella reconoce 

“la Revolución es lo único que conozco”, aunque su caso es distinto al de la mayoría 

cubana, ella puede viajar fuera a España donde está su hija. Esta entrevista está realizada 

en Madrid, aprovechando la estancia de L con su hija, que vive en España. 

 

Tiene 5 hermanos cubanos, sus padres también son de origen cubano, sin descendencia de 

otra nacionalidad. Con los años se trasladaron a Palo Seco en Camagüey, donde estudiaron 

todos los hermanos una carrera (magisterio, mecánico-técnico, enfermería, técnico medio 

en TV, y el último no estudió si no que hizo servicio militar en Angola y de ahí se fue a 

cooperar a Alemania). Cuando le pregunto sobre el coste de las carreras afirma que “no 

nos ha costado nada la educación, incluso yo hice un postgrado de enfermera obstétrica 

cuando tenía 34 años” 

 

“Económicamente los salarios en Cuba no se corresponden con el mercado, los 

trabajadores en Cuba no ganan dólares, salvo los del turismo o remesas”. L estando 

jubilada, gana 13$ al mes, ella misma reconoce que si no fuera por la ayuda de las remesas 

que le envía su hija, no podría comer. En total recibe en casa 525 pesos cubanos. “Los 

cubanos se quejan de la economía porque no existe, no tienen dinero para vivir como seres 

humanos, la libreta de abastecimiento solo alcanza para 10 o 12 días, el resto a arañar al 

trueque. El precio está altísimo.” L afirma contundentemente, que en Cuba no hay 

democracia, nadie puede comentar sus opiniones sin ser juzgado por ellas, si tienes tu  
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opinión “te la guardas” porque “si comentas estás señalada por el Comité de Defensa de 

la Revolución (CDR).” 

 

Cuando le pregunto que haga una comparativa con España, reconoce que por sus raíces 

siempre volvería a Cuba, pero que por una vida mejor se quedaría en España. 

 

Cuando le pregunto sobre la reciente entrada de EEUU en la isla, ella me confiesa que 

“todos pensamos que es un sueño que no se va a realizar nunca” un sueño que según ellos 

no va a ser posible ya que tampoco ven un progreso con el gobierno de Raúl Castro al 

existir muchas limitaciones. Cuando le pregunto qué clase de limitaciones, ella me 

referencia a la salida del país. Las opciones se ciñen a salir por carta de invitación o con un 

fondo monetario. En su caso particular, es su hija cuando viaja a España quién le tiene que 

poner el dinero, concretamente un cheque de entre 5.000 a 6.000 pesos para una estancia 

de 90 días. L afirma que eso es así “para que no quede por el gobierno cubano, si no que 

la culpa sea de los países extranjeros que no aceptan a los cubanos.” Sus sueños a futuro 

se centran en la felicidad de su familia, y sobre todo de su nieta, quien no puede tener lo 

que L sí tiene cuando visita España. 
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4º Entrevista: Estudiante cubano residente en España 

 

ED ha accedido a hacer esta entrevista después de haberle convencido de que su opinión 

es tan importante como cualquier otra, sin importar que su salida del país cubano fuera con 

9 años de edad. Es más, durante la entrevista me sorprende enormemente la seriedad y 

convicción de sus ideales y pensamientos, ya no de odio o resentimiento hacia un país que 

le “arrebató” su infancia, si no de respeto, diálogo y aceptación. Hoy en día ED, con 28 

años, es un abogado en prácticas, independizado de sus padres y con grandes perspectivas 

de futuro por delante. Cuando le preguntas sobre su infancia y juventud en Cuba o en 

España, reconoce que no considera que ninguno de los dos sea su hogar o sienta un arraigo 

especial hacia ellos.  

 

ED sale de Cuba en 1996 junto a sus padres cuando tenía 9 años, confiesa que en aquél 

momento no entendió el porqué de su marcha, pero a medida que pasaron los años y fue 

creciendo entendió que el clima socio-económico y político obligó a su familia a la salida. 

A pesar de haber vivido durante nueve años en Cuba, no se considera cubano, aunque 

tampoco español. Al llegar a España y ser acogido en un centro de refugiados junto a sus 

padres, comenzó a tener ideas preconcebidas muy fuertes sobre el Régimen Castrista, hasta 

que el acogimiento en España le permitió adentrarse en otras líneas de pensamiento mucho 

más tolerante “vas cambiando, te vas moldeando, vas conociendo gente diferente”. ED 

confiesa que cuando vuelve a Cuba, únicamente en periodo vacacional para visitar a su 

familia, siente tristeza. Él recuerda que la población cubana se encuentra en un ambiente 

deprimido, donde “no sólo los coches se han quedado en los años 50, si no que la sociedad 

cubana se ha quedado anclada, con una sociedad machista y homóloga”. Cuando le 

pregunto sobre si volvería a vivir allí, su respuesta es rotunda “No volvería a vivir a Cuba, 

ni a ningún otro país latinoamericano donde se desarrolle exactamente lo mismo” 
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Ante los recientes acontecimientos con EEUU, ED ve una oportunidad, no obstante no 

quiere que Cuba pierda su independencia como país y que acabe resultando otro 

protectorado, en este caso de EEUU. 

 

5º Entrevista: Mujer cubana trabajadora 

 

C tiene 57 años, y a pesar de llevar más de 10 años viviendo en España, no pierde en ningún 

momento su acento cubano. Ella pudo salir del país por reunificación familiar. Se siente 

tremendamente agradecida a los españoles, y aunque le hubiera gustado poder mejorar su 

situación en Cuba, se muestra segura y convencida sobre su marcha a España.  

 

C, casada con un médico también de nacionalidad cubana, estudió medicina y trabajó en 

Cuba durante 10 años, posteriormente tuvo que abandonar el país con su marido. Según 

describe C, la situación que se vivía en Cuba en esa época se hizo insostenible. La crisis 

social, económica y política ante todo, fue decisiva para su marcha. Pudiendo escoger entre 

huir a EEUU o España, escogieron la última por la comodidad de idioma y facilidad a la 

hora de homologar sus titulaciones, todo a ello a pesar de no tener nadie en España 

esperándoles. 

 

Junto a su familia, acaban entrando en España como refugiados políticos y acogidos en un 

centro de refugiados donde tenían las condiciones necesarias para poder vivir. No tuvieron 

problemas para conseguir los papeles de residencia ni los de ciudadanía, C, reconoce que 

por aquél entonces toda la tramitación era más fácil que ahora, sin entender muy bien el 

porqué de la complejidad actual para conseguir los papeles. “Lo que oigo de la gente es 

que es difícil hoy, todo se demora” “Nosotros tuvimos suerte y enseguida nos homologaron 

nuestras titulaciones para empezar a trabajar” 

 

Cuando le pregunto sobre su marcha y si su familia le apoyó, me comenta que ellos siempre 

tuvieron la idea de salir de Cuba, y que no lo hicieron antes por problemas de salud de su  
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padre, porque de hecho ya tenían los visados para haber emigrado a EEUU. “Mi padre lo 

tuvo claro, fue siempre anticomunista, anticastrista, mi papá se hizo con lo poco que tenía” 

“siempre me apoyaron a salir y hacer mi vida fuera de allí”. El resto de sus hermanos a 

día de hoy están fuera de Cuba, uno en EEUU y otro en México.  

 

Del mismo modo que hablamos sobre su marcha, tratamos una hipotética vuelta a Cuba. C 

reconoce que para volver Cuba tendría que cambiar mucho, el país como tal está muy 

desgastado social y económicamente, “la gente no es la misma que yo dejé”. Lleva 

viviendo en España 20 años, y ya ha vivido en Canarias, Barcelona y Madrid, y están todos 

muy felices, aunque con cierta melancolía confiesa “yo particularmente me siento sola y 

alejada de mi familia y hermanos...ahora con la retrospectiva del tiempo me gustaría estar 

cerca de los míos, aunque nos gusta la forma de vida de aquí más que la americana”. 

 

Hablando de la vida americana, iniciamos debate sobre su opinión ante la inminente 

apertura de lazos entre EEUU y Cuba. Según C, todos los cubanos que han emigrado y 

están en Europa, ven un acercamiento entre ambas posturas donde lo ideal sería que se 

arreglaran de forma pacífica, a diferencia de muchos cubanos que emigraron a Miami y 

que aún guardan resentimiento y odio, no viendo este acercamiento como algo positivo. 

Nuestra entrevistada opina que el Régimen Castrista está en su periplo final, que los 

cubanos son gente con muchos valores, educación y preparación que pueden reconstruir 

todo aquello, “no quiero que Cuba se convierta tampoco en un país de América latina 

como Colombia” 
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6º Entrevista: Presidente de la ONG “Puente familiar con Cuba” 

 

El sujeto entrevistado, J, español de nacimiento y cubano de sentimiento, con 70 años, 

continúa al pie del cañón al frente de la ONG que preside, Puente familiar con Cuba16, 

trasmitiendo una fuerza absoluta e ideales sustentados en unos valores de solidaridad y 

bonanza que traspasan fronteras. 

 

 
 

Su primer viaje a Cuba fue el 10 de abril de 1973 y desde entonces, aclarando que fue 

“amor a primera vista”, ha viajado en más de 40 ocasiones a la isla ofreciendo su ayuda. 

Puente familiar con Cuba, nace en 1996, no obstante ya ejercía actividad desde años antes 

en su casa, con trabajadores tanto cubanos como españoles, comprometidos con la causa. 

Años después constituyeron jurídicamente la sede para dar mejor atención a los 

necesitados, sin olvidar que la ONG “de casa” sigue funcionando “el emigrante necesita 

ayuda todos los días del año a cualquier hora y no importa quién sea hay que atender a 

todos o se pierde el espíritu de solidaridad que implica la ayuda a la inmigración”. 

   

Las funciones básicas de la ONG se podrían resumir en tres. En primer lugar, 

homologación de los títulos universitarios para conseguir rápidamente un trabajo en 

España. En segundo lugar, acompañarles en visitas tan normales para nosotros, como ir al 

Consulado cubano en España para todo tipo de gestiones y papeleo. Según nos confiesa J, 

muchos sienten verdadero pavor al creer que serán juzgados o retornados a su país. Y en  

                                                 
16 https://es-es.facebook.com/puentefamiliarconcuba/ 
 

https://es-es.facebook.com/puentefamiliarconcuba/
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tercer lugar, pero quizá labor más importante, la función que sustenta la ONG es el envío 

constante de medicamentos17 a Cuba a través del turismo (los medicamentos los pone la 

organización), “un gigante con los pies de barro por no tener medios ni medicamentos 

para ir subsistiendo”. 

 

A preguntas sobre los tipos de emigrantes que han llegado a la ONG así como por sus 

motivos para emigrar, la respuesta no es fácil de minimizar. J considera que la inmigración 

de cubanos en España se ha caracterizado sobre todo por un vínculo cultural o profesional, 

por la facilidad del idioma y algunos por motivos ideológicos. En esta misma línea, 

confiesa que la similitud entre culturas e idiosincrasia entre España y Cuba, ha resultado 

esencial para la buena integración y sobre todo el acogimiento de estos cubanos. “ha sido 

de pegamento de primera calidad, una especie de osmosis, salvo excepciones por culpa 

del frio o el idioma”. Reconoce que en comunidades donde existe un idioma distinto al 

español, ya sea catalán, euskera o gallego, la complejidad de integración es mayor, aunque 

“con el tiempo se ha logrado superar esta dualidad lingüística, encontramos cubanos en 

los sitios más inverosímiles y trabajos más impensables”.  

 

J, afirma con rotundidad que la identidad cubana nunca se pierde, otra cosa es que el cubano 

se adapte a la identidad española. Realmente el emigrante cubano en España lleva a Cuba 

casi más intensamente que el propio cubano en su país. La integración en palabras del 

entrevistado es óptima y aún mejor la de los hijos. “El emigrante cubano se adapta, lucha 

y sobrevive a la forma de vivir española frente a la que sería en EEUU”. J, cree que, si 

el gobierno cambiara y ofreciera ayuda a aquellos que quisieran montar un negocio en la 

isla, muchos de ellos si retornarían al país. Insiste en repetidas ocasiones que el 

acompañamiento del emigrante es la clave, además de ayudarles con las gestiones básicas,  

                                                 
17 “Una ONG pide a los turistas españoles que lleven ayuda humanitaria a Cuba” Periódico El Mundo 

20.09.2008 
http://www.elmundo.es/elmundo/2008/09/20/solidaridad/1221903854.html 
 

http://www.elmundo.es/elmundo/2008/09/20/solidaridad/1221903854.html
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se les ayuda a hablar con los arrendadores, hacer la mudanza o conseguir el permiso de 

trabajo. Toda la información que estimen necesaria.  

 

Cuando le preguntamos su opinión sobre la rumorología que existe de que es muy difícil 

salir de Cuba, J afirma lo siguiente “es como los pimientos del padrón, unos pican y otros 

no” todo depende de la formación del cubano, de su trabajo y de sus estudios. “Cuba ha 

intentado invertir el enfoque del problema diciendo que Cuba deja a sus ciudadanos salir 

donde ellos quieran y que el problema radica en la visa que exigen los países a los 

ciudadanos cubanos a los que considera emigrantes potenciales.” 

 

Puente familiar con Cuba no obtiene a día de hoy subvención de ningún tipo, sobreviviendo 

gracias a las aportaciones de quienes la componen, J, nos confiesa que no hay “que llorar 

por ello” porque con las ideas claras y convicciones asentadas, el problema de los recursos 

puede resultar mínimo, “la arena es sólo un granito pero hay montañas de arena”. 

 

Para terminar la entrevista, considero decisiva su perspectiva sobre los recientes 

acontecimientos entre EEUU y Cuba. Si bien J, no es cubano, su corazón sí lo es, y vive 

como cualquier otro isleño con las esperanzas de cambio. Considera que EEUU ha actuado 

duramente contra Cuba, y que partiendo de esa premisa, la idea de embargo o bloqueo le 

resulta pequeña en comparación con la realidad. A día de hoy, Cuba no ha negociado con 

EEUU y debe cantidades ingentes de dinero a muchos países. J afirma que el hecho de que 

una persona negra, como es el presidente de EEUU, haya iniciado un acercamiento con 

tintes coloristas, es un aspecto importantísimo para el inicio del deshielo.  “Si bien la 

política cubana no ha cambiado y aparenta fluidez económica, son meras apariencias, 

todas basadas en la supervivencia del sistema a través del turismo y en definitiva del 

emigrante quien envía remesas y sustenta la pervivencia de la situación política”. 
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7º Entrevista: Funcionario americano de las Cortes Estadounidenses 

 

La siguiente entrevista se transcribe y traduce al español, como consecuencia de haber 

tenido el privilegio de entrevistar a FR, defensor americano de los derechos humanos. Al 

no poder desplazarme a hacer la entrevista a EEUU, recurro a hacerle una entrevista por 

escrito. Entre otros puestos, recalcar su trabajo para Naciones Unidas en la formación del 

Tribunal Penal Internacional para la antigua Yugoslavia. Hoy en día, FR es un señor 

jubilado que disfruta de su familia, después de haber trabajado durante toda su vida en la 

Administración de las Cortes Norteamericanas. Si bien FR no ha tenido contacto directo 

con las migraciones cubanas, me ofrece una visión refrescante sobre la opinión político-

social norteamericana sobre Cuba, su gente, sus migraciones, y los nuevos lazos de 

conexión con Barack Obama. Sin duda su visión me permite acceder un poco más a la 

mentalidad norteamericana sobre tales extremos. 

 

FR, pese a no haber viajado nunca a Cuba, ve éste como un país dinámico, innovador, con 

desarrollo socio-económico alto y potencial relativamente alto que impulsan su 

crecimiento.  

 

Dentro de las muchas oleadas de inmigrantes cubanos, destaca las posteriores a la caída de 

Batista en 1959 por ser aquellas donde los cubanos de clase alta y mejor educada 

contribuyeron con su emigración al desarrollo socioeconómico de las comunidades 

adoptadas en EEUU.   

“Representaron el vuelo de las clases altas y medianas cubanas de impactos iniciales y 

evidentes de la revolución” La política de inmigración de “puertas abiertas” para los 

cubanos después de la caída del régimen de Batista coincidió con las políticas americanas 

de puertas abiertas para los refugiados europeos. 
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Dada su cercanía con el gobierno estadounidense y política norteamericana, FR aporta su 

punto de vista sobre el reciente acercamiento del gobierno americano a la isla, destacando 

que las recientes iniciativas de Barack Obama han resultado bienvenidas después de años 

de bloqueo ideológico y guerra fría.  

 

La conclusión de los recientes acontecimientos en Cuba hace que una vez Fidel y Raúl 

hayan abandonado la escena “se verá un verdadero puente terrestre de regreso de los más 

brillantes cubano-americanos”. Cuba entonces se convertirá en el motor económico del 

Caribe, provocando la desventaja de que estados como Miami se queden sin esos grandes 

profesionales cubanos que durante años residieron como americanos.  
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8º Entrevista a Trabajadora Social  

 

La siguiente entrevista se hace en Madrid, en casa de un madrileño al que cuida desde hace 

unos meses. G, a pesar de estar jubilada, sigue dedicándose a su labor social. Cubana de 

nacimiento y española de corazón, es una mujer de baja estatura pero de gran fortaleza, 

carácter e ideas claras. Sus experiencias resultan altamente enriquecedoras, al haber vivido 

tanto en las etapas prerrevolucionarias cubanas como las revolucionarias hasta el año 2000, 

año en el que acogiéndose a su nacionalidad española, emigra a España. G, es licenciada 

en Cultura Física, habiendo trabajado en muchos cargos, hoy en día ya se encuentra 

jubilada con 69 años.  

 

G, nace en Cuba en el año 1947, al estallar la Revolución Cubana, cumplía los 12 años, en 

el año 2000, con 53 años emigró a España con el resto de su familia, alegando su 

nacionalidad española. Su padre, de origen asturiano, emigró a Cuba al estallar la guerra 

civil española y por problemas de salud no poder hacer el servicio militar, permitiéndoles 

a sus familiares acogerse a la nacionalidad española “adquirí la nacionalidad española en 

el año 84 y sin pensar que acabaría poniendo un pie en tierras españolas”. 

 

Al preguntarle sobre sus razones para salir de Cuba, G, nos confiesa que fue por la mala 

salud de su madre lo que hizo que tuviera que salir del país en el año 2000.  Nos recalca 

que su experiencia fue muy positiva, pudiendo vivir las dos etapas políticas del país, la 

primera antes de la Revolución cuando aún había capitalismo, y la segunda en plena 

Revolución. Nos confiesa que ella se siente bien en España y siempre ha sido así, 

independientemente de las dificultades económicas que haya podido pasar y que tiene 

cualquier emigrante “ no extraño anda, me siento a corazón pleno como si esta fuera mi 

tierra, como si hubiera nacido aquí en ese país”. A día de hoy solo envía remesas a vecinos 

y amigos de su país. 
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Respecto a los recientes acontecimientos entre Cuba y EEUU, G tiene mucha fe en el 

cambio, al menos en una mejora parcial siendo consciente de que llevará mucho tiempo 

“toda persona sabe que desarmar un muñeco se desarma en dos minutos, pero volverlo a 

construir y que vuelva a ser lo que era, es más complejo y conlleva tiempo”. Si ambos 

países mantienen la aparente disposición que tienen como hasta ahora, el cambio podría 

llegar. G revela que el error más grande que ha tenido EEUU fue el bloquear a Cuba, 

dándole una postura a Cuba ante el mundo de “hacerse las víctimas cuando en realidad no 

lo eran”. Mantiene que todo ha sido fruto de una mala dirección política y económica en 

la isla hasta llegar al desastre actual. La esencia de Cuba está en su pueblo, no en las altas 

esferas. 
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CAPÍTULO III: ESTUDIO SOBRE LA POSICIÓN DE CUBA EN EL PANORAMA 

INTERNACIONAL: CONCRETAMENTE LAS  PERSPECTIVAS SOBRE LOS 

NUEVOS HORIZONTES CON EEUU. 

 

 

Son 88 años los que han transcurrido desde la última visita de un dirigente americano a la 

isla, tras los años de la conocida “Guerra Fría” entre ambos países. Si bien fue reciente el 

encuentro entre ambos dirigentes, Barack Obama y Raúl Castro, el deshielo comenzó el 17 

de diciembre de 2014 y aunque ello supone un avance, aún son muchas las cuentas 

pendientes entre ambos países18. 

 

Son varios los puntos a tener en cuenta en las relaciones entre ambos países y que aún 

deben ser sometidos a debate. 

 

En primer lugar, el hecho del bloqueo. Hablamos de un bloqueo comercial, económico y 

financiero de más de 50 años. Un impacto económico de noventa mil millones de euros 

desde el bloqueo impuesto a la isla desde 1962. 

 

Cuba, por su parte, reclama indemnizaciones por los "daños económicos y humanos" del 

embargo que EEUU le impone desde los años 60. Cuba cifra en 121.192 millones de 

dólares en precios corrientes los daños totales que atribuye al embargo desde la década de 

los 60. 

 

                                                 
18Mucientes E. “¿Qué se deben Cuba y Estados Unidos? Las deudas pendientes” en el 
periódico El Mundo-Internacional. 21 de marzo de 2016. 
  
http://www.elmundo.es/internacional/2016/03/21/56efad9322601deb538b4594.html 
 
 
 

http://www.elmundo.es/internacional/2016/03/21/56efad9322601deb538b4594.html
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Frente a esta situación de blanqueo y en aras a avanzar hacia el cambio, son varias las 

medidas aprobadas, entre las que destacan las empresariales, financieras, monetarias o 

turísticas. Por el momento, se han reabierto vuelos comerciales, cuentas bancarias 

estadounidenses desbloqueadas de cubanos residentes en la isla, bancos cubanos que 

pueden abrir cuentas en EEUU, la embajada estadounidense sita en la Habana o el fin de 

las restricciones a condiciones de pago. 

 

Los Derechos Humanos son otra de las materias pendientes entre ambos países. Por un 

lado, está el Gobierno de Castro que rechaza la existencia de presos políticos y de 

violaciones de los Derechos Humanos. Una situación que no sólo preocupa al Gobierno 

estadounidense sino a toda la comunidad internacional. Y por otro lado, el tema 

concerniente a Guantánamo. Mientras EEUU exige el respeto a las libertades, derechos 

humanos y valores democráticos cubanos, la isla critica el abuso de EEUU con la 

permanencia de la Base de Guantánamo. A día de hoy, Cuba exige la devolución del 

territorio ocupado en Guantánamo para normalizar las relaciones entre ambos países. 

 

Se podría decir que EEUU y Cuba mantienen en sus políticas de Derechos Humanos, las 

diferencias más profundas. La Administración estadounidense insiste en que la isla tiene 

que dar pasos en este sentido. EEUU y la Comunidad Internacional no desisten de su 

objetivo de alentar una apertura democrática dentro de la isla. 

 

Por su parte y de manera muy especial, la iglesia cubana celebró los "nuevos horizontes  

de esperanza" después de que Cuba y EEUU anunciaran que retomarán sus relaciones 

diplomáticas, y expresó su "especial gratitud" al Papa Francisco por actuar como 

intermediario en el histórico acercamiento19. 

                                                 
19Católicos: “La iglesia cubana considera que EEUU y Cuba se abren “nuevos horizontes 
de esperanza”. Diario las Américas. 20 de diciembre de 2014. La Habana 
http://www.diariolasamericas.com/4847_cuba/2848438_la-iglesia-cubana-considera-que-
eeuu-y-cuba-se-abren-nuevos-horizontes-de-esperanza.html 

http://www.diariolasamericas.com/4847_cuba/2848438_la-iglesia-cubana-considera-que-eeuu-y-cuba-se-abren-nuevos-horizontes-de-esperanza.html
http://www.diariolasamericas.com/4847_cuba/2848438_la-iglesia-cubana-considera-que-eeuu-y-cuba-se-abren-nuevos-horizontes-de-esperanza.html
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Con su audaz aproximación a Cuba, el primer hombre negro que llega a la presidencia 

norteamericana, Barack Obama puede pasar a la historia como el presidente que dio pie al 

desmontaje de la última reliquia de la Guerra Fría en Occidente y además el primero que 

se atrevió a ser pragmático en las relaciones hostiles con Cuba. Su razonamiento es simple,  

no tiene sentido seguir una política que en más de cinco décadas no ha logrado el objetivo 

de imponer cambios políticos y económicos en Cuba, un argumento que desde hace tiempo 

vienen haciendo muchos dentro y fuera de EEUU. 
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7. CONCLUSIONES 

 

 Aprovecho la ocasión agradeciendo inmensamente a todos los entrevistados la confianza 

depositada, en una selección de testimonios que han contribuido a desvelar la dolorosa 

realidad que a día de hoy siguen viviendo miles de cubanos.  

 

Como se puede comprobar, se trata de un rango muy variopinto y a la vez muy interesante 

y completo de contenido, que nos permite abarcar todos los aspectos sobre la realidad 2.0 

de las migraciones cubanas. La claridad de las exposiciones, y el sorprendente dominio de 

la expresión, al ser el cubano una lengua fácil y de gran riqueza lingüística, no sólo me han 

permitido poder acceder a los sujetos entrevistados si no también les ha permitido a ellos 

el poder expresar libremente sus ideas y sentimientos, en un ambiente de cordialidad y 

confianza. 

 

De acuerdo con sus propias declaraciones, los emigrantes cubanos han abandonado su país 

por razones políticas y familiares. Los sujetos que salieron por razones políticas, esto es, 

en el carácter totalitario del régimen castrista y la falta de libertad, son aquellos que salieron 

del país en los primeros tiempos de la Revolución y luego paulatinamente, corroborándose 

lo expuesto en las oleadas migratorias, es decir, grandes profesionales de clase media. 

Siendo una causa de la migración las principales medidas socializadoras de la Revolución 

Castrista. Resulta comprensible que sean éstos sujetos los que estén en contra de la 

Revolución, al fin y al cabo, tuvieron que dejarlo todo atrás.  

 

Junto a este motivo de emigración, encontramos también el familiar, al existir casos de 

reunificación familiar con familiares que ya habían emigrado antes. Sin embargo, no 

encontramos entre los sujetos entrevistados, que ninguno saliera por razones económicas.  

 

Coinciden todos ellos en el sentimiento de ruptura dolorosa con el que había sido su país 

natal y de su familia, donde además han dejado sus propiedades y su privilegiada situación  
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económica. Realmente en todos existe esa fuerte relación afectiva con familiares que aún 

permanecen en la isla.  

 

Sin embargo, esa ruptura triste y dolorosa con su país de origen se contrarresta con la gran 

acogida que reciben en España. Fueron los centros de acogida a refugiados los que cuidaron 

de ellos, aportándoles todo aquello que necesitaron para una correcta integración en el país. 

En un plazo corto de tiempo, todos consiguieron un trabajo y la legalización de su 

residencia y ciudadanía española, incluida la correcta y rápida escolarización de sus hijos.  

El centro de refugiados les ofreció mientras tanto un lugar donde vivir y un sustento digno. 

Por lo que a la sociedad española se refiere, toda ella les trató con gran cariño y aceptación. 

“Fue cálido, yo lo recuerdo como un niño, luego la experiencia con mis padres la compartí 

más tarde. La gente que conocí fue increíble, me trataron muy bien”20; “La verdad es que 

le agradezco mucho, muchísimo a España. Yo inicialmente siempre había pensado huir a 

los EEUU, pero me fue muy fácil conectar con los españoles. Si te das cuenta, Cuba fue 

un país que perteneció a España hasta hace relativamente poco, un siglo, y por tanta 

similitud cultural e idiosincrasia, me sentí muy cómodo y aquí es donde me quise ir.”21 

“No extraño anda, me siento a corazón pleno como si esta fuera mi tierra, como si hubiera 

nacido aquí en ese país”.22 

 

La adaptación de los emigrantes cubanos al medio español se considera más fácil que si lo 

comparamos con el contexto norteamericano, principalmente por el idioma. Usos, modos 

y costumbres de los cubanos y españoles tienen mucho más en común, incluso el carácter 

y personalidad. Para algunos, España es una prolongación de Cuba, lo que allana su 

participación en la vida social española. 

 

 

 

                                                 
20 4ª Entrevista- Sujeto ED- Estudiante cubano 
21 2ª Entrevista- Sujeto E- Médico cubano 
22  8ª Entrevista- Sujeto G-Trabajadora social 
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Además de lo anterior, se descubre que la emigración cubana en España presenta unas 

características que la diferencian de otras emigraciones latinoamericanas. Para empezar 

porque en todos los casos hablamos de una emigración sin retorno, al menos hasta que 

cambie la política cubana y salvo excepciones; pero por lo general ninguno de los 

emigrantes quiere volver a Cuba. A mayor abundamiento, no hay que dejar de lado el hecho 

de que la emigración trata de hacerse desde el núcleo familiar al completo.  

 

También se reconoce que los jóvenes de la segunda generación, es decir, hijos de 

emigrantes cubanos de mayor edad y experiencia, se sienten de alguna manera menos 

identificados con las preocupaciones políticas de sus padres y se integran con mayor 

facilidad en su nuevo medio. 

 

En lo que coinciden todos los entrevistados es en calificar de dura y dolorosa la situación 

cubana durante el Régimen Castrista y muchos culpan al bloqueo de EEUU, si bien todos 

ellos califican a su gente como cubanos joviales, alegres, juerguistas, que les gusta bailar 

y divertirse, de gran corazón. Si bien los entrevistados llevan tiempo viviendo en España, 

siguen teniendo ese fuerte sentimiento de su identidad cubana, sentimiento más arraigado 

en adultos, poniéndose de manifiesto especialmente en la fuerte nostalgia que sienten la 

mayoría de ellos hacia su familia. Esa añoranza se refleja al preguntarles si volverían a 

Cuba, donde sus respuestas expresan sentimientos hacia su país de origen de nostalgia 

entremezclada con esperanzas por un cambio, pero no de regreso. Así, los emigrantes echan 

especialmente de menos su medio social y ciertos aspectos culinarios. Por el contrario, 

critican fuertemente el régimen cubano, como una dictadura que les ha prohibido sus 

libertades.  

 

A mayor abundamiento, no todos los sujetos entrevistados ven los recientes actos con 

EEUU muy fructíferos, es decir, si bien confían en el diálogo entre ambos países, miran 

con cierto escepticismo que se lleve a cabo lo prometido. De iniciarse realmente 

negociaciones, reconocen que las posibilidades de desarrollo y mejora del país aumentarían  
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considerablemente, sobre todo si se compara con la situación imperante en los demás países 

de Latinoamérica.  

 

A continuación y de manera más esquemática se recogen las principales líneas obtenidas 

del presente trabajo de investigación: 

 

- Muchos sujetos que sí consiguieron emigrar, escogieron emigrar a España antes que 

a EEUU por la idiosincrasia y conocimiento del idioma.  

- Los motivos fundamentales de la migración se debieron a razones políticas y 

familiares. 

- Aquellos que emigraron fuera de Cuba tuvieron buen acogimiento, adaptación e 

integración en España. 

- Coincide que las primeras oleadas de migrantes mantienen una firme postura contra 

la Revolución. 

- Aquellos que pudieron emigrar lo hicieron con todo el núcleo familiar más directo, 

y siempre tras el apoyo y soporte de las familias que dejaban atrás.   

- Todos los emigrados envían remesas a sus familiares para asegurar la supervivencia 

de sus familiares en la isla. 

- Aquellos que emigraron no tienen intención de retorno. 

- Ante los recientes diálogos entre Cuba y EEUU, las opiniones son positivas al 

respecto, aunque mantienen cierto escepticismo de que las negociaciones resulten 

fructíferas. 

- El error más grande que ha tenido EEUU  fue bloquear a Cuba 

 

Se adjunta como ANEXO V un cuadro de elaboración propia, donde se recogen las ideas 

principales de cada entrevista realizada así como de las conclusiones obtenidas. 
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ANEXO I: CUADRO DE ELABORACIÓN PROPIA SIMPLIFICANDO CADA UNA 

DE LAS ETAPAS MIGRATORIAS Y LO HITOS MÁS IMPORTANTES. 

 

ANEXO II: ENTREVISTAS 

 

ANEXO III: MODELO ENTREVISTAS CUBANOS EN CUBA 

 

ANEXO IV: MODELO ENTREVISTAS CUBANOS FUERA DE CUBA 

 

ANEXO V: CUADRO DE ELABORACIÓN PROPIA CON LAS IDEAS 

PRINCIPALES DE CADA ENTREVISTA  
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1ª Entrevista: Joven Cubano De 30 Años en paro 

 

- Eres cubano entiendo ¿dónde naciste?        

- Nací en Camagüey, municipio de Guáimaro, en una provincia central del país, provincia 

ganadera, no sé qué más puedo decirte.  

-  De Camagüey ¿entiendo que viniste a La Habana a vivir?     

- Sí, vine a la Habana a vivir alrededor de quince años atrás, algo de eso, a la capital de 

todos los cubanos.          

- ¿Estudiaste la carrera aquí?         

- No, no, estudié allá algo de agronomía y veterinaria, no me llegue a graduar por cuestiones 

de trabajo y un poco de indisciplina en la escuela, entonces pensé que mejor trabajar para 

ayudar a mis abuelos y a mi mamá también, y mi hermana, porque era ella sola trabajando 

y es lo mejor que podía hacer entonces y ahora.     

- ¿Estás trabajando ahora mismo?         

- No, ahora mismo no trabajo, estaba trabajando como chófer de un director de una empresa 

de construcción, pero al estar el carro roto en la agencia, llevo unos cuantos días que estoy 

sin trabajo, hasta que el carro no se arregle no trabajo ni tampoco gano nada.  

- Vale, ¿o sea que se reconocería que estás en el paro pero no cobras ninguna prestación 

por estar en el paro?         

- No, si no produces no ganas, si no estás trabajando no tienen por qué pagarte nada, como 

decirte, es una...       

- ¿Política que tienen?      

- Sí, que practican en cada empresa, si no produces no ganas, no te sacan ni el salario base 

que sería por ejemplo.          

- Si te puedo preguntar, ¿cuánto ganabas antes?       

- 250 que es el salario medio cubano.        

- 250 pesos cubanos ¿no?     

- Si, que serían en CUC unos 10$ al mes.        

- Unos 10 € para entendernos ¿no?         
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- Bueno sí.          

- ¿Está difícil encontrar trabajo?         

- Si bastante y a veces para que el cubano encuentre un buen trabajo tiene que sobornar y 

pagar algunas cosas para que te consigan un buen trabajo. He buscado en muchos lugares 

y trabajo de todo tipo, como chofer, como seguridad y se dificulta bastante. Se dice a veces 

por los medios que trabajo siempre hay, pero todo es una linda mentira. 

- Quería preguntarte, ¿has salido alguna vez de cuba?      

- No no, nunca he salido.          

- ¿Y si te ofrecieran salir con tu familia a Europa o EEUU, irías?    

- Sí, sí, iría si tengo un contrato de trabajo mucho mejor, así ya vas con trabajo asegurado, 

a trabajar de lo que sea, albañilería, no sé, lo que sea, mientras que sea un trabajo sin 

problemas, trabajaría en cualquier cosa.        

- ¿Y volverías a Cuba?          

- Siempre volvería, si trabajaría 6 meses vendría de vacaciones, o al revés 6 meses aquí y 

cuando me inviten a salir de aquí pues otros 6 meses allí, pero siempre regresaría. 

- Entonces ¿siempre regresarías a Cuba?       

- Ya sea dentro de unos meses, yo creo que un año no aguantaría fuera de mi país, no sé, 

todavía no lo he probado pero yo creo que un año sería mucho tiempo, para estar fuera de 

mi cultura y de mi gente.        

- Claro, tienes tu cultura, un arraigo...        

- Sería muy difícil, pero bueno sí lo intentaría, me gustaría también.  

- Me gustaría saber también tu opinión sobre las nuevas relaciones que están intentando 

establecer EEUU y Cuba, supongo que hablareis entre vosotros si va a tener algún fruto o 

si realmente se va a quedar en papel mojado     

- Debería, yo pienso, como piensan muchos cubanos que sería un buen fruto porque esto 

está estancado desde hace muchos años, la economía vive estancada, se habla mucho pero 

el pueblo no lo ve, se habla de una potencia médica pero el pueblo no lo ve, se habla mucho 

de la educación, se habla mucho de que somos una potencia pero el pueblo no lo ve, el 

salario del trabajador no da, por eso hay muchas ilegalidades, violaciones, por lo mismo, 

porque el salario de un trabajador no alcanza para nada. 



                                                                         Universidad Pontificia de Comillas, Madrid 
                                                          Máster Universitario en Migraciones Internacionales 
                                                                                                                   Curso 2015-2016
   

Autora Mª Eugenia Manso Guillén 
Tutora Clara Caballero Página 60 
 

 

- Claro, hablamos de una economía totalmente estancada, tienes una cartilla, salario si 

trabajas pero no te da para vivir. ¿Porque entiendo que tu casa es tuya, es propiedad 

privada, es decir alquiler no pagas?        

- No, no pago, solo pago la corriente, el agua, el gas y a eso súmale tratar de comer como 

un ser humano.          

- Si, cuanto menos complicado. Ha resultado curioso, ¿verdad? Porque hemos ido 

(rectifico) me ha acompañado R a los supermercados y a la bodega para el tema de la 

cartilla y hemos buscado agua, una botella de agua porque nos moríamos de sed, y hemos 

estado en tres sitios y no había agua,        

- ¡En ninguna tienda había agua!     

- ¡Cerveza y ron sí pero agua no!        

- ¡Agua no había!          

- Igualmente y a pesar de esta situación general, ¿tú eres feliz?    

- Si, si, el cubano es una persona alegre, con muchos problemas económicos, de vivienda, 

de trabajo, pero sigue siendo un ser humano que escucha música, le gusta bailar, le gusta 

reírse pase lo que esté pasando. Son los momentos que el cubano vive para tratar de olvidar 

las malas cosas...  

- Porque tu hija es pequeñita, ¿cuántos años tiene?      

- 6 años tiene          

- Claro no es consciente a lo mejor de la realidad ¿te gustaría que ella creciera aquí? ¿O 

que saliera y que tuviera otro tipo de oportunidades?     

- Sí que quisiera que creciera aquí hasta un límite de edad pero que tuviera la adolescencia 

en otro país porque si esto no mejora sería algo fatídico, porque la juventud hoy por hoy 

aquí en Cuba no tiene donde ir, y para ir a un lugar a bailar, a una discoteca es muy caro, 

no te puedes dar el gusto, lo que consumas allá adentro es casi más caro que la entrada en 

sí, ¿entiendes? Yo quisiera que mi hija su juventud no tenga que pasar esas vicisitudes. 

       

- Bueno en España, concretamente pasa lo mismo, cuando hablamos por ejemplo de 20 

cuc son 20€, y vosotros a lo mejor tenéis que vivir al mes con 20 €, y vas a España y a lo 
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 mejor te cuesta entrar a ese sitio 20€, o sea que la equivalencia es que es un país que es 

muy caro, ¿Cuba es un país que está totalmente por encima de sus posibilidades? 

- Sí, aquí, no sé, dicen que el mejor plato económico que hay en este país es el turismo y 

dan el dato cada año de no sé qué de turistas que vienen al país, y que se ingresó no sé 

cuánto pero al final no se ve nada. Es un país que está en el Caribe que tiene buena 

aceptación entre todo tipo de turistas de cualquier país del mundo pero al final la ganancia 

nosotros no la vemos, ¿dónde está? ¿Qué se hace?     

- Pues muchísimas gracias R, por tu entrevista y por tu tiempo. Ya una última pregunta por 

curiosidad, ¿qué sueño tienes por cumplir que digas que necesitas hacerlo?  

- El sueño es que esto mejore para que los cubanos de la nueva generación puedan tener 

otras  oportunidades, que mejore todo porque también  tengo una hija que va creciendo 

ahora y no quiero que pase por lo mismo que estoy pasando yo o que están pasando muchas 

personas y que no se sufra en la familia el proceso migratorio.  

- Claro porque antes me has comentado...    

- Con el proceso migratorio a veces dejan de ver a las madres a los hijos o a los hermanos, 

familia, se pasan sin verlos 3, 5, 8 y 10 años ha habido gente. El proceso migratorio es muy 

malo para la familia.        

- Claro porque ahora mismo, en cierta parte vuestra familia vivís un poco de las remesas...

  

- Si, el cubano realmente vive gracias a la ayuda de mucha familia, hay cubanos regados 

por todo el mundo hasta en el más mínimo cayito del mundo, siempre hay cubanos, 

entonces siempre tratan de mandar las remesas, que con eso es con lo que alcanza el cubano 

y puede comer un poquito mejor. 

- Pues muchísimas gracias por la entrevista R y espero volver a verte pronto en Cuba o 

quizá y mejor en España          

- Ojalá        

     ------------------------------------    
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2º Entrevista: Médico cubano residente en España 

 

- Buenas tardes, estoy aquí con E, ¿cómo estás?     

- Buenas tardes, bien.          

- Estoy haciendo un trabajo de investigación para mi trabajo de fin de máster, el cual trata 

sobre las migraciones cubanas, concretamente se titula la voz de las migraciones cubanas, 

porque con ello pretendo que desde vuestra perspectiva e historia me deis a entender cómo 

se ha vivido el tema de la migración. Haré una serie de preguntas, siéntete libre de 

contestar lo que quieras.   

- Encantado.          

- Introdúceme un poco, edad, nacionalidad...       

- Nací en la Habana en 1960, tengo 55 años ahora, vivo en España desde 1996.  

- ¿Tienes familia?          

- Sí, estoy casado, con una mujer hace 30 años, y tengo un hijo de 28 años.  

- ¿Entiendo que tu mujer e hijo son cubanos?      

- Sí, ambos.          

- ¿En la Habana estudiaste y te formaste con una carrera?     

- Sí, me hice médico, estudié e hice la especialidad en Cuba, soy pediatra, y dentro de la 

pediatría hice la subespecialidad de cardiología pediátrica y cuidados intensivos, y es lo 

que siempre hice allá y luego aquí.      

- ¿Toda tu familia, padres, abuelos... son cubanos?      

- No, mis abuelos maternos eran cristianos maronitas libaneses que emigraron  a Cuba a 

principios del siglo XX, y por parte de abuelos paternos sí hay varias generaciones de 

cubanos pero descendientes de españoles.        

- ¿Entiendo que tu familia cercana, primos, tíos, viven en Cuba y no han salido de Cuba  

- Tengo familiares que viven en Cuba, yo diría que la mitad está en Cuba y no ha salido 

nunca, y la otra mitad de la familia está la mayor parte en EEUU.  
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- Tengo que recalcar que la entrevista la estamos haciendo en Madrid, porque ¿desde el 

año 1996, vives aquí verdad? Cuéntame, ¿qué es lo que te motiva a salir de Cuba y cómo 

consigues salir?  

-Bueno realmente pasé muchos años deseando salir de Cuba desde muy joven, creo que mi 

migración fue claramente política, aunque muy joven empecé a tener diferencias con el 

régimen, aunque nunca me involucré con ningún grupo de estos de oposición ni mucho 

menos, pero por ejemplo mi padre que sí estaba muy identificado con el gobierno, era 

militante del partido y comunista de corazón, y él y yo tuvimos muchísimas diferencias, 

siempre me quise ir. A partir de los 15 o 16 años ya tenía rondando esa idea en la cabeza, 

pero siempre escuchaba a un amigo que decía que de Cuba no se va el que quiere si no el 

que puede, y yo pude en 1996 ya cuando ya era especialista de pediatría fue que tuve la 

oportunidad.     

 De una manera breve te cuento cómo fue mi salida. En 1991, cuando la primera guerra del 

golfo, a mí me asignaron como pediatra para ir a Irak, yo iría como pediatra, había un grupo 

de médicos que había elegido el gobierno de Cuba y me habían metido en ese grupo como 

pediatra, entonces me llamaron dándome la enhorabuena porque me habían escogido y yo 

me negué a ir y entonces a partir de ahí, cuando dije que no quería ir aquello sorprendió. 

Yo trabaja en un centro, un lugar bastante escogido y al negarme se desató una serie de 

situaciones que me ponía en una posición muy negativa y ya dejé de ser fiable para el 

gobierno de Cuba. A partir de ahí, no es que te persigan directamente pero vives una 

situación difícil, cuando llegas a un hospital la gente sale por los lados con tal de no 

saludarte y no sentirse comprometidos, y viví en esta situación durante un tiempo y 

evidentemente traté de salir de Cuba con más intensidad. 

Logré empezar a trabajar por mi cuenta con algunas embajadas extranjeras, cosa que es 

ilegal en Cuba, pero era mi manera de poder sobrevivir un poco. Pues nada, así estuve hasta 

que el Ministerio del Interior me interrogó, me dijeron que yo estaba en ilegalidad porque 

veía a extranjeros, que veía al enemigo, no enemigos míos pero sí de ellos. En principio 

me amenazaron con meterme preso e invalidarme los títulos de médico, de especialista y 

entonces encontré razones para pedir asilo político y lo encontré. EEUU y España me  
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aceptaron, tuve dos visados para mí y mi familia y ahí decidí venir a España, a pesar de 

que no tenía familia aquí.         

- ¿Entonces consigues salir de Cuba con tu mujer y con tu hijo?    

- Si, los tres juntos vinimos.          

- ¿Y cómo es ese recibimiento en España? ¿Nunca habíais estado? ¿Dónde os instaláis? 

- La verdad es que le agradezco mucho, muchísimo a España. Yo inicialmente siempre 

había pensado huir a los EEUU, casi todos los cubanos lo tenemos eso preconcebido, 

incluso hablo inglés bien y era mi deseo, pero cuando empecé a trabajar para varias 

embajadas, entre ellas estaba la española, y me fue muy fácil conectar con los españoles. 

Si te das cuenta, Cuba fue un país que perteneció a España hasta hace relativamente poco, 

un siglo, y por tanta similitud cultural e idiosincrasia, me sentí muy cómodo y aquí es 

donde me quise ir. Nos vinimos para acá. Cuando llegamos al aeropuerto no conocíamos a 

prácticamente nadie, sólo dos amigos que estaban en el aeropuerto. Jaime, mi amigo estaba 

ahí con un osito para mi hijo, esperándonos en el aeropuerto, y nos fuimos a vivir allí, nos 

acogió la Cruz Roja Internacional. Nos fuimos a vivir a un hostal durante unos días y luego 

a un centro de acogida a refugiados, donde vivimos unos 6 meses. En ese tiempo fue 

suficiente, para que encontráramos trabajo, primero yo, luego mi mujer. 

La vida fue progresando, fuimos echando raíces aquí, yo diría que hemos sido muy 

afortunados, encontramos trabajo rápido, un grupo de personas con las que empatizamos, 

nos sentimos apoyados siempre.       

- ¿Llegáis sin nada, o pudisteis traeros cosas desde Cuba?    

- Traíamos una maleta, en una maleta traíamos nuestra vida, nuestro tesoro, nuestros títulos 

profesionales que traíamos en la mano y ya está, poquito de ropa y cuatro tonterías. Este 

tiempo que estuvimos en el centro de acogida a refugiados de Vallecas, para nosotros fue 

genial porque fue un tiempo  que teníamos donde comer, el gobierno nos daba comida, nos 

daba un techo, y es una cosa importantísima. Cuando llegas a un lugar y no te acoge nadie 

es terrible, nosotros no, tuvimos una acogida institucional para lo que estaré agradecido 

para lo que me queda de vida, porque eso permitió que pudiéramos empezar aquí a echar  
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raíces, que mi hijo se escolarizara, y que nos integráramos de verdad. Es importante que el 

inmigrante allá donde vaya se integre de verdad.  

- ¿Y los papeles los conseguís inmediatamente?       

- Si, nosotros con bastante rapidez. Yo pedí asilo político estando en Cuba, creo que no es 

una cosa que ocurra frecuentemente, es algo que hay que manejarlo con bastante 

discreción. La Embajada Española sí sabía que había pedido asilo político pero la parte 

cubana no podía saber que yo iba a salir como asilado político, aparecía en nuestro 

pasaporte que era reunificación familiar y eso nos facilitó poder salir de allá.   

- ¿Y en algún momento de todos estos años que estás en España, echas de menos Cuba? 

¿Desarraigo? ¿Volverías a vivir a Cuba?        

- Bueno, yo recuerdo con bastante claridad que mis primeros sueños o más bien pesadillas 

cuando estaba aquí, era que volvía a Cuba. Cuando yo salí de Cuba fue con deseo de no 

regresar nunca más. Tengo a mi madre en Cuba, estuve 10 años sin ir, pero cuando voy 

ahora todos los años, es sólo para ver a mi madre y no salgo prácticamente de casa, no se 

me ocurre hacer turismo en Cuba. No me siento cómodo. Allí tengo amigos pero me quedan 

pocos, la mayoría se han ido a EEUU,  pero es un país donde siento muchísima tristeza por 

lo que pasa y por el deterioro que sufre. No sé si regresaría a Cuba. Decir nunca es una 

palabra demasiado grande. A veces pienso que quizá de viejito y si este régimen actual se 

viese sucedido por un régimen normal. Donde la gente tiene el mismo acento que yo, es 

ahí, y donde sabemos lo que son los frijoles negros es en Cuba, no me sentiría extranjero 

allí, no lo descarto.    

- ¿Tu familia que está en Cuba te apoyó en tu salida? ¿Envías remesas?    

- Me apoyó mi madre, ella tiene dos hijos, mi hermana Loli que vive en la Habana y yo. 

Cuando se enteró de que me iba a ir, sin saber además los años que pasarían sin vernos, en 

el momento que supo que me iba yo recuerdo la cara de alegría de mi madre, que sabía que 

yo por fin estaba cumpliendo un sueño. 

Yo mando remesas mensualmente a ella, trato de mantener a mi familia desde aquí, si no, 

no hay manera.  
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- Tú has vivido muchos años en Cuba, ¿Cuando llegas a España qué comparativa ves en 

cuanto a España? ¿Qué cambios os llaman la atención?      

- Cuando has crecido en democracia, hay cosas tan habituales para ti que estás tan 

acostumbrado que no te das cuenta, pero por ejemplo yo recuerdo que llegué y estaba en 

casa de un amigo, y estábamos viendo la TV, y salían los teleñecos, durante el gobierno de 

Aznar, y de repente salió un teleñeco burlándose de él y yo recuerdo la sensación de: ¡va a 

llegar la policía ahora mismo y va a ir preso todo el mundo! 

Me daba cuenta de lo irracional de mi pensamiento pero era automático porque crecí con 

miedo, de la policía, del Estado, de la libertad de decir lo que piensas en tv, la libertad de 

la gente en la calle de expresar su opinión con total libertad, yo fue que eso me impactó, 

yo sabía que era así, pero teóricamente, cuando lo viví, lo disfruté muchísimo, y todavía lo 

disfruto. 

- ¿Ves algún cambio del gobierno de Fidel a Raúl?     

- Si, la estructura sigue siendo tiránica, no puedo justificar pero que entiendo que no hay 

otra manera de hacerlo. Yo creo que Raúl Castro ha vivido a la sombra de su hermano 

durante cuarenta o cincuenta años, siendo el segundo. Y de pronto tiene el gobierno y en 

ese gobierno ha habido algunos intentos de apertura, no sé hasta qué punto sea real, pero 

yo esto lo veo como positivo. 

Es inevitable referirse a la reciente relación con EEUU, yo creo que todo lo que sea 

escuchar al otro, es positivo. 

Si no se habla, si no se reúne la gente, jamás se pondrán de acuerdo. Hasta ahora lo que se 

ha demostrado es que en cincuenta y tantos años de desencuentro no se ha dado ningún 

paso. No creo que sea bloqueo de los americanos, creo que el bloqueo es interno, tampoco 

creo que sólo sea la tiranía cubana, pero la única manera que Cuba se pueda beneficiar de 

esto, es sentándose en una mesa a hablar y sentándose para ver qué es lo que dicen los 

demás. No es que esté a favor de Barack Obama o de Raúl o de nadie, simplemente yo creo 

en que las personas tienen que hablar y creo en el perdón. Es la única vía  para que haya 

una solución en Cuba, creo que el modelo en eso puede ser España. 
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 Siempre pienso en la salida de España, siendo un país que sufrió una guerra civil, con 

muchísimo odio entre un bando y el otro, pero la gente, cuando vino la democracia supo 

dejar eso quieto, y entonces yo creo que a veces esas heridas hay que reposarlas, porque 

todos podemos tener cosas contra los demás pero a fin de cuentas somos hermanos y todos 

hemos participado de esto. 

 A veces no hay que juzgar con tanta rapidez, yo sé que por ejemplo en Miami las primeras 

oleadas de inmigrantes sufrieron muchísimo porque era cuando estaba desatado el gobierno 

comunista e hicieron verdaderas barbaridades, hay mucha gente en EEUU que le fusilaron 

padres, hermanos o que sufrieron tortura, o sea que esto no es mentira, pero si no, si sólo 

pensamos en esto y no somos capaces de hablar, no va a ver acercamiento ni podrá cambiar 

nunca. La única manera de acercarse es teniendo un nivel de perdón y de dejar el resto 

quieto y de tratar de acercarse, yo confío en que esto será positivo.   

       

- Muchísimas gracias E, nos ha enriquecido mucho la entrevista y te deseo lo mejor a ti y 

a tu familia.  

 

     -------------------------------- 
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3ª Entrevista: Mujer cubana jubilada 

 

- Hola L, Buenas tardes.          

- Buenas tardes.          

- Quería hacerte una pequeña entrevista en la que tú me contestas lo que tú quieres con 

total confianza y vamos avanzando. Primero, saber si eres nacida en Cuba, que me 

expliques un poco sobre tu familia, si todos son cubanos, si tienes hermanos, si habéis 

emigrado a Cuba, ¿qué edad tienes?        

- Tengo 58 años, nací en el año 1958, en el año de haber nacido, triunfó la Revolución. 

Somos 5 hermanos, bueno, éramos 5 hermanos porque han fallecido dos por problemas de 

enfermedades, mis padres son cubanos nacidos en Cuba y no tenemos descendencia de otra 

nacionalidad. Nací en Victoria de las Tunas, Cuba, en un campo, éramos todo familia, y 

hermanos de mi papá, que eran 13 hermanos. 

De ahí fuimos avanzando, poco a poco mi Papá se fue trasladando de lugar y superándose 

cada día más, hasta que llegamos a un pueblo que se llama Palo seco de Camagüey, y ahí 

hemos estudiado todos, mi hermana mayor magisterio en Topes de Collantes, mi hermano 

técnico medio en TV, y yo como tercera estudié enfermera, y el quinto no cogió ningún 

título, estudió, pasó el servicio militar en Angola, cumplió dos años y de ahí se fue a 

cooperar a Alemania, estuvo 4 años como cooperante cubano, de fresador.   

- Una vida muy interesante. Y todos tus hermanos por lo que veo, han podido estudiar sus 

carreras y salir profesionalmente adelante.       

- Si, si y no nos ha costado nada, no ha habido que pagar nada a nadie por estudiar. 

- O sea,  ¿Que la educación obligatoria y profesional la ha pagado todo el gobierno? 

- Ya siendo trabajadora profesional me hice un postgrado en Enfermería Obstetricia que 

tampoco me costó nada y la hice con 34 años, me casé con un hombre, el Papá de mis hijos 

que es Técnico en OTS (Organización, Trabajo y Salario) tuvimos nuestros dos hijos.  A la 

edad de 7 años, a mi hija le hicieron una captación para estudiar la música, especialidad 

piano. La estudió en Cuba durante 3, 4, 5, 6, 7 ,8 y 9 en la provincia de Las Tunas, los otros  
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tres años de nivel medio los estudió en la capital, La Habana, cuando ya vivíamos allí.  

- Muy bien, ¿Y tu hijo?          

- Mi hijo varón empezó la carrera de Técnico Integral de Agronomía y Veterinaria y en el 

tercer año abandonó la carrera y no estudió más nada.     

- ¿Y hoy en día trabaja?          

- Hoy trabaja como chófer, sacó la licencia de conducción y trabaja como chófer de un 

carro del Estado.          

- Entonces por lo que me has contado, tanto tus hijos como tú habéis vivido estando en la 

Revolución Cubana.          

- Todo lo que hemos vivido ha sido en la Revolución, yo tenía un año cuando triunfó la 

Revolución y es lo único que conozco.       

- Pero tú has tenido la suerte de poder salir de Cuba, visitar a tu hija que está en España, 

viendo un poco la vida, los principios, el tipo de gobierno que tenemos en España, ¿Qué 

comparativa le harías con tu gobierno, ¿te parece mejor, a lo mejor te parece peor? 

¿Cambiarías algo? 

-Económicamente en Cuba los salarios no se corresponden con el mercado, con la comida, 

con los víveres, con nada, el trabajador en Cuba no gana dólares, no gana divisas, salvo los 

que trabajan en el turismo y los que lo tenemos es porque nos llega de remesa, entonces no 

se corresponden los salarios con la vida.     

- Sería un punto fuerte…      

- Que está fuertísimo, para llegar a un mercado no se puede llegar con un salario. En estos 

momentos estoy jubilada y como tal gano 359 pesos cubanos que equivalen a 13$ al mes, 

y con esos dólares ¿qué voy a comprar? si tengo que pagar el agua, la luz... 

- Claro porque los suministros…      

- Descuento del refrigerador que tengo, los víveres no pueden llegar, si no fuera por la 

ayuda que tengo de mi hija no puedo comer, porque no me da el salario, y vivo con mi 

Papá, yo tengo un anciano de 84 años que tiene un marcapasos puesto, que está muy 

enfermo, y recibe una pensión de 200 pesos cubanos, en total en la casa solo recibo 525 

pesos cubanos. No recibo más nada. Que por la ayuda de mi hija, estoy un poquito mejor  



                                                                         Universidad Pontificia de Comillas, Madrid 
                                                          Máster Universitario en Migraciones Internacionales 
                                                                                                                   Curso 2015-2016
   

Autora Mª Eugenia Manso Guillén 
Tutora Clara Caballero Página 70 
 

 

que los demás, pero todos los cubanos nos quejamos de la economía, no tenemos economía, 

no tenemos dinero para vivir como seres humanos, porque no da, “la libreta” (cartilla de 

racionamiento para comprar alimentos) sólo alcanza para 10 o 12 días, el resto es, cómo se 

dice en cubano a “aruñar”.  

- ¿Algo parecido al antiguo trueque no? Tú tienes gallinas yo tengo vacas pues lo que 

podamos sacar cada uno…          

- Aja, el precio está muy alto, está por encima del salario que tiene el trabajador. 

-Y ahora, habiendo estado en España todo este tiempo, ¿Quieres volver a Cuba?, 

independientemente de que tu familia está allí, ¿si pudieras a lo mejor cambiar o decidir 

donde quedarte?          

- Bueno, por parte de mis raíces que están allí, vuelvo, pero por una vida mejor me quedaría.

  

- Ahora con la reciente entrada de EEUU en Cuba, esa ruptura de tantos años separados, 

¿vosotros como lo vivís en Cuba? , ¿Lo vivís como un avance?   

- No, todos pensamos que es un sueño que no se va a realizar nunca, los cubanos 

pensamos que eso no va a ser posible.       

- Entonces, si lo comentas con amigos o vecinos ¿no veis ningún tipo de signo positivo en 

eso?  

- No, no lo vemos, pensamos que Cuba y EEUU nunca van a llegar.   

- ¿Ni ahora con el gobierno de Raúl Castro?      

- No, Raúl Castro ha puesto algunas leyes que no ha puesto su hermano Fidel, pero siempre 

con muchas limitaciones y que todo el mundo soñó con viajar y que los carros y todo, las 

ventas de casa y carros están muy caros, nadie puede llegar a ello, y salir del país tiene que 

ser con carta de invitación, fondo monetario que nadie tiene para ponerlo.  

- Así que no es fácil salir de cuba…       

- Es como que para que no quede por el gobierno cubano, si no que quede por los 

otros países y embajadas que son los que no le dan salida al cubano, pero ahora no 

tenemos esperanza de que tampoco sea bueno eso.   
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- Porque tú por ejemplo tienes la suerte de poder venir a España porque está tu hija aquí 

¿verdad? 

-Sí pero me tiene que poner todo el dinero, me tiene que poner un cheque de 5.000 a 6.000 

pesos para poder venir 90 días, si no me lo pone, no puedo venir.   

- Tú eres afortunada porque tienes a tu hija que puede pagártelo, pero la gente de allí, si 

no tiene dinero ¿no puede salir? Por lo que entiendo que lo que veis dentro de Cuba es lo 

que creéis que tiene que haber y lo que está. ¿Cómo describirías un día a día en Cuba?  

-Bueno, desde que te levantas tienes que estar pensando que no hay café o que el café 

explota la cafetera porque está mezclado con “chicha”. Después, que qué vas a poner en la 

mesa, porque en las carretillas la fruta está muy cara, la vianda está muy cara, la carne no 

sabes que vas a comer porque es lo mismo, no puedes variar la alimentación porque está 

muy cara. Entonces, todo el mundo se levanta y a todos los lugares que llega y te topas a 

todo el mundo comentando: ¿Qué voy a hacer hoy?, porque no sé que voy a hacer, porque 

no tengo dinero para comprar. 

A veces tienes el dinero, pero no está el producto. Y los productos están de muy mala 

calidad, jamás como los que están aquí en España, ahí llegas a una carnicería y no hay 

higiene, vas a comprar la fruta y está sucia, vas a comprar la vianda y está llena de tierra, 

todo está de muy mala calidad, muy antihigiénico, nada está, si compras algo por la calle 

porque te luce ser más barato cuando vas está falseado, no es lo que tu estas comprando 

porque te engañan. 

- Claro, bueno también es un modo de vida para la otra persona ¿no?   

- La otra persona pues te engaña y él sale ganando. Se saca su beneficio. Y cuando tú 

abres el paquete no es lo que tú quieres.     

- Bueno, o sea que es más por temas económicos, porque en el gobierno de Castro por lo 

que nosotros vemos, sí que de alguna manera os anima a quedaros en Cuba ¿no? Os da 

una casa ¿no?, ¿os da la educación?, ¿la sanidad? ¿Todos los servicios entiendo que son 

gratuitos?  

- Si.          

- ¿Y os da coche también? o ¿transporte público? 
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- El transporte público sí hay, que cuesta 41 pesos lo que es transporte público del Estado, 

que cuesta de 41 a 1 peso moneda nacional, pero si te quieres ir un poco más cómoda, 

tienes que coger una máquina de alquiler que cuesta 10 pesos, según los km que la maquina 

te lleve.  

-Y ya por último quería preguntarte: Nosotros vemos desde fuera que estáis muy limitados 

a la hora de poder expresar vuestra opinión acerca del gobierno o acerca de cualquier 

cosa ¿no? Ya sea en tv por ejemplo, no tenéis a lo mejor acceso a canales que os permitan 

ver qué ocurre en el mundo o a lo mejor sí pero distorsionado.  

- No, aquí no hay democracia, no se puede comentar, lo que sientas tienes que quedarte con 

ello, no puedes hablar porque entonces comentas y estas señalada por el CDR o cualquier 

organización de que eres una persona que lo que hablas no está acorde con los proyectos 

de la Revolución y las normas. Entonces hay que estar de acuerdo con lo que se haga y 

hacer lo que hay hacer allí para sobrevivir y estar tranquilo, no estar señalado y vivir en 

santa paz con lo bueno y con lo malo. 

-Bueno, ¿eres feliz aunque estés allí?       

- Si, por una parte soy feliz porque tengo mis raíces allí, mi hijo, mi nieta, pero cuando 

vengo aquí veo que mi nieta no puede tener lo que hay aquí y quisiera que ella lo pudiera 

tener y no lo puedo llevar porque las leyes aduaneras no me lo permiten y entonces quisiera 

que mi nieta disfrutara de las cosas buenas que hay aquí, que allí no las podemos alcanzar.

     

-Bueno, con suerte seguro que tu nieta tendrá una carrera brillante y podrá salir de Cuba 

y va a poder viajar y va a poder ser... ¿qué quiere ser de mayor?   

- Bueno solo tiene 6 años pero pensamos que la música, igual que su tía.   

- Ah, ¡el piano! Bueno pues será una gran pianista entonces. Muchísimas gracias L, nos 

ha aportado mucho tu entrevista y yo te deseo lo mejor.     

- Gracias.           

   ---------------------------------- 
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4º Entrevista: Estudiante cubano residente en España 

 

- Buenas tardes, gracias por esta entrevista, hemos estado hablando antes sobre mi trabajo 

de fin de máster y necesito tu experiencia, tu opinión, se trata de un tema que son las 

migraciones cubanas y me encantaría contar con tu historia de vida. Cuéntame, ¿qué edad 

tienes, donde has nacido?         

- Buenas tardes, me llamo E, tengo 28 años ahora, salí de Cuba en 1996 o 1997 cuando 

tenía 9 años para 10 años que cumplí aquí.        

- ¿Entiendo que estudiaste el colegio en Cuba?       

- Sí, los primeros años hasta 3º o 4º de primaria.       

- ¿Guardas recuerdos de esos años?         

- Sí, muchos, es la etapa primeriza de tu niñez, tengo muchísimos recuerdos de mi familia. 

- ¿Porque entiendo que tu familia más cercana viven allí?      

- Muchos han emigrado ya, nosotros fuimos los primeros en irnos, así que todavía conservo 

mucha familia en Cuba y por supuesto mantengo el contacto con todos.  

- Evidentemente no fue tu decisión el marcharos porque entiendo que eras muy pequeñito, 

¿pero qué les lleva a tus padres a tomar esa decisión?    

- Fue una razón política, que por supuesto yo en aquel momento tampoco entendía, no tenía 

ni idea de por qué. Luego cuando vas creciendo vas entendiendo el razonamiento de tus 

padres, y cómo estaba el tema ahí, el ambiente socio económico y todo esto, o sea el 

problema fue político, por presiones políticas, las económicas son las razones por las que 

se van los cubanos.   

-¿Y cuando llegas a España cómo es ese recibimiento?     

- Fue cálido, yo lo recuerdo como un niño, luego la experiencia con mis padres la compartí 

más tarde. La gente que conocí fue increíble, me trataron muy bien. Llegué primero al 

centro de recogida de refugiados, como refugiados políticos, cerca de Vallecas 

-¿Y enseguida te escolarizaron?         

- Yo llegué y a los dos meses ya estaba en la escuela, empecé un poco tarde cuarto de 

primaria aquí pero claro empecé sobre enero y febrero. Aprobé todo en el año.  
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- ¿Te consideras más español que cubano?       

- No, tampoco me considero más cubano que español. No me defino para nada por un 

patrón. 

-¿Has vuelto a Cuba? ¿Volverías a Cuba?       

- Sí, para ver a mi familia, bueno cómo iría a cualquier país en realidad.  

- ¿Y a vivir en Cuba?          

- A vivir en un principio no, no me llama la atención vivir allí.    

- Quizá no tienes ese arraigo que tus padres si tienen.     

- No, no tengo ese arraigo, he vivido en Canarias durante 14 años. Pero tampoco volvería 

a vivir en Canarias.         

- Durante tu estancia  en España, has podido tener acceso a los medios, tv, y has podido 

ver cómo es el régimen castrista, cómo se vive en Cuba, oportunidades de salir. Mi 

pregunta es ¿tienes ideas preconcebidas de lo que ese  régimen supone o has investigado 

y te has formado?  

- Tuve ideas preconcebidas muy, muy fuertes, una persona que emigra de un régimen, para 

mí en ese momento pensar en Cuba era pensar en el demonio, el régimen de Castro el peor 

del mundo, peor  régimen en el que se puede estar, peor represión de la historia, etc. Claro 

que las tuve y viví con ellas muchos años hasta que empiezas a conocer a gente de  otro 

tipo de líneas de pensamiento. Yo era por ejemplo híper capitalista de pequeño, 

pensamiento moderado, tirando a lo republicano, vas cambiando, te vas moldeando, vas 

conociendo a gente diferente. También la libertad de expresión es lo que te da, partes 

buenas y malas de toda la historia. Yo lo veo como en Cuba casi todo es malo, se ha 

aplicado un comunismo que nunca existió como tal, se formó una idea que hay que aguantar 

porque supuestamente iba a ir a mejor y nunca fue a mejor, fue todo lo contrario, el tiempo 

lo ha dicho.         

- ¿Y ahora cuando vas a Cuba cómo ves todo aquello? Porque podrías haberte quedado 

allí. 

-Pues la verdad es que bastante triste cada vez que voy, o sea hay gente que me encanta 

con una mentalidad muy abierta y es muy bonito cuando das con gente así, la lástima es  
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que son la minoría, ambiente bastante deprimido, incluso hablando de principios, de 

culturas, no sólo son los coches los que se han quedado hace 50 años, son también las 

personas en muchos aspectos, la sociedad de Cuba es una sociedad machista, sociedad 

homóloga, estancada en el tiempo y no me gusta para nada. Por supuesto que hay 

excepciones, personas muy europeizadas o mejor dicho, modernas. Pero son excepciones. 

Por eso no volvería a Cuba, ni a ningún otro país latinoamericano donde se desarrolle 

exactamente el mismo.        

- ¿Y ahora con la reciente entrada de EEUU, una forma de arreglarse el pasado, lo ves 

una oportunidad que puede tener aspiración?       

- Veo una oportunidad, pero viendo la historia de EEUU en estos temas no veo la 

independencia de Cuba tampoco. Como cubano y cualquier cubano te lo podría decir, 

imagino que todo el mundo prefiere comer a sentirse independiente o patriota, la mayoría 

de la  gente sólo quiere que vaya bien, primero comer. Sin embargo sería una pena que 

Cuba perdiese su independencia como país. No debe ser otro protectorado, debería poder 

salir sólo adelante, no otro Puerto Rico; aunque bueno, es una lástima y lo digo desde la 

ideología utópica, sería increíble que la gente pudiera estar bien en un protectorado o lo 

que sea. Prefiero que sea un protectorado a como está ahora mismo. 

- Muchas gracias por esta entrevista tan enriquecedora, espero que te vaya fenomenal, y 

que se pueda volver a Cuba muchas veces.        

 

     ----------------------------- 
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5º Entrevista: Mujer cubana trabajadora 

 

- Hola, buenas tardes, estoy aquí con C, que ha tenido el honor de dejarme hacer esta 

entrevista, ¿cómo estás?          

- Hola buenas tardes, bien gracias.         

- Cuéntame un poquito, ¿edad, donde naciste?       

- Nací en Cuba, en una parte de una provincia que se llama Holguín, tengo 57 años, estoy 

casada, tengo un hijo, soy médico y salí de Cuba en el año 96.  

- ¿Entiendo que la carrera de médico la estudiaste en Cuba?    

- Sí, estudié en Cuba.          

- ¿Llegaste a trabajar en Cuba?        

- Sí, trabajé 10 años antes de salir de Cuba.       

- ¿Qué es lo que te lleva a salir de Cuba?       

- La situación que había en Cuba en la época que vinimos a España, fue una situación 

difícil, fue cuando cae el campo Soviético, que fue cuando en Cuba hay una crisis social, 

económica, pero la razón fundamental fue por problemas políticos.  

- ¿Y escogéis España y no EEUU?        

- Escogimos España, aunque tuvimos la opción de ir a EEUU, pero lo escogimos por el 

idioma, era más cómodo homologar aquí las especialidades, más fácil aquí que en EEUU, 

a pesar de tener familia en EEUU y aquí no tener a nadie.    

- ¿Cómo entráis en España?     

- Asilo político, por problemas que tuvo mi marido con el gobierno cubano por trabajar 

como médico con diferentes embajadas.      

- ¿Y cuándo llegáis a España con qué llegáis?      

- Pues nada, como refugiados políticos y llegamos a un centro de acogida. En esa época 

estaba el Partido Popular, nos dieron asilo político, estuvimos en un centro de acogida a 

refugiados durante un tiempo, 6 meses, y después la verdad que la acogida fue muy buena, 

el lugar donde estábamos tenía todas las condiciones para poder vivir yo mi marido y mi  
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hijo. Mi marido empezó a trabajar al muy poco tiempo de llegar aquí, pues pudimos ir 

reuniendo dinero para ir hacer nuestra vida independiente.   

- ¿Cuándo salís de Cuba salís con una maleta? ¿Dejando todo?    

- Con una maleta, dejando todo, libros, todo, todo, todo, solo maleta con ropa.  

- ¿Y tu familia entiendo que son cubanos y viven allí?     

- Sí, mi mamá, bueno familia pero lejana, toda mi familia vive ya en EEUU.  

- Claro, porque mi siguiente pregunta sería, ¿en el momento que tú decides irte, te apoyan?

  

- Sí, es que mi familia es diferente a la de mi marido. Cuando yo tenía 6 años nosotros nos 

íbamos a EEUU todos, mi hermana, hermano y yo. Si te ibas de Cuba en esa época, como 

mi papá pidió los visados para EEUU, mi padre tenía que pasar a trabajos forzados a 

campos de agricultura, mi padre es profesor y tenía problemas de columna y no podía. Por 

esos problemas, él no podía hacerlo y nos quedamos en Cuba cuando yo era pequeña, pero 

nos íbamos a ir. Mi padre lo tuvo claro siempre, fue siempre anticomunista, anticastrista, 

mi papá fue un hombre que se hizo sólo con lo que tenía, sus propiedades, sus cosas, y 

nunca estuvo de acuerdo con aquello y desde pequeños siempre mi familia me apoyó, para 

irme, para hacer mi vida, para salir de allí. Mi papá se quedó por problemas de salud, y nos 

quedamos todos allí.    

- ¿Tus hermanos salieron antes o después?       

- Después que salí yo en septiembre, mi hermano salió en noviembre a EEUU, y mi 

hermana después se vino conmigo a España, ella vivía en México hacía muchos años 

porque se casó con un compañero de curso, que era un ingeniero igual que ella y se fue a 

México a vivir. Mi sobrino nació en Cuba pero se lo llevó a México a vivir.  

- ¿Cómo fue el recibimiento en España hacia vosotros?     

- Pues fue muy bueno, teníamos amigos aquí que sabían que veníamos y una ONG de 

acogida a refugiados cubanos que nos esperó, donde estaba un amigo que lo conocíamos 

de Cuba y en el aeropuerto nos acogieron muy bien, nos llevaron a Pradillo, que era donde 

se arreglaban los papeles en aquel momento, arreglamos los papeles, nos llevaron a un  
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hostal donde estuvimos una semana, y después de la semana nos fuimos al centro de 

acogida a refugiados     

-Y luego para conseguir los papeles de la residencia, convalidación de títulos... ¿hubo 

algún problema?          

- No, ninguno, los problemas de la residencia, todo se hizo a través de Pradillo, en tiempo, 

en aquella época era todo más fácil que ahora. Todo se hizo en regla y en tiempo, tuvimos 

pasaporte de Naciones Unidas creo para 6 meses, ya después nos dieron la residencia  y a 

los 2 años nos dieron la ciudadanía. Todo muy bien.   

-¿Crees que ahora continua siendo sencillo?      

- Yo creo que ahora es más difícil, no sé por qué será, pero por lo que oigo a la gente me 

parece más difícil todo el papeleo, se te demora todo más. Nosotros tuvimos mucha suerte 

porque todo llegó en tiempo. Mi marido ya tenía el título homologado, yo metí mis papeles 

de médico de homologación en septiembre y en enero yo estaba ya homologada. Ahora 

todo se demora mucho más, no sé por qué pero se demora más. 

- ¿Volverías a Cuba? ¿De vacaciones?       

- Si he vuelto varios años de vacaciones pero ¿volvería a vivir? Pues no sé, tendría que 

cambiar mucho. Cuba está muy desgastada y no sólo económicamente si no socialmente, 

la gente no es la gente que yo dejé. La gente no es la gente que yo dejé cuando era jovencita, 

no es la misma gente, es cariñosa, buena pero no es la misma, la degradación social que ha 

vivido Cuba, yo no me adaptaría de nuevo a vivir allí si no cambia todo aquello. No podría 

en este momento   

- ¿Y en España vives bien?          

- Si, nos fuimos  a vivir a Canarias, y a Madrid, hemos hecho un periplo por todo España, 

nos ha ido bien, estamos contentos, yo particularmente me siento sola y alejada  de mi 

familia, de mis hermanos, ellos viven en Miami. Y ahora con la retrospectiva del tiempo, 

pues me gustaría estar cerca de mi familia, hermanos, papá y mamá, pero aquí nos va bien, 

estamos contentos, hacemos cada uno lo que queremos, lo que nos gusta, y vivimos felices. 

Nos gusta la forma de vida de aquí más que la americana.     

- ¿Y hablando de EEUU, cómo ves la apertura de lazos?  
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- Yo para mí, y yo creo que todos los cubanos que estamos en Europa, yo creo que para 

nosotros es positiva, creo que un acercamiento, el perdón y el arreglar todas las cosas de 

forma pacífica sería lo ideal. Pero en Miami hay muchos cubanos con un sentimiento muy 

grande y tienen razones para odiar Cuba. Yo no tengo porque no me mataron a nadie, ni 

me pusieron a nadie preso, a mi padre no le hicieron daño. Pero en Miami también entiendo 

a mucha gente con mucho resentimiento y odio, y no ven esto con buenos ojos. Yo creo 

que sí, que esto tiene que traer algo bueno.   

- ¿Crees que puede acabarse el Régimen Castrista?      

- Si yo pienso que sí, está en el periplo final y que se va a acabar, que las cosas van a 

mejorar. No sé si llegará a estar o ser un país de América Latina como Colombia, que son 

países que no me gustan nada, pero yo creo que en Cuba hay gente con muchos valores, y 

sobre todo muchos cubanos fuera con muchos valores y mucha educación, preparación, 

mucha gente en posesión de querer ayudar y reconstruir aquello y que si esa gente se une 

pueden hacer un país muy bonito. Habrá de todo como en todo el mundo, pero creo que en 

Cuba se puede hacer algo bueno, hay buen material para hacer cosas buenas, vamos a ver  

qué pasa.        

- Perfecto, muchísimas gracias por esta gran entrevista, seguro que me ayuda muchísimo 

en mi trabajo de fin de máster y te deseo lo mejor.    

- Ojalá.          

   

     --------------------------------- 
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6º Entrevista: Presidente de la ONG “Puente familiar con Cuba” 

 

-Hoy tengo el placer de estar reunida con el Presidente de la ONG “Puente Familiar con 

Cuba” Hola, buenas tardes J, ¿cómo estás? 

- De lo mejor. 

- Cuéntame un poco sobre ti, edad, nacionalidad... 

- Nacionalidad Española, lugar de nacimiento San Sebastián y nacionalidad de adopción 

cubana puesto que desde mi primer viaje a Cuba, el 10 de abril de 1973, aclarando que en 

España gobernaba Francisco Franco y en Cuba llevaba otros 25 años otro gallego llamado 

Fidel Castro Ruz, gallego por la influencia de su padre Don Ángel Castro. He llevado 

siempre mal que los cubanos nos llamen gallegos a los españoles por ser el lugar de origen 

de estos dos personajes de la historia.  

Mi amor fue a primera vista y mi observación de la realidad cubana ha sido actualizada a 

lo largo de 40 viajes, son difíciles de contabilizar, he tenido la fortuna de viajar de norte a 

sur, de este a oeste.  

-¿Qué te hace ir a Cuba en un primer viaje? 

- El  hecho de tener dos amigos ingresados en la carrera diplomática que atendían la oficina 

comercial de la Embajada Española en Cuba. La obtención de una visa en aquellos tiempos 

era casi imposible porque los regímenes unidos por el autoritarismo tenían criterios 

totalmente distintos en cuanto a la obtención de visas. 

-¿Y hoy en día cómo se obtienen las visas? Se tiene la ideología o el rumor de que el 

cubano no puede salir de Cuba, ¿qué hay de cierto en eso? ¿Resulta complicado? 

-Es como los pimientos del padrón, unos salen y otros non, quiero decir, en función de lo 

que haya estudiado el cubano, o el trabajo que haya tenido se le puede facilitar, no sin 

emplear muchos recursos, artimañas, influencias y habilidad, el conseguir un permiso de 

viaje al extranjero. Recientemente, Cuba ha intentado invertir el enfoque del problema 

diciendo que Cuba deja a sus ciudadanos salir donde ellos quieran y el problema radica en 

la visa que exigen los países a los ciudadanos cubanos a los que considera emigrantes 

potenciales. 
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- Al volver a España después de ese primer viaje, ¿en qué momento decides dedicarte a 

ayudar a los cubanos creando la ONG? 

- Prácticamente al aterrizar en Barajas, en el avión habría no menos de 100 cubanos que 

habían logrado emigrar a España por tener antecedentes hispánicos y previamente habían 

sido confinados en campos de trabajo. Aquello era un auténtico vuelo, no de pasajeros, si 

no de refugiados en el sentido etimológico de la palabra. Venían con un saco de azúcar 

blanco y autorizados a traer 10kg de ropa. Cuando vi en Barajas que Cruz Roja les atendía 

en la escalerilla del avión decidí concienciar a otras personas y pensar que no había ningún 

otra ONG o Asociación laica, aconfesional y apolítica que pudiera ayudar a esos cubanos, 

cuya mayoría deseaba luego viajar a Miami como lugar de más oportunidades.  

- ¿En qué año nace la ONG Puente Familiar con Cuba? 

- 1996, aunque ya desde años antes, no solo yo sino un grupo amplio de personas 

comprometidas con la realidad de la sociedad cubana, ya teníamos un sucedáneo de ONG 

en casa. Entonces decidimos crear jurídica y físicamente la ONG, en parte para liberarnos 

del problema y en parte para dar una mejor atención a los necesitados. Lo que ha ocurrido, 

es que ahora la ONG tiene sede social, actividad fuera de casa, pero la ONG de casa 

también sigue funcionando porque el emigrante necesita ayuda todos los días del año a 

cualquier hora y no importa quién sea hay que atender a todos o se pierde el espíritu de 

solidaridad que implica la ayuda a la inmigración.  

- ¿Qué tipo de emigrantes ha llegado a esta ONG? ¿De diferentes oleadas?  ¿y motivos? 

- No es fácil minimizarlo, pero en grandes grupos y coloquialmente, diría que la 

inmigración a España se ha caracterizado por un vínculo cultural o profesional; de ahí que 

tantos médicos e ingenieros titulados hayan decidido, por la facilidad del idioma entre otras 

cosas, venir a España. Ideológicos, por supuesto que los hay, ha habido emigrantes cuya 

venida ha estado pactada o seudo pactada a hurtadillas por el gobierno español y cubano, 

con discreción y silencio se ha logrado. 

Hoy en día es gente con mucho peso e influencia en la propia sociedad española y son 

dignas de reconocimiento.  
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-¿Crees que hay similitud entre culturas, esos emigrantes cubanos se han integrado bien 

en la sociedad española? ¿Han tenido buen acogimiento? 

- Total, ha sido de pegamento de primera calidad, especie de osmosis, salvo excepciones 

por culpa del frio o del idioma. Es decir, las comunidades en las que un idioma distinto al 

español es distinta le producen una mayor complejidad al cubano. Hablo de Galicia, 

Euskadi, Cataluña, Baleares, aunque con el tiempo se ha logrado superar esta dualidad 

lingüística. En todo el territorio nacional, salvo las canarias donde el cubano se siente a 

mitad de camino entre su isla natal y la península. Encontramos cubanos en los sitios más 

inverosímiles y en los trabajos más impensables, el emigrante cubano se adapta, lucha y 

sobrevive, en caso de España, adaptándose muy bien a nuestra idiosincrasia, gastronomía 

y como no, forma de vivir frente a otro de los enfoques que sería la inmigración de cubanos 

a EEUU que se ven obligados a seguir el “american way of life”, les guste o no. 

- ¿Cuál es la función de la ONG además de ese primer acogimiento? ¿Cómo se consigue 

un trabajo, papeles y vivienda a esos inmigrantes? 

- Es una función totalmente polivalente y que implica, en principio para los titulados, 

ayudarles a la homologación de títulos, Cuba no es un estado de derecho y los trámites que 

en este país se exige para la homologación, no requiere ningún contacto especial, si no la 

pura presentación de documentos. Algo muy distinto a la realidad cubana, donde si  no es 

por debajo de la mesa, con amistades, y buscando influencias no se pude conseguir. En 

resumidas cuentas, nuestra función consiste en homologar títulos para conseguir un trabajo, 

acompañarles en visitas tan normales para nosotros, como ir al Consulado de nuestro 

propio país pero que en su caso por haber dejado Cuba y todo lo que esto implica les podría 

causar terror. Yo personalmente he ido de puro acompañante mil veces al consulado de 

Cuba en Madrid, a acompañar a cubanos que tenían entre recelo y miedo por lo que pudiera 

ocurrir. La compañía de un español les ha sido muy útil.  

El aspecto que sustenta la ONG, compuesta de españoles y cubanos por igual, es el envió 

de medicamentos a Cuba a través del turismo, que ha jugado un papel clave para que la 

isla, un gigante con los pies de barro por no tener medios ni medicamentos, haya podido ir 

subsistiendo. 
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-¿Esos emigrantes que llegan a la ONG, cómo llevan el sentimiento de arraigo a su país? 

¿Pierden su identidad o sentimiento cubano? 

- La identidad cubana no se pude perder porque está marcada al fuego con una C de Cuba. 

Cuba es un paraíso convertido en una finca privada guiada por un régimen y llevada por 

un visionario muy difícil de olvidar. El emigrante cubano en España lleva Cuba casi más 

intensamente que el propio cubano porque desde la otra orilla puede juzgar las dos 

realidades. Su integración es óptima, la de los hijos si cabe más, y últimamente por unas 

apariencias de apertura económica, bastantes querrían volver a su país que repito es lo que 

Cristóbal Colón dijo “ojos humanos no habían visto tierra más bella”. Muchos volverían 

para montar un negocio y así volver a sus raíces.  

- ¿Retornarían por tanto a sus países si la situación cambiara? 

- Sobre todo si el gobierno decidiera, de una vez, proporcionar a los “autónomos” los 

insumos, es decir la materia para llevar a cabo su proyecto. La idea de montar un negocio 

propio, si el Estado no te facilita esa materia, es una ironía de muy difícil digestión.  

- En esa transición a la integración española, ¿Siguen enviando remesas a sus familiares? 

¿La ONG les ofrece alojamiento o comida? 

- Es nuestra costumbre cada vez que llega un cubano emigrante a la ONG, ofrecerle un 

refresco y un bocadito, porque el hambre aunque no sea física, persiste a nivel psicológico. 

Cuba, que lleva 40 y pico de años con libreta y racionamiento, sufre un hambre psicológico. 

Como pie de entrada y pese a nuestra escasez de recursos, siempre se le brinda algo, aunque 

sea un café. Luego en la ayuda lo importante es algo tan sencillo para nosotros, como 

encontrar un vehículo de la ONG para hacerles la mudanza cuando encuentran esa casa, 

hablar con los arrendadores sobre la persona que quiere alquilar el piso, su solvencia 

económica y luego una multiplicidad de gestiones, como facilitarles ropa de abrigo porque 

vienen vestidos de subtropico. La realidad, al menos de Madrid, es fría durante muchos 

meses. Insisto, el acompañamiento es la clave, explicarle cómo no hay que pagar nada a 

nadie por vivir en España, el permiso de trabajo en base a condiciones mínimas según la 

ley española, toda la  información que necesiten. Implica un choque donde el Estado de 

Derecho tutela sus actos. 
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- Ante la escasez de recursos de la ONG de la que hablabas ¿No obtenéis ningún tipo de 

financiación estatal? 

- La hemos tenido aunque en estos momentos no, pero no hay que llorar porque con las 

ideas claras y las convicciones bien asentadas, los temas de los recursos se pueden no 

obviar, pero si reducir mucho. Los actos, actuaciones, desplazamientos con los 

medicamentos que llevarán los turistas, lo pone cada uno de su bolsillo, “La arena es solo 

un granito pero hay montañas de arena”. 

- Ya para acabar, preguntarte tu opinión sobre las recientes relaciones o posible apertura 

de lazos entre EEUU y Cuba, durante más de 50 años de bloqueo económico ¿Tiene 

proyecciones de futuro? 

- La palabra bloqueo no responde a la semántica o a la acepción que la RAE da de la 

situación de Cuba. Cuba ha tenido un embargo, respuesta drástica y prepotente de EEUU 

frente a las incautaciones y nacionalización, expropiación y expulsión física que del país 

hizo con sus dueños de un patrimonio ganado y establecido en Cuba desde hace muchos 

años. Partiendo de esta idea de embargo, Cuba no ha negociado con EEUU, pero sí ha 

comprado, vendido o permutado con 134 países a los que por desgracia les debe cantidades 

ingentes de dinero, empezando por España. 

La situación actual merece un análisis muy sereno, ha sido la figura impactante de un 

mulato plurinacional, presidente de EEUU, Barack Obama, al que no han podido calumniar 

como han hecho con la inmensa mayoría de presidentes como causantes de todos los males 

de Cuba. Es un negro mulatico, abogado, hecho a sí mismo mediador social en una zona 

como Detroit, deprimida económicamente, cuando en Cuba la población mulata o negra es 

la que más ha podido sufrir. Véase la composición del gobierno cubano, solo dos mulaticos, 

uno ya fallecido, Almeida y el ministro de energía, Esteban Lazo, que era absolutamente 

de color. Este tema tiene tintes coloristas y muy importantes para el inicio de este deshielo. 

Si bien la política cubana no ha cambiado y aparente fluidez económica que pudiera haber 

con EEUU, son meras apariencias, todo está basado en la supervivencia del sistema a través 

del turismo y en definitiva siempre es el emigrante, el exiliado, el que paga y sustenta la 

pervivencia de la situación política de poder absoluto que hay en Cuba.  
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-Llegamos al final de la entrevista, no tengo suficientes palabras para agradecer tu 

participación, ha resultado muy interesante. Sobre todo no dejéis de ayudar a esas 

personas que lo dejan todo, porque solo vosotros conseguís que esas personas puedan 

seguir con su vida hacia adelante.  

- De eso se trata, pero mejor siempre con un mojito. (Risas) 

 

----------------------------------------- 
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7º Entrevista: Funcionario americano de las Cortes Estadounidenses 

 

-  ¿Ha viajado alguna vez a Cuba? 

- No, aunque antecesores míos si fueron como turistas en los años 50.   

- ¿Cuál es la opinión general sobre Cuba? ¿Y su opinión personal sobre la migración 

cubana? 

- Cuba siempre ha sido y sigue siendo un país dinámico, innovador, de desarrollo socio-

económico relativamente alto, y un gran potencial para un mayor crecimiento. Tal vez 

todos los países reciben los gobiernos que se merecen, por lo que la falta de desarrollo 

democrático bajo el antiguo régimen colonial es hasta cierto punto comprensible; fuerzas 

represivas indígenas cooperaron con las autoridades coloniales españolas, así como el 

héroe nacional cubano José Martí (inicialmente exiliado en España) planificó una 

revolución en contra en los Estados Unidos. 

Las fuerzas represivas indígenas en la Cuba post-colonial también cooperaron con los 

nuevos poderes de los americanos; es cierto que Cuba sufrió (al igual que muchos otros 

países de América Central y del Sur) desde la cercanía y el dominio económico / político 

ejercido sobre ellos por las fuerzas post-coloniales basadas en los EE.UU. Tal y como el 

dictador mexicano Porfirio Díaz comentó una vez, “Tan lejos de Dios, tan cerca de los 

Estados Unidos ". 

Bajo el régimen de Castro, Cuba se convirtió en notable por sus médicos y reformas del 

sistema educativo, así como por su activo apoyo militar y político de las luchas 

postcoloniales en diversas partes del mundo en la última mitad del siglo 20. Mientras que 

Cuba comenzó a atrofiarse constantemente política y económicamente con el colapso del 

mundo soviético y la retirada de los subsidios a los precios (y otras prestaciones) de los 

bienes cubanos después de la década de los 90, el dinamismo social y económico inherente 

al carácter nacional permaneció. 
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Aunque en general se puede decir que EE.UU. se ha beneficiado por la afluencia de las 

oleada de inmigrantes cubanos, sobre todo en las olas después de la caída de la dictadura 

de Batista en 1959, eran más ricos, mejor educados y más calificados que sus 

contemporáneos, y así contribuyeron de manera mejor y diferente al desarrollo 

socioeconómico de las comunidades adoptadas de Estados Unidos. Representaron el vuelo 

de las clases altas y medias cubanas de impactos iniciales y evidentes de la revolución; 

vimos los mismos patrones en el otoño de Vietnam, 15 años después. Esas olas de 

inmigrantes eran más pobres y menos educadas. 

-¿Conoce algún caso de un emigrante Cubano que pudiera salir de Cuba y establecerse 

en EEUU? ¿Cuándo fue? ¿Cómo fue? 

- No…pero he leído muchos. La política de inmigración de "puertas abiertas" para los 

Cubanos, después de la caída del régimen Battista era única en este hemisferio, y se igualó 

(sólo por períodos más cortos) con nuestras políticas de puertas abiertas para los refugiados 

europeos post-Segunda Guerra Mundial, los húngaros después de la revuelta de 1956, 

vietnamitas / Camboyanos después de la caída de Saigón, o Judíos soviética en los años 

80. Cada una de estas oleadas provocaron muchas historias similares de evacuación, bajo 

una gran presión y riesgo, de la opresión / peligro / dictadura. 

- ¿Qué opina sobre el reciente acercamiento del gobierno Americano, concretamente de 

Barack Obama, hacia Cuba? ¿Cree que el régimen Cubano podría cambiar? 

Las iniciativas de Obama en esta área son bienvenidas; hemos mantenido una guerra fría 

de bloqueo ideológico al régimen de Castro mucho después de que tuviera algún valor 

estratégico o táctico en nuestro propio país o de su política exterior. Aun así, hay que decir 

que las propias cadenas ideológicas del régimen, así como políticas sociales y económicas 

regresivas, resultan una continua violación de los derechos humanos. ¡Creo que detuvieron 

a disidentes incluso durante la reciente visita de Obama a la isla! 

Mi opinión personal es que una vez que Fidel y Raúl (que han sido figuras temibles) hayan 

abandonado la escena, se verá un verdadero "puente terrestre de regreso" de los mejores y 
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más brillantes cubano-americanos (con sus grandes reservas de efectivo y experiencia 

adquirida) transformando el estado cubano en el motor económico del Caribe... será una 

situación sin precedentes y algo realmente sorprendente de ver. La desventaja será el 

descenso de la mayoría de los otros puertos del Caribe, especialmente para la industria 

turística. 

 

    ------------------------------------------ 
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8º Entrevista a Ama de Casa 

 

- Buenas tardes G. 

- Buenas tardes. 

- ¿Cómo estás? 

- Bien. 

- Como te he contado anteriormente, necesito hacerte unas preguntas sobre tu migración, 

donde guardaré totalmente el anonimato. Siéntete libre de contestar a lo que quieras. Los 

fines de tal entrevista son puramente académicos para el trabajo de fin de máster que 

realizo sobre las migraciones cubanas. 

- Muy bien. 

- En primer lugar, necesitaría que te identificaras: edad, estado civil, hijos, nacionalidad… 

- Me llamo G, mi nacionalidad de nacimiento es cubana pero también tengo la nacionalidad 

española por mi padre, que en paz descanse, que era asturiano y cuya nacionalidad adquirí 

en el año 84 estando aun en Cuba y sin pensar si quiera que acabaría poniendo un pie en 

tierras españolas. 

- Por aquel entonces, ¿tanto su padre como su madre vivían en Cuba? 

- Si, en aquel entonces mi padre vivía y hubo la posibilidad de acogerme a la nacionalidad 

de él y realice los trámites con vistas a un futuro, pero un futuro lejano sin llegar a pensar 

que podría haber un momento que me pudiera ver viviendo en tierras españolas. 

- Porque su padre nació en España pero emigró a Cuba ¿cierto? 

- Si, emigró cuando la guerra, él no reunía las condiciones físicas para pasar el servicio 

militar, su familia de origen humilde tenía una situación precaria. Un primo que estaba en 

Cuba bastante bien establecido le hizo la invitación para que viajara y trabajara un tiempo 

con él en Cuba. Así comenzó todo. 

- ¿Tiene usted hermanos? 

- Si, una hermana y vive aquí. Todos estamos aquí 

- ¿Trabajas? 
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- En este momento no, tengo 69 años y estoy jubilada. En mi país de nacimiento, Cuba, si 

trabaje. 

- ¿Estudiaste carrera? 

- Sí, soy licenciada en cultura física. Mi primer trabajo fue como oficinista, después fui 

secretaria, después jefa de despacho y planificadora y estando en ese trabajo hice mi carrera 

universitaria, “curso dirigido” como se le llamaba allá, trabajaba y estudiaba y cuando 

culminé, trabajé como profesora de educación especial de niños subnormales. La 

especialidad de moderados agravados.  

- Muy interesante. ¿Qué te lleva a salir de Cuba? Porque viviste además la Revolución de 

lleno ¿verdad? 

- Sí, de la Revolución he tenido la posibilidad, que considero muy positiva, de vivir las dos 

etapas de la política del país. Antes de la revolución, cuando había capitalismo, porque nací 

en el 47,  y cuando el triunfo tenía 12 años. Entonces al vivir esas dos etapas ante y después 

he tenido la posibilidad de establecer un estado comparativo entre un sistema y otro, que 

en lo personal me da la medida para hacer un juicio correcto. 

Los motivos que me hicieron poner un pie en tierras españolas fue la salud de mi madre, 

problema de salud serio. Visité varios hospitales en Cuba, sin que dieran realmente con la 

enfermedad, entonces asesorada por una amistad la empecé a tratar con un médico cubano 

en el año 98. El diagnostico el problema de mi madre fue trastorno arterial agudo, donde 

la medicación mejor estaba en España, porque no faltaba y porque la tenía que tomar de 

por vida. Mantener el tratamiento en Cuba era prácticamente imposible, primero porque la 

medicina no es muy económica y porque los envíos a Cuba son bastante conflictivos 

aunque sean de medicamentos.  

Mi único hijo, el cual en estos momentos tiene 46 años, ya estaba en España instalado, 

porque todos nos acogimos a la nacionalidad española cuando aún mi padre vivía porque 

el proceso en el año 84 era totalmente distinto al proceso de la nacionalidad de ahora. Era 

mucho más fácil, por lo que mi hermana, dos sobrinas e hijo se hicieron ciudadanos 

españoles y cuando lego la etapa de viajar lo pude hacer sin ningún problema.  

Automáticamente pensé como primer país para emigrar España. 
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-¿Por qué?  

Porque mi hijo ya estaba aquí instalado, era la tierra de mi padre, tengo toda mi familia 

paterna aquí, todos los que quedan vivos están aquí, mi familia era muy numerosa. Me vine 

en el 2000 con ella. 

-¿Entráis en España entonces en el año 2000? 

- Si, llevo en estos momentos 16 años en este país, muy contenta, muy a gusto y sin pasar 

por mi mente en ningún momento regresar a Cuba aunque las cosas cambiaran. 

- ¿Cómo fue ese primer acogimiento en España? 

- Bien. No sé si será por mis raíces españolas pero es que yo aquí me siento bien, en sentido 

general, independientemente de que tuviera mis dificultades económicas en momentos 

dados, que haya pasado trabajos propios que ha pasado cualquier emigrante. Pero en 

sentido general puedo decir que bien, no extraño nada, me siento a corazón pleno como si 

ésta fuera mi tierra, como si hubiera nacido aquí en este país, muy a gusto y no me quejo.  

Sé que la situación económica en estos momentos está muy difícil, ha variado muchísimo 

de cuando yo llegué, pero aun así con todos los contras como los tenemos todos los seres 

humanos, yo me siento bien. 

-Claro, la siguiente pregunta que te iba a plantear es si envías remesas a Cuba, pero 

entendiendo que tu familia está aquí ¿envías entonces remesas?  

- No pero, tengo grandes vecinos que son como familia y cada vez que podemos mi 

hermana o yo tratamos de ayudarles. Todos sabemos que la situación en Cuba es muy 

precaria. 

-¿Podrías hacer una comparativa habiendo visto cómo funciona la economía, sanidad, 

democracia en España… crees que Cuba con las recientes conversaciones con Estados 

Unidos puede llegar a haber un cambio? ¿O ya has notado cambio de Fidel a Raúl? 

¿Cómo ves estos nuevos horizontes? 

- Yo tengo mucha fe en el cambio, creo que cualquier persona que no tenga fe en algo, 

aunque sea a largo plazo, tiene una vida sin sentido. Hay que tener fe en las cosas, mente 

positiva y luchar con la idea de que las cosas, aunque sea a largo plazo, mejorará.  Yo creo 

que en Cuba puede haber alguna mejora, sino total, al menos parcial. Aunque ojalá fuera  
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total. Pero si no es menos cierto, que esa mejoría será a largo plazo porque la isla en estos 

momentos está totalmente destruida. Y toda persona sabe que desarmar un muñeco se 

desarma en dos minutos, pero volverlo a construir y que vuelva a ser lo que era, es más 

complejo y conlleva tiempo. El tiempo es un factor fundamental, las personas que tengan 

fe en ese cambio no pueden desfallecer, aunque tome más tiempo del que se pensaba, hay 

que seguir luchando. Si se mantiene la disposición que aparentemente hay en la actualidad 

por ambos países de que las cosas pueden cambiar, yo creo que si se podrá lograr.  

Y una cosa que te voy a manifestar que no se si viene a colación pero es algo que siento y 

he tenido presente en lo personal.  

El error más grande que ha tenido EEUU ha sido bloquear a Cuba, porque ello le dio la 

posibilidad a Cuba, ante el mundo, de hacerse los víctimas cuando en realidad no lo eran, 

nunca hemos sido víctimas de nada, simplemente ha habido una mala dirección política y 

económica en la isla y eso es lo que ha propiciado todo ese desastre que hay actualmente, 

pero no porque hallamos estado bloqueados por EEUU. Si nunca se hubiera llevado a cabo 

el bloqueo de la isla, el gobierno no hubiera tenido un pretexto para decir ante la opinión 

mundial “no, es que no podemos, no, es que nos tienen asfixiados, no, porque no nos dejan 

desarrollar” entonces sí se hubiera visto a las claras el mal manejo y desarrollo político y 

económico que ha tenido el gobierno como tal. Considero que todo sistema que huela a 

Comunismo es malo porque el Comunismo, si realmente se pusiera en la práctica toda su 

doctrina t su ideología, sería maravilloso, pero en general el Comunismo es mentira, 

adoctrinar a las personas, convencerlas de una teoría que no es como tal. Yo he tenido la 

posibilidad de vivir muy de cerca lo que son las altas esferas del gobierno cubano, cómo 

viven y te digo con toda honestidad: nada que ver con el sistema de vida de la población 

cubana, y lo he vivido yo con mis ojos, no ha venido nadie y me ha hecho un comentario. 

He estado en casa de esa personas, su sistema de vida en sentido general, nada que ver con 

el pueblo cubano, la esencia humilde del país. 

-Otra de las preguntas que te iba a hacer es si en un caso hipotético, Cuba consiguiera 

una democracia, ¿volverías? 
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- No, eso lo tengo muy claro y asumido. Pero como soy tan católica, si Dios no dispone lo 

contrario, a Cuba a vivir ya no volvía. 

- ¿Has vuelto a Cuba en estos años? ¿De vacaciones? 

- Sí, yo visito la isla cada dos años. Es que me conceden el permiso, anteriormente era cada 

12 meses porque tengo una vivienda en propiedad, que era de mis suegros comprada por 

ellos. Cuando fallecieron, dejaron testamento a mi favor, y cuando fui a hacer los trámites 

para pasar el papeleo a mi nombre, el gobierno me dijo que si y me reservaban el derecho 

pero tenía que volverles a pagar el precio de la casa. Propiedad que yo volví a pagar con la 

cantidad que me asignaron y sin embargo, después de todo, esa propiedad es mía entre 

comillas.  

Si yo no pongo un pie en la isla, anteriormente era cada 12 meses, ahora cada 2 años, yo 

pierdo esa propiedad, el gobierno se apropia de ella. Para que eso no ocurra, voy en el plazo 

que ellos me establecen. 

Estoy 21 días lo máximo en el país porque yo no me hallo allí. 

-Muchas gracias por esta entrevista tan enriquecedora, realmente has vivido todo, Pre 

Revolución, Revolución y ahora en España. Cumples todas las características y etapas. 

- Sí, es muy bonito, te da una vivencia muy grande de la situación, de las distintas etapas 

de la vida con una base sólida para exponer tus criterios, no porque te lo hayan contado, 

sino porque lo has vivido.  
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ANEXO III: MODELO ENTREVISTAS CUBANOS EN CUBA 
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ANEXO IV: MODELO ENTREVISTAS CUBANOS FUERA DE CUBA 
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ANEXO V: CUADRO DE ELABORACIÓN PROPIA CON LAS IDEAS 
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