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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
1.- Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

2.- Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica profesional, ajustandose
su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion
de las profesiones sanitarias.

3.- Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una
interaccidn efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema,
evaluacion, comunicacidn del diagndstico e intervencidn y seguimiento psicolégicos.

7.- Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la
resolucidon de problemas, aplicando el método cientifico.

8.- Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista
correspondiente.

9.- Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica




necesaria para un desempefio profesional responsable.

10.- Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el
trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

16.- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencion en el campo de la Psicologia
General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los
trastornos del comportamiento y en los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud.

18.- Diseiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en
funcion de la evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

MODULOS TEMATICOS Y CONTENIDOS

MODULO TEMATICOS Y CONTENIDOS

Tema 1: LA PAREJA COMO SISTEMA RELACIONAL

1.1. Definicidn de pareja

1.2. Expectativas respecto al vinculo

1.3. Dinamicas relacionales especificas
1.4. Compromiso, pasion, intimidad

1.5. Programa Oficial y Mapa del Mundo

Tema 2: TERAPIA SISTEMICA Y SEXUALIDAD: APORTACIONES DE LA TERAPIA SISTEMICA A LOS PROBLEMAS
SEXUALES Y DE PAREJA

2.1. Dimensiones de la terapia sexual:

2.1.1. Sexualidad e Intimidad

2.1.2. Podery Sexualidad

2.1.3.  Mitos y Falacias sexuales

2.1.4. Apegoy Sexualidad desde la perspectiva clinica
2.2. Diagnéstico de los problemas sexuales:

2.2.1. Disfunciones sexuales femeninas

2.2.2.  Disfunciones sexuales masculinas

Tema 3: INTERVENCION

3.1. Modelos en Terapia de Pareja:
3.1.1. Enfoque estratégico-estructural
3.1.2. Enfoque contraparaddjico
3.1.3. Trabajo con esculturas
3.1.4. Trabajo con familias de origen
3.2. Estrategias de Intervencidn en terapia sexual:
3.2.1. Enfoque constructivista de andlisis y terapia sexual de pareja
3.2.2. Genograma sexual
3.2.3. Rituales sexuales




ASPECTOS METODOLOGICOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Actividades Formativas Horas Presenciales Horas No presenciales Total Horas
Lecciones de caracter expositivo 9 9
Estudios de casos 6 5 11
Lectura y colnj\entarlo critico de 4 10 14
textos cientificos
Simulaciones y rol playing 6 6
Tra)b.ajo |nd|\l/|d}1al de caracter 30 30
tedrico o practico
Estudio y trabajo personal del 30 30
alumno
Total Horas 25 75 100

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION
Actividades de evaluacion CRITERIOS PESO

Andlisis de un caso donde el alumn@ tendréd | 60 %
que aplicar los conceptos tedricos
aprendidos y realizar un disefio del proceso
terapéutico: analisis del caso, redefinicion
Examen del problema, objetivos terapéuticos y lineas
de intervencion.

Es imprescindible tener aprobado el
examen para que entren en consideracion
las otras actividades de evaluacion

Asistencia y participacion activa Implicacién del alumn@ en la asignatura, 10%
preguntas directas a la profesora o resto de
compafiero, planteamiento de dudas o
aportaciones.

Presentacion y discusion de casos clinicos Anilisis de casos clinicos 30%

En 22 del Master SOLO HAY UNA CONVOCATROIA (acta junio 2018. Si el alumno no supera la asignatura
en esta convocatoria, tendra que superarla en el siguiente curso (junio 2019)

Tal y como se recoge en el articulo 7 (Normas académicas del Master Universitario en Psicologia General
Sanitaria) la asistencia a clase y a las actividades docentes presenciales, cuya comprobacion
corresponde a cada profesor, es obligatoria para todos los alumnos. La inasistencia comprobada e
injustificada a mas de un tercio de las horas lectivas impartidas en cada asignatura, puede tener como
consecuencia la imposibilidad de presentarse a examen en la convocatoria del mismo curso académico.
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