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España se hace vieja: cada vez hay más jubilados y, además, nacen menos niños. Eso es un 

problema muy serio para la Seguridad Social porque las cotizaciones de hoy pagan las pensiones 

actuales. Pero el número de pensionistas por cada persona en edad de trabajar no deja de 

crecer. De hecho, el INE acaba de decir que ahora hay 53 personas mayores de 65 años por cada 

cien en edad de trabajar, pero que esa relación empeorará hasta 62 en 2031 y 87 en 2066. 

En este contexto, la Seguridad Social solo será viable si se reducen las prestaciones futuras en 

relación con las cantidades que perciben hoy los pensionistas. Algunos estudios apuntan a que, 

en 2037, la mitad de los jubilados solo cobrará la pensión mínima, a causa de las medidas de 

reforma que ya están en vigor. Entonces, ¿cómo van a poder vivir nuestros mayores? 

La ministra de Empleo y Seguridad Social, Fátima Báñez, dijo ayer al respecto que, si sigue 

gobernando, el PP promoverá que sea compatible cobrar el 100% de la pensión y tener un 

empleo. Es una forma de evitar que los mayores caigan en la pobreza como consecuencia de 

unas tendencias demográficas adversas. Y no piensen mal al respecto, porque gracias a las 

mejoras en la sanidad y la alimentación, hoy por hoy, según datos del INE, el 80% de los 

españoles de entre 65 y 75 años de edad se encuentra en buenas condiciones físicas para 

continuar con su vida laboral, a jornada completa o a tiempo parcial, aunque esta perspectiva 

no le guste a mucha gente. Además, seguir activo retrasa la aparición y el desarrollo de los 

problemas del cerebro asociados con la edad. Y eso es tan importante en lo que se refiere a 

envejecer bien como tener unos ingresos decentes. 

 


