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FICHA TECNICA DE LA ASIGNATURA

Datos de la asignatura

Nombre completo

Cadigo

Impartido en

Nivel

Cuatrimestre
Créditos

Caracter
Departamento / Area

Responsable

Discernimiento y eleccion en Segunda semana

E000009540

Bachiller Teologia - Grado en Teologia [Primer Curso]
Bachiller Teologia - Grado en Teologia [Segundo Curso]
Bachiller Teologia - Grado en Teologia [Tercer Curso]
Bachiller Teologia - Grado en Teologia [Segundo Curso]
Bachiller Teologia - Grado en Teologia [Tercer Curso]

Ing. Superior, Licenciado o Arquitecto

Semestral

2,5 ECTS

Optativa

Departamento de Teologia Moral y Praxis de la vida Cristiana

Prof. Dr. Eduard Lépez Hortelano

Horario Lunes 17 de febrero de 2020 al Viernes 21 de febrero de 2020 (16.30-19.30h)

Horario de tutorias Previa cita email: elopezh@comillas.edu

Este Modulo 4 del Seminario Intensivo de Ejercicios Espirituales trata sobre la

Descriptor . , . o ) .
materia de eleccion y el discernimiento propio a partir de la Segunda Semana.

Datos del profesorado

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacién de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de la titulacion

El texto de Ejercicios que se estudia en el Mddulo 4 se refiere al proceso de discernimiento y eleccién y su
materia a partir de la Segunda Semana: Preambulo para hacer eleccion (Ej 169), Materia de Eleccion
(Ej 170-174), Tres tiempos de eleccion (Ej175-178), Dos modos de eleccion (Ej 178-188) y reforma de vida
(Ej 189), por lo que se centrara en las reglas de discernimiento de Segunda Semana (Ej 328-336) y en la
distribucion de limosnas (Ej 337-344).

El itinerario del ejercitante se sumerge en una de los momentos mas densos y largos como proceso, tal y
como estd previsto en el texto ignaciano. Al unisono de contemplar los misterios de la vida de Cristo, el
ejercitante criba las mociones propias de la Segunda Semana iniciando un discernimiento propio para hacer

sana eleccion o reformar la propia vida.

El que da y acompana los Ejercicios en esta etapa tiene al menos tres tareas importantes que acometer.

Una es saber introducir al ejercitante en el modo y orden propios del discernimiento en esta etapa; otra

tarea es la de saber presentar los contenidos mismos; y finalmente tiene la tarea de acompafar al
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ejercitante en su ejercicio de examinarse y de discernir las mociones propias de esta semana.

Prerequisitos

Ninguno

Competencias - Objetivos

Competencias

o Capacitar para el mejor analisis del texto ignaciano, asi como capacitar para la propuesta,
discernimiento y pedagogia de dicha semana.

o Habilitar una mejor comprension de la experiencia teoldgico-espiritual, que se desarrolla a lo largo de
esta semana en los Ejercicios.

e Analizar el texto ignaciano sobre las reglas de discernimiento en Segunda Semana, distribucion de
limosnas y la materia de eleccion.

e Aprender a discernir los elementos fundamentales y aquellos mas problematicos que en su dimension
antropoldgica y teoldgica se desarrollan.

e Aprender una serie de bloqueos o perfiles que pueden desarrollarse en el proceso de discernimiento

propio a esta semana.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos - Bloques Tematicos

Lunes: Reglas de Discernimiento en Segunda Semana (I)
Martes: Reglas de Discernimiento en Segunda Semana (II)
Miércoles: La eleccidn ignaciana

Jueves: Reforma de vida y reglas de limosnas

Viernes: Casos de trabajo. Disposiciones y bloqueos

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodologicos generales de la asignatura

Metodologia Presencial: Actividades

Participacién con los temas preparados por cada uno, segun el plan global.

Participacién mediante el debate teoldgico-espiritual.

Metodologia No presencial: Actividades
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Lectura de los articulos y/o capitulos de libros asignados.
Una tutoria con el Coordinador del Seminario para establecer la redaccién de la memoria final.

Elaboracién de una memoria final.

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

1 Tutoria con el Coordinador del Seminario al finalizarlo y antes de la elaboracién de la Memoria.
Elaboracién de la Memoria dando cuenta de los siguientes aspectos:
1. BREVE INTRODUCCION DE CADA UNO DE LOS DIAS

Haga una introduccion donde integre los contenidos de cada uno de los dias del Médulo y los puntos

que tratara en su Memoria.
2. ACOMPANAR EL DISCERNIMIENTO EN SEGUNDA SEMANA

Bajo este epigrafe realice un breve ensayo sobre la importancia del acompafiamiento en el sujeto

que discierne a partir de la Segunda Semana.
3. UNA APLICACION

Presente dos casos hipotéticos de sujetos que comienzan su discernimiento en Segunda Semana si

usted fuera su acompafiante atendiendo los siguientes aspectos:

1. Describa con detalle el perfil del sujeto (afos, género, situacidon de discernimiento) y el tipo de
Ejercicios Espirituales en los que se encuentra (8 dias, 30 dias, en la Vida Diaria, etc.).

2. Narre el proceso que se desencadena y las mociones del sujeto y sus posibles dificultades o
bloqueos.

3. Desarrolle la orientacidn que ofreceria (tiempos y modos de eleccidn).
4. VALORACION CONCLUSIVA

Finalmente, escriba una valoracidon conclusiva acerca de Discernimiento y eleccion en Segunda
Semana: cuestiones que se le han planteado en la realizacion de la Memoria, en las lecturas o en

las exposiciones de los profesores, posibles soluciones que se han ofrecido y temas aun abiertos.

La Memoria debe tener una unidad argumentativa entre todos los apartados, es decir, se debe
presentar con cohesion y conectores textuales. La valoracion tendra en cuenta cuatro criterios:
contenidos, argumentacion (cohesion y conectores), estilo (formato tipografico) y rigor (modo de
citacion).

Una vez acabado el Seminario, se establecera 1 tutoria para fijar con el alumno los intereses y la

metodologia para la realizacidon de la Memoria.

Haran la presentacién escrita hasta el dia 23 de marzo de 2020 en dos formas (obligatorias ambas)
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a. Se envia en papel a: Prof. Eduard Lopez Hortelano. Despacho 201/ C - Cantoblanco.

b. Via Moodle en pdf en el apartado “Evaluacién. Memoria final”.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

. . Fecha de
Actividades . .. Fecha de entrega
realizacion
Una tutoria con el Coordinador al finalizar el
o L, . 24/02/20 28/02/20
Seminario y antes de la elaboracion de la Memoria
Elaboraciéon de la Memoria 28/02/20 23/03/20

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Texto Ignaciano: Ej 169 Preambulo para hacer eleccidn.

Texto Ignaciano: Ej 170-174 Materia de eleccion.

Texto Ignaciano: Ej 175-178 Tres tiempos de eleccion.

Texto Ignaciano: Ej 178-188 Dos modos de hacer eleccion.

Texto Ignaciano: Ej 189 Reforma de vida.

Texto Ignaciano: Ej 328-336 Reglas de discernimiento de Segunda Semana.
Texto ignaciano: Ej 337-344 Limosnas.

Boné, Ignacio. «Acompanamiento, eleccion y union: apuntes culturales y psicolégicos». Manresa 83 (2011):
135-148.

Catald, Toni. «Trabajar en la vifia del Sefor. Criterios de discernimiento». Manresa 79 (2007): 227-238.

Garcia de Castro, José. El Dios emergente. 36-43; 49-52; 110-157. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander,
2001.

Bibliografia Complementaria

Bibliografia complementaria [segin tematica de las sesiones]
a. Reglas de discernimiento de Segunda Semana

Arzubialde, Santiago. Los Ejercicios Espirituales de S. Ignacio. Historia y andlisis. 23 ed. 797-890.

Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2009.
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. «Discretio». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. 1. 623-636. Editado por

Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Buckley, Michael. «Discernimiento». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. 1. 607-611.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Dominguez Morano, Carlos. «Engafio». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. 1. 759-763.
Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.

Garcia de Castro, José. «Consolacién sin causa precedente». En Diccionario de Espiritualidad
Ignaciana. Vol. 1. 425-428. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae:
Bilbao-Santander, 2007.

Guillén, Antonio. «Los engafos en el discernimiento». Manresa 82 (2010): 5-14.
b. Eleccién ignaciana

Garcia Dominguez, Luis Maria. La entrevista en los Ejercicios Espirituales. 173-187; 189-212; 229-
237; 292-295. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2010.

. «Eleccién y union con Dios en el texto de los Ejercicios». Manresa 83 (2011): 109-122.

Riera, Francesc. «La busqueda de la voluntad de Dios en las “encrucijadas” de la vida». Manresa 82
(2010): 27-40.

Sampaio Costa, Alfredo. «Eleccién». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. 1. 726-734.

Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander, 2007.
Tejera, Manolo. «Elegir, équé? y écuando?». Manresa 74 (2002): 53-70.
c. Reforma de vida y limosnas

Guillén, Antonio. «Reglas “distribuir limosnas”». En Diccionario de Espiritualidad Ignaciana. Vol. II.
1550-1553. Editado por Grupo de Espiritualidad Ignaciana. Mensajero-Sal Terrae: Bilbao-Santander,
2007.
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