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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

Contextualizacion de la asignatura

Aportacion al perfil profesional de Ia titulacion

La asignatura tiene como objetivo que los alumnos aprendan a entender los problemas
psicolégicos de un individuo como parte del contexto relacional en el que se desarrollany a
distinguir aspectos de la dindmica familiar funcionales y disfuncionales teniendo en cuenta las
circunstancias de cada familia

Competencias — Objetivos

Competencias Genéricas del titulo-curso

Instrumentales
CG4. Capacidad de toma de decisiones




CG5. Capacidad de resolucion de problemas

Interpersonales

CG9. Habilidades en las relaciones interpersonales

CG11. Compromiso ético

Sistémicas

CG13. Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y
conocimientos segun estandares de la profesién

Competencias Especificas del area-asignatura

Conceptuales (saber)
CE1. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la Psicologia

Procedimentales (saber hacer)

CE9. Saber analizar diferencias, necesidades y demandas de los destinatarios (individual, grupal y familiar) en
diferentes contextos)

CE10. Ser capaz de negociar y establecer las metas de la actuacién psicoldgica basica en diferentes contextos
CE11. Saber separar los intereses y necesidades del destinatario de los de los otros implicados

CE18. Conocer distintos tratamientos psicoldgicos en diferentes ambitos aplicados y saber elegir las técnicas
de intervencidn elementales

CE19. Ser capaz de utilizar estrategias y técnicas para involucrar en la intervencion a los destinatarios

Actitudinales (saber ser)
CE23. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la profesion

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

CONTENIDOS — BLOQUES TEMATICOS

Tema 1. Introduccion
e  Definicién y tipos de familia
e Aspectos socioldgicos
Tema 2. Ciclo evolutivo familiar
e Modelo de evolucion familiar. Transiciones normativas y no normativas
e  Fases del ciclo vital normativo
e Transiciones no normativas
| BLOQUE 2: Anilisis y evaluacién de las relaciones familiares |
Tema 1. Historia
e  Origenes: psicoanalisis y las nuevas ciencias
e  Evolucidon de las escuelas sistémicas
Tema 2. Estudio de las relaciones: conceptos basicos
e Individuo y Sistema
e Pautasy reglas de interaccion
e Causalidad lineal y circular
e Feedback positivo y negativo
e  Estructura familiar




1..1. Subsistemas y limites
1..2. Jerarquia y relaciones
e Axiomas de la comunicacion humana

Tema 3. Transiciones no normativas:
e Divorcio
e Familias reconstituidas

Tema 4: Evaluacion familiar
e Métodos de evaluacion cualitativos
e Métodos de evaluacion cuantitativos

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodoldgicos generales de la asignatura

- Lecciones de caracter expositivo

- Ejercicios de andlisis de casos y entrevistas familiares planteados por el profesor y
trabajados en grupos reducidos

- Visionado y andlisis de documentos audiovisuales

- Correccién y analisis reflexivo en comun de ejercicios y practicas

- Presentacion de trabajos grupales

- Trabajos de caracter tedrico, generalmente individuales, que implican la lectura y
analisis de articulos, revistas, informes de investigacidn, capitulos de libros,
informaciones en Internet, etc

- Estudios y analisis de casos

- Diseno de procedimientos de intervencién que den respuesta a problemas reales
o simulados




RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO
Clases tedricas Clases practicas Actividades Evaluacién
académicamente
dirigidas
30 18 10 2
Trabajo autéonomo Trabajo auténomo Realizacion de trabajos Estudio
sobre contenidos sobre contenidos colaborativos
tedricos practicos

35 35 20 30

EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacién CRITERIOS PESO
Examen escrito El examen consta de preguntas que evaltan los 60%
conocimientos tedricos y otrasen las que deben
aplicar sus conocimientos al analisis de casos
practicos.

Es imprescindible tener aprobado el examen
para queentren en consideracion las otras
actividades deevaluacién.

Realizacion de practicas grupales Entrega puntual de al menos un 70% de las 15%
en el aula practicas realizadas.
Presentacion de trabajo Entrega puntual del trabajo 15%
practico individual Aquellos trabajos que contengan plagio de

otras fuentes estaran suspensos.
Presentacidn de trabajos practicos Presentacion de trabajos practicos grupales 10%
grupales especificando las tareas realizadas por cada

miembro del grupo.

Participacidn activa en la correccidn y analisis
de priacticas en el aula.

Aguellos trabajos que contengan plagio de
otras fuentes estaran suspensos.

NOTA: A los alumnos de intercambio, Erasmus o similares, a los que no se les convalide esta asignatura o
parte de esta asignatura cursada en las Universidades extranjeras, y aquellos que tengan dispensa de
escolaridaddeben contactar con la profesora para determinar el sistema de evaluacion
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