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El presente libro surge desde el
trabajo de varios anos con profe-
sores y orientadores, preocupados
por mejorar la relacién con los pa-
dres en sus centros escolares. Con
frecuencia, la escuela se encuentra
en la actualidad con padres o ma-
dres de familia que no parecen co-
laborar con el centro, e incluso a
veces el tutor o el orientador sien-
ten que se ponen dificultades a su
tarea, es decir, lo contrario de lo
que parece indicado para ayudar
al nino o al adolescente. Por ello,
cada vez es mayor la demanda de
herramientas concretas para lo-
grar una mejor colaboracién con
los padres, para llegar a ellos y
contar con su participacion.

Esta obra se centra en la interven-
cién con familias de ninos o ado-
lescentes con problemas de con-
ducta, para ofrecer reflexiones
practicas y herramientas concretas
que puedan ayudar a los tutores y
orientadores a trabajar con todos
ellos.
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Psicéloga. Profesora de Psicodiag-
nostico en la Facultad de Ciencias
Humanas y Sociales de la Universi-
dad Pontificia Comillas, y de Téc-
nicas de Psicoeducaciéon Familiar
del Master de Terapia Familiar en
la misma Universidad. Es coordi-
nadora del Centro de Atencién a
la Familia (CAF) del colegio Padre
Piquer de Madrid, ademas de te-
rapeuta familiar y de pareja.
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