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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
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poder integrar los conocimientos de la materia de Especialidades clinicas para poder evaluar, objetivar y medir, variables cuantitativas en el
desarrollo de las competencias del fisioterapeuta. La superacion de esta asignatura aportara las competencias necesarias para saber que

existen sistemas de medicién cuantificable para todas las sintomatologias susceptibles de ser tratadas con fisioterapia. El concepto “todo

se puede medir” se hace real con la aplicacion de los sistemas actuales de medicion en el ambito fisico.

Competencias - Objetivos

Competencias
GENERALES
CGO1 Capacidad de anélisis y sintesis
RA1 Conoce las herramientas para sintetizar textos y asi como sistemas para analizar y extraer conclusiones
RA2 Utiliza las herramientas de andlisis y sintesis para la extraccion de informacion.
3 Sintetiza la informacién extraida a través las herramientas de andlisis en los distintos apartados de la
RA
materia
CG02 Capacidad de organizacion y planificacion
1 Conoce las herramientas para organizar la informacion recibida asi como los sistemas de planificaciéon de
RA
actividades.
Aplica las herramientas para organizar la informacion recibida asi como los sistemas de planificacion de
RA2
actividades en la materia.
RA3 Integra de forma organizada y planificada las actividades de la materia.
CG03 Comunicacién oral y escrita en la lengua nativa
1 Conoce las herramientas de la comunicacion oral y las estructuras de la comunicacién escrita en lengua
RA
nativa.
RA2 Aplica las herramientas de comunicacién oral y escrita en el desarrollo de la materia.
3 Demuestra habilidad en las exposiciones orales y escritas extrayendo la informacion relevante para la
RA
materia.
CG04 Conocimiento de una lengua extranjera
RA2 Utiliza informacién en lengua extranjera.
RA3 Integra informacion en lengua extranjera.
CGO5 Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio
RA1 Conoce las herramientas informaticas necesarias en su ambito de estudio.
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RA2 Utiliza las herramientas informaticas necesarias en su ambito de estudio.
RA1 Maneja los recursos informaticos necesarios relativos a su materia.
CG06 Capacidad de gestion de la informacion
RA1 Conoce las herramientas necesarias para la gestion de la informacidn relativa a su materia.
RA2 Aplica las herramientas oportunas en la organizacién y gestion de la informacion.
RA3 Integra toda la informacién recibida relativa a su materia.
CG07 Resolucién de problemas
RA1 Conoce las herramientas necesarias para la resolucién de problemas propios la materia.
RA2 Aplica las herramientas necesarias para la resolucion de problemas propios la materia.
RA3 Resuelve los problemas razonando la solucién adoptada.
CGO08 Toma de decisiones
RA1 Conoce los métodos y técnicas necesarias para una adecuada toma de decisiones.
RA2 Analiza las distintas alternativas en la toma de decisiones.
RA3 Demuestra seguridad y justifica su toma de decisiones.
CG09 Trabajo en equipo
RA1 Conoce las pautas adecuadas para un efectivo y eficiente trabajo en equipo.
RA2 Trabaja adecuadamente en equipo.
RA3 Planifica y evalla distintos roles de los integrantes del equipo.
CG12 Habilidades en las relaciones interpersonales
RA1 Conoce las pautas para unas adecuadas relaciones interpersonales.
RA2 Aplica las herramientas para una adecuada gestion de las relaciones interpersonales.
cG14 Razonamiento critico
RA1 Conoce las herramientas necesarias para un adecuado razonamiento critico.
RA2 Aplica las herramientas necesarias para un adecuado razonamiento critico.
RA3 Evalta las conclusiones del razonamiento critico en la toma de decisiones.
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CG15 Compromiso ético

RA1 Conoce la importancia de trabajar de forma ética.

RA2 Actla éticamente en los distintos entornos a los que se enfrenta

RA3 Evalua la ética de las distintas acciones.
CG16 Aprendizaje autbnomo

RA1 Conoce las estrategias para poder desarrollar un adecuado aprendizaje autébnomo

RA2 Organiza de forma auténoma su propio aprendizaje.

RA3 Integra los conocimientos de forma auténoma.
CG17 Adaptacién a nuevas situaciones

RA1 Reconoce las nuevas situaciones a las que se enfrenta.

RA2 Aplica estrategias para adaptarse a nuevas situaciones.

RA3 Justifica los resultados de sus actuaciones ante las nuevas situaciones a las que se enfrenta.
CG22 Motivacién por la calidad

RA1 Conoce la metodologia de la mejora de la calidad.

RA2 Actla con un proposito de mejora continua de calidad.

RA3 Evalla las situaciones a las que se enfrenta con criterios de calidad y las corrige en caso necesario.

s
CEA27 Mantener una actitud de aprendizaje y mejora
Conoce los recursos disponibles en los medios cientifico y profesional para la puesta al dia y el acceso a

RA1 las novedades e innovaciones de la materia

RA2 Utiliza diferentes recursos para la puesta al dia.

RA3 Integra y relaciona contenidos de diferentes asignaturas y materias.
CEA29 Ajustarse a los limites de su competencia profesional

RA1 Conoce las competencias profesionales del fisioterapeuta, segun la normativa vigente.

RA2 Ajusta las actuaciones de fisioterapia dentro del Marco conceptual de la Fisioterapia.
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Evalla las actuaciones dentro del marco conceptual de la fisioterapia

CEA30 Colaborar y cooperar con otros profesionales
RA1 Conoce las competencias profesionales del fisioterapeuta, segin la normativa vigente, respetando las
actuaciones de otros profesionales, con los que colabora en un marco multiprofesional.
RA2 Ajusta las actuaciones de fisioterapia dentro del Marco conceptual en cooperaciéon con el resto de
profesionales.
RA3 Evalla las actuaciones de fisioterapia para establecer acciones de colaboracién y cooperacion con otros
profesionales.
CEA31 Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas
RA1 Conoce la necesidad de respetar el trabajo de cada integrante del equipo multidisciplinar.
RA2 Ajusta las actuaciones de fisioterapia respetando el Marco conceptual de cada integrante del equipo
multidisciplinar.
RA3 Defiende el respeto y valora la sensibilidad ante el trabajo de los demas integrantes del equipo
multidisciplinar.
CEA33 Manifestar discrecion
RA1 Conoce y asume la transcendencia deontoldgica y legal del secreto profesional.
RA2 Muestra discrecién en cada una de sus actuaciones
RA3 Defiende la discrecion en el trabajo.
CEA34 Trabajar con responsabilidad
RA1 Conoce las indicaciones y contraindicaciones de cada metodologia en las diferentes especialidades
clinicas de Fisioterapia, aplicaindolas con un adecuado margen de seguridad.
RA2 Valora los riesgos de cada metodologia en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia, vistas en
la materia.
RA3 Razona vy justifica las decisiones clinicas tomadas durante el desarrollo del método de intervencion en las
diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
CEA35 Mostrar su orientacion la paciente/usuario

RA1 Conoce las alternativas terapéuticas en funcion de la clinica.
RA2 Elige las técnicas adecuadas para cada caso clinico
RA3

Sintetiza la informacion relativa a la evolucién y proceso de recuperacién del paciente.
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CED04 Conocimientos en Ciencias Clinicas
RA1 Conoce y comprende los efectos terapéuticos indicaciones y contraindicaciones de las técnicas y métodos
utilizados en las diferentes especialidades clinicas en Fisioterapia.
RA2 Es capaz de programar y aplicar las técnicas y métodos de tratamiento en las diferentes especialidades
clinicas en Fisioterapia.
RA3 Integra y evalla las diferentes metodologias de tratamiento propias de las diferentes especialidades
clinicas en Fisioterapia.
CEDO7 Conocimientos sobre la dimensién ética, deontolégico y legal
RA1 Conoce los contenidos y formas de aplicacién del cédigo deontolégico en relacién a las diferentes
especialidades clinicas en Fisioterapia.
RA2 Analiza las implicaciones éticas en relacion al uso y aplicacion de las diferentes metodologias de
tratamiento de las diferentes especialidades clinicas en Fisioterapia.
RA3 Justifica las implicaciones éticas en la aplicacion de las distintas metodologias de tratamiento de las
diferentes especialidades clinicas en Fisioterapia.
CEPO8 Elaborar y cumplimentar la Historia Clinica de Fisioterapia
RA1 Conoce la estructura y contenidos de una Historia Clinica.
RA2 Interpreta adecuadamente los aspectos relevantes de la Historia Clinica de Fisioterapia.
RA3 Disefa la historia Clinica de Fisioterapia en las diferentes especialidades clinicas y maneja adecuadamente
su informacién.
CEP09 Examinar y valorar el estado funcional del paciente/usuario
RA1 Conoce los métodos basicos de examen y valoraciéon del paciente/usuario en las diferentes especialidades
clinicas.
RA2 Analiza y categoriza los datos obtenidos en la etapa de valoracién en Fisioterapia en las diferentes
especialidades clinicas.
RA3 Interpreta los datos obtenidos en la etapa de valoracién en Fisioterapia, en las diferentes especialidades
clinicas, y justifica sus conclusiones en base a los mismos.
CEP10 Determinar el diagnéstico de Fisioterapia

RA1

Conoce las diferentes etapas que constituyen el diagnostico en Fisioterapia.

Aplica las pautas de interpretacién y anélisis de los datos obtenidos en la etapa de valoracion, para llegar

a un diagnostico especifico de fisioterapia en las diferentes especialidades clinicas.
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RA3

Argumenta y justifica el diagnostico en Fisioterapia en las diferentes especialidades clinicas.

CEP11 Disefar el Plan de Intervencion o tratamiento de Fisioterapia
RA1 Conoce las diferentes etapas que constituyen el plan de intervencion en las diferentes especialidades
clinicas Fisioterapia.
RA2 Aplica los recursos, herramientas y técnicas aprendidos en las diferentes especialidades clinicas.
RA3 Argumenta y justifica el plan de intervencion en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
CEP12 Ejecutar, dirigir y coordinar el Plan de Intervencion de Fisioterapia
1 Conoce las estrategias para ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion en las diferentes
RA
espacialidades clinicas en Fisioterapia.
Es capaz de aplicar los recursos técnicos y métodos fisioterdpicos necesarios para las diferentes
RA2
especialidades clinicas.
CEP13 Evaluar la evolucion de los resultados
RA1 Conoce los métodos de evaluacion del plan de intervencién, en las diferentes especialidades clinicas en
Fisioterapia, en funcién de la evolucion del paciente.
RA2 Aplica criterios de ajuste en el tratamiento en funcion de la evolucion del paciente/usuario con respecto a
los objetivos de tratamiento planteados previamente.
RA3 Integra los datos obtenidos de la reevaluacion del plan de intervencion en fisioterapia, en las diferentes
especialidades clinicas, en funcion de la evolucion de los resultados.
CEP14 Elaborar el informe al alta de Fisioterapia
1 Conoce la obligatoriedad legal del informe de alta, asi como los requerimientos que debe contener dicho
RA
informe en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
Realiza informes técnicos, que contengan los principales aspectos de la evaluacion, el diagnéstico y el
RA2
tratamiento en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
Razona y argumenta los criterios relativos a la toma de decisiones sobre la continuidad y/o finalizacién
RA3
del tratamiento de Fisioterapia.
CEP15 Proporcionar una atencion eficaz e integral

RA1

Reconoce la necesidad de la mejora continua de su desempefio profesional para brindar al paciente/

usuario la mejor atencién posible.

Analiza las circunstancias particulares de cada paciente/ usuario para aplicar las metodologias mas

adecuadas que proporcionen un abordaje integral.
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Elige una metodologia adecuada para proporcionar una atencién de fisioterapia que aborde toda la

dimension bio-psico-social del paciente/usuario.

CEP16 Intervenir en promocion de la salud y prevencion de la enfermedad
RA1 Conoce estrategias sobre educacién, promocién de la salud y prevencion de la enfermedad, en las
diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
RA2 Aplica estrategias sobre educacion, promociéon de la salud y prevencion de la enfermedad, en las
diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia
RA3 Justifica las estrategias aplicadas sobre educacion, promocién de la salud y prevencién de la enfermedad,
en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
CEP17 Relacionarse de forma efectiva con el equipo pluridisciplinar
RA1 Reconoce la importancia del equipo pluridisciplinar.
RA2 Identifica su rol en un equipo pluridisciplinar.
RA3 Se integra de forma activa en un equipo pluridisciplinar.
CEP18 Incorporar a la cultura profesional los principios éticos y legales de la profesion
RA1 Se integra de forma activa en un equipo pluridisciplinar.
RA2 Aplica las diferentes técnicas y metodologias respetando los principios éticos y legales que regulan el
desarrollo de la profesidn en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia.
RA3 Justifica las actuaciones profesionales en base a los principios éticos y legales en el d&mbito de la
fisioterapia.
CEP19 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional
RA1 Conoce y utiliza técnicas de busqueda de informacién, basadas en la consulta de fuentes contrastadas y
avaladas cientificamente.
RA2 Analiza documentacion cientifica relativa al desarrollo de la profesion.
RA3 Apoya con documentacion cientifica las distintas actuaciones profesionales dentro de la materia.
CEP20 Desarrollar la funcién docente

Conoce las herramientas necesarias para el desarrollo de la funciéon docente como parte del ejercicio

profesional.

Transmite informacién relevante clinica y profesional.
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RA3 Sintetiza la informacion relevante adecuada a los diferentes foros.
CEP21 Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes
RA1 Conoce las principales herramientas para mantenerse actualizado sobre los avances cientificos e
innovadores de su ambito profesional.
RA2 Utiliza los recursos necesarios para mantener actualizados sus conocimientos, habilidades y actitudes en
las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia
RA3 Contrasta y discrimina la informacion en funcién de su actualidad y desarrolla sus habilidades y actitudes
de forma continua.
CEP23 Garantizar la calidad en la practica de la Fisioterapia
RA1 Conoce y aplica los criterios de calidad para contrastar los resultados obtenidos en las diferentes
especialidades clinicas de Fisioterapia.
RA2 Analiza el proceso de aplicacién de las metodologias, en las diferentes especialidades clinicas de
Fisioterapia, para detectar faltas de calidad y corregirlas.
RA3 Evalla el proceso de intervencion en las diferentes especialidades clinicas de Fisioterapia y argumenta su
aplicacién en funcion de la calidad.
CEP26 Motivar a otros

Conoce la necesidad de la motivacién en el proceso de recuperacion del paciente en las diferentes

RA1 . . . . . .
especialidades clinicas de Fisioterapia.

RA2 Aplica estrategias de motivacién para mejorar el proceso de recuperacion del paciente, en las diferentes
especialidades clinicas de Fisioterapia.

RA3 Elige las estrategias que puedan mejorar el proceso de recuperacion del paciente, en las diferentes

especialidades clinicas de Fisioterapia.

BLOQUES TEMATICOS Y CONTENIDOS

Contenidos — Bloques Tematicos

La asignatura dara respuesta a lo indicado en la Memoria de la Materia:

Herramientas biomecanicas aplicadas a las distintas especialidades clinicas de fisioterapia.

Este contenido se desarrolla con los siguientes apartados:

1. Definicion de las distintas herramientas de biomecanica.

2. Competencias profesionales para el uso manejo y herramientas de biomecanica.

3. Campos de aplicacién y uso clinico de las herramientas biomecanicas:
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a. Uso en el diagndstico de fisioterapia, precision en la toma de decisiones (deporte de alto rendimiento)
b. Aplicaciones en la evolucion, cronificacién y alta (toma de decisiones objetivadas en datos cuantificables).
c. Casos Clinicos en Fisioterapia a través de herramientas biomecanicas.

4. Taller practico:

Herramientas de biomecanica. (Aplicaciones en casos clinicos)

METODOLOGIA DOCENTE

Aspectos metodolégicos generales de la asignatura

Se realizaran actividades formativas que respondan a la adquisicién de los distintos resultados de aprendizaje en los que se basan las

competencias designadas a la asignatura desde el reparto de las mismas de las fichas de la materia.

Metodologia Presencial: Actividades

AF 1: Clases Expositivas
AF 2: Clases practicas (Habilidades y Simulacién, Role playing y Resolucién de casos y problemas)
AF 3; Exposiciones

* en el caso de no poderse realizar de modo presencial (por causas de fuerza mayor), las exposiciones podran variarse por entregas de

videos en la plataforma moodlerooms.

Metodologia No presencial: Actividades

AF 3: Tutorias
AF 4: Trabajo dirigido
AF 5: Trabajo autébnomo

AF 6: Resolucion de casos y problemas

RESUMEN HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO

HORAS PRESENCIALES

Clases Clases précticas (habilidades y simulacion, role playing y resolucién de casos y i .
-, Tutorias Exposiciones en grupo
expositivas problemas)
15.00 10.00 1.00 4.00

HORAS NO PRESENCIALES

s . , , Resolucién de casos y
Trabajo dirigido Trabajo autbnomo Tutorias
problemas

20.00 20.00 1.00 19.00

CREDITOS ECTS: 3,0 (90,00 horas)
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EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Actividades de evaluacion

Criterios de evaluacion

Peso

Bloque A; Prueba escrita de conocimientos tedricos
al finalizar las clases.

Dominio de los conocimientos tedricos y operativos
de la materia.

El Bloque Ay B realizan media pondera, siendo
necesario obtener una calificacién igual o superior a
5 entre ambos bloques para superar el presente
apartado. En el caso de no superar el Bloque

A exclusivamente y el bloque B tenga una nota igual
o superior a 5, se debera presentar exclusivamente a
la prueba del Blogue A. En el caso de suspender el
bloque A, pero la media entre el Bloque Ay B salga

aprobada, se considerara superados ambos bloques.

40

Para presentarse a esta prueba serd necesario haber

asistido al 100% de las practicas en el aula.

Bloque B: Prueba practica de resoluciéon de un caso.

Aplicacion practica de los conceptos tedricos y

practicos vistos en la asignatura.

El Bloque Ay B realizan media pondera, siendo
necesario obtener una calificacion igual o superior a
5 entre ambos bloques para superar el presente
apartado. En el caso de no superar el Bloque B
exclusivamente y la media salga suspensa, se debera
presentar a la prueba del Bloque B. En el caso de
supender el bloque B, pero la media entre el Bloque
Ay B salga aprobada, se considerara superados
ambos bloques.

30

Bloque C: Rejilla de trabajo en el aula practica.

e 30% Rejilla de asistencia en el aula practica.

e 70% evaluado por los alumnos integrantes
del grupo. (incluye la evaluacion por parte
de los integrantes del grupo de las
competencias grupales 70% del valor del
Bloque C, serd aportado por los integrantes
del grupo de forma andnima al profesor).

Para presentarse a esta prueba sera necesario haber
asistido al 100% de las practicas en el aula.

e Evaluacién de competencias de la actividad
practica de las clases presenciales evaluadas
por parte del profesor en el aula. (30%)

e Evaluacién de competencias de la actividad
préactica (trabajo en grupo) por parte de los
integrantes del grupo (70%)

Sera necesario superar este bloque de forma
independiente para superar la asignatura. En el caso
de no superarse, debera realizarse un trabajo de las
caracteristicas que el profesor indicara en el

momento de la no superacion del bloque.

15

Presentacion de un trabajo que resuelva un caso en

formato exposicion y redaccion en el aula.

Seréa evaluado a través de criterios de claridad de la
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exposicion y a su vez el trabajo presentado en la
plataforma de modo escrito, calidad de redaccion,
aplicacion practica de herramientas biomecanicas a
las competencias de la asignatura, dificultad en la
eleccion del tema seleccionado y bibliografia que lo
» . sustenta. Sera necesario superar este bloque de
Bloque D: Presentacion escrita y oral por grupo de . . .
. forma independiente para superar la asignatura. En 15
trabajo dirigido. ] . .
el caso de no superarse, debera realizarse un trabajo
de las caracteristicas que el profesor indicara en el

momento de la no superacion del bloque.

e Se podra solicitar una exposicion breve
individual colgada en la plataforma de cada
uno de los integrantes del grupo de trabajo
global, para perfilar la calificacién (oscilara 2
puntos de la nota grupal en ambos
sentidos).

Calificaciones

El Bloque C: Sera evaluado a través del sistema de Rejilla de la actividad practica y debera ser aprobado de forma independiente al
resto de los bloques (no ser hara media si no se alcanza una calificacién minima de 5 sobre 10) independientemente de la media

obtenida en la asignatura.

Rejilla de trabajo en el aula practica. (incluye la evaluacién por parte de los integrantes del grupo de las competencias grupales 70% del

valor del Bloque C, serd aportado por los integrantes del grupo de forma andnima al profesor).

El sistema de Rejilla recoge las competencias y resultados de aprendizaje desarrolladas a lo largo de las sesiones de habilidades y

simulacion del siguiente modo:
ITMS A VALORAR VALOR NUMERICO por parte del docente (30% del bloque C)

e Asistencia (El alumno que no asiste a clase tiene un 0 en la evaluacion de la totalidad de las competencias de la sesion)*
o Valor2
e Actitud en la realizacién de la practica indicada. CG1-CG2-CG3-CG6-CG7-CG8-CG9-CG12-CG14-CG15-CG16-CG17- CE20-CE21-
CE23-CE26-CE27-CE29-CE31-CE33-CE34-CE35.
o Valor 2
e Desarrolla los conocimientos tedricos, practicos, aplicacion al paciente, asi como integra los comentarios del profesor en sus
siguientes actividades. CE4-CE7-CE8-CE9-CE10-CE11-CE13-CE14-CE15-CE18-CE19.
o Valor 2.
e Destreza desarrollada en el aula. CE4-CE7-CE8-CE9-CE10-CE11-CE13-CE14-CE15-CE18-CE19.
o Valor 2.
e Interés e intencion de mejora. CG1-CG2-CG3-CG6-CG7-CG8-CGI-CG12-CG14-CG15-CG16-CG17- CE20-CE21-CE23-CE26-CE27-
CE29-CE31-CE33-CE34-CE35

o Valor 2.
TOTAL; 10 puntos. (30% del valor final)
ITMS A VALORAR VALOR NUMERICO por parte de los integrantes del grupo: (70% del bloque C)

e Actitud en la realizacién de la practica indicada. CG1-CG2-CG3-CG6-CG7-CG8-CG9-CG12-CG14-CG15-CG16-CG17- CE20-CE21-
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CE23-CE26-CE27-CE29-CE31-CE33-CE34-CE35.
o Valor5
® Interés e intencion de mejora. CG1-CG2-CG3-CG6-CG7-CG8-CGI-CG12-CG14-CG15-CG16-CG17- CE20-CE21-CE23-CE26-CE27-
CE29-CE31-CE33-CE34-CE35

o Valor5
TOTAL 10 puntos.
ITMS A VALORAR VALOR NUMERICO

El Bloque D: Sera evaluado a través de la entrega de una actividad desarrollada en clase de forma individual o en grupo y/o actividades
dirigidas, resolucion de casos y problemas en el aula. Se podran realizar entregas en la plataforma en forma de videos, tareas o entregas

de turnitin.

Deberd ser aprobado de forma independiente al resto de los bloques A, By C.

Respecto a la presencialidad en el aula:

La inasistencia, no justificada, a mas de un tercio de las clases presenciales totales tendrd como consecuencia la imposibilidad de
presentarse a examen de la asignatura en la convocatoria ordinaria y extraordinaria del curso académico. El alumno debera

matricularse nuevamente de la asignatura en el siguiente curso académico.

En caso de inasistencia a mas de un 30% y menos de un 40% de las clases presenciales totales, por causa debidamente justificada
(capitulo IV, art. 11.4 Normas académicas EUEF” SJID"), el alumno podra recuperar la posibilidad de presentarse a examen de la asignatura

en la convocatoria ordinaria.
Condiciones para recuperar la posibilidad de presentarse a examen en convocatoria ordinaria:

e Presentar un trabajo inédito de revisién sobre un tema elegido por el profesor con una extension de 20 péginas a 1 sola cara, con
un interlineado de 1,25 y letra 12 (Calibri o similar) y margenes estandar word. En formato papel y digital en Word o PDF. Al
menos 10 referencias bibliogréaficas, citadas en formato Vancouver o similar y que NO sean Paginas Webs.

e El alumno que no presente el trabajo en la fecha indicada debera presentarlo, en la nueva fecha que se le indique, para recuperar
la posibilidad de presentarse a examen en convocatoria extraordinaria. En caso de no presentarlo en la nueva fecha indicada,

debera matricularse nuevamente de la asignatura en el siguiente curso académico.

La convocatoria Extraordinaria: Serd necesario que se presente aquellos alumnos que no haya superado alguno de los dos contenidos

anteriores, manteniendo la calificacion de aquellos que si haya superado.

e El alumno debera someterse a la evaluacidn pertinente de tan sélo aquello que no tenga aprobado.

e Los alumnos que no superen (calificacion minima de 5 tras la media ponderada) en el Bloque A y B en la convocatoria
ordinaria; deberdn presentarse a una prueba de conocimientos de las mismas caracteristicas a la convocatoria ordinaria sélo del
bloque suspenso. Para superar este apartado en la convocatoria extraordinaria serd necesario obtener una calificacion al menos
de un 5 sobre 10 en la media ponderada de lo bloque Ay B. En el caso de no alcanzar la calificacion de 5 en la media de ambos
bloques, el alumno debera matricularse nuevamente de la asignatura en el siguiente curso académico al considerarse no superada
la asignatura.

¢ Los alumnos que no superen (calificacion minima de 5) en el Bloque C y D en la convocatoria ordinaria deberan presentar
en la fecha y hora destinada para el Blogue A los siguientes trabajos que recojan las competencias evaluadas en el Bloque Cy D:

o Un trabajo inédito de revision sobre un tema elegido por el profesor, con las caracteristicas que el profesor indique en su
momento.

o El alumno que no presente el trabajo en la fecha indicada suspendera el bloque Cy D, por lo tanto debera matricularse
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nuevamente de la asignatura en el siguiente curso académico.
Se recuerda que:

El Articulo 168 del Reglamento General de la Universidad Pontifica Comillas, recoge las disposiciones en materia de infracciones del
alumnado, desde las mas leves a las mas graves y las sanciones. En el apartado A &2. e) y j) se considera falta grave, las acciones tendentes
a falsear y/o defraudar en los sistemas de evaluacion y el mal uso o uso indebido de herramientas o recursos informdticos. En el apartado B &

4) y 5) se pueden consultar las sanciones correspondientes.

PLAN DE TRABAJO Y CRONOGRAMA

Actividades Fecha de realizacion Fecha de entrega

Clases expositivas tedricas y practicas Febrero Abril

El video individual, en el caso de realizarse (de forma voluntaria)
debera tener una extensién maxima de 5 minutos y podra contar
con un soporte expositivo de apoyo. No obstante, es requisito
imprescindible que no esté editado, no tenga cortes y se vea al febrero Abril
alumno separado minimo 2 metros del sistema de grabacion,
ademas de poderse ver al alumno exponiendo y hablando en todo

momento.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Bibliografia Basica

Libros de Texto: (se encuentran en su totalidad de libre acceso en el repositorio de la Universidad de la biblioteca).

e | Master Universitario de Biomecanica Aplicada a la Valoracion del Dafio. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia
e |l Master Universitario de Biomecénica Aplicada a la Valoracion del Dafio. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia
e Biomecanica en la Valoracién Médico Legal de las Lesiones

® Biomecanica en Medicina Laboral
De todos modos, también estan disponibles de forma gratuita para su descarga completa en:

http://www.euef.comillas.edu/es/unidad-de-investigacion-clinica-de-biomecanica-y-fisioterapia/actividades

Otros libros interesantes:

® https://www.ibv.org/publicaciones/ En el presente enlace, se accede a un conjunto de publicaciones realizadas por un equipo de

investigacion internacional en biomecénica. (Muy relevante su consulta).

e Biomecanica Articular y sustitucion protésica. IBV- 1998.

e Juan José Gonzalez Badillo, Luis Sdnchez Medina, Fernando Pareja Blanco, David Rodriguez Rosell. La velocidad de ejecuciéon como
referencia para la programacion, control y evaluacion del entrenamiento de fuerza. Ed. Ergotech. 2017. ISBN: 978-84-617-9586-4.

e Zeevi Dvir. Isokinetics: Muscle Testing, Interpretation and Clinical Applications. Editor: Churchill Livingstone; ISBN-10: 0443071993
0 ISBN-13: 978-0443071997.

e Barbara A. Gowitzke, Morris Milner. El cuerpo y sus movimientos: bases cientificas. Ed Paidotrobo, 2000

e Wayne W. Daniel "Bioestadistica” Base para el andlisis de las ciencias de la salud. Limusa Wiley 4 ° ed. 2002

e Titulo Valoracion médica del dafo corporal: guia practica para la exploracién y evaluaciéon de lesionados. Claudio Hernandez



http://www.euef.comillas.edu/es/unidad-de-investigacion-clinica-de-biomecanica-y-fisioterapia/actividades
https://www.ibv.org/publicaciones/

COMILLAS GUIA DOCENTE

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

S 2023 - 2024

Cueto. Ed. Elsevier Espafa, 2001. ISBN 8445810707.

e Valoracion del dafio corporal: legislacion, metodologia y prueba pericial médica. César Borobia Fernandez. Ed Elsevier Espafia,
2006 pag 408-12.

e Manual Parkland de Traumatologia, 3a ed. Autor Eastman, A.L. Ed Elsevier Espafia. 2010. ISBN 8480864990, pag 38-45.

e Valoracion De La Discapacidad Fisica: El Indice De Barthel, Javier Cid-Ruzafa y Javier Damian-Moreno. Rev. Esp. Salud Publica vol.71
n.2 Madrid Mar./Apr. 1997

e Método cientifico en las ciencias de la salud. Alvarez Caceres Rafael. Ed: Diaz de Santos. Madrid, 1996

Bibliografia Complementaria

ARTICULOS

e L. Monje Arenas, N. Pérez Mallada, Medical Thermography, en P. Pasquali (Ed.), Photography in Clinical Medicine, pags. 515-526,
Springer Nature Switzerland, Tarragona, febrero de 2021.. ISBN: 978-3-030-24543-6. Repositorio:
http://hdl.handle.net/11531/54032.

e S. Pérez De la Cruz, O. Arellano De Leén, N. Pérez Mallada, A. Vargas Rodriguez, Validity and intra-examiner reliability of the Hawk
goniometer versus the universal goniometer for the measurement of range of motion of the glenohumeral joint. Medical
Engineering & Physics. Vol. 87, n° 87, pags. 1-117, Enero de 2021. ISSN: 1350-4533. Repositorio:
http://hdl.handle.net/11531/53907.

e D. Alvarez-Prats, O. Carvajal-Fernandez, N. Pérez Mallada, F. Minaya-Mufioz, Changes in Maximal Isometric Quadriceps Strength
after the Application of Ultrasound-Guided Percutaneous Neuromodulation of the Femoral Nerve: A Case Series. Journal of
Invasive Techniques in Physical Therapy. Vol. 2, n°® 1, pags. 39-45, Diciembre 2018-Mayo de 2019.. ISSN: 2386-4591.. Repositorio:
http://hdl.handle.net/11531/42371.

e M. A. Saenz Nufio, M. T. Lépez Esteban, N. Pérez Mallada, D. Palancar Martinez, Hacia un diagndstico fiable: metrologia sanitaria.

Tesla. Vol. onling, n° 19, pags. 66-71, Octubre de 2018.. ISSN: 2342-3212. Repositorio: http://hdl.handle.net/11531/32874.

e C. Cotteret, C. Lépez Moreno, N. Pérez Mallada, M.2 A. Sdenz Nufio. Separata en "Athletic Training and Therapy". Normative Data
of Flexo-Extension of the Knees, With Agonist/Antagonist Ratio. Vol. 52, n°. 9, pags. 863-876, Madrid, Septiembre - Octubre 2017..
ISBN/ISSN/Depésito Legal/Pagina Web: https://doi.org/10.4085/1062-6050-52.9.01.

e R. Giannetti, A. J. Petrella, J. M. Bach, A. K. Silverman, M.2 A. Sdenz Nufio, N. Pérez Mallada, In vivo bone position measurement

using high-frequency ultrasound validated with 3-D optical motion capture systems: a feasibility study. Journal of Medical and
Biological Engineering. Vol. online, n° 4, pags. 519-526, Agosto de 2017.. ISSN: 1609-0985. Repositorio:
http://hdl.handle.net/11531/15517.

e |. Paris Zamora, P. J. Coronado Martin, N. Pérez Mallada. . Hypopressive abdominal technique or transversus abdominis muscle
contraction?: differences in activation of pelvic floor muscles and abdominal pressure. Vol. 36, n°. S3, pags. 1-575 (312), Florencia,

Julio 2017.. ISBN/ISSN/Depbdsito Legal/Pagina Web: 0733-2467. Repositorio: http://hdl.handle.net/11531/22767.

Dinamometria isocinética Isokinetic dynamometer F. Huesa Jiménez, J. Garcia Diaz, J Vargas Montes. http://www.elsevier.es/es-revista-

rehabilitacion-120-articulo-dinamometria-isocinetica-13082200

Olivares P, Pérez-Sousa M, Pozo-Cruz B, Delgado-Gil S, Dominguez-Mufioz F, Parraca J. Fiabilidad de un test isométrico de rodilla en
mujeres con fibromialgia mediante test-retest de 12 semanas. Revista Colombiana De Reumatologia [serial online]. June 1, 2014;21:70-75.

Available from: ScienceDirect, Ipswich, MA. Accessed June 18, 2018.

Rajajeyakumar M J. Effect of slow rhythmic voluntary breathing pattern on isometric handgrip among health care students. International
Journal Of Medical Research And Health Sciences, Vol 3, Iss 4, Pp 790-796 (2014) [serial online]. 2014;(4):790. Available from: Directory of
Open Access Journals, Ipswich, MA. Accessed June 18, 2018.

WEBS:

- http://www.IBV.es



http://hdl.handle.net/11531/54032
http://hdl.handle.net/11531/53907.
http://hdl.handle.net/11531/42371
http://hdl.handle.net/11531/32874
https://doi.org/10.4085/1062-6050-52.9.01.
http://hdl.handle.net/11531/15517.
http://hdl.handle.net/11531/22767
http://www.elsevier.es/es-revista-rehabilitacion-120-articulo-dinamometria-isocinetica-13082200
http://www.elsevier.es/es-revista-rehabilitacion-120-articulo-dinamometria-isocinetica-13082200
http://www.ibv.es/
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- Sociedad Europea de Biomecanica: http://www.esbiomech.org/Home

- Sociedad internacional de Biomecénica. http://isbweb.org/

En cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos de caracter personal, le informamos y recordamos que

puede consultar los aspectos relativos a privacidad y proteccién de datos que ha aceptado en su matricula entrando en esta web y

pulsando “descargar”

https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792



http://www.esbiomech.org/Home
http://isbweb.org/
https://servicios.upcomillas.es/sedeelectronica/inicio.aspx?csv=02E4557CAA66F4A81663AD10CED66792
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